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TI'ynmsmoBa M.A., Xycanosa T.111., Xomkumerosa I11.X., Py3amerosa I'.b.
HPESKJIIAMIICUSACHUIIN OHAJIAPJAHTYFUJIT'AH YAJIA YAKAJIOKJIAPHUHT
9PTA HEOHATOJ JABPJIATU AJAIITAHIUSACUHUHI
V3UT'A XOC XYCYCUSATJIAPU

Opnrnnanbnme CTaTbH

KanuTt cy3a1ap: yana TyFuiIrad 4akanokiap, XOMUIagopiap IpesKIaMICusICH, acUKCHsl, aJanTa-
1Us1, HEOHATa JIaBp

TankuKOT MaKca Iy - MPEeIKIaMICHSIN OHAIApAaH Yajia TyFUIraH 4YaKaJOKJIapHHUHT 3pTa HeoHaTal
JlaBpJaru aJlanTalUsCUHUHT Y3Ura Xoc XyCyCHSATIapuHU ypraHum. Ymymuid 40 Ta yana TyFHITaH
YaKaJoKJIap TeKIWUPWINO, ylap UKKUTA rypyxra axpartwign: 20 Ta yana TyFWIraH YakaloK Mped-
KJIAMIICUSUT OHanapiaaH TyFuirat (1 - acocwii rypyx), 20 Ta MyanaTuaa TYFWITaH YakaloKiap mpe-
SKIIAMIICHS OyIMaran oHajlaplaH TYFWITaH (2 - conumrupma rypyx). OHaTapHUHT aKyIIepiInK aHa-
MHE31 TaXJIWIH, STHTY TYFHIITaH YaKajJoKJIapHU TEKIIUPHUII, Anrap mKainacu Oyinmdga 6axomar, gabo-
paTop-KIMHUK Ba acO00map OMiTaH TEeKIIMPHIN UIIapu oiaub 6opuian. Yana TyFriTaH 4akamoKiapaa
NepuHAaTaJl aTOJIOTHS Ba J1€3a1alTallMOH CHHAPOM PHBOXKJIAHUIIMTA a&JIHUHT XaTapiid aKylIepJIuK
aHaMHe3H, MpedKIaMIicus, peTorutaneHTap eTUHIIMOBYMINK Ba TYFUIMIIATYA acQUKCHS IOKOpU XaB(d
XucoOnaHau.

Gulyamova M.A., Khusanova T.Sh., Khodjimetova Sh.H., Ruzmetova G.B.
PECULIARITIES OF ADAPTATION PREMATURES NEWBORNS FROM WOMEN WITH
PRE-ECLAMPSIA IN THE EARLY NEONATAL PERIOD

Key words: premature newborns, preeclampsia of mother, asphyxia, adaptation, neonatal period

The aim was to study features of early adaptation for premature newborns from women with pre-
eclampsia. 40 premature newborns were examined, they were divided into 2 groups: 20 prematures
were from mothers with pre-eclampsia (group I - main), and 20 full-term children from mothers with-
out pre-eclampsia (group II - comparative), being born at the same period. The analysis of obstetric
history for mothers, newborns, the Apgar score, clinical, laboratory and instrumental studies were
carried out. High risk factors for perinatal pathology and maladaptation syndrome in premature infants
were the presence of obstetric history in women with pre-eclampsia as placental insufficiency, birth
asphyxia.

UcemannoBa M.A. Tyxrtaesa Y. ., Cyneitmanona JI.U., [lonuesa H.4.
MYAJATUIAH OJAUH TYFUJIT'AH BOJAJIAP PUBOXKJIAHUIIN AT A
KEUYNKULIJIAPHUHI XYCYCUSATJIIAPHU BA YIAPHUHI
OHAJIAPUHUHT SMOLUOHAJI XOJIATJIAPU
TomkeHT eguaTpusi THOOMET UHCTUTYTH

TaakukoT Makcaau. bona XxaéTuHUHT JacTiaaOku 28 KyHUa YaKaIoKIap ICUXOMOTOpP PUBOKIIA-
HUIII XyCYCHUSTIApUHU Ba yJIap OHAJIAPUHUHT PYXHUH XOJaTHHU YMYyMUE OaxoJiarl.
Matepuayuiap Ba ycayoaap. Tagkukotiap gaBomuaa 30 Hadap MyagaTuia Ba MyAaTHIaH OJI-
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TUH TYFIITaH OOJIAJApHUHT WKKH XHUJI BaKT OPIUFHUIA ICUXOMOTOp puBoxutanummHN XKyp6a (2001)

ycynu OWITaH COMUIITHPMA OaxoJaml YTKa3UIIH.

Harmxanap. 31,7+£2,67 xadra recranus €mmaa MyamaTHIAH OJIIMH TYFHITaH 4YaKalloKJapna
[IMP neonatan gaBpHHHT oxupura 0opub cezmnapin napaxana sxmmianan. AMMo 70% Oonanapaa
CEHCOMOTOP, HYTK OJIJI Ba MYJIOKOT PUBOXKJIAHUIIUAAH OPKaJia KOJIHII CaKJIaHuO Kojiu, Oy 3ca yinap
OunaH peaOuimTanust 4opa-Tagoupiaapu oaubd OOpHIN 3apypJiMIMHU KypcaTaaud. Myngatura erMmai
TyFuirad 85,8% YakaJoKJIapHUHT OHAJIAPH SMOIMOHAJ TYIIKYH X0iaTaa Oyaranmiap.

MynpaTuiad Wirapy TyFUIraH 4aKaloKIapHU
MapBapuLlIallAa 3aMOHAaBUH TEXHOJIOTHsUIAP-
HUHI KYJUIAHWIUILK YJIUM Japa’kacCMHU CE3U-
Japiu Japaxana KamanTupub, Oy OonanapHUHT
sima0 KOJHII KYPCaTKUYMHH OIITUPUIIT UMKOHUHH
oepau. Ly myHocabaT OuiIaH COFIMKHM CaKJIalll,
IICUXOJIOTHSA, COLMOJIOrUsl Ba (aHHUHI OOIIKa
AYHANUILIIAPUHUHT MHTErpalusyalirad Hanmry-
BU acocuia, MyAJaTUAaH OJNIUH TYFUIraH 4aKa-
JoKIap Xa€r cuaTuHU TabMUHJIAII MaKcaauaa,
PUBOXKIAQHTUPYBYM TAPBAPUIIHUHT KYJUIAHHIIH-
I HEOHATOJIOTUSHUHT MyXUM ah3aJUIUTUAND.

HyHnéna mynnaTuaad oJIIMH TYFWINAII ypTada
7-8% nan ommaiiay, ynapaad 32 xagranuk My -
natna Tyruiaum 3% Hu, 28 xadTa Ba yHIAH KaM
MyJAaTAArd TYFAIAL 3ca 1% HU TalIKu Kuiaan
[1,3]. Kymunnuk xonaTiapia MyIaTUAAH WITapH
TYFUIMIN Oy TYJa eTUIMaraH XOMHJIAHUHT “OHa
OpPTaHM3MHJIAH XKPAJHUIIN Ta OJUO KEeITyBYH Ia-
TOJIOTHK X0JaTaAup. XOMUIAAOPJIMK NaiTHIa oHa
Ba XOMMJIAHUHI COFJIMFUHU Ky3aTHUILIHUHI ONTH-
MaJTAIITHPHINILN MYAJATUIaH WIrapu TYFH-
JIUIIHAHT OJIIUHM OJIUIIJIAa MyXHM OMHJI OYIu0
XHcoOIaHau.

V36eKnCTORIa THPHK TYFUIMIITHIHT XaTKapo
Me3oHapura, ssbHu 500 T Ba3H Ba 22 xaTauK re-
CTauusl MyJJlaTUra YTHIUIIY, “XaBpcu3 OHAIHUK
JacTypUHUHT KOPUH STWIWIIHM, OHa Ba OoJa ca-
JIOMATIIUTUHE MyXodasza KWl 0yitnya uiiap-
HH TAaIIKWI STUILAATHA TyO y3rapumuiap oHaiap,
Ooxamap Ba HEOHATAN YIUM KYpCAaTKHWIAPUHIHT
ceswapnu macaiummra omub kenmu. Kartop
TaJAKUKOTYMWIADHUHT (uKkpiapura kypa, Oona-
HUHT OMpUHYM Wuard xaéru Oy — mepuHaTal
IIMKACTJIAaHWII ~ OCNTWIAPUHUHT HaMOEH OY-
JIMII 1aBpu OYiu0, Oy ailHMKCa TEHrAOILIapura
HUCOATaH CONIMIITUPWITAHA My JIaTHIaH OJIAUH
TyFUIITaH Oomanapra Terunuanp. Poccusiga 6o-
Jajap HOTUPOHJIUTMHUHT MapKa3uil HEpB TH3UMHU
3apapiaHuIy Oyinua Myxum Kuidmartu (35-40%)
NepyuHaTal NaToJOTHSIHUHT OKHOaTiIapura TYFpu
kenaau [1-2]. XaBd omusuiapu opacuga myjsa-
TUTA €TMAaCIMK OKHOATHIa KeTnO YMKyBYH OO
MUSHUHT MOP(ODYHKIIMOHAT —eTHUIMaraHiuTu
MYyXHUM axaMusT kacO atamu [5].

AMMO, 511120 KOJITaH YakaJoKJIapia CypyHKa-
JM KacaJuIMKJap Ba OOJIAJIApDHUHT HOTUPOHIIUTH
IOKOPWIMTHYa KOJIMOKAA, YJIapHUHI MacaluIln
Oyiinua Gapkapop TeHACHIMsIIAp XaTTOKH PHBO-
JKJIaHTaH JaBjiaTiapaa xaM KysaTtuiamasnTtu [4].
Oukprnapra OMHOAH, MyAJaTHIAH OJIIMH TYFHII-
rad Oojanapia XaTTOKH OOII MUSHHMHI IIHUKACT-
JaHUIIIapH MaBXyJ OynmaraHza Xam, HOXYII
HEBPOJIOTHK PUBOXKJIAHUII Ky3aTuiaaam [1- 3].

Mynpatunan >Kyga dSpra TyFWIraH 4Yaka-
JIOKJIAPHUHT JIESIPAM SIPMUJA HYTK PUBOXKIIAHH-
IIMHUHT KSYUKHIIM, MakTad émmaa sca YKUII Ba
E3UITHU V3NAITUPUIIAATY KUUMHYMWIMKIAD KYy-
3aTunanu [3-4].

Mynpatuiad uiarapd TYFHITaH 4YakaloKiap-
HU MapBapHIUIAIIa yIapHUHT OTa-OHATaPUHUHT
MICUXOJIOTHK XOJIATIIApU aXaMHUSTHHU OaxoJall
JKyJla KuiinH. Xajakapo Taxpubaap IIyHU Kypca-
TaJInK{, OOJAHUHT COFJIMFY XaKUAa OTa-OHajIapra
Maciaxariap Oepuil OOJIAHWHT COFJIMFUTA FKO-
Ouii TabCcUp KWIUIL OMlaH Oupra ounazaa “coriom
MYXUT HU Cakjamja XaM KaTrTa axaMHsT KacO
3TajIu.

TagKMKOTHHHT MaKcaau - My JIaTHJIAH OJI-
OUH TYFWITAH YaKaJIOKJIap IICUXOMOTOPJIM PHU-
BOXKJIAHUII XYCYCUSTIAPUHY Ba YaKAJTOKHUHT 28
KYHJIUK JacTiIa0Ku Xa€TH JaBpujard OHalapu-
HUHT PyXUH X0NaTIapuHU YMyMUH Oaxoial.

MarepuaJ Ba yciayoJap

Tankukoriaap JaBoMuia MyJaTuia Ba MyH-
JaTUAaH OJMH TYFWITaH 4YaKaJIOKIAPHU HKKU
XWJI BaKT OpaJUFUAA TICUXOMOTOpP PHBOXKIAHM-
mmau (IIMP) commmtupma Gaxonam yTKa3ui-
mu: 1) Oona xaétuHuHr OmpuHuM Xadracw; 2)
0ona xaéruHuHr OupuHuuM oim; 2015 Hunnax
2016 #mraga TomKeHT maxap mepuHaTax Map-
Ka3uja TyFWIraH 4akajokiap. Hazopat rypyxu-
vu 30 Hadap Myamatuaa eTHO TYFUITAH YaKa-
JoKJap, acocuidl rypyxuu 3ca 30 nadap mynna-
TUAaH onaMH (rectaunoH émwm 25 xadraman 35
xadraraya) TyFUITaH YaKaJOKJIap KUPUTHIITaH.
[IMPHu Oaxomamn rygakHUHT Edra JOUp pH-
BOXKJIAHUIIMHU MuKnopuit 6axomam JI.T.)Kypba
Ba O.B.Tumonunn (2001 i.) mkanacura OWHOaH,
PUBOXIIQHULIHUHT acocuil cdepanapu Oyinua,



WKKH XWJI BaKT OpaluFuia yTkasuiarad. cTucHo
Me30HJIapu OO TyFMa pUBOXKIIAHHUII HYKCOH-
nmapu, MHC TyrpyK IIMKacTJIapH, OFUp IHepUHa-
TaJl KacaJuIMKJIap XUCOOIaH 1.

OnraH HaTWXKaJapUMH3HUHT TaxJIWIAAA LIy
Hapca XucoOra OJIMHAUKY, SIHTM TYFWITaH 4aka-
moxiapaa [IMPam Gaxomam HaTwKaTapUHUHT
UIIOHWIMINTH (DaKaTruHa IICUXOMOTOPIN PUBO-
JKIIAHUITHUHT XaKUKUH Japakacura smac, Oajiku
OolIKa KaTop oMuWLIap, OMOJIOrHK KOMQOPT aa-
pakacH, CyTKaJuK OMOpHUTM, OoJia Ba MHpOKOp-
HUHT Kal(uATUTa, KYPUK YTKAa3UIaéTrad apouT
Ba Oomkanmapra xam OOrnuK Oynamu. baxomnari-
HUHT XaTOJUTWHU MAacalTUpHIN ydyH Ou3 Ooma-
naru QyHKuus 0axoJaHWLIIMHU OMp KYPUK 1aBO-
MUJa Takpopiad, KaiiTa KypHKJIap/ia XaMm KUCKa

sl NEAHATPHA 1/2019)

WHTEpBall OwiaH Takpopiaauk. 58 Hadap Myn-
JATUIaH OJITUH TYFHITaH Ooyiajap OHaJTApUHUHT
pyXuil X0naTJapuHU OHAJAPUHU Maxcyc WILIa0
YUKWITaH aHKeTa OVitrua 6axoaHu.

Haru:kasiap Ba Myxokama

OHaNapHUHT YaKaJOKIap MyJJaTUAAaH OJl-
JIMH TYFUITaH MaUTIard pyxui-3MOLUMOHAN XO-
JaTIapy YIapHHUHT jkaBoOiapura xKapad Oaxoma-
Hu6 Oopungu. ®akarruna 14,2% aémiap Oona-
HUHT TYFHJITQHHJAH XYPCAHIJIUTUHHU OWITUPAH.
60,3% aénnapaa KypKyB, 43,1% Na mapuIIoHIIUK,
29,3% na tymkyHnuk Ba 15,5 % na aiGnopmux
xuccu MaBxyn Oynran (1-pacm). Tekmupysnap
HaTIKaJapuaaH KypuHUO TypuOIUKU, OHAIapaa
XMCCUH XOJNATJIIAPHUHT OJIIMHH OJIUII Ky4JalTraH.
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I-pacm. Mynaatunan onuH TYFHITAH YaKAIOKJIAp OHATAPUHUHAT dMOLIUOHANT cTtaTycH (%)

Tyrumpan cyHr aespnu Oapua aémiap sIKUH-
JApUHUHT MabHAaBUM Kymarura Ba MyAJNaTu-
JaH OJIMH TyFWIraH OOJIaHM MNapBapUILIamiaa
JKUCMOHHMH €praMmra MyXToK OYIUILIIH.

30 Hadap sHTM MYAJIATHIAH OJIJMH TYyFUJITaH

yakajgokiapaa I[IMPHUHr MuKAZOpUI TaxXJuiau
yinap XaéTHHUHT OupuHYM XadTracuaa MyaIaTH-
ra etu0 Tyruiaran Oonanap OWJIaH COJHIITHPHIIL
opkaiu o6 oopuiu (1-xaasan).

1-xagBan

Mypanaraan onanH TyFIITaH YaKaJoKJIap/ia dpTa HeOHaTall JaBp/lark XapaKkaTiin
PUBOXKJIAHWIIMHU MUKIOpUid 6axomnart (%)

Xapakar pUBOAIIAHUILIN Mynnarunan

TyFunrasinap, n=30
K¥pcarknumap (6am)

onauH | Mynnaruna Tyrwiraniap, n=30
K¥ypcarkuunap (Oam)

Gy [ «2» [« S"pTaqa 0axo [«3» |[«2» [«1I» S"pTaqa 0axo
[aprcus peduiekciap 3,3 (33,3 163,3|1,40+0,10 83,3 (16,6 |- 2,83+0,07
skskosk
Mymak ToHyCcH 20,0 [66,6 |13,32,07+0,11 90 10 |- 2,90+0,06%**
Accumerpuk  OVitmH  ToHMK 63,3 (16,6 (20 [2,43+0,15 100 |- - 3,00+0,00
pedaexcu (ABTP) Aotk
Samkupiau cummeTpuk peduiexc | 100 |0 0 3,00+0,00 100 |- - 3,00+0,00

U3zox. *** p<0,001 - myngatura eTud TyFUITaH Ba MyIaTUIaH OJIMH TYyFUIITaH OoJlaiap opacujaru

q)apKJIaHI/IH_IJ'IapHI/IHF HUIIOHYJIHUIIUNTHA

Opnrnﬂanbnme CTaTbH
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JuHamMuK (YHKIUSUTADHA PUBOXKIIAHUIIT KYP-
caTKu4iIapy Oyitrua comumTrpMa 0axosamnt oo
Oopuiau: maprcu3 pediexciap, MymaK TOHYCH,
accuMmeTpuk OYiinH Tonuk peduexcu (ABTP) Ba
3amkupiu cummetpuk pedaexc (3CP). Mynna-
TUJIaH OJIZIMH TYFUJITaH YaKaJIOKJIap/a “maprcu3
peduekcnap” kypcarkuuun Oyiinda yprada 6axo
1,40+0,10 HM Ttamkun >THO, MyamaTUra eTud
TyFuIraH 4akajokiapmaaru 2,83+0,07 (p<0,001)
Yypraua Oaxora HHCOAaTaH WIIOHWIM paBUIIga 2
Oapobap KaMJIMTMHU HaMOEH 3T1u. “Mymak To-
HycH’ KypcaTkuuu OyHudYa MyagaTHIAH OJIJIMH
TYFHJIT@H YaKAIOKJIap My IaTUra eTuo
TyFUJITAHJIapra HACOATaH macT 0aXOHH KYpCcaTaH,
xama Moc pasumiaa 2,07+0,11 Ba 2,90+0,06 6an-
JHU TALIKWI STAH.

XapakaTr chepacHHUHT MUKJIOpUH 0OaxoJa-
HUIIMIATH JUHAMUK (QyHKIUsiap OVitnua Oast
HYKOTHITUIIY MY/IaTHIAH OJIIMH TYFHJITAH YaKa-
noxtapaa 4 6amraad ommManu (ymymuid 8-9 oamn
MyJJaTtura etud Tyruiraniapaaru 12 Oamira
HUCOAaTaH).

AmMo, “HOpMan” Ba “Kydcus” Oayud yaka-
JIOKJIap MHKAOPH OyHWYa TaxXJIWwiI IIyHH Kyp-
CaTIVKH, MYJUIaTHJIAH OJJIMH TYFHJTaH Yaka-
JoKIapia “maprtcu3 pediexciap”’ KypcaTKHdH
Oyiinua men€pura Moc kermyBun 3 6amt 3,3 %Hu,
MyJaaTura eTuo Tyruiaran oonanapaa aca 83,3%
HU TalIKWiI 3Tau. “Mymak ToHycHn” KYpcaTKu4u
Oyiinua xaM MyJJiaTMra €TMad TyFWJITaH yYaka-
noxmapHuHT 20% macT 6ax0HU ONTaH, MyIIaTATa
eTu0 Tyruiarad 6onanapna sca Oy kypcarknd 90%
Hu Takui 3tau. [lyHnait kuinuo, SHru TyFriIran
YakaJoKJapAard XapakaTHUHT PUBOKJIAHHIIMHU
0axONalIHUHT COJIMIITHPMA TaxXJIWIA MYAJaTh-
JIaH OJIJIUH TYFWIraH Oonanapia xapakar chepa-
CHJIa PUBOXKIIAHHUIIJIAH WIIOHWINA OpKaJa KOJIHIII
OWJaH XapakTepiiaHaau. Xalkapo MabiyMOTiIap-
ra Kypa, KOTHUTHB PUBOXKJIAHUIITHUHT KSUMKHII
4acToTacH Kylugaruua: KYKpak OpKajld O3uKia-
Hajguran 14-39% Oonanapna 24 xadra, 10-30%
na 25 xadra, 4-24% na 26 xadranan kaMpok, 11-
18% na sca 29 xadragan kampox. MyanaTunaxn
ONIINH TYFHJITaH Oonanapiard ITWHAMHK (DyHK-
LUUSUIAPHUHT OY3WIIMII SXTHUMOJI MUSIHUHT XOMH-
Ja WYM JaBpUAArd IHKacTIaHUIIU (“0om Mus
HepByapu” Ba “TATOJIOTHMK XapaKaTJaHumuiap”
Kypcarkuuiapu Oyiinda) OwiiaH OOFIHMK OYuiiu
MYMKHH.

CeHCOMOTOPJIM PUBOXKJIAHMII OYHHYa MyJ-
JaTHJaH OJIMH TYFHJITaH OoJylaylap MyjaJaThra
eTH0 TYFWITaH YakaJoKjiapra HUcOaTaH opkana
KOJIMIIIY MIIOHYWIN TacAUKJIAHTaH Oyiub, CeHCO-

MOTOPIIM pEaKIusuIap KypcaTKUWiapu Oyinda
0ar My IIaTHIaH WITapy TyFUITaH YaKaloKap-
ma 2,20+0,12, y3 myamatuga TyFUAIraH daka-
noknapaa aca 2,97+0,03 Hu Tamkuwi STA. AMMO,
MYJJIAT/IaH OJIIMH TYFUJITaHIApHUHT (DaKaTrHHA
33,3%muna “menépmii”’, 66,7%muna sca “Kydcus”
CEHCOMOTOP PUBOXKIIAHHII Ky3aTWinu. Mynaatn-
ra eTud TYFHIITaH YaKaJIOKIap TYPyXuaa Aespin
Oapua (96,6%) Oonanapia CEHCOMOTOPJIA peak-
nusiigap Mebépra Moc KejraH.

TankukoTIap JaBOMUIA YaKaJIOKIapAari McH-
XOMOTOP PHUBOKJIAHUIIHUHT MYXHM KHCMIIApU
— HYTK OJIIM PUBOXIAHWIIA Ba MYJIOKOT KHIJIHIIT
KOOMITMATIIApH TaxX THiu amanra ommpuiaa. JLT.
Kypba (2001 i1.) meTogonorusicura OMHOAH My-
JIOKOT KOOWJIHATIApU YHKY Ba TETUKIMK HUCOATH
KypcaTkuuiapu Ounan 6axosiaHaau. MyjiaTuian
OJIIMH TYFWJITaH 4Yakajokiapaa ymoy cdepana
PpUBOXIIAHMIN OyiMda ce3uIapiu OpKaaa KOJUIIT
aHukKiIaHau. KypcaTkMYHUHT ypTauya KuilmMaTu
1,434+0,12 mm tamkwi 3THO, umoHwIHIUMK p<0,-
00Ira tenr. by xypcaTkuu MyngaTujaa TyFUITraH
oomnanapna 2,83+0,10 kuiiMaTHH HAMOEH KHJITaH.
Mypnatujad oiaAvH TyFWIraHjaapaa €mra oull
MYJIOKOT KOOWJIMSATIAPUHUHT MEbEPUI OYmumm
(akaTruna 6,6% HuU TamKWUI 3THO, YOy Kypcar-
KUY ¥3 BaKTUJa TyFUIrad yakainokiapaa 90% uu
TaIIKUII KAJITaH.

HyTK onau puUBOXIIAHMIIMHUHT KUECUN Tax-
JWIIA MYAJATHIAH OJITUH TYFHJITaH YaKaJoKJap-
ma (p<0,001) mynmatuaa TyruiaTaHIapra HacOa-
TaH SKKOJ KEUYUKUIIMHU Kypcatau. Myiatuaan
OJIIMH TYFHIITaH OoxanapHuHr 93,4% na oBo3mu
peaKIUsUIApHUHT Ky4YcH3 HaMOEH OYIIMINM Ky3a-
TWiITaH Oynca, MyagaTuia TyFWiran Oonmanapnaa
Oy ¢axarruna 6,6% HHM TAIIKWI STAU Ba 2 Oail
omnan 6axonmanan. Lllynnait kumubd, MyaaTiuiaxn
OJIZIH TYFHIITaH Ooanap/a HyTK OJITH PHBOYKIIA-
HUIIIH Ba MYJIOKOT KOOWJIMATHHUHT YpTada OFup-
JIUK JIapakacu MaBXKyIJTUTY aHUKJTaH I},

XaBd ommmiapu (cturmanap, Oomr Mus
HEpBJIApH XOJIATH Ba “TIATOJIOTHK XapakatTiap’)
PUBOXJIAHWIN Japakacd KypcaTKHUIaph XHCO-
Oonmanmaiian, ammo MHCHUHT XOMMWIAZOPIMK
JMaBpUIArd Ba TYFHUII >KapaCHHIArd 3apapJia-
HUII XaB(U MaBKyJ YaKaJIOKIap TypPYyXJIApUHH
aHUKJIalll UMKOHMHMU Oepamu. TagkukoTiiapna
SHCM TyFuiIradH lxadranuk dYakajuokjiap XaBg
OMIUIAPUHUHT MHUKIOPHH OaxoJaHUIIH OJHO
OopmiTaH.

XaBp ommwuapu OyinuYa MabyMOTIap Tax-
JWIM MyJAJaThUra eTud Ba MyIJaTHIAH OJAHH
TYFUJITAH YaKaJIOKJIap “‘cTUrMa’ KypcaTkudu OV ii-



n4a MebEPAAH YeTIaHULUIAPHU aHUKJIamManu, Oy
3ca dpTa TyFWITaH YaKaJOKIAPHUHT PUBOXKIIAHU-
HIMJIaTH aHUKJIAHTaH OpKaJa KOJHII FeHETHK Jie-
TepMUHaLUATa OOFJIMK AMACIUTHHU HCOOTIAITa
uMKoH Oepau. bom must mHepnapuaunr (BMH)
XOJIATH MUSTHUHT 3apapliaHuIl XaBQHUHU KypcaTa-
i, BU3HUHT TaAKUKOTIApUMHU3aa ymoy Kypcat-
KAY MyJaTUra eTud TyFUIraH 4akaJOKJIapHUHT
100%pa mewépna sau. AMMO, MyAnaTUiaH OJl-
JVH TyFuirad 6onanapaur 46,6% BMH kypcat-
Kkn4M OYyitnda “kydcns” Gaxora sra 6ynau. MHT
3apapilaHUIINA Ky3aTHUIaJurad “TiaToJIOTUuK Xa-
pakaTiap” KypcaTkuuu Oyiimua Myaaatura eTuo
TyFuiIral vaxkanoxynapHuur 100% wupa Ba mya-
JaTUIaH OJIAMH TYFWITaH YaKaJOKJIapHUHT 3ca
56,6%muna “mencpuit” xkypcarkuuinap, 43,3%muna

sl NEAHATPHA 1/2019)

3ca Ky4cH3 MATOJOTUK OY3HJIMIUIAD Ky3aTHIIH.
[ynnait kunub, xaB OMWIIAPUHUHT TaXJIHIN
UIYHH KYpPCATAMKH, MYyIJIATHAAH OJIAMH TYFHII-
rad vakanoknapaa [IMPaunr Gapua cdepanapu
OVitnua pUBOXKIIAHWIIT MyaMMOJIapU T€HETHK Ca-
0abstap Ousan OOFJIMK dMac, Oy IXTUMOJI, My/1j1a-
TUJIaH OJIMH TYFWITaH YaKaloKjap Xa&éTHHUHT
1-xapracuma MHT Ba Mus cTpykTypagapuHUHT
XOMUJIQIOPJIMK JaBpuaa OeBOCHUTA TYJa eTUIMA-
TraHJIAryA OwvtaH OOFJIHK.

SIHTH TyFUJITAH YaKaIOKJIap PUBOKITAHHUIIHI-
HUHT Oapua cdepanapu Oyiinda ymyMud 0axo-
Jam yIApHUHT PUBOXKIAHHUIIHIATH OpKaga KO-
JUNUIAPHUHT OFUPIHMK JapayKacHHU aHHKJIAIITa
UMKOH Oepaju (2->xaBai).

2-KaaBan

Conumnpunaérras rypyxiaapaaru (%) yakanoxnap XaéTHHUHT | xadracugaru puBoxia-

HUIL XyCYCHATIApH

PuBoxxnanmin Xycycudatiiapu

Mypnnatura etu0 TyFuiIra
yakajokiap, n=30

Mynnatugad  ONJguH  TyFMJITaH
yakajokiap, n=30

Menépuii (30-27 6amn) 93,3344,71 10+5,67
XaBmu (26-23 Gai) 6,67+4,71 46,67+9,42
Opxana konmt (22-13 Gamn) 0+0 43,33+9,36

Uzox. *** - p<0,001 - myanaTuga Ba MyJAaTHIAH OJIMH TYFHITaH OoJjajJapHHUHT (apKIaHMII

HUINOHYJIHUIINTU.

[IMP um ymymuii Gaxomnam MablyMOTJIapu
Taxjuiaura kypa 93,3% wmynnatura eTud TyFUII-
raH 4Yakajokiap xaéTuHHHT |-xadracuma HOp-
MaJl TICHXOMOTOp PHBOKJIAHWINTA 3ra OYNraH,
MyIIaTHIAH OJJIMH TYFWJITaH YakaJoKjapaa dca
43,3 %wupa NCUXOMOTOP PUBOXIIAHHIIAA SKKOJI
opkaaa Koium Kysartwirad. Lllyan tabkuamamn
JIO3UMKH, Oy OpKajga KOJUIIAp TeHETHK OMMII-
nmap OwinaH Oornuk Oynmacana, sekun MHT Ba
MUSHUHT XOMWJIQJOPJIUK JaBpHja Tyjida eTHII-
MaraHjaurd OWjiaH TYFpUOAH-TYFPH OOFIHKIND.
Mynnatuaasn onauH TyFHITaH 6omanapHuaT 90%
MICUXOMOTOP PUBOKJIAHUIIHUHT Oapya cdepana-

pu O¥iinya opkaaa KOJUIIHU, alHUKCA YIapHUHT
43,3349,36%mu1a CEHCOMOTOPIM Ba HYTK OJAM
PUBOXKIAHWIIHMHT OpKajJa KoJraH xpcooOura
IIMPja SKKOI KeUUIIU Ky3aTHUIAU.
Junamukanarn MuUKAOpHNA Oaxonam My-
JaTUAaH OJIUH TYFWIraH vakajgokHuHr IIMP
PUBOXKIAHUIIM  “Tpoduinn”HU  Ty3agd, ¢&mra
oun (pyHKUIUsUIApDHU aHUKIA0 Oepaau. buszHuHr
TaJKUKOTIIApUMHU3/1a XapakaT, CeHCOMOTOp, HYTK
OJIIM Ba MYJIOKOTHMHI PUBOXKJIAHUIIN JHUHAMU-
KAaCHHMHI COJMIUTHPMA OaxOJaHUIIM MKKH XHJI
BakT opanurunaru rypyxiapaa JI.T.)KypOa Ba 6.
(2001 #.) MeToMKacura OMHOAH YTKA3UJIIJIH.

3-3xaaBan

Mynatuaas oJIJIMH TYFWITaH YaKaJlOKJIapHU UKKU XU BaKT OpaJIMFUJIa TypyXuaaru
XapakaTr pUBOXKJIAHUII AMHAMUKAcHHU Kuécuii 6axomnant (%)

XapaxaT pUBOKJIAHUILN

Mynnatiaas ONIuH TyFHITaH
gakamoxiap, 1-xadra, n=30
K¥pcarkuunap, 6amn

Mynnaruaas ONIUHTAIAp
1 oitnuk, n=22
K¥ypcarkuunap, 6amn

3 2 1 VYprada 3 2 1 | Vpraua 6axo
06axo
[Haprens pedurekcnap 3,3 30 |63,3]1,40+0,10 | 4,5 [90,9 (4,5 2,00+0,07***

My1mrak ToHycH 20 | 66,6

13,3 | 2,07+0,11 | 63,6 | 31,8

4,5] 2,59+0,13*

Opnrnnanbnme CTaTbH
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Acummerpuk  OVitmun  ToHuk| 63,3 | 16,6 | 20 | 2,43+0,15 | 72,7 (22,7 |4,5| 2,68+0,12%*%*
pednexcu (ABTP)
3aHKUPIU CUMMETPHK pediiekce 100 - - 1 3,00£0,00 { 9,09 90,9 | - |2,68+0,12%**

Nzox. *** - p<0,001; ** p<0,01. - myngatura eTi0 TyFUITaH Ba My JIaTHIaH OJIJINH TYFUIITaH Ooanap

opacuaaru q)apKJIaHI/IH_U'IapHI/IHF HIIOHYJINIUTH

Myanatuad OJJIMH TYFUJITAH YaKajJoKJap-
HUHT XapakaT pHBOXJIAHUIIMIAAH “THApTCHU3
pednexcnap” KypcaTKW4uaa WKOOWH Y3rapui
Ky3atwinu Ba ymOy kypcatknd 1,40+0,10 Gan-
aaad 2,00+0,07 6amnraua (p<0,001) xyTapunam.
MynpaTunad ONMH TYFUITaH YakKaJOKJIApPHUHT
63,6 %muna XaéTUHUHT OUPHHYHM OWHMA MYIIAK
TOHYCH MebEp cudaTuaa, sbHU TYFUJITAH ManT-
nmarura HucOataH 3 mapoTaba Ky 0axoiaHIu Ba
ymly KypcaTkud Oyitnda yprada 6axo HITOHYWIN
paBumaa 2,59+0,13raqa (p<0,001) ycnu. bynna
ABTP, 3CP kypcarkuwiapu Oyitmua OGapkapop-

JUK Ky3aTWIJA Ba KYpCaTKUUJIAPHUHI YpTaua
baxocu “Menép” arpoduna - 2,68+0,12 OamiHK
tamkwi Tad. Ulyngai kumub, Mynnatuaad oi-
IUH TyFwiraH OoJiajapfia HEOHATan aBpJlard
XapakaT PUBOKIIAHUIIN JUHAMUKACUHUHT UIIIOH-
YN paBUIIAA SIXITWIAHUIIN Ky3aTHIIH.

Meb€pllan 0NAMH TYFUJITaH 4YakKajoKJjapiaa-
TH CEHCOMOTOPIIM PUBOXKJIAHMII JTHHAMUKACHHH
Ku€cuii Oaxonamr XaM WKOOWH Y3raphIIapHA
KYpcaTau Ba TEKIMIMPWITaH MyAJATHAAH WITapu
TYFUJITAH YaKaJIoOKIapHUHT 72,7% na Oy xypcat-
KHY “‘Mebéprava’ KyTapuiIu.
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2-pacM. TanKMKOT TypyXJapuiara My IaTUAaH OJANH TyFHITaH YaKaJIOKJIapHUHT CEHCOMOTOPIIU
PHUBOXKIIAHHUII JTUHAMUKACHHU KUECHH Oaxomarll.

Juaamukana ymoOy KYpCaTKUYHUHT MUK-
Iopuil yprada 0axocw XaM HWIOHWIM Tap3ja
2,68+0,12 (p<0,001) xumitmarraga optud, Moc
paBuIma “kKydcus” 0axora sra 4yakaJOKJIapHUHT
COHU Te3 cypbataa kamarau (2-1 6amn).

Myn0KOT KOOWJIMATH PHUBOXKJIAHUII JMHA-
MUKAaCHHUHI COJMIUTHPMA TaxXJIMJIM 3pTa TyFUII-
rad Oorjamapna xaéruHuHT -oftmma (p<0,001)
WIIOHWIN TO3UTHB Yy3rapuluIapHH KypcaTau Ba
Vpraua 6axo 1,43+£0,12 man 2,27+0,10 raua opt-

. “Hopmar” GaxojaHHWIITa 3ra OOJaJapHUHT
conn 4 Maprara Ba 2 Oayura sra OoJlaTapHHHT
COHHM 3ca MKKM MapTara omau. Cesunapnu na-
pakagaru WKOOWH y3rapuuuiap HYTK OJJIU pH-
Boxxitanummaa (p<0,001) xam 3 akcHHH TOTIH,
Oy epzaa “Hopmair” Oaxora sra 0oJiajJapHUHT COHU
3 maprara omad, ypTada 0axo KypcaTKH4W 3ca
2,32+0,10 a1 (p<0,001) Tamrkuia KAIIm.

bauagon num Ba/€km MHTpaHATaN IMIMKACTIIA-
HUILIap OWiaH acoclaHyBYM MUS 3apapiaHHIIN-



HUHT gapakacu “xaBd omumam” cudarnga 6axo-
nmaHau. TagKUKOT TypyXJapuaara MyAIaTAaaH oj-
JMH TyFrIrat oonanapaa “cTurMaThk Oy3mimumr”,
BMH mmkactinaHuim Ba maToJOTUK Xapakatiap
KypcaTKuwiapu Oyin4ya Musl 3apalaHuIIMHU
OaxoJall YakaJOKIapHUHT 1 Xadraniuk gaBpH-
ma Ba Xa€TWHUHT |-oifmma XaM Y3rapuiuiapHH
HaMmoEH 3TMaau. KOxkopuaa xentupud YTHIraHu
CHHTapH 3pTa TYFWITaH YakKaJoKJIapAard ICHXO-
MOTOPJIM PHUBOXKJIAHWUIIHUHT OY3WIHIIM MHUSI Ba
MHCHuHT TeHeTHK Ba MOp(GO(YHKIMOHAT MIU-
KaCTJIaHUIIUTApU OWMIaH OOFJIMK dMac.

sl NEAHATPHA 1/2019)

Mynnatnaad ONAMH TYFHITaH Ooanap TICH-
XOMOTOP PHUBOKJIAHUITMHHUHT Oy3WIIHIIIIA YpTa-
ya XOMHJIaIopauK naBpu 31,70+£2,67 HU TalIKuI
ST/IY Ba YJIAPHUHT XaETHHUHT |-0MINTH]Ia HIIIOH-
WK WKOOWIM TUHAMHMKA OWJIaH XapaKTepJIaHiH.
Bupruna ynapHuHT OUp OMIIKK JaBpua “IIapTCu3
peduexkcnap” KypcaTkuan Oyida opKaaa KOJUII
CakJIaHuO KOJIMH/IM Ba MYIaTHUIaH OJJINH TyFUII-
raH ISP Xap YYHHYU 00J1a PUBOKIAHUITHUHT
HYTK OJIJIM Ba MYJIOKOT KHJTUIII KOOWIUATH chepa-
Jlapy OYHUYa KSYMKHUIITHA XaM HaMOEH 3T/TH.

4-xanBai

MynnaTtuiad OIMH TYFHITaH Oonanap XaéTHHUHT OMPUHYN OWIHMK auHamukacuaaru [IMP aunar
SAKYHHH TaBcu(pu

Hatwmxanap Mynnatujaas oJuHTUIAp, Mynnatuaas oJuHTHIAp,
1-xadTa, n=30 1 oiinuk, n=22

Emra noup HOpMa 10+5,67 27,27+9,95

(30-27 6aim)

XaB (26-23 6am) 46,67+9,42 59,09+10,98

SIKKOJI KEUMKHII 43,33+9,36 13,67+7,66

(22-13 6ain)

[IMP JTUHAMHUKACUHUHT 0axoJlaHUIIK Ba MYJIOKOT acOCHJArd PHUBOXKIJIAHUII OVyitrua

TAAKUKOT TypyXujard My[JaTuaaH ojfauH xaBdap cakiaaHuO Kojad, Oy 3ca ynap OujaH

TyFWITaH OoNaNapHUHT |-OWiHMK XaéTHaaru Ha-
TWXKaJapHU Ky3aTUII OpKajdu YTKazwirad. Mus
CTPYKTYypaJIapUHUHT  TyJa IIAKJIaHMaraHid-
rd OuiaH acociaHraH crnenu@uK XapakTepin
[IMP KEUMKMIIMHMHI KypcaTWIraH Japaxacu
Ba YHUHI' (YHKIMSICH TEKIIMPWITaH OoJaiap-
HUHT AEApid Xap MKKUTAacHIaH Oupuaa HaMOEH
oynmu (p< 0,001). bomamap opacuma Y3WHUHT
émura oup HOpMa Tanadiapura >kaBoO OepHIl
MHUKAOPY 3 MapTa OIIH, PUBOKIAHUII KEYHKU-
UIMHUHT HaMOEH Oynuiu dca 1 XadTanuk 1aBpu-
Jlarura HacOaraH 3 MapTa KaMalMIIHU KypcaTuo,
59,09+10,98 raua omigu.

XyJiocanap

1. 31,70£2,67 xadTamuk XOMUIAIOPIUK
JaBpuaa MyAJaTUAaH OJAMH TYyFUITaH Ooja-
napna [IMP Heonaran naBpHUHT oxupura 0o-
pub cesmmapiam gapaxkana sxmwiaHgu. Paxar
3,349,36% Oonanapaa CEeHCOMOTOPIIN, HYTK OJIIH

Apnaduérnap

peabunmranus TagOupiIapu onud Gopwuin 3apyp-
JIUTUHU KypcaTaau.

2. OnanapHuHr cyObekTuB 0axo Oepuiia-
pura Kypa, XoMuiIa10p a&THUHT OWJIAJard CTpecc
xonatinapu (46,6%), Xxomwianop acilapHUHT
runeprersusicun (46,6%) Ba OFUpPIAIITHPHUITAH
aKywmepiauk aHamHesn (43,1%), aiiHukca Kyn
Maporaba TykKkKaH aénjapaa, MyaJaTHgaH oJl-
JIUH TYFUIIHUHT IOKOPH XaB( ommiuiapu Oyand
xucoOmananu. TyFUIIaH CYHT MyAdaTHIaH OJi-
JIMH YaKaJOKHU JTyHEra KeNTUPraH OHAJapHUHT
85,5% y3mapuwHUHT Oaxomanuiapuya TYIIKYH
pyxuii-aMouroHan xonarna oynumran Ba 60,3%
aéiapna KypKkys, 43,1% na napumoniuk, 29,3%
na peripeccust Ba 15,5% na sca aitdopiuk xuccu
MaBXya Oynran. YnapHuHr ¢ukpuda Oy mantna
ylapra TypMyll YPTOFMHHHT, OWJIAHUHT OOIIKa
BaKWJUTApU Ba TUOOMET XOMUMIIAPUHUHT EpaaMu
MYXHUMIUP.
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Wcmannosa M.A. Tyxraesa V./l., Cyneiimanosa JI.1., Jlornesa H.51.
XAPAKTEPUCTHUKA 3AIEP)KKH PASBUTHUS HEJJOHOIIEHHBIX TETEA U
SMOIIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE UX MATEPEM

KiroueBble cjioBa: HegoHoIICHHBIEC M foHOmeHHEBIEe netH, OHMT, DHMT, IIMP, HeoHatanbHbIH
nepuon, AIITP, nelfipoceHcopHbie HapyIIEHHE, CEHCOMOTOPHOE Pa3BUTHE.

B naHHO# cTaThe BBISBIIEHO CHI)KEHUE KAUeCTBA )KU3HU HEIOHOILIEHHBIX JIETel BO BCE BO3PACTHbIE
MIEPUOIBI 110 PA3TMYHBIM IapaMETPaM; BbISBIICHBI 3aJI6P>KKH Pa3BUTHS 1eTel (pedeBoil, KOTHUTUBHOM,
ICUXOMOTOpHOH cep). CHIKEHNE KauyecTBa )KU3HU HEJIOHOIICHHBIX IeTel ObUTH 1eTePMUHUPOBAHBI
0COOEHHOCTSAMH X BBIXa)KUBAHUS B KDUTUIECKOM MOCT KOHLENTyallbHOM niepuose. [locie ponos ma-
TePU HEJOHOILIEHHBIX JETEH, M0 OIIEHKE CaMUX KEHIIWH, HAXOJMIINChH B TIOJJaBJIEHHOM IICUX0-3MOIIH-
OHAJIbHOM COCTOSIHMM, YTO IIPOSIBJISUIOCH YyBCTBAMU, PACTEPSHHOCTH, ACIPECCUN U BUHBIL.

Ismailova M.A. Tuhtaeva U.D., Suleymanova L.I., Donieva N.Ya.
CHARACTERISTIC OF DELAYED DEVELOPMENT FOR PREMATURES AND THE
EMOTIONAL STATE OF THEIR MOTHERS

Key words: premature and full-term babies, VLBW (very low body weight), ELBW (extreme low
body weight), PMD (psychomotor development), neonatal period, ACTR (asymmetric cervical tonus
reflex), neurosensory impairment, sensorimotor development.

The article deals with revealing a decline in quality living of premature babies at all age periods
by various parameters: the development retardation of children (speech, cognitive, psychomotor). The
decline in living quality of premature babies was determined by peculiarities of their care in critical pe-
riod. By the evaluation of premature’s mothers themselves they were in depressive, psycho-emotional
state that was displayed with sense of confusion, depression and guilt.

Camuxoa K.111., Mutauszosa H.JI., Mup3axmenosa J[.M., Aoaypaxmanosa @.P,
VYmaposa JI.LH., ArzamxomxaeBa b.Y.
NMEPUHATAJIBHBIE ®AKTOPBI ®OPMUPOBAHUS BPOHXOJEIOYHON
JUCIIJIIAZUHA Y HOBOPOXIEHHBIX
PecrryOnrikaHCKUI CrIeIUaIn3UPOBAHHBIA HAYYHO-TIPAKTHYECKUI
MEIUUUHCKUNA LEHTpP NeIUaTPUu;
TamkeHTCKU eguaTpUIeCKUii METUIIUHCKUM HHCTUTYT

Heanb uccienoBanus. V3ydenue Hanboliee 3HAYUMBIX (AKTOPOB, CIIOCOOCTBYIOINIME PA3BUTHIO
BJIA.

Martepuajsl U MeTOAbL. {15 pemeHus mocTaBIeHHON e 00Cie0BaHO 78 HEIOHOIICHHBIX
HOBOPOXKACHHBIX. ['eCTallMOHHBINA BO3pAcT HOBOPOKIECHHBIX BapbUpoBai OT 26 1o 33 Hexenb, Macca
TeJa MPH POKICHUU B 3aBUCUMOCTH OT CpOKa rectauuu Obuia B npeaenax ot 800-1750 r., anuna Tena
- ot 32 10 44 cwm.

PesyabTathl. 3a niepuoj HabmroxeHust B Bozpacte 30-45 nueit y 19 (24,3%) HOBOPOIKICHHBIX
chopmupoBan BJIJI, KOTOpEIl ycTaHOBIIEH Ha OCHOBAHWW aHAMHECTHYECKHX JAaHHBIX, COXPAHEHUS
B BO3pacTe 28 CyTOK JKM3HHA CUMIITOMOB JIBIXaTEIBHON HEIOCTATOYHOCTH (TaXUITHOE, XPHITHI TIPU ay-
CKYJIBTAI[UH, PETPAKIIHS IPYTHON KISTKH MPH JBIXaHUU U JIP. ), HAPSAY C XapaKTePHBIMU PEHTTEHOJIO-
TUYECKUMU U3MEHEHHUSIMH U HEOOXOIMMOCTBIO B KHCIIOPOTHOU TIOJICPIKKE.



