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JJUCCEPTALIMSIHUHT YMYMUM TABCU®U

Map3yHHHT 1013ap6aurn. Y36eKkncTona 6apkaMoll aBJIOAHM TapOHsuIal,
KOOMIMATIM €uutapHu crioptra (aon kajad ATuil, MUK GyTOOTUMU3HH sTHaa
KYJU1a0-KyBBaTJall Ba pPUBOKIIAHTUPHUIL YUYH 3apyp IIAPT-IIAPOUTIAp sIpaTull, €Il
dbyrOomumapa  TaHigad onMII Ba  yimapAa mpodeCCHOHAT Maxopar Xamja
KYHUKMAJapHA YyKyp PHUBOXKJIAHTUPHUIIIHA TAabMHHJIAII, IITYHUHTIEK,yJapaaH
¢yT60n O6yiinua Mamiakar KIyOJapu Ba TepMma >KaMoaljlapura MIIOHWINA 3aXUpPaHU
IAKJUIAHTHPHII  Makcaiuaa VY30ekuctoH PecryGmukacu  IlpesupeHTH  Ba
V36ekucron Pecrybmikacu Basupmap Maxkamacuauer 6up katop dapMoH Ba
Kapopnapu xabyn xuwnmuuaau. By xyxoxarnapna €m ¢yTOOTUMIApHUHT HazapHid
Tal€prapiurd  Ba  TEXHUK-TAKTUK  KYHUKMaJapuHA  TaKOMUJUIAIITHPHII,
npodeccuoHan  (paswiarTiapuHA  PUBOXKJIAHTHPHUII, IIYHUHTJEK, 3aMOHABUN
GbyTOOIHM  PUBOXJIAHTUPHIN  Xaldkapo Tajabimapura MyBopuK Xonga €l
byrOomunnapau  Tai€pram kapaCHUHM WIMHA-YCIIyOMH TaBCUsJIap acocHja
TaITKWJI ATUI Bazudanapu OeNTHIaHIu.

Mamnakatumuzaaru oup KaHda (pyréos1 MyTaxacCHCIapUHUHT (UKpHUya, I
GyTOOMYMIIApDHUHT ~ TEXHUK-TAKTUK  KYHMKMaJapHU  Jrajiaupia  opTiaa
KOJIMIUIAPUHU, BHr aBBajo, &m (¢GyrOomuuinapHu TaWEpiallHUHT JacTiaaOKu
OockuunapuaacK ro3ara Kenagurad MyaMmmosap Ouiad n30XJjaml MyMKHH.

Bynpait xomat ro3ara KENWIMUHUHT acocwid cababu, Ow3HWHTYa, &m
GyTOOMUMIApHUHT  KyN HWDIMK — Ta€prapauru >kapaéHu  Oyiimua  wiaMuid
MabJIyMOTJIAPHUHT €Tapid Japaxkana sMaciurunaaup. JKUCMOHUM, TEXHHK Ba
TAKTUK Tal€prapiuk KypCaTKUWIAPUHUHI €lra XOC JWHAMUKACH Ba MycoOaka
baonuATH  KYpPCATKUWIAPUHUHT  ¥3apo  OOFIMKIMTH  TYFPUCHAArd  WIMHN
MabliymoTiaap Oy Oopana »xyaa kam. LllyHuHr nHatmxkacu ynapok, OOUUIaHFUY
OOCKUY yCynusTHIAard OWp KaTop Macaiajap, XycycaH, VHUH TEeXHHUKACUHUHT
aloXMJa DJIEMEHTJIADUHU YpraTuil W3YWUIMTH  TYFPUCHAATM Macajla OYHK
KOJIMOKJa, Oy 3ca KEHMHYAMK MabiyM MabHOJIAa yYMYMUW TEXHHK Maxopar
Japa’kacuHU yerapanald Kysaurad OMUITa aljlaHUIIM MyMKHUH.

[yauHr yuyH xam €m GyTOOTYMIaApHUHT TEXHUK TaKOMUJUIAITYBUTa WIMHMA
ACOCJIaHTaH SIHTWYa €HAAIIYB MYJUIAPWUHM M3JIall MyaMMOCH KECKMH KyHMWJIMOKIA,
Oy 3ca TaaKuK ATUIAETraH MacaJlaHUHT, IIy0Xacu3, 10I3apOIMTUHN TaCTUKIANIH.

MyaMMOHUHI YpraHwiranjauk Aapazkacu. byrynru xyHraya Oonanap Ba
yemupnap ¢yrOonura OarunuiaHraH Kyrmuiad TaaKWUKOTIAp amMajra OIIMPUJITaH
oymu6, ymnap V36ekucrona (M.A.Komb6axtues, 1975; I''M.Ceprees, 1980;
['.'M.Ceprees xam myammudaukaa 1997;P.A.Axpamos 2001;P.U.Hypumos, 2005;
O.A.Kypoonos, 2007), xopwxkuii mamnakatiapaa (K.M.Amxambekos, 1980;
K.M./Ixany3akoB, 1982; JlykmuuoB xammyaumdaukaa 1990; A.B.Ileryxos,
1990; M.M.IllectakoB, 1990; A.Il.3omorapér, 1991; T.T.Umananuen, 1993,
A.Il.T'epacumenko 2002;C.B.I'otomazo 2002)TagkuK KHUIMHTaH.

AmMMmo Oy umapaa ¢GyTOOTUMIAPHUHT €11 XyCYCUATIapH Xamaa Ky HUIUIMK
Taléprapiauk Oockuwiapuja TEXHUK Tal€prapiuk OunaH MycobOaka (aonusT



YpTacuaaru y3apo OOFIMKIIMK Y3 akCUHU TonMaraH. UnMuii-ycynuit anabuériapaa
Vprauu6® uyukuiarad €m QyTooadymiapHu TauEpiIalllHUHT acoCUi OYIuMIIapu Xam
Oy naBpaaru Mmyco0aka (GaoJiuaTh MyaMMOJIapy Xamja YHUHT TEXHUK Tau€prapiauk
OwiiaH y3apo aJOKAJOPJIUTU eTapiuda EpUTHIMAraHjauruiaH Aajionar Oepajiu.
[ynap acocuaa >bTUPOd ITUII KEPAKKH, CIIOPT HATHIKACUHUHT MabJIyM Jlapaxkaaa
MOWIeBOpU XUCOOJAHTaH MAIIFYJIOT >XKapa€HU CaMapaJOpJIMTHHUHT ME30HJIapu
TYFpUCHIArd MyaMMOHHU TyJa Xal B3Tull (akaT MaXKMyald Ha3opaT OpKajH
TA@bMUHJAHUIIM MYMKHH, Yy OeJulamyBiap/ia CHOPTYWIAPHUHT  (aoHsITH
KYpCAaTKUYJIapUHU KAl STUIIHM HHKOpP 3TMaiiaM, Oajku, akCMHYa YHU Ky3/a
Tyragu. dakar My XoJlaTaa TEXHUK Tal€prapiMk xap TypAard MallFyjiaoT
BOCUTAJIAPUHUHT  Tacoauuii  HuruHaucu  OYynMaiau, y  Kyn — HWUIHK
TalEPrapIMKHUHT Xap OOCKMYKIA YIUUH TEXHUKACUHU MyBadpakusTIIv srajuiamra
3apyp WKOOMI TabcUp KypcaTa oJaJurad BocuTajgapraruia TastHaau.

JAuccepranusi MIIMHUHT WIMHH-TAAKMKOT HIUIAPH PpeKajapu OWJIaH
OorsmKaMIru. /[ucceprauus uiu V3JKTUnuar «Kucmonuit TapOusi Ba CIOPT
GbaoNUSATUHUHT HA3apui-ycllyOMil acociapu, YHM SHTWJall TaKTHKacu Ba
crpaterusicuiy unuiad yukuim» wyHamumuaaru 2008-201 liinnnapra mymxkamiad
Ty3WIraH Xamaa Y30ekucToH Pecny6imkack MajaHuMAT Ba CIOPT HILIApHU
Ba3UPJIUTH TOMOHHIAH TACAWKJIAHTAH WIMHH-TAIKUKOT HWILIApU HCTHUKOOI
pexacura MyBo(UK Oakapuiras.

TaakukoT Makcaam: Ky MWWUIMK Taléprapiauk jkapaéHuga MycoOaka
daonuATH KYpcaTKUWIApHUHM HIBbTHOOpPra OJIraH XOJJa HXTHCOCIAIITHPUIITaH
BOCUTAJIAPHU ONTHUMAJUTAIITUPUII Hynu Ouian €m (QyTOOTUMIAPHUHT TEXHUK
Tal€prapiauru camapagopIuruHy OIIUPHIIL.

Taakukor Bazudanapu:

1. 8-14 ¢€num ¢dyrOomuumapHUHr MycoOaka JKapaéHHMJa TEXHHUK
XapaKaTJIApUHUHT MUKJIOPUM Ba cu(aT KypcaTKUWIapUHU aHUKJIAII.

2. Typmu €mpmarn €m  ¢dyrOomummapHUHT  MycoOaka  (aoiusaTu
CaMapaJIOpJIMTUHY TaAKO30 3TYBYM TEXHUK TAUEPTrapiIuK IMHAMUKACUHU aHUKJIAII.

3. Mycobaka QaonusaTd TY3WJIUMUIMHUHT JUHAMUKAcH acocuja €l
byTOoMUMIapHUHT  OOLIAaHFUY TEXHUK TaW€prapiurd >kapa€HUHUA KypHIL
camapaJopJIUTrMHU TaKpubanap EpaaMua acociail.

Tankukor o0bekTH Ba npeaMeru: ¢&m  (QyTOOTUMUIAPHUHT MAIIFYIOT
xKapaéHu Ba MycoOaka (paoJusTH TYy3UIIHUIIIH.

TaagkukoT METOMJIAPH: WIMHI-yCITyOuit anabuérnapaaru
MabJIyMOTIAPHUHT Ha3apuil Tax MU, CYpPOBHOMA aCOCHIA CaBOJI-KAaBOO YTKA3MILL;
Mycobaka (aoiusaTH Ba YKyB-MAIIFyJOT KapaéHU YCTHAA TMENaroruk Ky3aTyB
o6 Oopuilr; Tabuuil Ba nabopaTopus MAPOUTIApUIA YCKYHABUM yCynusTIapaaH
doitnananran XoiaAa TecTiaul yCyiH; NeAaroruk Taxpuda, MaTreMaTHuK-CTaTUCTHK
TaxJIuI.

Taakuxkor ¢apasu. buzHuHTr TaxmMuHuMHu3ua, €m Qyréomumnap mycobaka
(baoNUSATUHUHT TY3WIMIIN JUHAMUKACHHYU aHUKJIAI OOLUIaHFUY OOCKUYAA TEXHUK



Tal€prapjauk camMapajJopJITUHU  OUIMPAJIUraH  YKYB-MAaIlFyJOT >KapaCHUHU
ONTUMAJUIAIITUPUILTA UMKOH Oepaju.

Xumosira 0Jiu0 YUKHJIAETraH acoCHid XoJ1aTJiap:

1. BYCM Ba MO3BYCM & dyrOonumnapy yKyB-MaIIKFYIOT KapaéHIHIHT
amannard Jactypu €ml XycycusTiapu OWiaH yJIapHUHT MycoOaka Qaonustu
TY3WINIIN Opacuiardi HOMyBO(DHUKIHK.

2. Typnu émparu €m cnopTymiap mycoOaka (paonusTu KypcaTKuwiapu Ba
yIapHUHT ad3aJUTHKIAPH.

3. Em Qyr6omuunap YKyB-MalIFyIOT KapaéHUHHHI caMapaiopUrHHU
Mycobaka (aoNMATHHUHT TUHAMHUK KypcaTKuujgapura OOFIUK XOJAa Taxpubana
acocJari.

NuHuHT MIMUA SHTUJIATH

- QyrOon HazapusicH Ba yCYIMATHIA aJOXUAA TEXHUK YCYJJIApHU YpraTuiil
M3UMJUIMTY XaMJla YJIapHUHT MaIIFyJloT Ba MycoOaka (aosiuaTh Ma3MyHU OWIIaH
¥3apo aoKaJopIUTr MyaMMOCHTa OUJl MIIUNIAaHMAaral Macajaiap aHuKJIaH Iy,

- 8-14 éuum  ¢yrOomummapHUHT MycoOaka (aoJMsITH XaKuJa SHTH
MabIyMOTIap KyJra KUPUTWIAM Ba YJIApHUHT acocujga MasKyp (aoyusr
TY3WJIMIIMHUHT €11Ta XOC KOHYHUSITIIApU aHUKJIAHIH,

- 8-14 éuun pyrOomunnap yMHUAA TEXHUK-TAKTUK XapaKaTJIapHUHT Y3apo
OOFNMKIMTY XyCyCHATH aHUKIAHAW. Em (yr6omummap Mycobaka (BaomusaTu
XYCYCHATIAPUHU aKC OJTTUPYBUM YCTYBOpP TEXHUK-TAKTUK Xapakariap O4HuO
oepunau;

- (yrbon TeXHHKacuUra YpraTUIIHM XapakaTAa Tynra Kym Oop Terum
BOCHTAacHJa TYIOHU KYNPOK Ha3opaT KWIMIl OwiaH OOFIMK yCyJUlapaaH
OOILJTAITHUHT MaKcara MyBOQUKJINIA 04U0 OepUiIIu;

- BYCM Ba MO3BYCMiap yuyH yKyB-macTypiapuaa &ém dyrOomummap
MycoOaka (aoJIMATUHHUHT €11 XYyCYCHUSTIapUra acociaHu0 TeXHUK Tan€prapiimvkka
aKpaTWiraH YKyB COATJapyHM KalTa TaKCHUMIIAIl 3apypUsITH TaxkpuoOanap
épllamMuia uCOOTIAHIH.

TaagKuKoT HATHKATAPUHUHT WIMHHA Ba aMaJIMH aXaMUATH:

- Typau €Hiiard TEeXHUK-TAaKTHK XapakaTJapUHUHT MHUKIOpUd Ba cudar
yiyamiapu aHuKJIaHAM, yaap MycoOaka QaoiausTH XyCyCHTIapura MoC paBHIIa
UXTHUCOCJIALITaH MAalIFyJIOT BOCHTAJAPUHU TaHIa0 OJIMII HYau OuilaH TeXHUK-
TaKTUK Tal€prapiivk Ma3MyHUHUTA Ty3aTHII KUPUTHUII UIMKOHUHU Oepaau;

- &I HyKTau Ha3zapuaaH YWHWH camapaJopiurura OOFjuK OyiaraH mycobaka
(GaoMUATUHUHT TapKUOWMN KUCMIIAPU aHUKJIAHAW. Xap Oup €m y4yH YCTyBOp
Oyaran TeXHUK ycysiap OelaruiaHiu;

- OonulaHfuy ypratuiml Ba YWMH TEXHUKACMHU TaKOMUJUIAIITHPHUIIIA
MycoOaka (aoNusITH TY3WIMIIMHUHT €11 KOHYHHUSTIApU Xamja Xap oup €m yuyH
YCTYBOp TEXHHUK YCyJlap TYPYXJapUHHU IBTHOOpPra OJMINra acoCliaHraH SHTH
yCyluil €HalTyBHUHT caMapaJopinru Taxpudanap épaamuaa ucbotinad oepuiau.

HaruxkanapHuHr Kopud KUJIMHUIIKA. TagKUMKOT HAaTHWXKaIapu TOIIKEHT
maxap ¢yroon OViimua JlaBiar MXTHCOCIAIITUPUITAH MAaKTaO-UHTEpHATH EII



GbyTOOTUUIAPUHUHT YKYB-MAIIFYJIOT >Kapa€HWra >KOpUiMl KWIMHraH, Oy Xakia
TATOUK STUII J1aJl0JIaTHOMATapyu MaBxXYy/I.

MimHvHr cvuHOBAAH YyTUINM. TaJKUKOTHUHI AacCOCHMK XOJlaTjiapu Ba
HaTWXanapu Oyiirua MHCTUTYT MUKEcuaru Ba PecnyOinka koHbepeHuusaapuia
Mabpy3ajiap KWIMHTraH. Jluccepramus V3JDKTU kadenpanapu Mmaxiaucuaa, TATY
xamaa V3JKTU nimuii ceMHHapIapyia MyXoKaMa K/THHTaH.

HartuxajapHuHr  J3bJ0OH  KWJIMHTAHJUIA.  JUCCepTallMsSiHUHT  3HT
axamusTIH Hatmwkanapu 10 Ta miammii Makonana, OynapaaH 4 tacu Y30eKHCTOH
PecniyOnukacu OAK [lpe3namymMu TOMOHUAAH TacAUKJIAHTaH >KypHaUIapia 4o
ATUJITAH.

JuccepTanMsiHUHT Ty3uJauim Ba xaxmu. Jluccepranus 140 caxudanan
nbopar KOMIBIOTEP/Ia TEPUITaH MaTHAA 0aéH KWIMHTAH Ba KUpHII, TYpTTa 000,
X0THMa, XyJjocanap, amMaluil TaBcusiap, amabuérnmap pyiixaru, 17 xaasan, 23
WJI0Ba, 2 5KOpUH ITHII JATO0JATHOMACHUHU Y3 UUUTa OJITaH.



JIMCCEPTAIIUSIHUHT ACOCUM MA3MYHH
Viinn TeXHHKACHHH YPraTHII TH3MMH XaKHAArH 3aMOHABHIi TacaBBypJIap

Em  ¢yr6omuunap mycobaka Qaonuatuaa YiMH TeXHUKACH aloXuja
AIIEMEHTIAPUHUHT  axXaMUSTIMINTA  [03aCHJaH  YTKa3WIraH CYpOBHOMAara
pEeCIOHACHTIAp  TOMOHMJIAH  OepuiraH  >KaBOOJNApHM  TaxJIMJI  KHJIUII
TEeKIIUpUIAaETraH MyamMMora Kapauuiap Typjiuua SKaHJIUTHMHH — KYpcaTAu
(1-xanBan).

1-sxkanBaa
YiilH TEXHUKACH AJIOXHIA IJIEMEHTJIAPUHUHT AXaMUATIWINIH Oyiinua

YTKa3WIran cypoBHOMAara pecrnoHAeHT/Iap TOMOHU/IAH OepHJraH xKaBooaap
Kypcatkuuu N=121

T/p TexHuk xapakariap % xucoduaa
1. | HapBo3sara Oepunanuran 3apoanap 86 %
2. | Tyn y3aTumnap 74 %
3. | ®duHTnap 64 %
4. | TynHu TyXTaTUILIAp 64 %
5. | TynauM onub ropwui 57 %
6. | TynHu onmb Kyium 56 %
/. | Tyncu3 xapakaTiaaHUII 43 %
8. | bom 6uian yitHaimn 31 %
0. TYynHu €H yn3uKaan Taniad 6epuiil 19 %
10. Jlactimabku SSOCKI/I‘{,Z[a MyaussH W3YWUIMKIA YUUH 62 %

TEXHUKACHUTa YpraTull
11 Em ¢pyr6omumnap Myco6aka (GaoiusTUHUHT Ty3UIULIN 55 04
" | MaIIFy0T XKapaéHu Ma3MyHHUTa TAbCUP KUJIaAUMU?

MyTaxaccuCIapHUHT AAacCTIa0KW YPraTUITHU MabAyM HW3UYMJUTMKIA aMalra
OIIMPHUUI 3apypaTd TYFPUCHAATU *KABOOJIApU TaxXJWIM KyHUJArujaapHU aHUKJIAIl
UMKOHUHU Oepau. Macanan, xaBoO OeprannapHuHr 62% nactinabku OocKH4Ia
VHUMH TEeXHUKAcUra ypraTuil (3JEeMEHTIIADHUHI HaBOaTMa-HaBOAT OEPHIIUIIN)
MyalssH M3UYWILIMKAAa Oopulu Kepak, ned xucooOmaiamiap, 38% myraxaccuciap
aca akcuH4Ya (UKp Ounaupraniaap, yiaapHuHr (5% - 15#ungaH OpTUK MeXHAT
CTa)kKUra sra MyTaxaccuciap.

Bynnait pukp mazkyp Macanara ury OyryHra Kajap AroHa ycyiui €HIalryB
MaB)XyJl IMACIUTUHU siHAa Oup Oop mcOoTmanan (3XxTHMOIN, OyHH canOuil xomauca
ned xpcoOmanr mapT 3Macaup) Ba M3JaHWILIAPHUA JABOM ITTHPHIN 3apYPJIUTHHH
kypcatagu. byHmgan Tamkapu, aH4a Taxpubanu MmypabOuiimap Xam, oJatia,



Husiap naBomujia 6osanap Ba yecMupiap OWIaH MIUIAIIHUHT (DakaT y3i1apura xoc
yCIIyOMHU TOIHUILTA 3pUIIaAUIIap.

Em  ¢yr6omuunap Mycob6aka (aoiausTH TY3WIHIIHHUHT VKyB-MAlIFyJIoOT
*Kapa€HU Ma3MyHHra y3apo OOFJIMKJIMIM Ba TabCUPU TYFPUCHUIATH CaBOJTA
Oepwiran >kaBoOJIap HATHXKACH XaM MYTJIaKO KyTuiaMmaraH Oyiaau, Oanku Oy
KOHyHuWaup. Ymly macana Oyiimua MyTaxacCHUCIApHUHI (UKpU KyilHaaruda
TaKCUMJIAHIU: kaBoO OepraniapHuHr 55% OyHmail OOFIMKIMK OYIMIIN KEpak,
ne6 xucobmnaau;, 45%canbuit Mynocadat OUIAUPIN.

Mynnait kunu6, €m ¢gyréomuumnap OWiIaH HIUIAWIUTaH MYTaxaccUciap
daonuaTHAa YHHUH TEXHUKACHTa MyailsiH M3YIIUIMKIA YPraTuil 3apypJIurd Xamja
Mycobaka (paonmusaTu YKyB kapa€Hu OuiaH KaHJal, Kail mapaxkana OOFJIMKIUTH Ba
aKCHHYa X0JaT TYFpucuia asroua Gukp myk.

by Basusar, myHuHraek, &m  Qgyrbomumnap Mycobaka  ¢daonausaTu
TY3WJIHAIIUHUHT €M1 HYKTaW Ha3apuIaH Kyl WWUIMK Tau€prapiauk xKapacHu
0a€HUIAa XaM MaBXyJl IMACIUId Ma3Kyp MyaMMOHH aHuya O0atadCcuil TaaKUK THUII
JO3UMJIMTUHU KYpcaTau.

Em  ¢yrGomuunapHMHr TeXHMK —TaléprapaMruga  Takaud — KUIMHTaH
y3rapuiiap camMapaJopJMrMHU  TEKIIMPUII MaKCaAuaa YJIapHUHT MycoOaka
(baonuATH TY3UIUIINA AaCOCH 1A TIEIarOTUK TaXKpubanap cepusicH YTKa3HIIH.

TexHuk Tanéprapivkaaru y3rapyulUIApHAHT aCOCH TYIHW HA30paT KWJINII
yUyH @XpaTuiral BaKTHU TYNTa KyI MapTa Teruul, S’bHU OJMO IopuIl Ba angad
yrum Bocutacuaa 30% raua ommpumnad ubopatr s3au. CoaTnapHu Kaiita
TakcumJjamra OyHaal €Haammui MyMKUHIUTH alpuM TaAKUKOTIIAp HATHXKacu Ba
¢yrO0on myraxaccucnapuHuHr (ukprapuna Y3 akcunu tomraH (B.M.Komockos
1980;C.B.I'onomasos, b.I".Hupsa 1998;P.11.Hypumos 2005).

bynna Ttaxkpuba opKajid TabCUP KYPCATUIIHUHT MOXHUATU (akaT roKopuaa
Kaiil HSTWiraH JacTyp MaTepuaUlapuHM  MUKJAOPUM  KUXaTJaH  Kaiita
TaKCUMJIALJarHA SMAaC, YHU YTUII U3YUWUIMTUHUHT Y3Tapuiinaa XaMaup.

[ynnait kuau6, 8-10&num ¢yTdomunIap Tynra sraJuk KAJIWIT TEXHUKACUHU
Tynra o€k OuiaH 3apba OepulaH SMac, TYMHU OJUO IOpUIN Ba anaad YTHIIaH
yprana Oonuiarannap. byHjna mnenmaroruk KysaTuiuiap AaBOMHAA MycoOaka
(baonuATH TY3UIUIIHIATH €11 XyCYCUATIApU XHUCOOTa OJIMHIN. 2-KaaBajia acoCuii
TEXHUK YCYyJUIap YUyH coaTJiap TY3WJIHUIIN KYpCaTUITaH.



2-KaaBajl

IHeparoruk Ta:xkpuodana ém gpyroéoa9miap y4yH TeXHUK Taéprapiauk oyiuda
COATJIAPDHMHI TAKCUMJIAHWIIN

Acocuit Emmn

No TeXHHUK 8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14

yeyJauiap 1 2 1 2 |1 |2 1 2 1 2 1 2

1|08 Ownan |, | 45| o3| 93] 330 20| 57 30 66 30 68 32
3ap0Oa Oepuil

p | TymHu omad | 35 | 1q | 34| 19| 26| 16| 30 16 30 14 38
FOPHIIL.

3.| ®unTtnap 20 |12 | 22| 12| 15 9| 17 9 18§ 8 1P

g4 bom  Ounan| oo 4 ol g 1970 10| 19| 10 29 18 28 1
3apOa Oepwiil.

Tyman —omi6 | 55 | 93| 23| 13| 21| 13] 29 13 24 11 26
KYWHIII

Nyn-itynakai

17 [ 10| 18 | 10| 18 11| 213 11 22 10 23
TYTUO KOJHIII

7.| bomkanap 50 [ 30| 54| 30| 35 21 21 11 30 14 37

8. EZ;H YI¥H 1168 | 100| 180| 100 165100 | 190| 100 219 1034 | 100

H30x: 1-ycTyH - coaT/1ap Xa)KMUHUHT TAKJIAM( KHWINHAETIaH TAKCUMJIAHUIIN;
2-YCTYH - €0aTJIap Xa:KMH TAKCHMMJIAHMIIMHUHT housiapaard udoaacu.

Em ¢pyr6oaunnap Myco6aka pao usTH TY3HIHIIHHHHT XyCyCHATIAPH

MycoOaka (aonuaTu ycTUAard Nelaroruk Ky3aTyBjiap OJITUTa €Il TypyXu
Oyiinua ToOIKEHT Iaxpu OWPUHYWIMIHAA, YPTOKIMK Ba pacMui YiuHIapia
VTKa3WIIH.

[lenaroruk Ky3aTyBiap HATH)KAaCMHHU TaXJIMJ OSTHII MycoOaka (GaoiausTu
THU3UMHUHU aHUKJamra WMKOH Oepaau (3-kaaBan). MabiymoTiap IIyHH
kypcatauku, 8-9 €mpmaru jxamoa YHWHMHYWIAPH YHHMHAA TYN OJUO IOpHUILIApPHU
(19%), onnuara Kucka Ba ypra mMacodara tyn yzarunmiapuu (18%), TymHu ommnb
kyinmHn (13%), angad yrunuapau (12%), ityn-itynakait TYHE TyTHO KOJMHITHH
(10,4%) »ur kyn xymraimwiap. Lllyam xucoOra onumn 3apypku, Oy TEXHUK
ycyiiap Oofjanap TOMOHUIAH JESpid aBBaJJaH ypraHmail TypuO Oakapuiaau.
Oxubatma, xaromap ¢ou3u xKyma karra Oymamau: Tyn onud ropumma (21%),
onmaunra Tyn y3arumiga (49%), tymau onub kyinmuaa (47%)angad yrumma (38%)
nyn-iynakai TymHA TytHO Kosmmaa (23%). Maskyp €mr rypyXxm y4yH TEXHHK-
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TAKTUK XapakarTiap XaKMHMHM OyHAal M3YMJUIMKAAQ TakcUmulall, OW3HUHIYA,
KOHYHUH XMCOOJIaHaIH.

byryn Taiiéprapiauk JgaBpuaa 103 OepamuraH y3rapumniap Mycobaka
GaonuATH Ty3WIMILIMAA V3 aKCUHU Tonaau. AXaMUATIWIMKHUHT OWpUHYU
napaxacu Oyiinda 8 émgan 14 émraya Kyidujgard TeXHUK-TAaKTUK XapaKaTJIapHUHT
XaKMHU: TYITHU Typiu HyHanuIuiapaa KMCKa Ba ypTa mMacodara y3aTHIiap, TYIHH
XapakamiaHa€TraH VYWWHYWra y3aTunoiap, TymHu Te3kop ysatumoiap (10-11
SHUTMIApJaH TAIIKApH), TYIHU WYI-iynakaid TyTHO KOJWII, IOKOPHIATH sIKKama-
sKKa onmmryBiap, Oom Ownan yiHam (10-11 €mmnappan tamkapu), YWdUH
JaBoMHIard Oapya TEXHHK-TAKTHK Xapakarijap XaXKMH WIIOHWIM paBUIIAA
OpTaJH.

3-KaaBaJj
8-14 émnu gpyTéounIap MycodaKa GaoTuATH ACOCUI TAPKUOMA

KHUCMJIAPMHUHT YHHUHIA 02:KAPWITaH TEXHUK-TAKTHK XapakatJjap
MUKAopHura Kypa Ty3uianmm (%)

Em
Ne Kypeatkmiap 8-9 |9'10l{0'1ﬂ11'1312'1313'14
YHnHIIap COHU
24 | 27 | 30 | 29 | 30 | 30
Y3arunuiap
1. |Kucka pa ypra | OP<4ra B 8,0 | 9,0 | 11,0/ 13,0{ 17,0| 20,0
KYHJaJaHT
g, [Macodara 15 18,0| 21,0/ 19,0] 16,0| 18,0/ 19,0
3. |XapakatnaHaérraH yiuH4YMTA 02| 20| 30| 30| 3,0| 3,0
4. |Y30k Macodara 0 0 20| 3,0 20| 2,0
5. |Te3kop 30(40| 30| 40| 3,0| 3,0
6. |Omu6 ropum 19,0| 16,0| 15,0| 16,0 17,0| 17,0
7. |Annma6 (aitmanu®) yrum 12,0, 9080 (80| 80| 7,0
8. |Oaub xyiium 13,0 13,0 11,0{ 11,0 9,3 | 7,3
0. ﬁyn—ﬁynaKaﬁTyTH6 KOJIUIII 10,4| 11,4| 10,4| 10,0| 9,0 | 8,0
SIkkama-sIKKa OJIMIITYBJIAp
10. |ITactna 5014060 44| 30| 3,0
11. |FOxopuna 12120 20| 20| 20| 2,0
12. |bom Ounan VitHam 201 20| 3,0 3,0 3,0| 3,0
3ap0banap

13. |boiu omnan 02102 02|02|03]| 04
14. |Oék ouman 40| 24| 30| 30| 30| 3,0
15. |Mykorumiap 40| 401]34| 34|24 23
16. |2XKamu yiimaga 100,0100,0100,0100,0100,0100,0
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8-9 ¢émmm  QyrOomumiiap TEXHHMK-TAKTHUK  XapakaTjiaapu  Ty3WJIUIIHA
UIIOHWIMJIMK 3XTUMOJMHUHT XaTTO OMpUHYM JaBpu Oyiinuya Xam Oomika nuiapra
HUCcOaTaH KyWujaruda y3rapajad. TYIHU OJUO OpUI, angald YTuil, TYIMHA OJIU0
KYHUI, macTa sKKkaMa-saKKa OJIMIIyBiIap, 0ol OuinaH napBo3ara 3apoa Oepuill, o€k
Ounan mapBo3ara 3apoa 6epui (10-11&énunnapaad TamkapH).

bup tomongan, 10-11éuumnap rypyxu y4yH Ba, UKKMHYMA TOMOHIaH, 12-13,
13-14 éuuunap y4yH opkKara Ba KYHAAJAHT TYN y3aTHILUIAp, XapakaTiaHaEéTra
Yimaurra tyn ysarunuiap, tynau onub ropum (12-13 énumnapaaH tamkapu),
nacT/a sKKama-sSKKa OJIMIIYBIIAp, FOKOpHAa sKKaMma-skka oniwmyBmap (12-13
éuumMnapaan Tamkapu), Oom OwnaH YiHam, o€k Ownan 3apba Oepmm (12-13
SHUMIapJaH TallKapw), Oapya TEXHUK-TAKTHK Xapakariap XaXMH opacuiaa
uironwin Taposymiap (P<0,05)anukaanmu.

OnauHra TYn y3aTUILiap, TYMHW TE3KOp y3aTUILIap, angad YTHil, TYIHU
ol Kyhui, TYMHU Wya-iiynakaid TyTuO KojuIl, gapBo3ara Oomn Owitad 3apOa
Oepuiiap opacujard TagpoByT CE3UIAPCHU3.

12-13 €nun pyToéomuunap YHUHUHUHT TY3WIHIIA KyHHUJard TEXHUK-TAKTHUK
xapakatiap Oyimya 13-14 énumvuiapHUKUaH WIIOHYIN paBuiaa dhapk Kujaau:
opKara Ba KYHJaJIaHT y3aTUIILIap, OJIMHTA Y3aTHIl, OO IOpHIll, anjiad yTuill, o€k
Owian mapBo3ara 3ap6a Oepui, YiUH 1aBoMuja Oapya TEXHUK-TAKTHK XapaKaTiap
MuKIopu. TYNHU xapakartinaHa€TraH YHHHUYWTA y3aTUIUIAp, Y30K Macodara Tym
y3aTHIILIap, TE3KOP Ba IOKOpUIATHO y3aTHILIAp, TYIHU OO KYWHIl, HYI-WYynakaii
TyTHO KOJIWIII, IMAacT/Ia Ba IOKOPH/IAa SKKaMa-sIKKa OJIMIIYBJap, 0ol OWiaH YiHall,
napBo3ara 6o OumaH 3ap6a Oepurnuiap opacuaaru Gpapk ce3uaapcus.

V3 naBbGaTHma, XaTONMKIAp XaKMUIAa XaM  y3rapuuuiap —MaBixyl.
dapknapHuHr umoHwaurd (Qakar 8-9 Emwmm  cnoprumnap Owran  13-14
CUUTMIIAPHUHT KYpCaTKUWIapy opacuja MaBxyd Oynu0, Oy y30K My[aariv
Vpratum  xkapa€Hujard  y3WIMINJAH Ba  YWuMH  cudaTUHM  SXIIWJIaIia
BOPUCHIJIMKHUHT UYKIUTHAAH AapaK Oepaau.

Myrtaxaccucnap KailJ dTaguraH CHOPT HATUKACUHUHT CYyOBEKTHB Ba
00BEKTUB oMUJUIapra OOFJIMKIWTU VWWH SKyHUTa TabCUp KypcaTa oOJaJuraH
KypcaTKuuiap TypyXyMHHU (papkiiaira UMKOH Oepaju.

busHuHr TaxmMuHMMM34a, Oy TYpyXHH Xap KaHAall &m y4yH YCTYBOD
XUCOOJIAHTaH TEXHUK-TAKTHK XapakaTiap TALIKMI OSTaid. YHWMHHHHT OOIIKa
JIEMEHTIIApU XaM MYXUMJIUTHTA [yOxa WYK, OyHH KOPPEJSIMOH TaXJIWI XaM
TaCOUKJIAWIM, YHUHT €paaMuaa KYMpoK MycoOaka (aoiusTd camapagopiurd
Owtad y3apo OOFNIMK OYJIraH TEXHUK 3JIEMEHTIap XaM aHUKJIAHIH.

BYCMuaap um gacrypiapu xamaa ém GpyT6éounIapHIHT Myco6aKa Ba
MAIIFYJI0T (PAaoJauATH TAXJTUIH

BSJ’CMHap VUyH Ty3WIraH aMalllard YKYB JacTypyiapuia V3 aKCUHU
TONMaraH myco0aka Ba MalIFyJoT (aonusITHUAArd y3apo OOFIUKIUK YJIapHUHT
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TY3WIHIIN Opacuia HOMYBODHKIMK MaBXyAJIUTHHA TaXMWH KWIHIITa acoc
oynau.

Maskyp MyaMMOHM AHMKJIAIITHPHUII y4yH Xap Oup &ur rypyxujarn yKys-
MalIFyJI0TIAPUHUHT Ma3MyHH Kaiia >Tuiau. B gpyr6omuunapra YiiuH TeXxHUKacK
Ba TAKTUKACHHU YPTaTHUII Ba YHH TAKOMUJUTAIITHPHUII MAIIFyIOTIAPHUHAT TaXJIUINA
aCOCHI TEXHUK-TAKTUK Xapakariap TY3WIHIINHUA aKpaTHO KypcaTuira WMKOH
oepau (4-xamBa).

Mycobaka Ba MamFyynoT (PaOJUSATUHUHT TY3WJIUIIH, IIYHUHTACK, JacTypiap
Ma3MyHHUJIaH TAIIKWJ TONTaH MabIyMOTJIApHU TaKKOCIaraHja, yJIapHHHT Y3apo
HOMYBOQUKIUTUHA KYpuIl MyMKHH. Macanan, 8-9 €uumnap y4dyH Tynra o€k
Owran 3apba Oepuimn yCyqWHM YpraTuiml Y49yH JAcCTYPHUHT  TEXHHK
Ta€prapiaukaara sxkamua coammapHuHr 28,8% axparunran. Mamrynoraa Oy
TeXHUK ycyiaHU Oaxapuin 54% nu, mycobaka ¢aomusatuaa 3ca 33,2%HU TalIKII
KUJIQ]IH.

4-xanBa

8-14 émuu GpyTé0UMIAP MAIIFYJIOTH KAPAEéHNIA aCOCUIl TEXHUK-TAKTHK
xapakatjaapuuHr Ty3uwianmu (%)

No Kypcatkuunap Euuy

8-9 | 9-10[10-11]11-1212-1313-14

Y3arunuiap
1. |Kucka sa ypra | OP<ara B 16,0| 17,0 15,0| 11,0| 26,0 20,0
KYHJIaJaHT
g, [Macobara 5 e 30,0] 25,0| 17,0 24,0] 35,0] 15,0
3. |Xapakatnana€rran yiiuH4nra 30| 70| 20| 20| 1,0 6,0
4. |Y30k Macodara 0 0 6,0 20| 1,0 | 8,3
5. |Te3kop 1,01 30(10| 40| 1,0 3,0
6. |Omu6 ropur 16,0 12,0 11,6 11,0 9,0 | 12,0
7. |Anna6 (aitmanu®) yrum 401 20|40 40)| 40| 5,0
8. |Omub kynunmn 90/ 60| 70 90| 40| 6,0
0. ﬁyn—ﬁynaKaﬁ TYTUO KOJIHUIIT 6,0 20| 50| 70| 6,0| 5,4
SIkkama-sKKa OJIMIITYBJIAp
10. |ITactma 40| 40| 8050|101 5,0
11. |FOxopuna 10| 20(104| 20| 10| 1,0
12. |bom 6unan yitHam 2050 10(60]| 10 10
3ap0banap

13. |boiu omnan 1010 04| 4,0 0 0,3
14. |O€x 6unan 401(11,0|,145| 60| 7,0 6,0
15. ﬁyKOTnmnap 30130 70(|50]| 30| 6,0
16. |’Kamu yiiunma 100,0100,0100,00100,0100,0100,0
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Xyaau mry €miiaruiap y4yH TYOHH OO IOpUII TEXHUKAacUra JacTypHUHT
TEXHUK Tau€prapiavkiaard >KaMd coaTyapHuHr ymymud 9,3% axparuiras.
Mamrynorna 6y TexHUK ycyiaHu Oaxapuin 16% Hu, Mmycobaka Qaomusatuaa 3ca
19% Hu TamkMa Kwiagd. Amgam xapakamiapu (¢uaTiapra) macrtypaa 1%,
mamrynotaa 4% O6axapunanu, Yimaaa 12% uu tamkun staau. bomr 6unan Tynra
3ap6a 6epumn gactypaa 10,8%mnwu, mamrynotaa 3% au, mycobaka dhaonusaTuaa 3ca
2,2% un tamkun Kuwiagu. TymHU onu® kyhum VitmHna Basustra Kapa® amanra
oLIMpUIAAN, JEKUH Mycobaka (aomuaru Tyswmmmuga yura 13%, mactypaa sca
oop-ityru 4,8% axpatwianu, Oy MamFyJaoTIapAa OIUO KYWHI TEXHUK-TAKTHK
XapakaTIApHUHT YMYMHAA XaKMUHUHT 9% HU TaITKWIT KAJIATH.

Keitmarn €m rypyxjgapuaa XaMm MaMFyJIOTIApPHUHT — TY3WIUIIUIAATHA
HOMYBO(DUKIUKIIAp XYW IIyHra yXmam KYpuHuiira sra. TYMHH 0Jau0 FOpHII
xamaa anaad yrtuim gactypaa myBoduk paBuimga 8,7%sa 8,5% Hu, maliFynortaa
12%pa 2% uu, mycobaka daomustuaa 16%sa 9% Hu Tamkui 3TaIu.

bynnmait  xomar Oapya €m TypyxJapujaa cakjigaHaad, Oy 93ca €l
byTOOMIUMIapHU IOKOpU Mallakaiu 3THO TapOusiaiira épaaMm OepaauraH MasKyp
yuTa 3HT MyXUM HyHanuiuiap/ia HoMyBOQUKIUK MABXKYUTUTUHUA OUIIUpaATIH.

BYCM nactypnapu, Myco6aka Ba MauFyaoT (aoHATIAPHHHHT TaXJIHIIH
VKyB Mwmapu  OViiM4a TEXHHUK TaW€prapJuKHUHT KyWHJArd yCTYBOD
KUXATIAPUHU allupu0 KypcaTUIl UMKOHUHU Oepaiu:

- 8 nan 9 émrayva - TynHU om0 OpUII Ba angad yrui,

- 9 man 10 émraya - TynHU onu0 ropull Ba angad yTuil, KUcka macodara
y3aTHIII,

- 10 man 11 €émrava - TymHW 0yM0 FOPHIN Ba angad YTwim, TYMHUA KUCKA Ba
¥pTa macodara y3arumnuiap, 6omr ounad YitHar;

- 11 nan 12 émrava - TYMHU 0MO IOPUIN Ba angal YTuil, TYMHU KHUCKa
Maco(ara yzaTunuiap, gapBosara o€k Ouian 3apoa Oepuiil, 6o1r OusaH yitHal,

- 12 nan 13 émrava - TYynHU 0MO IOpUI Ba anaad YT, TYIIHU TE3KOp Ba
IOKOPWIIATHO y3aTUlLIap, y30K Macodara yzaTumuiap, 1apBo3ara 6o OunaH 3apoa
oepwuiir;

- 13 nan 14 €mrava - TYynHM oJuO ropuIll Ba angad YTHIil, TYIMHU Y30K
mMacoara y3aTunuiap, TYIHUA XapakaTlaHaéTraH YWWHYUIa Y3aTUIl, TYTHA OJHO
KYWUII, TYITHA T€3KOP y3aTHIIl, apBo3ara 06011 Ba o€k Owtan 3ap0a Oepwuiil.

VTKasuaraH TagKUKOTIAPHUHT SKYHH KyI HWUIMK TEXHMK TaiEprapimk
Ma3MyHHTa Y3rapTUPHUII KUPUTHUIITHA TAKIA(] KUIUIT UMKOHWHH Oepau. Taxpubda
TEKIMUPYBUAA YTKAZWIAETTaH YKyB-MAIIFYJIOT Kapa€Hu Ty3WIUIINHNA Y3TapTAPHIIT
ONTUMAJUIAMITUPYBHUHT aCOCH OVIMO XU3MAaT KUJIHIIA MyMKHH.

Em pyT00o4uaIapHUHT TYNHA 00MIKAPHUII TEXHUKACHHUA TAKOMWLJIAIITHPHII
YCYJUATHHH TAKPUOAIAP HYJIM OWJIaH acociaml

8-14 &num pyrOomUmIIapHUHT Xap Oup €1 TypyXu Y4yH YWuHIa acocuid
TEXHUK-TAKTHK  XapakartiapjaH ycTyBOp (oHgallaHWIIHUHT  OeNTHIIaHTaH
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MeBEPJIAPU TEXHUK TaHEPTAPIMKHUHT MaBXyJ TU3UMHUTa Y3rapuil KUPUTUII YUYH
acoc Oynub xu3MaT KW, 0y TEXHUK MaxopaTHHU OLIMPHUIITa UMKOH Oepasu, ned
TaxXMUH KUJIMHAIIH.

JlacTnaOku TaJKUKOTJIAPHUHT HaTWXalapu € (QyTOOTYMIApHUHT YKYB-
MalIFyJI0TIapy skapaéHuna, alHUKca, TaUEprapJUKHUHT OOUUIAHFUY JaBpHUAA,
acoca, 3ap0a Oepulll xapakaTIapuHU YpraTUill YCTyH OYJITaHIUTH aHUKJIAHIH.

Tyn Ounan GeBocHTa XapakaTJaHUII OuiaaH OOFMUK TEXHHKA 3JIEMEHTIApU
aH4ya KAYUK XaXMmaa OYnraHu Xojjaa, OeNrHjaHTaH Ba3HAT YKyB MaTepUaIMHU
OyHAail TaKCMMIIAIIHU, YMYMaH, TEXHUK Tal€prapivk Japa)kaCUHH YerapajoBuu
omMwuiapaan Oupu, ned xucobmaca Oymamu. by, wmyraxaccucnap Quxpuya,
MAIIFYJIOTHUHT JHT MyXuM €m  Oockuwiapuaa (Oomuranruy —Taii€prapimk
rypyXJapu Ba YKyB-MaIIFyJOT TypyXJapu) AaCTypHUHI TEXHUK Taléprapiuk
OYJIMMHWHU TalIKWJI JTHINTA SIHTM yCYJIWM €HAAINYB HYJUIApUHU W3JIAlHU FO3ara
KEJITUP/IU.

Tannanran ycynuii €HAANIYBHU TEKIIMPUIL Y4yH OHUp KaTop MEJaroruk
Taxxpubdanap amayira OlUpUIJIH.

Taxpubanap Tynra srajuk KWIHII TEXHUKACUHU TAKOMWUIAIITHPHUILTA acocC
OynMO XxU3MaT KWIaJuraH TYIHU 0O FOpHII XaM/ia angad YTUIll CUHTapy TEXHHUK
yCcyJulapra YpraTulllHM TEXHUK TaWEprapiiuK y4yyH aXXpaTHITaH coatTiap XaXMH
noupacuaa 30% raya oOmMpuUIN, UIYHUHTIEK, Mycobaka Qaonusta &
XYCYCUATIAPUHY aHUKJIAIITUPHUIITA KAPATHIIIH.

OnguHra cypuiaraH TaxXMHUHJIAPHUHT TYFPUJIUTHHU Taxpubanap acocuia
texkmupuil 8 nan 14 €mrava Oynran ¢yrdonunnapaan ubopar Taxpubda rypyxu
(97 xumm) Ba Hazopar rypyxu (98 kumm) opacumaru KHECHH TaxXJIMJI OpPKAIU
amanra omupunan. Taxxpuba Oommaa Taxxpuda Ba Ha30paT TYpPyXd CHOPTUYUIApU
TAaNEPrapJIUTMHAHT  TEKIMUPUIAETTAaH KYypCaTKAUWIApUAA KYIUWIMK Yyiadamiiap
OyiirMya CTaTUCTUK >KUXaTAaH HIIOHWIM TadoByTinap WYK sau. 8-11 émuum
GbyTOOUUIAPHUHT HA30paT TYpyXUAaru TE3NHMK-Kyd cudariapu KypcaTKuwiapu
OyHJIaH MycTacHO OYnuO, yJIapHUHT JacTia0Ku Japaxacu Taxpuba Oormaa
TaXpuba TypyXuJarujaH UIIOHWIM Tap3na Kaiig stuinau. 13-14 €mum Hazopat
rypyxu (QyTOONYUIAPUHUHT TEXHUK Ta€prapiiura KypcaTKAWIapyd XaM XyaJd
IIyHai XonaTaa Oyiu.

Xap Oup €m rypyxu yuyH Taxkpuba acocu OujlaH Oup Kartopaa mMycoOaka
baomuSITHHN TaxXJIWI KWIMII HATWKACHIA AaCOCHM TEXHUK YCyIiap XaKMHU
TY3WJIUIIH Ba YJAAPHU YPTaHUII U3UAJUTUTUTA Y3TapTUPHUIILIAD KUPUTHIIIN.

[legaroruk  taxpubama €m  ¢QyTOomumiIap  TEXHUK  MaXOpaTUHU
MIAKJJIAHTUPUIITHUHT O0apya aHbaHaBUil BocuTanapuaan doinananmngu. by xaxm
HIyHJal  peXaTalUTUPWIIUKK, YHU Oaxapull MypakkaOiauru  Oepuirax
TONIIMPUKIIAP Typula MyalssH camMapagopiiMKKa SPUIIMITAaHU CaliMH MYyHTa3aMm
omupud OOpPUILIN.

Macanan, 8-9 éumu dyrdéomunIap ydyH aactypja OelrujaHraH coaTIapHU
KaiiTa TakcUMJIAUIaH TallKapyd, MyXHMH, (yTOON TEXHUKACUra YpraTUIlHU
aHbaHaBUM Tap3na KaOysl KUJIMHTaH O€K 3apOanapuiad dSMac, TYITHU OEKHUHT 103U,
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ypra Ba TallKKM KUCMJIapu OuiaH oyu0 IOpUINJaH OolUIalIra YPUHHUII 3IU.
TaxkpubanuHr Oommuaa Ba oOXupuaa Takiaud KUTUHAETraH Y3rapUILIapHUHT
TYFPUIIMTUHU 0axoJiail yuyH € ¢GyTOooIuniap TecTaan YTKa3uiIu.

Taxpuba cynruaa 8-9 émnaru rypyxJjapja TypraH *oijaaH gapBo3ara aHUK
3apba Oepulll TeCTHJIAH TallKapyd Oapya TecTiap OVinWuYa YCHUITHUHT WIIOHWIH
Oynranun anuknanau (5-xamsan). Kypcatunran tect Oyitmua HazopaT Typyxuaa
XaM YCHUII Ky3aTUIMA/IH.

Hazopar rypyxunga Kyiunaru: skoiiunan Typu0 y3yHimkka cakpam, (30v.ra
IOTYPHIIIATH YCHIIIAH TAlKapH), TeCTIIap Oyinda UIIOHWIH YCHII VK.

Tynuu tanumad Gepuin taxkpuda rypyxuaa 40%,nazopat rypyxuaa 14,3%ra,
y30KKa 3apba Oepum myBoduk paBumiga 140%Ba 25%, sxournépmuk 166,7%Ba
80% kabu kypcaTkuuiaapaa 103 O0epran ycuil y3rapunuiapujaard taQoByTiap xam
aH4da >KUJIIUUIAD.

WkkuHYM  TOMOHJAH, >KoWuaaH TypuO cakpail, CclIajoM CHHTapu
KypcaTKAwiapJard UIMOHWIM Ycuin Oy €mgard (QyTOONYMIApHUHT SKUCMOHUN
cudarnapu Ba (dbyHKIMOHAT UMKOHUATIIApUTA canouii TabCUP
KypcaTMaraljMruiad f1apak oepaiu.

9-10 €num QyTOOTUMIAPHUHT TEXHHUK TaWéprapiurd y4yH aXpaTWIraH
coarnap XaXKMHMHM KailTa TaKkCHMMIAIIIArd y3rapuuuiap Ty3widmu Oyiuda 8-9
SunmmtapHuKuTa yxmanr (5-KxaaBan).

WUnrapurugex, Oy €mpa TynHU onaubd 1opuil Ba anga® YTUINra yCTYHJIHMK
Oepunanu, 4YyHKW, OW3HMHIYA, Ma3Kyp TEXHHMK YyCyijaap OupHHUM HaBOatna
MypabOuiira YiiMH TeXHUKAaCHHH MYyBaQGakUsITIN Y3IalITUPUO OJUINra aJoxXuaa
KOOMIMATH OYiran HCTUKOOITM OonanapHu TaHiad onuiaa Epaam oepaiu.

[y émrmaru HazopaT rypyxuaa dakat sxoiiuaad TypuO y3yHIMKKaA cakpaliia
4,7%, xournépnmukaa 16,7%, anuk 3apba Oepumima 25% wumoH4wIM YcuId
aHUKJIAHIH.

10-11 €mma Hazopar rypyxuja YTKaswiran tectiap >koHriépiauk, 30 m.ra
rorypuin Ba ciaigoM (1,5%an tamkapu Oapua Menépnapaa yeuimau (P<0,05)
Hamoinm »1au  (6-kaxsan). Taxpuba rypyxumma xam 30 m.ra rorypuiiaaH
Talkapu Oapya Ttectiapjaa ycuiln Ky3aTwiau. KOHIIEPIUK KWIMILIA aBBaITUIEK
Taxpuba TypyxXuja HazopaT Typyxujarura HucOaTaH KYHpoOK YCUI OVIraHIurH
aHuKIanau (MyBoguk pasumiaa 53,3%sa 11,1%).

Hazopar Ba Taxpuba rypyxjapu y4yH (DYHKIIMOHAJ XOJaT Ba >KHCMOHHM
PUBOIIAHUIITHAHT MYBOMDHKINTH OW3 KHPUTTaH Y3TapTUILIAD ONTHMAJ, SIbHH
MakOyJl SKaHJIUTUAAH Janonat oepau.
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5-skaaBaJ
DyTOOTYMIIAPHUHT HA30PAT BA TAKPUOA IyPyXHu/Ia MeJaroruk Ta;kpuodaaaH aBBaJl Ba KeiiMH YTKA3WITaH TeCTJIall
HATHKAJIAPUHUHT KHécHii MabayMoTaapu (X£m)

Haru:xka Yeuur- P Haruxka Veum- P
Ne Tectaap Jactiaadku | SAxyuuit | dap % Jactiaadku | SAxyuuii | aap %
8-9 émuinnap 9-10 émutnaap
1 Korinnan Typu6 y3ynnukka| *126+1,8 132+1,5 4.8 <0,05 155+1,9 1621,3 45 <0,05
" | cakpam (cwm) **125+2,6 127+2,1 1,2 >0,05 148+1,3 15541 4 4.7 <0,0b
2. | Ty ramna6 Gepum () *5+0,3 7+0,2 40 <0,001 8+0,6 1#0,5 37,5 <0,001
Y P **740,4 8t0,4 | 143 | <0,01 7+0,5 70,4 0 <0,05
3. | Vaokxa 3apa Gepum () *10+0,2 24+1,0 140 | <0,001 27+0,9 34:1.4 25,9 <0,001
*»*20+1,4 25+1,3 25 <0,01 32+1,4 330,7 3,1 <0,0b
4 Kournépnuk e, *3+0,4 8+0,5 166,7 | <0,001 7+0,7 140,9 142.,8 <0,001
" | MUKZIOpH **5+0,9 9+0,9 80 <0,001 6+0,5 7+0,6 16,7 <0,01
5. | 30m,ra forypums (c) *5,7+0,08 5,6+0,06 1,8 <0,05 5,3:0,02 5,20,02 1,9 <0,05
’ **5,5+0,09 5,4+0,08 1,8 <0,05 6+0,5 7+0,6 16,7 <0,01
6. | Craom (c) *7,3+0,06 6,7+0,08 8,2 <0,05 | 10,6:0,07 9,40,05 11,3 <0,05
**7,1+0,09 7,1+0,08 0 >0,05 5,4+0,07 5,3+0,03 1,9 <0,05
v AHUK 3ap0a Oepwuii, *4+0,3 4+0,2 0 >0,05 5+0,3 60,2 20 <0,05
" | MEKIOpH **4+0,3 4+0,2 0 >0,05 4+0,2 5+0,3 25,0 <0,01
M3o0x: *- Taxxpuda rypyxu; **- Ha3opaTt rypyxu
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6-kaaBaJI
DyTOOTYMIIAPHUHT HA30PAT BA TAKPUOA IyPyXHu/Ia MeJaroruk Ta;kpuoéaaaH aBBaJl Ba KeiiMH YTKA3WITaH TecTJIall
HATHKAJIAPUHUHT KHécHii MabayMoTaapu (X£m)

)5

Harmxa Veum- P Harmxa Yeuw- P
Ne Tectaap Jactiadku | SAxynuii | aap % Jactiadku | SAxyunii | 1ap %
10-11 émanaap 11-12 émanaap
1. | 300m rorypum (c) - - - - 62,214 62,&3,7 0,5 >0,05
- - - - 58,0+0,18 | 57,6x0,17 0,7 <0,05
5 XKoitunan Typuod *165+2.4 1731,7 4.8 <0,05 187+3,7 1992.6 6,4 <0,05
" | y3yHIIMKKa cakpai (cm) **155+1,7 | 169+1,5 9,0 <0,05 186+5,6 194+4,9 4,3 <0,05
3. | Tymmm ramna6 Gepm (v) *11+0,5 130,3 18,2 <0,01 12+0,5 14:0,5 16,7 <0,01
**10x0,4 12+0,3 20,0 <0,01 10+0,7 12+0,6 20,0 | <0,01
4. | V3okxa sap6a Geprm () *36+1,4 4411 22,2 <0,01 34+2,6 431,8 26,5 <0,01
**40+1,7 4311,3 7,5 <0,05 37+1,9 4512 .4 21,6 | <0,01
5 Kournépnuk e, *7+1,2 150,8 53,3 <0,001 14+1 .4 2110 50 <0,001
" | MUKZIOpH **9+0,8 10+0,5 11,1 >0,05 10+1,7 16+1,5 60,0 | <0,001
6. | 30m,ra roryprm (c) *5,1+0,10 | 5,%0,04 0 >0,05| 5.1+0,04 5,&0,02 1,9 <0,05
’ **5,2+0,05 | 5,2+0,04 0 >0,05 5,1+0,03 4,9+0,03 3,9 <0,05
7. | Cranom (c) *6,6+0,10 | 6.4+0,04 3,0 <0,05 6,6x0,07 6,320,03 4.5 <0,(
**6,8+0,05 | 6,7+0,05 1,5 >0,05 6,8x0,07 6,40,07 5,9 <0,05
3 AHUK 3ap6a Oepwuii, *5+0,2 at0,2 20,0 <0,01 60,3 at0,2 0 >0,05
" | MuKzOpH **5+0,4 60,3 20,0 <0,01 60,3 60,2 0 >0,05
H30x: *- Taxkpuba rypyxu; **- HazopaT rypyxu
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11-12 émmapaa TEXHUK Tau€prapiuk Ty3waulIuga Tynra o€k OujiaH 3apba
Oepuiil SHT IOKOpHU Kuitmatra kytapunaau-30 %.by €mpaa mapBo3ara o€k Ba 0ol
Owian 3ap0a Oepuill YWMH TEXHMKACH YCTYBOPJMIMHUHT a)XXpajMac KHUCMMHTa
ailmananu, yyHkd Oy €marn ViuH4ywiap ymly TEeXHUK-TAKTHK XapakaTiapHU
VitnHaa 9ykyp Vitnab kynaiaunap (6-kxamBain).

Taxpuba rypyxuma 300 m rorypum (Yeum 0,5%; P>0,05) Ba anuk 3apba
OepuiigaH Tamkapu Oapya TecTiapja HaTWXKajlap HWIIOHWIM Tap3jga YCraH.
Hazopar rypyxuna sca mapBo3ara aHuK 3ap6a OepuIll TecTiapuaan Tamkapu oapyda
TeCTJIap/la MIIOHWIN Ycuin Ky3aTwiau. by €mga OupuHUM MapTra >KOHTIEPIUK
KUIUII Oyiinya Ha3zopaT TypyXHMIard YCull Taxpuba TypyXuIaruaaH KYIpoK
skanury anukTanau (60%;P<0,001).

bynapuunr Gapyacu mry €m ydyH VKYB caoaTjapyuHU KalTa TaKcHMIIalllia
TaKJIM( KWIMHTaH Y3rapTUILIIAPHUHT TYFPUIUTUHA TaCUKIANIN.

12-13 éuum ¢pyrbomumnap mycobaka (GaoJMsITH TU3UMHUHU TaxXJIMJI ITHIIT
HaTWXKacuaa VYKyB-MallK KapaCHUJArd YCTYBOp KUXATlap MablyMm OYyiau
(7-xangBan). Yimapra TYmHH OJMO IOpUIN Ba ainaald YTHIN, FOKOpUIATHO, TYIHH
KECKMH HyHanuija muagaT OwiiaH Ba y30K macodara ysaTuiuiap, UIyHUHTIEK,
Oomn OuiiaH yitHai kabu TEXHUK-TaKTHK XapakaTiap KUpau.

TaxxpubanuHr OommM Ba OXUpPHAA YTKA3WITaH TECTiap Taxpuba Trypyxuiaa,
KOWMIAH TypuO Y3YHJIMKKa CakpallJaH Talikapu, Oapua TecTiap Oyiinya
umonwm yeum (P<0,05) 103 Oepramymruam kypcarau. Hazopar rypyxuma sca
yCTYHUAJIApHHU aillaHu0 YTHUII CIajdoM Y4yH YTKa3wiraH TecTiap/a HIIOHYIH
y3rapuimiap coaup OyimMau.

Mynnai kunu6, 12-13&uum pytdomunnap yKyB rypyxuaa KyulaHuiIaéTral
SHTUJIMKIAP TE3KOPJIMK, YaKKOHJWK, TYNra OSrajuk KWIMII TEeXHUKACH
KYpcaTKUWIapuHUHT Ycummra éEpaam Oepau. bynma my &€m yerapacuparu
GbyTOOMUUIAPHUHT JaCTypU MEBEPUN KYpcaTKUWIapUJard YCuIl Taxpuda
TabCUPU HATHXKACHJIA TEXHUK TaW€prapiukiard aHbaHaBUM EHAANIyBIapaa
Ky3aTWITaH y3rapuiuiapra MOCIup.

13-14 émum ¢yrOomumnap rypyxuaa OelrujaHral yCTyBOPJIUKKA MYBO(HK
paBuIIa Taxkpubara acoc KWJIUO OJUHTaH TYIHU OJUO IOpUIN Ba ayijgald yTuil,
y30K Maco(ara y3aTunuiap, om0 KyHuIl, TYITHA TE3KOp y3aTHIll, 1apBo3ara o€k Ba
0o Omitan 3apba Gepuill KabM TEXHUK XapakaTiap TaHaad OJIMH]IM.

Tanna® onMHraH TEXHUK Xapakariap Oyinua YTKa3wiraH TeCT HAaTHXKalapu
TaXpruba Typyxuja WIIOHWIA YCHIN (03 OepraHiuruHd Kypcatau (7-xamBai).
Hazopar rypyxuaa ¢akar xoiugan TypuO y3yHJIMKKa Cakpamiia, >KOHTJIEPIUK
xumaiaa (2,8%; P<0,05), anuk 3apba 6epuma (25%; P<0,05) cesmnapim ycun
KA DTUIIIH.

VY30kka 3ap0a Oepuiiary yeuin Taxpuda rypyxuaa 12,9% P<0,05),Ha3opar
rypyxuaa sca 1,5% >0,05), »KOHIIEPIMK KWIMII KYpcaTKU4JIapy Ha3opar
rypyxuaa 35,5%ra (P<0,001),taxxpuda rypyxuma sca 68,4%a (P<0,001)omim.
Anoxuja TabKUIJIall KEPAKKKU, aHUK 3apba Oepulga Taxxpubda rypyxuaard YCuul
Ha30paT I'ypyXxuaaruaan anda okopu, 16,6% P<0,01)ramkwt >Tau.
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7-xaaBaJ
DyTOOTYMIIAPHUHT HA30PAT BA TAKPUOA IyPyXHu/Ia MeJaroruk Ta;kpuoéaaaH aBBaJl Ba KeiiMH YTKA3WITaH TecTJIall
HATHKAJIAPUHUHT KHécHii MabayMoTaapu (X£m)

Harnmxa Veuuu- HaTmxa Veum-
P P
Ne Tectaap JacTiadku Sxynnii | 1ap % Jlactnadoku | Sxynmii | 1ap %
12-13 émnaap 13-14 émanaap
1. | 400 *66,1+0,19 65,#0,14 0,6 <0,05| 65,8:0,22 64,80,15 1,5 <0,05
: M rorypui (c) =
67,9+0,14 | 66,3+0,24 1,9 <0,05 | 65,7+0,79 | 64,9+0,49| 1,2 >0,05
5 Korinaan Typuo *217+2,2 21%1,6 0,9 >0,05 212+2 9 22125 4,2 <0,05
" | y3yHimkka cakpari (cm) **202+4,4 21442 4 5,9 <0,05 213+2,9 219+2.,6 2,8 <0,05
3. | T§nuu rauwa6 Gepum (v) *16+0,3 1#0,8 6,3 <0,05 17+0,4 19:0,4 11,8 <0,01
**15+0,8 17+0,6 13,3 | <0,01 18+0,8 19+0,6 5,6 <0,05
4. | Voxxa sap6a Gepum () *50+3,4 56:2,2 12 <0,01 62+1,5 7(3:1,8 12,9 <0,01
*55+1,7 60+1,5 9,1 <0,05 69+4,2 68+2,4 1,5 >0,05
5 JKoHTnépnuk Kuu, *26+3,8 3129 19,2 <0,01 38+5,2 64t6,1 68,4 <0,001
" | MUKIOpH **29+4,3 40+4,6 37,9 | <0,001 31 +4,9 42+4,2 35,5 | <0,001
6. | 30m,ra rorypum (c) *4,9+0,08 4,%0,05 4,1 <0,05| 4,6t0,03 4,5%0,03 2,2 <0,05
’ **4,9+0,08 4,7+0,07 41 <0,05 4,5+0,04 4,4+0,03 2,2 <0,05
7. | Cranom (c) *6,5+0,10 6,20,09 4,6 <0,05| 5,7+0,06 5,40,06 5,3 <0,05
**6,4+0,09 6,2+0,07 3,1 >0,05 5,7+0,06 5,6+0,08 1,8 >0,05
3 AHUK 3ap0a Oepwuii, *5+0,3 at0,2 20,0 <0,01 60,2 0,2 16,6 <0,01
" | MEKIIOpH **5+0,3 6+0,2 20,0 | <0,01 6+0,2 60,3 0 >0,05

H3ox: *- Taxpuda rypyxu;

**_-Ha3opat rypyxu
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[Iynnait kunu6, 13-14 €mpa gactypra KUPUTWITAH Y3rapuluiap TEXHHUK
Tanéprapiivk KYpCaTKAWIAPUHU OLIMPATIHN. Taxpuba rypyXujarua
byrOomuunapHUHr  (QYHKIMOHAN  XOJIaTM  Ba  JKUCMOHHMH  PUBOXKJIAHUII
KypcaTkuwiapu OYyilMdya XaM Ha30opaT TYPpyXMHHKUIAH aH4ya YCTYHJIMKKa Jra.
Hemak, Ky/ulaHwia€traH TaxpuOa Tabcupu €m  GyTOOTUMIap TEXHUK
MaxopaTugarn OW3 TEeKIMHUPAETTaH KYNTHHA KYpCaTKUWIap Japakach OPTHUIIUTA
épnam  Oepagu. bynma 8-14 &Euum  gyrOomumnmapHuHr Oomka  cudar
KYPCAaTKUWIAPH Japa)kacy racauManu.

OnuHraH SHTM MabIyMOTIap aMmajijiard YKyB JAcTypJIApUHUHT Ma3MyHUMH
TapKUOMI KUCMJIAPUHU TabaKalamTHpruO OOpHII 3apypIUTHHU KYPCATIu.

Bynapuunr xammacu €m QyTOOTUMIAPHUHT KYN HWIUIUMK TaléprapiuruHu
TalIKWJ 3TUIITa OMp KaTop SHrUYa YCylWil EHJallyBIapHU TakiIu@ STUII Ba
CHUHOBJAH YTKa3WIll UMKOHUHU OEp]Iu.

buprHUMIaH, ypraTyulllHA aHbaHABUW Tap3[aryd XapakaTCu3 TypraH TyNra O€K
Ownad 3ap0a OepuIlIaH dMac, YHH OO IOpHUIIl Xamjaa anaad yTumigad Ooluianl
3apypar, Oy V3rapulUIapHUHT aCOCIMJIMIMHU TaxkpuOanap OpKald Kyjira
KUPUTUIITAH HaTWXKalap/Ja Ky3aTUIl MyMKHH: yJapJa Ha3opat rypyxuaad papkiu
Yynapok Taxpuba rypyxuga TEXHUK MaxopaT Ba OapKapOpJUKHH TaBCU(DIOBYM
Oapua kypcarkuwiap Oyiinda ce3uaapiiv YCHIIl 103 OepraHIuTrd aHUKTaH TH.

WxxknHunaad, myco0aka (haonusiTH TY3WIHIIA TYFPUCHIArd MablIyMOTIapra
Kypa, TEXHUK TaW€prapiMK y4yH aXpaTWiIraH COATJIApHM KauTa TaKCHMIIAIL
3apypard, TaTOWK JITWIMO, TakpuOamap OWsaH acOCJIaHTaH COATJIAPHUHT KaiTa
TaKCUMJTAHUINA €11 QyTOOTYMIIAPDHUHT TEXHUK TaWEprapiurd JapakacHHH
aifHUKCa, JacTIa0Ky GOCKMUYNAp/a aHYa OMMpPAH. Bl XycycusTaapuau >bTHoopra
onb Mycobaka GaosUsITH TY3WIMIIWTAa KUPUTWITAH Y3rapTUIUIAD TEXHUK
TalEéprapIMKHUHT aHbaHABUHN TY3WIHMIIUIAH XU Ini dapk kuiaau (8-xaasan).

Yyununman, ¢yTO0d TEXHMKACUHU «Ooriamiap» €paaMuaa YpraTull
3apyparu OYynuO, OyHaail EHJanIyB MyTaxaccuciaap TOMOHHMIAH XaM TaBCHUS
ASTWITaH. DU3HUHT TaAKMKOTUMM3 HATWXKAJIapura Kypa YMUHIA aCOCHUM TEXHHK-
TaKTHK XapakarjapHu MyBaddakusTiu Oakapuil 3aMUHU caHa® YTWIraH TYMHU
o0 ropUIl «OOFIAMIIAP»HUHT acocu OVIMINM Kepak. byHpal €HnamryBHUHT
TYFPUJINTH XaM TakpruOa HaTHKaIapu OWIIaH TaCIUKJIAHIH.

Taxpuba  TaAKUKOTIAPWUHUHT  HATIKAJapW  TEXHUK  MaXOpaTHUHT
HaK/JlaHuIaa €mra Kypa pUBOXKIAHUIIAATH YCTYBOPJUKIAPHU aHUKJIAII
UMKOHUHH OEpJIH.

Wnrapu kentupwiraH MabiIyMOTIapHH Xucobra oym0, KypcartwiraH E&m
JaBpiiapyia TEXHUK Tal€prapiivk Oopacuaa KYNpoK TabCUP KWIUIITHUHT Y3UTa X0C
XYCYCHUSITIApPUHU aXKpaTHO KYpcaTUIl MyMKHUH:

- 8 €mpan 10 €mrava-tymHu onu0 ropuil Ba anaad YTHIl, >KOHTIEPIIUK
KWW,

- 10 émpman 11 émrava-tynmHM oyuO MOpUIN Ba angald yTunuiap, KUcKa
Maco(ara Ty y3aruii, 0omn OviaH YiHaIi;
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- 11 émpan 12 émrava-TymHU 0aMO FOpPUIT Ba aynjgald YTHIN, KUCKa Ba ypTa
Macoara TYm y3aTunuiap, JapBo3ara o€k OuiaH 3apb6a Oepwui, Oomnr Ouiian
VUAHAIL,

- 12 émpan 13 €mraya-tynHU 0O OPUIN Ba anjgad YTHIN, TE3KOp Xamja
IOKOPWIATHO y3aTUIILIAP, Y3YH y3aTUIIJIap, AapBo3ara ool OusiaH 3ap0a oepui,

- 13 émpan 14 €mrava-tynHu o0 ropuil Ba angald yTuml, y30K macodara
y3aTHIIIap, XapakaTiaHaéTraH YHWWHYMra y3aTUIuiap, OoJu0 KYHUII, TE3KOp
y3aTHIl, JapBo3ara 0ol Ba o€k OusaH 3ap6a OepHii.

[lenaroruk Taxpuba HaTHWX)adapu, TEXHUK Ta€prapiukia yCTyBOPIUKHH
Oenrunam 6unaH Oup Karopaa, €m GyTOONMYMIAPHUHT YKYB-MaIlIFYJIOT Kapa€Hu
aManuEéTHIa MaBXyd TEXHUK MaxOpaTHW TAKOMIUIIAIITHPHUIN YCYJIUSTHUTA
EHIAITyBHU KaliTa KYpUO YMKUII, XycCycaH, TYMHU OE€BOCHUTAa Ha30paT KHJIMIII
OwsiaH OOFNUK YHMH TEXHUKACHU SJIEMEHTIAPUHU drajulalira aKpaTUiral coaTyiap
xakMuan 30% (rexHuK Tai€prapiukka akpaTHJIraH O0apya coaTyiapra HucOaTaH)
OIUPUII UMKOHUSATH MaBXYAJIUTUHU KypcaTau.

8-xanBaa

AMaJlIary aactypJiapra Kypa yKyB MalIryJIoTJIapy Ba TAaKJIU( dTHIAETran
y3rapTunuiap Ty3winmuHu Kuécaam (YKyB coaTjJapd yMyMHUd XamKMHIaH

¢ouznapaa)
Acocuit Erm
No TEXHUK 8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14
yeymap [ 1222121722l 2112T2]172
1, |OekOmnan | g/l 15| 63 13| 56| 20| 49| 30| 71| 30| 58| 29
3apbanap
2. [Omu6ropum | 16 | 19 | 12 [ 19| 12|16 | 11| 16| 9 | 14| 12 16
3. |DunTnap 4 112 2 12| 4|1 9|1 4| 9| 4| 8| 5] 8
4, (Powbunan | 4 51 ol 315 911010 1 | 23] 2 | 10
3apbayap
g, |Tymmomtd | o | 45t o\ 93| 7 13| 9| 13| 4 | 11| 6 | 12
KYMHIII
6. [Ayr-iynakaid| o\ 45\ 5 190|511 7 | 11| 6 | 10| 5 | 10

TYTHO KOJIUIIT

/. |bomkainap 8 130] 9130|1421 |10|11| 5 |14|12| 16

g, [mmmx 100|100/ 100| 100|100/ 100| 100| 100| 100| 100| 100| 100

ZKaMu

M3ox: l-ycryn-mypadomiiiap ¢oiinananaguran coatjaap Xaxmu gounsnapaa;
2-yCTYH-COATJIAPHMHT TaKJU( ITWIAETraH KaiiTa TaKkcuMJIaHumm ousiapaa.
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Maskyp Vy3rapunuiap mycobaka (aoNUATUHUHT AHUKJIAHTAH TY3WJIUIIMHUA
anbarTa Xucodra oJraH xoJijja TaHia0 OJIMII XyCyCHsITUTa 3ra OVIUIIN KEpak.

BYCM yuyn VKyB JacTypiapu, MamFyloT Ba MycoGaka (aoimsTy,
IIYHUHTJEK, KaTop TaxpuOanap HATWKACUHUHT TaXJWIM TEXHUK MaxopaTHU
TaKOMWJUTAIITUPHUILITA aMajguéTaa MaBxKyJ Oynaran ycyiaud EnpamyB  Em
GbyTOOTUUIApHUHT Ty TypJard Tauéprapiurd caMapajopiIuTHHHA OIIUPHINTa
Tanad napaxacunga €paaMm OepMaciurd TYFpUCHAA XyJIOCa YHUKApUIIra HUMKOH
Aparaai. AMaJIMM MaIIFyJIo0TIapAa TE3KOp XapaKaTJIaHWII IIApOUTIIApUIA TYITHHU
OOIIKapUIll TEXHUKACMHH MAaKCayld TaKOMUWJUIAIITHUPUIIHK Ha3apaa TYyTyBUYU
MAaIIKJIap XHCCACHHU OIUPHIN (MAIIFyJ0T BAaKTHHUHT KYpPCATHITAH MHUKJIOPHIA
qyerapaJlapuiaH 4yuKMai) Wynu OWjaH BOCHTANAp XKMUHHU KalTa TaKCHMJIAI
xucoOura YKyB Marepuainura Takiaud 5>TUNaéTrad Yy3rapuilUlapHU KUPUTHUIITA
SPULIWIAIHN.

bynga Oouutanruy Taii€prapiuk rypyxjgapuga ¢GyrOoa  TeXHUKacura
VPraTUIIHUHT U3YWIIMK TaMOWUIIM KalTa KYpUO YMKWIMIIM JIO3UM, S’BHU TYITHH
o€k OWJIaH TYypJW BapuUaHTJIapJa OJMO IOpHIN, pakuOapHuU angad YTuin kadbu
ycyJulapra ypratumijgaH Oonuiam mycoOaka (aonusTd TY3WIMIIU TYFpUCHIA
OJIMHTaH MabJIyMOTJIapra MyBO(QUK KeJlau.
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XOTHMA

MyamMmoHM Hazapuii (uKpiam Ba TaxpuOa HIUIAPDUHU YMYMIAIITHPUII
KyHUJard XyJa0cajJapHu 35TUPOQ TUILI UMKOHUHH Oepau:

1. dyr6on Oyitmya unMui-ycynuil anOuétiapja ypraHuO YWUKWITaH €Il
CHOPTYMIIAPHUA TaMEpNAIIHUHT acocuid OYynmumiapu IIyYHH KYpcaTIuKH, €Il
byTOomUmIIapHUHT MycoOaKa (paoJusiTH MyaMMOCH eTapiinya EpuTHIMaraH.

Amangaru YKyB-AacTypiapuaa Kalg OSTWITaH MaBXyJl KOWJATAPHUHT
taxymy €m Gyroomdmiap Mycobaka (HhaonusaTHHU HA30paT KWIKII Ba YHU WHAJIIAp
Oyiinua Mojenpb TaBcUu(PHOMANIAp acocuaa SPaTHIl 3apyp SKAHJIWTUIAH ajloJiaT
oepasu.

2. TeXHUK-TAaKTUK XapaKaTJIApHUHT MUKJAOpPUN Ba cudar Xycycusitiapu,
IIYHUHTJEK, YJIApHUHT MycoOaka (aofusiTh TY3WIMIIUAArd JAMHAMHUK XHCCACU
typnu €mparu (8-14 ém opacuma) dyrOomumnapaa Typiaunda Oymagu. MacanaH,
8-9 &num ¢dyrOomuunap Oup Vyitmnga ypraya 410 TEXHHMK-TAKTHK Xapakat
Oaxxapanuiap, xaronap-39%, 9-10€maa - 455 TeXHUK-TaKTUK Xapakar, XaTojap -
37%, 10-116émna - 544 TexHUK-TaKTUK Xapakar, xatonap - 34%, 11-12Zmna - 592
TeXHUK-TAKTUK Xapakar, xarojap - 33%; 12-13émma - 620 TeXHUK-TaKTHUK
xapakar, xaronap - 28%, 13-14&mna-670 TeXHUK-TaKTUK Xapakar, xatonap - 24%
naH ubopar.

3. Kuuuk &mpmaru rypyx ¢yrOomumnapu Tynra Kyn Mapranad Teruu
BOCUTACHJA TYMHU Ha30paT KWIMII OWIaH OOFIMK TEXHUK YCyJlap XucoOura
(onu6 ropum Ba angam) YiMHHM omuO Oopaaunap. B kaTTamamrad cailun
Mycobaka (paonusaTH TYy3WJIUIINra XOC ycyjuiap Oapua TypJaru Ty y3aTHILIap
XKMHHH OLIUPHUII XMCcOOUTa KaliTa TaKCUMIIaHAIH.

4, 8-11 €mpma TYn y3aTUIUIapJa acocaH OJIMHTa Y3yH Yy3aTuIuiap KyIl
yupaiizu. Em oprranu caiiun GyHjaii y3aTULITApHUHT XMCCACHM KaMasau, ailHH
naiTaa yJapHUHT caMapaopiauru OpTaiu.

5. TexHUK-TaKTUK XapakaT TYy3WIMIIM Ba ylap opacujard y3apo
AIOKAIOPJIUK XYCYCUATIApH KYI MWUIMK TEXHUK Tal€prapJuKHUHT Oapua
OocKuuIapuaa YHUHT Ma3MyHUHM Oenruiaiau. Macanan, 8 émman 9 €mrada
Oynran gaBpaa YWHWH TEXHUKACHHM YpraTHILAA TYITHU OJu0 opull, angald yTuil Ba
KOHIMIEPIUK KUIUII acoc Oynuod canamumu kepak; 9 €mman 10 Emrava-tymHu
onu6 ropull Ba angald YTuIl, KMCKa Ba ypra macodara TYm y3aruil, Oom OuiaH
yitnamr, 10 €émpan 11 émrava - TymHE om0 OpUII Ba angad yTHill, KHUCKa Ba ypTa
Macodara TYI y3aTumuiap, JgapBo3ara o€k OwyaH 3apba Oepumi, Oomn OwiiaH
yitnamr, 11 €mman 12 €mrava-tynHu onu® opuil Ba annad YTUI, TE3KOp Ba
IOKOPWIIATHO y3aTUlLIap, y30K Macodara yzaTumuiap, 1apBo3ara 6o Ounan 3ap0a
oepumr; 12 gan 13 €mraya-tymHU OAMO MOPUIN Ba angad YTUIN, TYIHU Y30K
Macodara y3aTUIuiap, TYIHA OO KYHUI, Te3KOp y3aTHIll, JapBo3ara 0omI Ba 0€K
Oownan 3ap6a Oepumn; 13 nman 14 €mrada-kucka Ba ypra macodara ysaTHIILIAp,
TYIIHA O0JMO IOPUIN Ba anjad YTWill, XapakarjaHa€TraH YHMHUMWIa y3aTHI, HyJ-
nynakail TyTHO KOJHUII YCTYBOP OYJIMIIM JIO3UM.
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6. BYCM Ba MO3BYCM yuyH amaniard JacTypPHHUHT TEXHHK TaHSprapiuk
oymuMmu xamaa €m QyrOomuminap YKyB-MAIIFyJIOT Kapa€HUHUHT Ma3MyHU
yJIApHUHT Myco0aKa (paoausiTH XyCyCUSTIAPUHY TYIUK U(oaanaManu.

By, OupuHuYMzaaH, YCTYBOp TEXHMK-TAKTHK XapakaTjap Ty3WINLIIM &l
XYCYCHUATIAPUHUHT XUcoOra OJIMHMaraHjJuruia, MKKMHYUAaH, YHUH TEXHUKACUHU
OOlUIaHFUY YpraTHUILl W3YMJUIMTH XO3Upru QyTOON yitmHu Tamabiapura MyBO(QHUK
KenMaciury OumaH udoaanaHau.

7. TynHun OomKkapuiira OONIITAHFUY YPraTuil Ba TaKOMUJUIAIITHPUIIHU
Mycobaka (aonuaTH TY3WIMIIUHUHT OelrumiaHrad &€m XyCycusTiIapu Xamjaa
¢GyTOON TEXHUKACHHU YPTaTUIIHUHT TaxkpuOasap OuiiaH acocIaHTraH U3YMWILTUTUHA
XucoOra omd amanra OIMIMPHUII MaKcaara MyBOGUKIUD.

AMaJyuii TaBcUsJIap

1. YKyB-MaIIFyIOT >kKapaéHUHU Tamkui STuiaa 8-14 éumm dyréomumnap
Mycobaka (HAaONMMATHHUHT aHWKJIAHTAaH TY3WIWIINHHW, [IyHUHTACK, YWHH
TEXHUKACUTa XOC aJoXua YCY/UIApHU Oa)KapUIMTHWHT CH(AT XyCYCHSATIAPUHH
XHCOOTa OJIUII 3apyp.

2. Em ¢yr6omuunapun kyn Huaauk Taiépnam skapaéHuna xap Oup &m
rypyxyja 1y € y9yH yCTyBOp XMCOOJaHTaH TEXHHUK yCyJulapra KympoK bTHOOp
Kapatuml jo3uM. Macanad, 8 €mpman 10 €mrava Oynran naBpaa TYOHH OJUO
fopull, angad yruml, >KoHrnépauk Kuiumra; 10 émpan 11 émrava-onud ropwu,
anmabd yTumi, KUCKa Ba ypTa Macodara tym ysarwml, Oom Ownad yiHamra; 11
¢mman 12 émrava-TynHu onub ropuil, angad yTuil, KMCKa Ba ypTa macodanapra
TYT y3aTwuill, JapBo3ara o€k OuiaH 3ap0a Oepwuii, 6o Ounan yiHamr, 12 émgan 13
émrava-TymHA oJub opuIl, angad YTHI, Te3KOp Ba FOKOPWIATHO Y3aTHIN, y30K
Maco(ara y3atuiil, gappo3ara Oom Ounad 3ap6a Oepumn, 13 €mman 14 émrayva-
TYIIHU OJIMO IopHuIll, anaad yTuil, y30K Macodara yzaTunuiap, 0o KyHuIll, Te3KOp
y3aTuill, JapBo3ara Ooml Ba o€k OwiaH 3ap0a Oepuilra ajoxuaa axaMusT OCpHII
3apyp.

3. Texnuk Ttaiéprapiukaa xap Oup €m ydyH ycTyBop cudaria TaBCHUs
TUIAETIaH alloXyaa ycysuiap Ouinan Oup KaTopaa yaapHUHT cudar ymyamiapuHu
Xam 3bTHdOopra onui kepak. Macanan, 8-9 éuum gyroéomuunap yiiunaa Kylunaru
TEXHUK XapakaTlapHH KaMpOK CaMapaJopiiuK OwnaH Oaxapaauiap: Te3KOp
y3arum (57% xato), mactaan skkama-skka kKypammm (58%), 6o Ownan YitHamm
(51%), napBo3ara o€k Omian 3ap6a oepum (54%); 10-116émma-onauHra KNCKa Ba
ypra macodara ysatunoiap (52%), mactma skkama-skka Kypammm (549%),
napBo3ara o€k Owian 3apOa Oepuin (51%); 12-13émma-Te3kop y3aruin (46%),
tynau onmb Kyumm (46%), mactaa sikkama-skka kypammm (55%), okopuaa
mrysaai kyparmmi (47%),napBo3ara o€k ouan 3apoa oepum (48%); 13-1&mia-
y30K Macodara y3atuiniap (45%),o0mu6 xyium (45%),nactna (58%)Ba rokopuia
(48%) sixkkama-sikka Kypaluiil, JapBo3ara o€k Ouian 3ap6a oepui (54%).
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4, ®Oytbonga TEXHMK XapakaTiapra YpraTUIIHUHT OOINUTaHFUY OOCKUYH:
TYIHHA O€K I03aCHHUHT WYKH, TallIKK Ba YpTa KUCMU OWIIaH, y3rapyB4aH Cypbatia,
TYpiH WYHAIUAIIUIApAA OJIUO FOPHINTA; TYIHU KaOyJl KWIIUI, ShHU TYTTHU XapakaTra
yTKasuira; angad yrumra (pakubaan yTub 3apba OepHIll yuyH ajlgaM4ud Xapakar,
OMp TOMOHIa Xxapakar KWin0, MKKMHYM TOMOHTa KETHO KOJIMII); >KOHIJIEPIIUK
KWIWIITa aCOCIAHMINN JIO3UM, IIyHAaH KEeHWHTHHA 3ap0Oa Oepuill Xapakariapura
BTUOOP KapaTtuianu (XapakaTcw3 Typras, pymnapaaaH, €H TOMOHJAaH oManal €Ku
cakpab kemaérraH, 3apba OepuiaraH TOMOHIAH Y4YuO KemaérraH Tymra OEK
I03aCHHUHT MYKH KUCMU OntaH 3ap0a Oepwin).

5. Texnuk Tait€prapnuk Oyinua YKyB-MaIIFyJIOT XKapaéHU aloXuAa TEXHUK
ycyJulapJlaH 5Mac, Oalkh acocaH TYMHU OO IOPUIN XapakaTh Oyirad
«OoFmamiap» €praMua TAIIKWAI STUJIUINNA Kepak. Acocwii Oofiamiap cupacura
KyHUJIaruiapHd KUPUTUII MYMKHH. TYITHHA KaOynl KWJIHII, YHTa XapaKaTJaHWII
YOFH/Ia UIIJIOB OEpHII, TYITHH aJall XapakaTiapu OWiIaH oiau0 FOPHUII, TYITHU OEK
Ka(THHUHT UYKU TOMOHH Ba O€K FO3aCHHUHT TAIlIKM TOMOHH OWJIaH KaOysn KHIIUII,
KeWuH 3ca TYmHU y3aTuO, yHaaH y3okiamuil, Tynau 180° €ku 360° nu Oypuuin
OunaH o110 IOPUII Ba MYJDKalI TOMOH 3ap0a Gepul.

6. Em dyTrOomumnapHuHr YKyB-MAIIFYIOT KapaéHUHM TEXHUK Taléprapiuk
yUyH @XpaTWIraH coaTjapHu KylHaaruia TakCUMJIaraH XoJiaa YTKa3uIl Makcara
myBoduK (9-xanBa).

O-xanBaa

Em ¢pyr0oayniap y4yH TeXHUK Taléprapjauk Oyiinya YKyB COATJIAPUHUHT
TABCHUS 3THJITAH TAKCUMJIAHWIIN

” L ypyxsiap
No| ~Acocmit XK TIETTORT] 19M] 2-9M | 3IYM | 49M
ycyiap =
YKyB coaTyiapy MUKJIOPH

1. | O€k 6unan 3apOamap | 22 23 33 57 66 68
2. | Onu0 ropum 32 34 26 30 30 38
3. | ®unTnap 20 22 15 17 18 19
4. | bom 6unan 3apbanap | S 6 17 19 29 23
5. | Ty onub Kyiui 22 23 21 25 24 26
6. | Uyn-itynakait tyrn6| 17 | 18 18 21 22 23

KOJIMIII
7. | bomkanap 50 54 35 21 30 37

Witk sxamu 168 | 180| 135 190 219 234

M3ox: BT-6omuianruy Taiiéprapauk rypyxaapu; ¥ M-yKyB-MalIFyJa0T rypyx.JapH.
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TaBcust »stunaérran EHpamyB €m  GyTOOTUYUIAPHUHT  YKYB-MAIIFYJIOT
*KapaéHH, XyCycaH, TEXHUK Tal€prapiavk camMapaJopiuruHu OIIMPHIIL YUYyH
MyalsiH UMKOHHUSTIIAP APATa]IH.
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[legaroruka danmapu HOM3041 WIMHIA Japa)kacura Taiaadrop
I.Y.A6unoaunr 13.00.04-&KucMonuii TapOus Ba CIOPT MAIIIFYJIOTIApU
HA3apUACH Ba METOAUKACH» UXTHCOCIUIH OVitnua «Em gyr6omunnap Mycobaka
baonuATH KypCcaTKUWIAPUHUHT TEXHUK TalEprapiiiK caMapaJopiuru OWiaH y3apo
OOFIIMKJIUTH» MaB3yCHIard TUCCEPTANUICUHUHT

PE3IOMECH

Tasinu (3Hr myxum) cyzaap: ém GyTOOIMIAPHUHT TEXHUK TaUEprapinr,
mycoGaka (paomusitn, ém xycycustaapu, MO3BYCM yuyn mactypnap, yprarum
W3YNJUTHTH.

Taagkukor o0BbekTAapu: ¢ GyTOOTUMIAPHUHT MycoOaka (aoauaTH Ba
VKYB-MAaIlIFyJI0T dKAPAEHH.

NmuuHr makcaam: Kyn HWWUIMK Tai€prapiuk xapaéHuga Mycobaka
daonusaTH KypcaTKUYJIApUHU 3IBTUOOpPra OJraH XoJJa HXTUCOCIAIITUPUITaH
BOCUTAJIAPHU ONTUMAUIAIITUPUIN WYAM OusaH €m (yTOONUMIAPHUHT TEXHUK
TanEPrapiiury xapa€Hyu caMapagopIMTUHU OLIMPHILI.

TaagkukoT MeToAJApM. Ha3apui TaxJWJ Ba aMaldud TaxpubanapHU
yMyMJAIITUPHIL, MycoOaka ¢aonusaTu Oyiinua megaroruk Kys3atyB oiu0 Oopwi,
NEeAaroruK Taxpruda, MaTeMaTHK-CTATUCTUK TaXJINJ,

OyIMHran HAaTHKaJap Ba  yJapHUuHr saHrwiurn.  8-14  Euum
byTOomumIapHUHT MycoOaka (HaonuaTy TYFpUCHIa MabIyMOTIap OJMHTaH O0yiuo,
ynap acocujga Ma3Kyp (aoJUSATHUHT TY3WIHMIIUTa OWJ €Il KOHYHHSTIApH
aHUKIaHIU, € QyTOONYHIApHUHT MycoOaka (paonusTIapuHU aKC STTUPYBUU
YCTYBOpP TE€XHUK-TAaKTUK XapakaTiap ound Oepuiau, €m Gyroéomuuiap Mmycobaka
baoNMUATHHUHT GelruIanraH 81 XycycusTiapura tasaysun bYCM sa HO3BYCM
YY4yH  YKYB-JACTypJlapuJard TEXHUK TaWEprapiMKKa axpaTwiraH YKYyB
COATJIApUHUHT KalTa TaKCUMJIAHUII 3apypUATH acociad Oepuiiau.

AManuii  axamuATH. Myco0aka (GaoluATH Ty3WIMIIMra ouja &l
KOHYHUSITIapU XamJia xap Oup €m ydyH yCTyBOp OYJIraH TE€XHHUK YCYJJIapHUHT
bTHOOPTra  OJIMHUIIMIA AacCOCJIaHraH JacTiabku  ypratuin xamja VHuH
TEXHUKACUHHM TaKOMWUIAIITHPUINTa SHrU4Ya YCyJlud €HAAIlyB camapajopiiuruaa
V3 aKCUHU TOIIaH.

Tar0uxk >THaMII JapakacH Ba MKTUCOAMII caMapaJopJMIu. TaJAKUKOT
HaTwkamapu TomkeHT maxap ¢yrOon Oyitmua JlaBnar HMXTHCOCTALITUPUITAH
MakTa0-uHTEepHATH €1 (PYTOOTUMIAPUHUHT YKYB-MAIIFyJIOT >KapaéHUra TaTOWK
sTIiTaH O0ynno, Oy TEXHUK-TAKTUK TaH€prapiivk JapakKaCHHUHT OIIMIINTa &paam
oepau.

Kynnanum (doiinananum) coxacu: €Il CIOPTYMIAD MAIIFYJIOT KapaéHu
Ha3apHUsACH Ba YCIyOUSTH.
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PE3IOME

nuccepraiuu A6unosa LY. Ha Temy: «B3aumMocBs3b mokasarenei
COpPEBHOBATEJIbHOM J1EATENBHOCTH C () (PEKTUBHOCTHIO TEXHUUECKOM MOArOTOBKU
IOHBIX (PyTOOIMCTOB» HA COUCKAHHME YUEHOM CTENEHU KaHAK/1aTa e1arorn4eckux
Hayk no cneruansHoctu 13.00.04-d&eopust u meToanka Gu3NYECKOro BOCIIUTAHUS
Y CIIOPTUBHOU TPEHUPOBKU»

KiloueBble cioBa: [oHbIEe (PYTOONUCTBI, TEXHHUYECKas IOJrOTOBKA,
COpEBHOBATEJIbHASL JIEATEIBHOCTh, BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH, MPOrPAMMBI IS
CHIOIIOP, mociaenoBaTeabHOCTh 00yUCHHUS.

OO0beKkTbI HCCJIEI0BAHMS. COPEBHOBATENIbHAS JIESTENIBHOCTh U Y4EOHO-
TPEHUPOBOYHBIN MPOIIECC FOHBIX (HYTOOTUCTOB.

LHeas paGoTrbl: TOBBICUTH APGEKTUBHOCTh MPOIECCAa TEXHUYECKOU
MOJATOTOBKM IOHBIX (yTOOJUCTOB MyTEM ONTHUMHU3ALMU CHEHUATU3UPOBAHHBIX
CPEICTB C y4YeTOM IIOKa3aTesied COPEBHOBATEIBHOM AESTENBHOCTH B IpoLiecce
MHOTOJIETHEH MOJATOTOBKH.

Metoabl  uccieIOBAHMSA.  TEOPETUYECKMH  aHanu3 W 0000IIeHue
IPAKTUYECKOrO OIbITa, MeAarorndeckue HaOMIOACHHUS 32 COPEBHOBATEIHHOU
JeSITEIbHOCTIO, TENarorHuecKhii JKCIEPUMEHT, MAaTEeMaTHUKO-CTaTUCTUUYECKHI
aHaJu3.

IMosyyeHHnble pe3yJbTaTbl M HMX HOBH3HA. TIOJYyYCHBl JaHHBIE O
COpPEBHOBATENIbHOM AesITeNbHOCTH (yTO0MUCTOB 8-14 11eT, Ha OCHOBaHUSI KOTOPBIX
YCTAaHOBJICHbl ~ BO3PACTHBIE  3aKOHOMEPHOCTU €€  CTPYKTYPhI,  BBISIBJICHBI
npuoputetHeie TTJl, orpaxkaromue CJI 1oHBIX (yTOOIHCTOB, OOOCHOBAHO
nepepacrnpeziesieHle yueOHbIX 4acoB, OTBOJMMBIX Ha TEXHUYECKYIO MOJOTOBKY,
noypounsix mnporpamm s JAKOCIHI w CHAIOHIOP, 6asupyromwuxcs Ha
YCTAaHOBJICHHBIX BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTSIX COPEBHOBATEIBHOW JEATEIbHOCTH
IOHBIX (DYyTOOJIMCTOB.

IIpakTHyeckass 3HAYUMOCTB. 3aKIO4YaeTcss B 3(PPEKTUBHOCTU HOBOIO
METOJUYECKOTO MOJX0Aa B HAYAJIbHOM OOyYEHUHU U COBEPIICHCTBOBAHUH TEXHUKU
UTPbl, OCHOBAaHHOTO Ha YYeTe€ BO3PACTHBIX 3aKOHOMEPHOCTSX CTPYKTYpPHI
COpPEBHOBATEJIbHON JIEATENbHOCTH M MPHOPUTETHBIX MJI1 KaXXAOrO BO3pacTa
TEXHUYECKUX IMPHUEMOB.

CreneHb BHeJApPeHMS H JKOHOMHYecKas JI(PPeKTUBHOCTH. PE3yIbTATHI
UCCIIEIOBAaHU  BHEAPEHBI B  Y4eOHO-TPEHUPOBOUHBIM  Mpolecce  IOHBIX
dbyroomuctop CIIN no ¢yr6oiy r. TamkeHnTa, 4To CrIOCOOCTBOBAIO MOBBIIICHHUIO
YPOBHSI TEXHUKO-TAKTHUECKOU MOATOTOBICHHOCTH.

O0J1acTh NPUMEHEHUsI: TEOPUS U METOAMKA CIIOPTUBHOW TPEHUPOBKH FOHBIX
CIIOPTCMEHOB.
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RESUME

Thesis of Sh.U.Abidov on the scientific degree petition of the candidate of
pedagogical sciences on a specialty 13.00.04-«Vreat methodic of physical
education and sport training».

Subject: «Interrelation of parameters of compegitaetivity with efficiency of

technical training of the young football players»

Key words. the young football players, technical training,ngeetitive
activity, age features, program for SCYSOR, seqga@fdraining.

Subjects of research: competitive activity and the young football plager
training process.

Purpose of work: to increase efficiency of process of technicahtra of the
young football players by optimization of the spdized means in view of
parameters of competitive activity during long-tgsreparation.

Methods of research: the theoretical analysis and generalizations a€tural
experience, pedagogical supervision over competitactivity, pedagogical
experiment, the mathematic statistical analysis.

The results obtained and their novelty: the data on competitive activity of
the football players of 8-14 years are receivedthe basis of which the age laws
of its structure are established, are revealedrifyricf TA (technical tactic
activity), reflecting CA of the young football pless, is proved redistributions of
educational hours assigned on technical trainin§@ud programs for CYSS and
SCYSOR, basing on the established age featuresngpetitive the young football
players’ activity.

Practical value: consists in efficiency of the new methodical a@gio in
initial training and perfection of technique of garnased on the account of age
laws of structure of competitive activity and prgrfor each age of technical
receptions.

Degree of embed and economic affectivity: the results of researches are
introduced in training process of the young fodtpklyers from SSBS by football
in Tashkent, that promoted increase of a levetdfmical-tactical preparation.

Field of application: theory and methodic of sport training of youth
sportsmen.



