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AHHOTAIUA
Ymby wMakonmaga munstanuoH kKapauomuomarus  (JAKMII) okumbatmma wmumokapamga
PUBOXKJIAHAJAUTAH CTPYKTYP Y3rapHIILIAPHU 3JIEKTPOH MUKPOCKOIHN fapaxana ypranwimrad. JJKMII
JaH YharaH Kacajdl MHUOKapaAW OYyJIak4ach »SJIEKTPOH MHUKPOCKONHUS Y4YyH MabliyM TapTtuOaa
ta€pnanau. Hatmwxkanap kypcatummnyga, JIKMII ropak MHOKapau MHTUPCTULMICH KOH TOMUPIIApU
Ba OMPUKTUPYBYM TYKUMACHAa AUCUUPKYIISALMS, MU, AUCTPODUs, NeCTPYKIUSI CyOMUKPOCKOIIUK
Ty3WJIMAQJIapHUHT JECTPYKTHB y3rapuuuiapu Ouinan HamoéH OYynamu. Kapauomuonutiap
capkoIUla3MacyJa OpraHeJUlalapHUHT JucTpodus, arpoduss Ba AECTPYKUMsUIaHUIIM Oapua
opraseiuiajap  JECTPYKLUMSACH,  JKyMmJIaJaH  MHUTOXOHJPUWIAD  YJIbTPAaCTPyKTypaCUHUHT
KUYUKJIAHUIIN, KPUCTAJIApUHUHT JedopManys Ba NapyajlaHUIIK, MAaTPUKCUHUHT BaKyOJIM3aIUsICH,
JUTIAIAHUIITN Ba KAJIBIUH TY3JIApUHUHT YYKUIIUTA OJIM0 KenraH. Muodubpmianap tapkubuaa
CapKOMEpJIapHUHT jAedopmanusicy, TUTUIUIIM, aKTMH Ba MHO3MH TYy3WJIMaJapUHUHI OeTapTHO
YKOMIaHUIIN, OUp-OUpUIaH aKpaTuiIy, Oupuaa pakaT MUO3WH, UKKUHYMCH]IA AaKTHH CAKJIAHT aHIIUTH
aHUKJIaHAH.
Kasmut cyznap: IKMII, ropak, Muokap, KApJAUOMHOLIUT, YIbTPACTPYKTYpa
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IJIEKTPOHHOE MUKPOCKOIIMYECKOE U30BPA’KEHUE MUOKAPJIA ITPU
JUIIATATIHUOHHAS KAPIMOMUOIIATHUHA
AHHOTAIUA

B nanHOl crarthbe wHccineAayercss YpOBEHb JJIEKTPOHHON MMKPOCKONHMHM CTPYKTYpPHBIX
M3MEHEHUH, KOTOpbIE Pa3BUBAIOTCS B MHOKApJe B pe3yJibTaTe NWiIaTallMOHHAs KapAMOMUONATUU
(AKMII). ®parment muokapaa namuerta u3 DKMP Obu1 moAroToBsieH B ONpPeIeIEHHOM MOPSIIKE
U 3JEKTPOHHOM MHKpockonuu. Pesynbrarhl mokassiBatroT, urto JAKMII undapkr muokapaa
MPOSABIIAETCS  JECTPYKTUBHBIMM HM3MEHEHUSIMU KpPOBEHOCHONM U  COEIMHUTENIbHON TKaHW,
KpOBOOOpAIlleHHEeM, OTEKOM, JucTpodue, pa3pylieHUEM CYOMHKPOCKOINMYECKHX CTPYKTYP.
Huctpodus, arpodus u pazpylieHHe opraHeul B CapKoIUia3Me KapAHMOMHOLMTOB IPHUBEIH K
pa3pylIEHUI0 BCEX OpraHeil, BKJIIOYas YMEHBUICHHE YJIbTPACTPYKTYpPbl MHTOXOHJAPUH,
negopMaliio U pacnaj KpUCTajuIOB, BAKYOIM3AIMI0 MAaTPUKCA, JIMITUIU3ALUIO U OTIOKEHHE CoJeit
Kanplus.  MuopuOpuiiel  XapakTepusyrorcs  nedopmanueil, paspblBaHHEM  CapKOMEPOB,
HEYNOPSI0YEHHBIM PaCMOJI0KEHUEM CTPYKTYp aKTHHA U MHUO3WHA, OTJEJIEHHUEM JIpYr OT JIpyra, B
OJIHOM M3 KOTOPBIX XPAHUTCS TOJIBKO MHO3MH, a B IPYTOi - aKTHH.

Kirouessle ciosa: JIKMII, cepaue, Muokap1, KapAMOMHOLIUTHI, YJIBTPAaCTPYKTypa
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ELECTRONIC MICROSCOPIC IMAGE OF THE MYOCARD IN DILIGATED
CARDIOMYOPATHY
ANNOTATION

This paper examines the level of electron microscopy of structural changes that develop in the
myocardium as a result of dilated cardiomyopathy (DKMP). A patient myocardial fragment from
DKMP was prepared in a specific order for electron microscopy. The results show that DKMP cardiac
myocardial infarction is manifested by destructive changes in the circulatory and connective tissue,
circulatory, edema, dystrophy, destruction submicroscopic structures. Dystrophy, atrophy, and
destruction of organelles in the sarcoplasm of cardiomyocytes led to the destruction of all organelles,
including mitochondrial ultrastructure shrinkage, deformation and disintegration of crystals,
vacuolation of the matrix, lipidization, and deposition of calcium salts. Myofibrils are characterized
by deformation, tearing of sarcomeres, disordered arrangement of actin and myosin structures,
separation from each other, in one of which only myosin, in the other actin is stored.

Keywords: DKMP, heart, myocardium, cardiomyocyte, ultrastructure

Mag3yHuHr goa3zapOaurd. JIUiasTanuoH KapAMOMHUONATHS KYN OMMJ/UIM  KacaJlUIUK
xucobnmanaau, 25% xomiapaa TeHETHK Oy3unumuiap €Kd OpaKk TyFMa HYKCOHJIapH OKuOaTuaa
puBoxkyaHaau. Kacamiukra om0 KemyBYM OMWLIAp TabCHpUIa KUCKapyBYaH KapJUOMUOLUTIAP
MUKJIOpYU KaMaiuO, KOpUHYaJIap JEBOPUHUHI UY3WIMILIKWIAa Ba IOpPAaK MYIIAKIAPUHUHI HAcoC
GbyskumsicuHUHT Oy3unuimura cadad oymanu [1, 2, 6]. IKMII 6apua kapaunomuonatusmapHuar 60%
TAIIKWJ Kiaau Ba acocad 20-50 énumn kumuiapaa, akcapusT XoJuiapia dpKakiapaa puBOKIaHA M.
Cababmapu opacujga Oup HeuTa Hazapusulap YpWH SrajUlaiu: HACIUW, TOKCHUK, METa0OJIUK,
ayroummyH, Bupyciu. 20-30 % xommarnapaa JKMII ounaBuii kacamimk XUcOOJIaHAIW, KYyIUHYA
ayToCOMaJ-JOMHHAHT, KaM XOJulap/a ayTocoMall-pereccuB €ku X-xpomacomara OOFJIaHTaH X0J1a
¥Tb Gopaau Ba cunHapoM bapra xypunummna Hamo€n 6ynaau(3, 4, 5, 7]. . By kacauuk KIMHHUK
KUXATJAH TypIAU-TyMaH MUoNaTusiap Ouiiad, SbHHU I0paK eTUILIMACIINTH, SHA0KapA (udposnacTosu,
HeWponaTusi, TaHa YCUIIMHUHT OpKaJa KOJUINM, nuoiepMus OuiaH rozara umkagu. JIKMII
MaToreHe3yu, MopgoreHe3u TYIUK YpraHwiMmarad, sS’bHM MHOKapjJa HIIYaH KapAHOMHUOLUTIIAP
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COHMHUHI KaMaluIIy, yJaapaard Mop@oJIoTuK Y3rapuIJIapHUHT 3JIEKTPOH MUKPOCKOIUS Japa)anaa
HaMOEH OYIuIIM, KUCKapyBYaH MHOGMUOpUIUIaIap yIbTpacTPyKTypacUuaaru CTPYKTyp Y3rapuiuiap
Ba ynapHuHr JJKMIIra xociuru TyauK ypraHuiMaras.

Ymly wunMui TaaKUMKOTHUHI Makcaau cudatuaa JAKMIlgan ynran kacan MHUOKapAWHU
AJIEKTPOH MHUKPOCKOIHUAJA VYpraHuil Ba KapIUOMHOUUTIAPHUHT HO3UK YJIBTPACTPYKTYypa
Ty3WJIMaJIapuiard y3rapuiuiapHiu aHUKJIAIl OJIMHIaH.

Marepuan Ba ycyjuiap. Makcaara spummin Hynuaa 38 €nuid 3pkak JKUHCUTa MaHcyo,
JKMIlnan ynaran mypnaacu ayToncusi TeKUIMpyBuaa Muokapaujgad 1,5x1,5 mmum 4 Tta 6ynakda
onuHuO, raytapanpaeruaga 4 coar qaBomunaa korupuwiau. Keitun docdatiu Oydepna ukku mapra
0BG, 1% ocMuii 4 oxcuauaa KOTHUPUII JaBOM 3TKazwiau. Tykuma OynakdanapuiaH CyBUHH
kouupuim Makcaauma 70, 80, 96, 100° cnmptiap Ba aneroHja ynuiaHuO, KEWHWH STMOH MyMUTa
Kydwiaa. Ononnum  rumvanapaad  byiok  bputanusHuar  PowerTome PC  dupmacu
ynbTpamukporomuaa 100 HMIu KecManap Taépiaanan, ypaHu arieTaT Ba IUTPAT [BUHEIIA OV UIIN.
Anonusuuar JEOL  ¢upmacuamar JEM  2100Plus wmapkanm TpaHCMHCCHOH — 3JIEKTPOPH
MHUKPOCKOIIH/IA YIBTPAIONKA KecMaap ypranuian0, MUOKapJHUHT nHpopManusra 0ol coxanapuaan
AJIEKTPOHHOIPaMMasap OJIMHIU.

Hatmkanap Ba myxokama. J[MIsSTallMoH KapIMOMHOIIATUsl KacaJUIUTHA IOpak MUOKapuaa
Maiila KOH TOMHpJapyd Ba OpaIMK TYKHUMacujia IJUCHHUPKYJSTOp, IIHWII Ba CYOMHKPOCKOIHUK
TY3WIMAIAPHUHT AECTPYKIMUIAaHUII )Kapa€HIapura Xoc yJIbTpacTpyKTyp Y3rapuiljiap aHUKIaHaIH.
Kapauomuonutnap capkoruiasmMacuaa, acocaH IEpUHYyKJeap coXaja IIWII, OpraHesulalapHUHT
nuctpodusi, arpodus Ba AECTPYKIMSUIAHUIIN Ky3aTuiaaad. MUTOXOHIpUAIapaa KpUCTaTapuHUHT
CUlpakJlaHUIIM, MapyadaHuO® MaljajaHuIId, TOMOTEHJIAHWIIM, JUMUAJAHUIIN Ba KaJbLMH
TYy3JapUHUHT  YYKUIIM  Ky3aTwinaau. MwuoduOpuiianap  Tapkubuzia  capKOMEpIIapHUHT
negopmanusacu, TUTUIUIIM, aKTHUH Ba MUO3UH Ty3WJIMaJapuHUHI OeTapTuO >KoMiaHuiu, Oup-
OupuIaH aXKpauIy AaHUKJIAaHAH.

Muopkapa KapJMOMHOLMTIIAp Opacuaard Maiijla KOH TOMUpJap, SbHU Kanwuisipiaap J1eBOpU
aKcapusT XoJuiapaa OuTTa SHIOTENUH Xy>KaipalaH TalllKuI TONraH. Y oy SHAOTEINH XyKalpaHUHT
AIpOCH  KaNWUIIPHUHT OMp TOMOHMJA >KOMJIAIIraH Ba YY3MHYOK IIAKJIra 3ra, XpOMaTUHU
KapuoriazMaa Oup TeKucaa TapKairas, ¢akat ailpum oiyiapuaa ocMUOGUI TYTUTaMIIap a0
kunrad. Huromnaszmacu ocMrodo0 Ty3uimiira ara, Tapkuouia oprasesuiagapyu MUKJIOPU KaMailraH,
KaMWUIAPHUHT aCOCHM KUCMUJA FOMKA KaTJiaM KYpUHHUIIIA derapa maigo kuiarad (1-pacm). YOy
IONKa uerapa JeBopJa NUHOLUMTO3 Iydaxdanap maijgo OyiraH, HaTwkala Kamwuisp JI€BOpU
YTKa3yBUaHJINUTU OMIKO, aTpod opavK OYIUIMKra KOHHUHT CYIOK KHCMHU Ba KaM MUKIOpZa Iuiazma
OKcWIIapyu MHOWIbTpalUsUIaHuO, yukrad. Kanwusp OYnuiMFuAa SpUTPOLUT >KOMIAIITaH, YHUHT
makiu aedopManusiiaHuo, 03acuia HOTEKUC TYJIKWHIINA draTiap manao OyiraH.

JlunaramoH KapAMOMHUONATHUS KacaIMTUAa MHOKapj, KapAMOMHUOLMTIIApH Opacujaru
OMPUKTHUPYBUM TYKMMAIM Ty3WIMalapu JWIATAMOH KapIMOMHOIIATUsAra XOC Y3rapuiuiapra
yuparanauru Kysatwigd. Opanuk TYKAMajgaru OHPUKTUPYBUM TYKUMa XysKalpaiapu atpod
TYKMMaHUHT IIMIO Ba JAECTPYKLUMSJIAHUIIMIA MOC DaBHILJA Yy3uUra XOoC CTPYKTyp Y3rapuiira
yuparaHjiuru Ky3aTuiaau. BUpukTupyBun TYKUMa Xyskaiipanapu ¢pparMeHTanusuianu0, auctpodust
Ba JIECTPYKIIUATA yupad, ajJoxuaa XyKapa napyagapu 0eCTpyKTuB (pparMeHTIapra aijaHTaHJIUTH,
Maiija-Maiifla JIeCTPyKTUB Xy’kaiipa Oynakjiapura mnapsyajJlaHraHJIMIH Ky3aTwiaau. JuisranuoH
KapAMOMUONATHsIIa MUOKap/ OpaJluK MOJIa TYKMMa Ty3UJIMallapy IOKHpUa KypcaTWiraHiapiaH
TalIKapy XyXipajgap IMUTOIUIA3MAacHHHUHT (parMeHTAlUsJIaHUIIN, OpaJuK MOJJa TapkuOura
XyXaipa Ty3wIMaJapuHUHT KJIa3MaTo3 YCyJnJa YUKUIIM OKHOaTuAa, OpajuK Mojajga TapKubuaa
MeMOpaHa Ty3uiIMalap, BakyoJjajap, JIM30coMall Ba 3HJOIJIA3MATUK TYp HalyalapuHUHT Mai]10
OyiraHiaury, yJIapHUHT OpalIuK MOJiJa MyKOIIOJIMcCaxapy i MoIIajlapy Ba TOJIAIM Ty3uiMaiap Ouian
apajann xoJija JKOWIAIIraHauTru Ky3atwiaau (2-pacm). KapamoMuomuTIapHUHT OpayiuK MO
OunaH yerapajamrad IUTOJIEMMAacH OCTUJA Jaral CTPYKTypacus HUcOAaTaH ocMUO(HI Mojjiajiap
TYIUUIAaHTAHJINTH aHUKJTaHAIW, alpyuM >Korapuaa Oy MOJyia OpajuK TYKMMa TapKAOUTa YHKIaHJIUTH
Ky3aTUJIa/Iu.
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I-pacm. JIKMII. Muokap KanuuLsIpH,

2-pacm. JIKMII. Muokaps opaiuk
JIEBOPH IOTIKAIAIITaH, TIopajap mnaimao TYKUMACH JICCTPYKIUSUIAHTaH, Xap X
OynraH, SpuTpoUHUT AedopMalisIaHTaH. ocMHOGUIUTMKIArK XyKarpaiap
X: 8000 (dparmenTiapu naiigo o6yiran. X: 5000

By kacammmk mnalTHaa KapIMOMHUOIMTIApP IMTOIIa3MacH TapKUOWIa CapKOIUIa3MaHUHT
MIMIITa y4YparaHjnrd, TapKuOumard pubocoma, HSHAOIUIA3MATHK TYp Ba [OJbmKH ammapaTé
BaKyOJIAJIAPHUHT MIWINTa Ba JACCTPYKIMATa ydparaHjiurd aHukiaanagy. CapkoriasMa MaTpUKCH
IIUITa yYparaHiurugad ocMuodoO Oysuirad, YHIAarm pHBOCOMA, IIOJUCOMA Ba JIOHAJIOP
SHJIOIUIA3MATHK TYp MeMOpaHallapy CHHpak >KoiamraH, OocMHO(HI JOHaJdaapw KaMaiuo,
aTpodusra yuparad. MUTOXOHIpHATIap Malgaalirad, KpucTajiapy panrd yaub, ocMuogo0iamras,
MaTPHKCHIAa BaKyoJUIAITaH IIHMII YYOKJIapH Taimo Oynaran (3-pacMm). AWpHM MUTOXOHIpHIATIAP
XaJUlaH TallKapu KHYUKIamu0, MeMOpaHa Ty3WJMajapyd FOMOTEHJIANINO, CTPYKTYPacu3 JIUIHTH
MoJara alaHTaHIWTH  Ky3aTtwiagn. Kapamomwonurtiap MuoduOpwIIamapu  opacuaaru
MUTOXOHAPUIIAPHUHT JUJISATAIMOH KapIMOMHOIATHATa XOC AJIEKTPOH MHKPOCKONHUK Y3rapuIly
¥3ura AUKKATHU KanO Kunaau. Jlespnuk 6apua MATOXOHIpPHUIIAp MAaTPUKCH LIMINTaH, KPUCTaTaph
Ba TalmKd MeMmMOpaHacu TUTHINO, neopManusulaHTaH, HATIDKaJAa MHTOXOHIPUHIAD MIAKIH XaM
y3rapu0, Xap Xui1 Tycra Kupuo, Oup-oupu OmiaH 314 xkoiammuo, geopmanusara yaparat (4-pacm).
MUTOXOHIpHIJIAp TAIIKK 03aCH Ba OpPAIMK OYIUIMFHIA Maiga ocMHOGMWII JoHadauap OOpIUTH
aHWKJIaHAM. MUTOXOHIPUIIAPHUHT Oy TYpJAaru SJIEKTPOH MHKPOCKOIHUK Y3TapuIlH YJIApHUHT

MOpGO(QYHKIIMOHAT ~XOJATHHUHT HOYOPIUTHIAH, OSHEeprus unuiad Oepuil KOOMIUSTHHUHT
KaMaWraHJIMIruAaH Jajiosar oepaau
h " W L, A

p

3 W Rl
3-pacm. JKMII.  Kapaumomwmornur 4-pacm. JIKMII.  Kapmuomuonut
capkorjia3Macd  opraHejianap  Ba MuodudprIaTap opacu
MUTOXHHApHINAp  aTpodusiianTas, MUTOXOHJIPHAIAPH, TIHII,
MuKI0pH Kamaiirad. X: 40000 necTpykius Ba gedopmarua. X
50000
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KapmuomuonuT xyskaifpanap capkoruia3Macu Ba capkoMep TapKuOumaru mMuopuopusiiaiap
OpaJIMK MOJIIacHa IIHII Ba OpraHeiriaiap JeCTPYKUUSICH aHWKIaHaau. byHma, Muopudpmianap
OpalUFuja WIUII Ba ACCTPYKUMSUIAHUIT OOpJIUTH, KapJIMOMHOLUTIAP capKOMepiiapuaa TUTUIIUIL,
MuopuOpHITATapHUHAT (parMEeHTAIMSUIAHUITN, aKTHH-MHO3WH KOMIUIEKCH MYKacCaMIIMTHHHHT
Oy3WJIHMINYM, STbHU MHUO3MH TOJIAJIAPDHHUHT Y3Wra XOC TY3WJIMINTa STallUrd, WYFOH Ba OCMHOQWI
TY3WJIMINTa 3ra OYJIraH TOJIAJJApHUH MaiI0 KWWK Ky3atwiamau (5-pacm). byrmait mopdomoruk
y3rapumra ydparan MuopuOpHiuIanapaa capkoMepiap OpacHJard OpaliiK Mojara OCMUO(HIIb
OysuIraH OKCWJUTM  TY3WIMAQJIAPHUHT Taia0 OyiWImM, capkoMepiiap TapkuOmma ¢akat
MuophUOpHIUTapIIap MaBXYIUTH, JIEKUH aKTUH TOJAJAPUHUHT HYKIUrH aHukKiaHaan. FOxopuaa
KypcaTuiraH KapAMOMUOLMTIAP cCapKOMepJlapuaard JIeCTPYKTHB Yy3rapullljiap Ba yjap opacuia
OeCTPYKTYp OCMHUO(IIT MOATAIAPHUHT TYTUTAHUIIN Oy Xy KalpaTapHUHT KHCKAPUIT KOOUITHSITHHUHT
Oy3WIHMINUIaH, CapKoIIa3MacH Ia Jaja Iapyaianral MeTaOOMUTIAPHUHT TYIUIAHWIIUAAH ajojat
Oepamu. [unsTanvoH KapAMOMHONATHSANA MHOKapH KapJHOMHOLUTIAD Opach OHPUKTUPYBYH
TYKMMa Ba KOH TOMHpJApH YJIbTPACTPYKTypa TaCBUPH YypraHwiranmga, Oy >Koijga XaMm TYKuMa
Ty3WIMAQJIAPUHUHT  [apyajaHuO, JECTPYKUMSUIAHUIIM, aWHUKCAa Tajlaid  Ty3WIMaJapHUHT
napyajaHyIly, TOMOTEHJIAHUIIN, CTPYKTYpacu3 KUpHUTMajapra ailaHraHiIurd aHukiaHagu (6-
pacm). By cTpykTypacu3s garan Ty3uJIMajJapHUHT allpUM KOWIapu 0oCMUOGUI OYSUITraHIUT |, TyMaJlOK
Ba OerapTu0 >KOIIAIITaH Ty3WJIMaJap Maino OYIraHiIMrd aHukiIaHamud. Kamwoisp meBopu
AECTPYKUHMSIAHAII OKHOATH/IA Yerapanapy Ba TYKUMa Ty3yJIMalapi aHHKIaHMal .

-8

p. LN Al R . i B,

5-pacm. JIKMII. Capkomepnapaa akTHH 6-pacm. JKMIIL Opamuk TyKEMa
WYKOJITaH, MUTOXOHIpULIAp Ty3uiIManapu napyajiaHraH,
JTUNAJIAHTaH, Jaral OCMHO(QHI MO JNECTPYKIMSIIAaHTaH, OCMUO(UI JHITHA
tynrxjaanrad. X: 20000 Ba KaJIBIIIHO3 puBoxanrad. X: 20000
XyJsocanap

JunatanmoH KapAMOMHONATHALA IOpPaK MHUOKAPAW HHTUPCTUIMICH KOH TOMHpJIApH Ba
OMPHUKTHPYBUM TYKHMacuaa IUCUUPKYJSIHS, M, TUCTPO(HUs, AECTPYKIHUS CYOMHKPOCKOITHK
Ty3WIMAaJIAPHHUHT IECTPYKTHUB Y3rapHIuIapyu OriiaH HaMOEH OYImasm.

Kapnmomuonutiap capkoruiazMacuia, acocaH IeprHyKIIeap coxXaja IUIIl, OpraHeUIaTlapHIHT
muctpodus, arpodus Ba AECTPYKIFSUIAHWIIN Oapya OpraHeiaiap IeCTPYKLIHUSCH, >KyMilaJaH
MUTOXOHAPHUIIIAD YIBTPACTPYKTYPACHHUHT KHYHMKIIAHUINY, KPUCTAJApUHUHT JedopManusi Ba
napyajaHWIY, MAaTPUKCHHUHT BaKyOJHW3aIMsICH, JWNUIIAHWIIN Ba KaJbIMA TYy3JIAPHHUHT
YYKUIITUTA OJTUO KEeJTaH.

Muodubpmwiaiap TapKuOHWIa CapKOMEpIAPHUHT AeGopMarusacy, THTHUIWINNA, aKTHH Ba
MHUO3WH TY3WIMAJTAPUHUHT OCTapTUO IKOWIAHUWIIM, OWp-OMpUIaH axpaiauimd, Oupuaa dakar
MHUO3MH, UKKHHYHCHA aKTUH CAKJIaHTAHJIUTH aHUKJIAHAIH.

Kapmmomuonmtinap MaTpukcuaa, SBHH —CcapKolUia3Maaa, MuoduOpuiianap opacuia
CTPYKTYpacHu3, Xap XU Japakaaa OCMUAO(HII, JIUIHI03]H, KAIBIIIHO3IH, TPOTCHHO3IH Ty3HIMalIap
nano OynuImm Xyskaipaaa MeTaboJIM3MHUHT Oy3WITaHIUTUHHA KYpCcaTau.
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