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Aényap TOMOHMJAH COAYMP ITWUJTAaH >KUHOATJAPHU TeproB KUJIULI
KapaéHUZa XaJKapo XyKYK HOpPMaJIapUHUHI axaMUATU KyJa KaTTa. Yjap
TEProB >KAPAaéHUHUHT XOJIMCJIUTH, ALOJIATJWJIMIU Ba HHCOH XyKyKJapura
MyBOOUKJWIMHY TabMHUHJAIIra épaaM bepagud. by HopMmasiap Tepropyujapra
aéJIJITapHUHT XYKYKJIapUHU XUMOA KAJIULL, 3ypPaBOHJIUK Ba
AUCKPUMHHALMAHUHT OJIAMHUA OJIMLI, XaMJa TeproB KapaéHuJa yJiapra
HUCOATaH MHCOHIIAapBapJIMK TaMOUUJLJIApUTa aMaJl KMJIMII YYyH KYyJIJIaHUJIa/IU.

Ymby HopMaJsiap opKajsud Oy TypAard >KHHOATJIAp YCJAYyOUETH Y3UHUHT
WXKOOUU XyCyCUSATIIApUHU KyHHUJarujaap opKaju HaMO€EH 3Tau:

1.X0/1MC TeproBHM TabMHUHJIAII. XaJKapo XyKYK HOpMaJiapy aéJuiap
TOMOHMJIAH COAUP ITHUJTAH >KUHOATJAPHU TEproB KUJIULIJLA XOJUCIUKHU
TabMUHAaWAU. KymiaagaH, BMTHuUHr Aénsapra HUcCOAaTaH KaMCUTHLLJIapra
6apxam Oepum TyfFpucuaaru KonBeHuus (CEDAW) , 1979 uunpa Kabya
KWJMHraH Ba 1981 #uija Kydyra KUpraH O0y/n6, aéyyIlapHUHT >KUHCUTa
acocJaHraH JUWCKpPUMMHALUATa KapliM KAaTbhbUWA KypallHU Tajlab KWJajau.
Tepros xxapaéHua 0y TasabJapHU HHOOGATra OJIraH X0J1/1a, aéJyyiapra HucbaTaH
XOJIMC Ba aJoJaTauM MyHocabaTt kypcatuaagu. llynunrgek, KoeHnus
Ma3MyHaH XHWHOATJIAPHU TEProB KWJIHULI KapaéHUJA aéJUIApHUHT XyKYKJapH
TYJIUK XAMOSl KWJIUHMII Ba Oy XyKYKJIApHM >XMHCUTA Kypa KaMCUTHUIIrA HYJI
KYyMMacJuK, QaéJUIapHUHI MHCOH XYKYKJapura TyJUK aMaJ KUJULIIUHHU
TabMHWHJIAUI Ba yJlapra HUCOATaH af0JaTJM MyHOCA0aT KypCaTUIIHHU Y3 UYUTa
OJIaJ Y.

2.TeproBHu 3ypaBOHJIMKAAH Xxojawauru: Hcranoyn KoHBeHnuscu
aéJiJlapHU 3yPaBOHJMK/JAH XMMOSI KWUJIMLIrA KapaTU/araH 6yyub, TeproBuyuaap
aéjulap OWJIaH HWILIaraHja 3YPaBOHJMWK Ba KUMHOKJApJaH YJapHU XUMOS
KUJIMLIra Maxkoypavpaap. Maskyp KoHBenysira ab3o AaB/at/ap aéjalapHU Xap
KaHJal Iak/aJard 3YpPaBOHJHUKIAH XWUMOsS KWJIUII OYiM4Ya MaXKOypUsT
osaguiap. by Tepros xapaéHujaa xaM MyXMMJUP, SbHU TEProB KapaéHuza
aéjulap 3ypaBOHJMUK €KUM KUUHOKJIApJaH XUMOS KWJMHHUILM Kepak.
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KyHMacJuKAapyu wWwapT. AkcapudaT 3kcneptaap HMcramb6yn KoBeHUUMsCUHU
reH/Jlep acocujJlard 3ypaBOHJIMKKA KAplIW KypallUMIIHUHT “OJITUH CTaHAApPTHU”
Jle6 6axoJsianauap.

3. UHCOHMIWIMK XYKYKJ/JIAPUHUHT TA bMUHJ/IAHUIIU. AE/IJITADHUHT YMYMUH
XYKYKJapUHU OJIMM KAJAPHUAT 3KAHJMUICH, YHra HUCOATaH OyJraH xap KaHjau
KaMCUTHUJIUII €Xy/Jl Ta3UUK MHKOP 3TUJIMIIM 6eBocuTa 1948 nua 10 nekabpna
KabOyJs1 Ba 3'bJIOH KWJIMHTaH MHCOH XyKyKJlapy YMYM>KaX0H JeKJapauuscuja y3
aKCMHHW TOMNTraH. YHAAru xap OUp MoJJa, aé/UIApHUHT XYKYKJapUHU XUMOS
KAJIMIIHUHT aJIOXUJA XaJKapo XyKyYKUU CTaHAapTH eb TaH OJIMHAY.

4.Ap01aT/IM  TEProB KapaéHUHM TabMHUHJIAIN. XaMMa lIaXCJAapHU

KWMUHOKJIap/laH, O00IIKa KAaTTHUK, WAadKATCU3 EKU KaJp-KUMMAaTHA KaMCHUTYBYH
MyoMaJia Ba »Ka30 TypJapujiaH myxodasa KWaull TyFpucuga 1975 uuma 9
Jiekabpaa bom AccambJsiess TOMOHHM/IAH KabyJs KUJIMHIAH JleKJapalys acocuja
sapatuiarad “KuliHoKJiapra xaMJa MyoMajia Ba »Ka30JIAalIHUHT OOouIKa
madKaTCcu3, FAMPUUHCOHUM €KW KaAp-KUMMaTHH KaMCUTaJUraH TypJiapura
Kapwn”’ KonBenusi (CAT) TeproB »kapaéHJiapyuha KUHWHOKJAPHUHT OJIAVMHU
OJIAI, MOHMUTOPUHI THU3UMJIAPDUHU KyYaMTHUPHUIL Ba JKUHOATYM [Jes
0axo/1laHAéTraH aésulap Ba 3pKaK/JapHU XUMOS KWJIWII, IIYHUHTJEK, KUHWHOK
XapaKaT/JapUHUHT OJIIMHM OJIMII YYyH caMapasid KOHYH YMKapHIl, MabMypHUH,
CY/ZJIOB Ba OOLIKA YopasJlapHU KypuLl, Xed KaHAak paBKyJioaha XoJiaT/aap, yaap
KaHZlah OyJIMacUH: XOX, YPYIl XOJaTUMH €KU ypyll XaBPUMH, UUYKU CHECUH
OeKapopJIMKMU €KW OoIKa HucTadraH ¢GaBKyJ/0//1a X0JaTMU 3KaHJUTHUAH
KaTbU Ha3ap, KUWHOKHU OKJIALITa XM3MaT KAJI0JIMACJUTHU Kal/J, STUJITaH .

5. UHCOHMapBap/JIMK TaMOMW/IapyUra amasl KWiMil. UHCoH XyKyKJaapu
oyrinya OyKapoJIMK Ba CUECHUU XYKYKJap TyFpucugaru xaiakapo nakt (ICCPR):
TeproB kapaéHuja XaJKapo XyKyK HOpMaJlapy HWHCOHMNApBapJIMK
TaMOMWJIJIapUra aMaj KWJIMIIHU Tajabd KWJIMIIM, Oy 3ca aéJIapHUHT TeproB
KapaéHUJa XUMOSJIAaHUIIM Ba KaJpJlaHULIMHA TabMUHJAHUIIAHUA TaKa3o
staau. Yuoy [lakT/a UIITUPOK 3TYBYM JAaBJaT/iap dpKak/jap Ba aéjap y4yH
ymoy IlakTaa Hazapja TyTu/araH 6apya GpykaposiMK Ba CHECHUUM XYKyKJap/aH
oup xuaga GoalaHUINIINHA TAbMUHIAL MaXXOYPUATUHHU OJ1aZUjap .

TeproB amanuéruaa Xajakapo XyKyK HOpMaJiapyu MUJJIMA KOHYHYMJIMKKA
TabCUP KypcaTub, YHUHI XaJKapo CTaHAapTJiapra MocJallulidra épjaam
oepagu. By, y3 HaBb6aTuAa, TeproB >KapaéHWHUHI KOHYHUW Ba ajo0JaTJHv
OVJIUIIMHYU TabMUHAANUAN. MUJIMN KOHYHYMJIMKKA >KOPUU KUJIMHTAH XaJKapo
HOpMaJiap aéJUIapHUHT XYKyKJapHHU XUMOSl KWUJIMII Ba TeProB >KapaéHuJaru
aloNIaTJUJIMKHU OLUUPULITAa KapaTUJITaH.
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YMyMaH oJIraHA3, XaJKapo XYKyK HOpPMaJJapUHUHT aéjjiap TOMOHUJAH
COAWP OSTUITAH JKUHOSITJIAPHM TEProB KWJHMII >KApaéHUAArd axaMHsTH

aéJUIapHUHT XYKYKJapUHHA XHWMOS KWIHWLI, aZoJlaT Ba MWHCOHMNApPBAapJIHUK
TaMOMMWJIJIApUTra PUOS KWJIWIIra KapaTWiraH. By HopMaJlapHUHI MUWJJIMH
KOHYHUYUJIMK Ba aMa/IMETTa )KOPUX ITUIULIM aéjlapra HucbaTaH aJo1aT/Id Ba
KOHYHUU MyHOCab6aT KypCaTUJIUIIMHA TA'bMHUHJIAUIH.

TafKMKOTYMHUHT (UKpUYA, HOKOPUAArwJapZaH KeJub 4YUKUO, >KUHOAT
COAMp 3TTaH aéJIJIapHU TEepProB KWJIKII OYMHYa XaJKapo XyKYKUU MeXaHU3M Ba
CTaHZAPTJIapHU PUBOXKJIAHTUPUILI KapaéHUJA aMaslZlard XaJKapo XyxoKaTJap
Ba KOHBeHLMsJlapra KylIMMuya paBUL[A, Kyuupaaru Takauduap douganu
OYJIMIIY MyMKHH:

e['eHAEp-CEH3UTUB TepProB CcTaHAApT/IAapU. [eHaepra Xoc Maxcyc
>)KapaéHJiap, S'bHU TeEProB jKapaéHjapuja aéJJIapHUHT (QU3UOJIOTHK Ba
IICUXOJIOTMK XOJIaTJIapyu MHOOATra OJIMHTAaH XOJ17a, yJapra HUcbaTaH XUMOs
yopaJlapvHU Ky4YauTUpULI Kepak. MacasaH, CypoK kapaéHJapuja aéJalapHUHT
9XTUEKJIAPDUHU IBTUOOpPra OJIYyBUYM HXTHUCOCJAALUTHPUIITAaH TEProBYMJIAPHU
’KaJIO KWIIMIL, CYpPOK MNauTUAa PpPyXUAd Ba KUCMOHUKW 3YpPUKUILJIAPHU
KaMauTHUPUILTa KApaTUJIraH MaxCyC éHAallyBJapHU }KOPUH KUJIHUILL

eAé/utap y4YyH aJIoOXyJa TeproB KoujaJlapyu Ba MNPOTOKOJLJIAPH.
['enziepra MocC CYpoOK Ba HO3JIALUTHPHUII KOWJAJapU: CYpPOK Ba H3JIALITHUPUILL
»Kapa€HJlapy TeHJep HYKTaW Has3apuJaH KaWhTa Kypub YHWKWJIHWILM Kepak.
AénnapHUHT XyKyKJ/Japu Ba XaBQCU3JMIUHU TabMHHJAII Y4YYH )XUCMOHHUU Ba
IICUXOJIOTUK Ta3WMUKJAaH XUMOS KWJIMINra KapaTW/raH MaxcCyC KOouJaJlapHU
MLLIa0b YUKW 3apyp. AéJiap y4yH ajloxyuJa XMMOsl MeXaHU3MJIapH: >KUHOATYU
aéjylapra HUcCOATaH TeproB ’KapaéHJyapuja YJAapHUHT XaBQCU3JIUTHUHU
TabMHUHJAUl Ba JXWUHOUW ajoJaT THU3UMHUJAA YJapHU XUMOS KUJIULITa
KapaTWJ/IraH aJloXU/a NPOTOKOJJIAPHU KUPUTULI KEPaK.

eAé/utap y4YyH aJioOXyja TepProB OpraHjapu €éxKd OyJIMMJIAPUHU
TAIIKWJ I3THUIN. Maxcyc TeproB OYJIMMJIApU: >KUHOATYMU aésiap OuJaH
MIJIaWAMraH MaxCyC TeproB OpraHjapu €KW OYJMMJIapHU TAllKWJ 3TULL. By
oyaMMJIap aésiap XyKYKJapUHU XUMOS KWJIMIIra WXTUCOCIAIIraH OyJIvIIU
Kepak Ba >XMHOWUHK >Kapaé€HJa aé/uiapra HUc6aTaH MYHOCHMO MyHocabaT Ba
XUMOSIHU TabMUHAaWAW. llyHuHrJek, aéyyap OWJaH TeproB >KapaéHuja
UILJIa€TraH TeproBYMJIap baosMATUHA Has3opar KWJIUII Ba
KOHYHOY3apJIMKJAPHUHT OJIJWUHU OJIMII y4YH HWHCOH XYKYKJapUHU XHUMOS

KHWJIYBYHU MYCTAKHWJI OPIraHJIdaPpHHU TAlIKWUJI OTUII MYMKHH.
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e[Icuxoysioruk épaamM Ba peadUIUTALMA CTaHAAPTIApHU. KuHoATYH
aéJIJIAPHUHT  TICUXOJIOTHK XOJIATHHU  SXUIWJAIl  YYYyH Maxcyc épjam
TU3UMJIAPUHU KOPUH KUJIUII KepakK. CYpoK EKMU 03JallTHPULI KapaéHuza
aéjlap pyxyU#Ml kKapoxaT/JapAaH XUMOSIJIAaHWIIM Ba ICHUXOJOTHUK KYJ1a6-
KyBBaTJIAlIHKU TabMHUHJALI JIO3UM. PeabuavTanus JAacTypJjapu acocaa,
aéJlJIapHU COFJIOM MXKTUMOMUH XaéTra KaTULl Ba PYXUW XOJaTHU THKJALI

MMKOHUATHUHHU IpaTUII MYMKUH.

ePakamiin TexHoOTHUsJIApAaH ¢ouaasaHuml. MacodaBuil Tepros
KapaéHsapuzaa, MacopaBUM CYpOKJap Ba H3JALWITHPUIL >KapaéHJapUHU
TAallKWJ KWJIWII Y4YyH pakKaMJM TexHoJIorTusilapAaH ¢oujgansanum. by
aéJJIapHUHT pyXUW Ba >KUCMOHHUM XaBQCU3JIUTMHU TabMHUHJALIA MYXUM
oysaaau. lllyHUHTIeK, TeproB »kapaéHUWHU ay[ o Ba BUJEO0 €3yBra OJIULI, TEProB
)KapaéHUHUHT WapPOoPJIUrMHU TabMHUHJIALl XaMJa KUWHOK Ba Ta3WMKKa
Kapiuuy KadosaT 6116 X1u3MaT KuJaau.

Yoy xankapo XyKyK HOPMaJJApUHUHI MUJIJIMKM KOHYHUYUJIMKKA TabCUPU
YJIQpHUHT TaJabJlapUHU aMa/ljlaTu KOHYHJIapUMM3ra >XOpPUU KUJIMHUIINWAA,
OyHra IKKOJl MUCOJIHU aéjuiap Ba Oojlasiap XyKyKJAQpUHU XMMOSI KWJIAII Ba
TEProB >KapaéHuJard aAoJIaTJWJIMKHU TabMUHJAILLA KypUII MYMKHH.
KymnazsaH, xaqkapo XyKyK HOpMaJiapyd CTaHzapsapu “XOoTHH-KU3Jlap Ba
Ooosasiap XYKYKJapH, O3PKUHHJMKJIAPU XaMJa KOHYHHM MaHdaaTJapyuHU
MIIOHYJIM XUMOSl KWJIHWII TU3UMHU SIHaJla TAKOMUWUJIALITUPUIUIIM MyHOCabaTH
6unaH Y36eKUCTOH Pecny6/MKAacCMHMHI alpuM KOHYH XyXOoKaTJapura
y3rapTUll Ba KylIUM4Yajap KUPUTUIN TyFpucuja” aaru KoHyHu na Xam V3
ndoaacMHU TomraH OY/aMO, MaMJlaKaTUMM3Ja XOTHH-KW3Jlap Ba OoJiajap
XYKYKJapHy, 3pPKUHJMUKJIAPU XaMJa KOHYHUHA MaH(aaT/JapvHU Tas3WHUK Ba
3YPaBOHJIMK/IAH UILIOHYJIU XUMOS KUJIUIIHUHT UHCTUTYUOHAJ XaM/la XYKyKUH
acocJlapvHU Tyb/AaH TAaKOMUWJLJIAIITUPUILTA, 6oJs1asap opacuja
HA30pPaTCU3JIMKHUHI Ba yJap TOMOHHUJAAH XYKYKOy3apJiMKJap COAUP
3TUJIMIIMHUHT OJIIMHY OJIMLITA, IIYHUHTIEK HOTUPOHJIUTU OyJraH 6oJiajlapHU
XaM/Jla 0Ta-OHa KapaMOfHu/JlaH MaxXxpyM OyJraH 6oJiajlapHU JaBjaT TOMOHHW/JAH
KyJ71ab-KyBBaTJ/allra KapaTWiraH KeHr KyJaMJd MLUUIAapHU  aMaJra
OLIMPHJIHUILIK Ba GUP KATOp KOHYHJApUMM3Ta, ¥3 ypHuAa Y3P XKIIKHuHT Gup
KaTop MoJJajlapura XaM y3rapTUpPUILI KUPUTHUIITA XaM XU3MaT KUJIJIU.

“bosia xykKykJapu Tyrpucu’maru KoHBeHLMsI HopMaJiapu 3ca, Bosra
eTMaraHjap TOMOHHU/JAH COJUP OSTWITaH >KAHOSTJApP TEeProBMHU TaLUIKUJI
3THIIIA KaTTa axaMUATra 3ra Oyau6, MWIJIMA KOHYHYUJIMTHMHU3/JA
OyJIraH OMP KATOp XYXOKAT/IAPHUHT KAOyJ/l KUWJIMHHUIIMIA TYPTK
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oyarad. Kymuaazan, “Bosia  XyKykJapuHUHr  KadoJsaTjapu  sgHaza

KyYaWTUPUIULIA MyHOCAaGaTH GUJIaH Y36eKUCTOH Pecrny6JMKacCHHUHT aiipuM
KOHYH XyX@OKaTJapura y3rapTUII Ba KyLIMMYaJap KUPUTHUIL TyFpUCHZA 'TH
KonyH 6eBocuTa amangaru KIIKHuHr 553 Mogzacu 6aHa/apyUra y3rapTHUPHUII
KUPUTHUII Ba XaJKAapo XYKYKUH CTaHZapT OyJraH Bosra eTMaraHJapHUHT
0eBocHTA XUMOSJIAJIAHUII XYKYKHHU fIHaJ|d TAaKOMWJIJIAIITUPULI, XKYMJaJaH,
CYPOK KHWJMII YOFHJA BOAra eTMaraHHUHI XUMOS4YM OuaH O6up Katopza(
KOHYHUM BaKWUJIMHUHT ULITUPOKUHU TAbMUHJIAII KATbUU 3TUO OeIrnaaHu.

[llyHuHrZieK, BosAira eTMaraHJiap TOMOHMU/J[@H COAWP 3THUJIraH >XKUHOATJApP
Jloupacujia TeproB XxapakKaTUHU YTKa3UIA KUHOAT CyO'bEKTUHUHT y3Ura Xoc
maxcura ouj, QpU3UOJIOTUK Ba ICHUXOJIOTUK >KUXATJApU AKKOJPOK HaMOEH
oysaau. TeproByy TeproB JaBoMHU/Ja OMPUHYMU HABOAT/a, BOAra eTMaraHHUHT
KUHOAT NpoLeccyal MaBKeMHY MHOOATra OJIMLIN, CYHT 3ca €1ra JAoup, reHjep
Ba a/loXyJa LIaxC McUxoJioruscura ouJ; ¢GpapkJapHU XyMcOOra OJIMIIM JIO3UM.
Emra noup ¢apxiap cudatuga ncuxosnoruazaa 13 émgan 15 émrava 6ysradaap
Ba 15 émpan 18 émraya Oysaranjgap opacugard ¢apkK TaH OJIMHA/M.
KHU3/lapHUHT TCUXOJIOTUSICKM Ba YFWUJ 0OoJlasiap NCHUXOJIOTHUSCU YypTacujaru
dapksiap reHzep ¢apkiaap Aed HpUTWUAAAU. ANoXHJA IIAXC MCUXOJIOTUSICH
YHUHT XapaKTepH, TeMIlepaMeHTH, ICUX0JIOTUK XUMOs, 6axoJ/all JAapa)kacy Ba
OolIKa 1y KabujapJaH Keaub 4UKaAu. By Typaaru >KMHOSAT/JIApPHU Tepros
KWJIMILZA TeproByd OYHJaW >KUMXATJAapHU HMHOOATra OJIMIIK, 6eBOCHMTa BosAra
eTMaraH IIaxC OWJIaH ICUXOJIOTUK aJloKa YpHATUIl UMKOHHWHU OepubTruHa
KOJIMau, yHra IKopu/Ja TabKuAJaHraH KoHBeHBeHIMA AoMpacua NCUX0JIOTUK
épAaM 6epull Ba COFJIOM TYpMyUI Tap3ura KauTapyILMHY TabMUHJIAWY.

llly ypuHzaa aWTUO YTUII KOU3KH, BOSTA €TMaraH aéjiap MCUXoJIOrusicura
OUJi XYyCyCHUAITJIApHU HHOOATra OoJIuO, yyjap OWJaH YTKa3WJaJuraH TeproB
XapakaTjapuZa (CYpoK, H3JIAIITUPHUIL, TyBOXJAHTHUPHUIL, LIAXCUU THUHTYB,
JKIepTH3a TaWMHJAll Ba 3KCHEepTHU3a Y4YyH HaMyHaslap OJIMII Kabuuapga)
asbaTTa, MCUXOJIOT éKM MeAaror UIITUPOKY TabMUHJIAHUIIN JIO3UM, YYHKH Xap
KaHJail TeproB XapakaTH BOsra eTMaraHJiap, alHUKCa KuU3Jlap y4yH Ky4JH
PYXUM XasPKOHHM 103ara KeJTUPUO pyxXuUsTUra KaTTa 3apba 6epajau. bysapHu
3bTUOOPJIAaH YeTAa KOJAWPHIL KEWMHYAJMK Tepropa aJjjall, XaKUKaTHU
SUIMPULI, KypcaTMa 6epullJaH 601 TOPTUIITa cabab 61U MyMKUH.

Bosira eTrmaran aésuiap 6W/aH YTKasWlaJuraH CypoK asbaTTa, ICHUXO0JIOT
€KM MeJlaror MITUPOKUAA MaXKOYPUN YTKA3UJIMILIM JIO3UM, YYHKU Xap KaHJau
CYPOK, TEPrOB XapakaTHU OYJraHJUCKA Ba BOsITa eTMaraHJjap, alHUKca Ku3Jap
Y4yH OV Ky4/Id PYXUW XasPKOHHU lo3ara KeJTUPUO pyxyuil 3apba
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MyMKUH. By/siapHu 3bTHOOpAAH YyeT/Aa KOJNAMPUII KEMHMHYAJIUK BOSra eTMaraH
TOMOHHW/JIAH aJiialll, XaKUKATHU SIIMPUII, KypcaTMa 6epullZiaH 6011 TOPTUIITa
ca6ab 6yJIMIIN MYMKHH.

TagKukKoTuM JacTaBBaj, WJIMHA HII MaB3YCUHU YpraHuil >KapaéHuja
aMaJIJiary >KUHOAT NMPOoLeccyal KOHYHUMJIMTUMU3Aaru pakaT yMyMUi XoJ1aTAa
BOsSiIra eTMaraH anb6JlaHyYBYMHUTHMHA CYPOK KWJIMII KapaéHUZa MCUXOJIOT E€KHU
NeJarorHuHr UIITUPOKUHUHT TAbMHUHJIAHU/IMILU Ha3ap/Ja TYTUJATaHJIUTUra Ba
6eBocHTa TyMOH KWJMHYBYM BOsSiIfa €TMaraH MIAaXCHUHT CYPOK KUJIUHUII
MacajacuZia ICHUXO0JOT KM [CUXOJIOTHUHI HIITHPOKU Macajacd OYMK
KOJITAHJIMTUTA bTUOOPHU KApaTHO, BOSIra eTMaraH IaxCHUHT XapaKaT/JaHUIIN

yerapaJlaHraH Ba TeproB xapaKaTJiapura >ajio KAJWHraH BakKT/aH 06oliiab,
IICUXO0JIOT Ba MeJAarorHUHT UIITUPOKUHU TabMHHJIAUI MacaJaCUHU MPoLeccyas
paBUIITa TapTH6ra  COJNMII y4yH Y36ekucToH Pecmy6iaukacu >KunoAT
npoueccyaq KOJeKCUMHUHT 554-MOAJaHMHI HOMJIQHUUIMHHU V3rapTUpULI Ba
MaTH Ma3MyHH SHTY TaxpUup/a KabyJ1 KUJIUH/HU.

AMMoO aésslap TOMOHHJAAH COAMP OSTW/TAH J>KUHOSITJApHU TEProB
KWJIWIIHUHT YMYMHH YCAYyOUETHHU UYYKYp YpraHull, OUp KATOp XaJKapo
XYKYKUA HOpMaJslap TaJlabjlapd Ba XOPWXKUKW MaMJiakaT/Jap aMaJUuETHHHU
MHOOaTra oJsinb6, TyMOH KWJMWHAETraH €KW  aibJiaHaéTraH Bosra
eTMaraHJapHUHI (KUHOATJApU XaKuJard ululapAa XOTHUH-KWA3Jlap Ba
OoJlaJIlapHUHT YMYMHUH TeproB XapakaTJiapu >KapaéHuJard ICUXO0JIOTHUK
X0JIaTUHM, YJIAPHUHT IabHU Ba Ka/[p-KUMMATHHUA KaMCUTUJIMUIIUHU OJIAWHU
OJIMII XaMJa YMYMXYKYKMU MaH(paaTJapuHA XUMOSl KWJIWII MaKCaAuaa,
oeBocHTa TMejaror Ba IMCUXOJIOT HadakaT CypoOK KWJIMILIAQ, OaJKu
T'YBOXJIAaHTUPUIL, F03JIAUITUPHUIL, TAHUO OJIMII YYYH KYpCaTHlll, laXCUHA TUHTYB,
JKIMeTH3a y4yH HaMyHajlap OJIUII Kabu TeproB XapakaT/Japura XaM >XaJib
3TUJIMIIMHYU WAPT JieraH GUKpra Keyaauk.

OUKPUMHU3HUHT TaCAUFU cudaTtuja TEpProB xXapakaTJapu
YTKa3WJaéTraHJa TEeProBYyd MNeAaror €eKu MCUXOJOTHUHT WIITUPOKUHU
TabMUHJIAWK WapT OyiaraH O3apbaixoH Pec)KIIKga “Bosira eTmaranJiapra
HUCOATaH JaCTJaOKW TeproB VTKA3UIIHUHI y3Ura XOoC Xycycusitaapu” neb
HOoMJIaHYBYHU 432-moana , ToxkukuctoH Pec XKIIKga 16 émira tysmMaran Bosira
eTMaraH ryMOH KWJIMHYBUM €KW all0JIaHYBYMHU CYPOK KWJIMIIJA, IIYHUHT/IEK,
16 émra TysiraH, aMmMo akJu 3aud Ae6 TONMMUJraH BOsira eTMaraHJapHHU CYPOK
KWJIMIIZA Mearor Ba NCUXOJOTHUHT UIITUPOKU MaKOypUNJIUTU OesrhjaHraH
anoxysia “Ilegaror Ba NMCHUXOJIOTHUHT UIITHUPOK 3TUIIKU Ae6 HoMsaHraH 430-
moaaa, . Kuprusucron Pec XKIIKma 14 €mraya 6ysrad 6osia TyBOX €Ku
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abpaHyBuM  cudaTua  KaTHAIUraH  03JallTHPHULI Ba  CYpOK

YTKa3uJaéTraH/ia, MCUX0JIOr €KW mejaror XaM 4dakupuiadimu “l03namtupuim”
fie6 HomsiaHyBuM 204-Moa Ba “Bosira eTMaraH ryBox, €Ku »KabpJiaHyBYH CYPOK
KAWL HOMJIaJIaHYBYX 329-Moj/a XaMAa 16 émra TyJaMaraH Bosira eTMaraH
T'YMOH KWJIMHYBYM €KW ailbJIaHYBUYUHM CYPOK KWJIMIIJQ, IYHUHTAEK, 16 émra
TYJITaH, aMMO aKJ1 3aud Aebd TONUJIraH BosAra eTMaraHJapHU CypoOK KAJIUILJA
neaaror Ba MCUXOJIOTHUHT UMIITUPOKU MaKOYpPHUMJIMIU OeJITWJIaHTaH aJloxXyza
“Ilemaror Ba NMCUXOJIOTHUHT UIITUPOK 3TUIIM” €6 HOMJIaHTaH 464-Moa4a Ba
Ko3oructon Pecnynnkacu KIIKga mnegaror Ba MCUXOJIOTHUHT HINTHPOKH
Ma)XKOypUHIMTU Oenrusianrad “Ilegaror Ba NMCUXOJIOTHUHT UINTUPOK 3TUIIM”
J1e6 HoMJ1aHTaH 538-Mo//1a KailJ STUITaHUHU TabKUA/1all MYMKHH.

TaakukoTuy, BMTHUHT “Bosia xyKykjaapu TyFpucuaa’ti KoBeHCUSHUHT
OMpUHYM MojJacuza, 6osa nAe6, 18 émra TyJMaraH IIaxcJAapHUHT TaH
OJIMHUIIY, Oy 60pajZila Bosira eTMaraH CyAJJaHyBYMHUHT XaM 6oJsia cudaTujaru
XYKYKJIapu XAMOs KWJIULI XaMJa YJIapHUHT PYXUW XOJIAaTHMHU HA30paT KUJIUII
Y4yH NeJaror Ba MCHUXOJIOTJIAPHUHT HIITHUPOKU XYKYKUH aMa/UET]a MyXUM
poJib  YVMHALIMHU XaMJa TeproB XapakKaTJapUHU BUJAEOKOH(}epeHIUs
pexXMMHUJA YTKa3Ull HWMKOHUSATJIAPUHUHI MaBXy/JJIMTUHU HWHOOATra oJiuo,
amangaru JKIIK Hu 554-mMoppa OunaH KyWuJarud TaxpupZa TYAJAPUIIHU
TakJAU 3TaU:

“554-mopna. Bosira eTMaraH TyMOH KWJWHYBYMHH, auWbJaHYBYU  EKU
CYAJIaHYyBYMHU CYPOK KWJMIIJA TMeJarorHUHr Ba (€KUM) TMCHUXOJIOTHUHT
UILITUPOKHU

Bosira eTMaraH ryMOH KWJIMHYBYMHH, alOJIaHYBUYM €KW Cy/JIAaHYBUMHU
CYPOK KW/UIIJA CYPUIITUPYBUMHUHI, TEPrOBYUHUHI EKU MNPOKYPOPHHUHT
UXTUEpUTa Kypa €XyJ, BOsAra eTMaraH I'YMOH KWJIMHYB4YM, albOJIaHYBUM EKHU
CYyAJIaHyBYHM XUMOSIYUCUHUHT, KOHYHUH BaKWJIMHUHI MWJTUMOCUra OHWHOAH
6eBocuTa €kM texnik TexXHUK BocuTasapZaH <¢oijasaHraH  XoJijaa
BUJIEOKOH(pEpPEHCUAAIOKA PEeXUMHUAA Nejaror Ba (€Ky) MCUXOJIOT HIITUPOK
3TUIIM MyMKUH. [legarorHUHr Ba (€KH) TCHUXOJIOTHUHT HWIITUPOKUHH
Ta’bMHUHJIAUI YKUHOST UIIMHU IOPUTAETTAH CYPUIITUPYBYUHUHT, TEPTOBUMHUHT,
NPOKYPOPHUHI €KW CYJHUHI 3UMMacura lokaatuiaagd. Ilegaror Ba (€xwu)
IICUXOJIOT CYPUUITHUPYBYMHHUHI, TEProBUMHUHI pyxcaTh OWJaH TyMOH
KWJMHYBYMra, ahbJlaHyBUM €KW CyJJlaHyBYMWIra CaBoOJLJIap OepHuIlra, Cypok
TyraraHuJilaH CyHT 3cCa, CypOK 6aéHHOMacH, OWJIaH TAaHUIIMO, 6aéHHOMajJaru
€3yBJIAPHUHT TYFPUJIUTH Ba TYJUKJAWUTH XaKuAa y3 QUKpJapUHU €3Ma EKHU
3JIEKTPQH MWakJ/Ja 0aéH 3TUIIra XakJAuaup. by XyKyKJap CYypUIITHPYBYH,
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TEProBYM TOMOHHUJAH Nejarorra Ba (€Ky) ICHUXO0JIOTTA BosITa eTMaraH IaXxCHU
CYPOK KWJIMIIJIAaH OJIIUH TYIIYHTUPUJIAU Ba Oy XaKJa CYpOK 6aéHHOMAacH EKHU
3JIEKTPOH CYpOK 6aéHHOMACHAa Kaua KUJIUHaIU .

Bosdra eTMaraH Ku3JlapHH TeproB KWJHMII TaKTUKacu OeBOCHUTa
OOJIaJIapHUHT XYKYKJApUHU XUMOSI KWJIMIIHUHT XaJKapo CTaHAapTJ/aapHu

acocu/ia TallKWJ KUJIMHUILY, aCOCaH, YHAA YJAPHUHT PYXUH X0J1aTH, XyKyKJI1apu
Ba XMMOSICUTa KaTTa 3TUO0OP KapaTUJIUIIH JIO3UM.

Bosanap pyxusartu 6yinya skcnept XKekimc 'ap6ep (James Garbarino)HuHr
TabKU/JIallN4a, Oos1asapra HUCOATaH Xap KaHJau TeproB »XKapaéHU YJIapHUHT
PYXMU X0JIaTHUra KaTTa TabCUP KYPCATHUILM MYMKHH. AMHUKCA KWA3Jap OyH/aH
Ky4JIM TabCUpJIaHaAW. Y OoJsiajlapHU TeproB KWJMILJAA MaxCyC TaWépJiaHraH
ICUXOJIOTJIap Ba Oosiasiap OWJIaH MYJOKOT KWIMIIra HyHaJTUPUJITaH
MyTaxaCCUCJAPHHU KaJy1b KUJIUIIHY TaBCUSA KUJIAJU .

Bosianapra ouj TeproB kapaéHJiapu 6yiM4a TaAKAKOTYM Maiika Jlam6
(Michael E. Lamb) ¢ukpuua, TeproBunsiap 6oJiajsiapra caBoJy 6epulljia 3XTUET
OV/IMIILIApU KepaK. YHUHT TaJAKUKOTJapu ILIyHU KypcaTaJUuKH, HOMYHOCHO
caBoJulap OoJlasapfa EJFOH €KUM XaKUKATAaH aupuulira OoJIMO KeJIUIIU
MyMKUH. Bosiasiap, alHUKCa, KM3 60J1ajlapra, UyHaJTUPYBYM €KW KYPKUTHIIYH
CaBOJUIAPHU OepUlll YJAPHUHT KaBOOJIAPUHU MAaHUNYJALUSA KUJIUII XaBOUHU
OLIMPA/IH .

XyKykKiyHoc 3kcnepT Mapraper Wcton (Margaret-Easton) 6oJialapHUHT
XYKYKJAQpUHHA XUMOSl KWJ/HWIIJA TEProB >KapaéHWJa OWJIAaBUW MYXUTHU
CaKJIALIHUHT aXaMUSATHUHU TabKUJJIAWAU. YHUHT QUKpUYA, KU3JIAapHU TEPrOB
KWJIHMILZA OTa-OHAaJIapHUHT Xy3ypuja OYJIUIIMN €KU OoJsiasiapra épfamM 6epyBYHr
Ba XMMOS1 KUJIYBYM épAaMYUJIapPHHU KaJ16 KUJIUII MyXUM aXaMUsITTa ara .

[epMaHUAHUHT OoJlaslap XyKyKJapura MXTUCOCJAIITaH XyKyKUIIYHOC
onuMacu Mesanu ®Ppénux (Melanie Frohlich) kussapHu TeproB Kusuimzaa
Bosanap xykykjapu Oyinya BMT KoHBEHIUSICHHUHT Tajiabjapura puosi
KWJIWII 3apypJIMTUHU TabKUJangd. bosanapHUHTr MaHdaaT/iapy OUMPUHYM
YpUH/AA TYPUILIU KEPAK, BA OYHUHT YYYH YJIapPHUHT €11l XyCyCUSTAapH, TYIIYHUII
Jlapakacu xyMcobra OJIMHUIIK JIO3UM. bosialapHU XUMOSI KWJIHII Y4yH y3apo
MYJIOKOT/Ia O0FJUKJMKIAP YPHATULI MyXUM, 16 XUCOOJIalaH .

By osiuMaapHUHr QUKpJapyd Bosira eTMaraH KW3JIapHU TEProB KWJIMII
»KapaéHua WJIMUM acocjJaHraH €HjallyBJjapZiaH GouAaJaHUII 3apypJIUTHHHU
KypcaTa/iu.

KOHYH XMMOSICH, NCUXOJIOTUK €pJlaM Ba I3XTHETKOP TEProB >KapaéHH
KU3JIapHM TEProB >Kapa€HUJAaru pyxyud Ba KUCMOHWUHW 3apapaH
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KapaTUJIUIIMHA HWHOGATra oJiub, TaJIKUKOTYU HOKOpUZAru QGuK/Iap acocuja,
BOSITa €TMaraH KW3JIapHU TeproB KW/HUIJA KyHHJard TaKTUK Koujajapra

aMaJl KUJIMIIUHY TaBCUA KUJIa[u:

IICUXOJIOTUK TaWéprapyiuk. Bosdra ermaranjap OwWaH HOUIAUl Y4YyH
TEProBUMJIAp IMCUXOJIOTUK OWJMMJIapra sra OyJMIIM Ba OoJsiasiap OWJIaH
MYJIOKOT KWJIHWIIZA Ce3TUPJMK KypcaTa OJIMIIM 3apyp. ByHMHr y4yH J0uUM
Ooslajiap TNCHUXOJIOTUHUHI €pJlaMU XaM KyJ/UIAaHWJIMIIA TaBCUA 3THUJIAJHU.
IOpTumMuspa 6y macananap 6yinya HMuku umap TU3MMHJAArd HHCIOEKTOP-
NICUXOJIOTJIAPHUHT PaOJIMATH Y3 CaMapacuHU 6epub KeJIMOK/A3;

bosla XyKYKJapUHU XUMOs Kuuauul. TeproB BakTHWJa KHW3 OOJIQHUHT
XYKYKJapUHU TYJUK TabMHUHJALIL, YHUHT MaH(aaTJapUHU XUMOS KWUJIMLI Ba
KUCMOHUM EKM PyXUKM OOCHM yTKa3MacJUK Kepak. bosa xap JOWM YHUHT
MaH}aaTJapyuHU XMMOS KUJIYBUM Ba YHU TYIIyHA OJIaJiMraH 1axc 6ujaaH bupra
OYJIUIIY Kepak;

6os1asiapra MOC MyXUT paTUll. Tepros KapaéHu OoJiasapra MOC MyxXuT/a,
S'’bHU yJIAPHU KYPKUTHUII Ba KyUIMMYa PYXWH 3YpUKULIra 0JMO KeJMauJuraH
X0J1/la YTKa3WJHMIIK Kepak. boJsiaJlapHUHT TacKWH TONHWIIM Ba Y3JapUHHU
XaB(CHU3 XUC KUIHUILIAPU MYXUM;

ouJia OugaH XaMKopJuK. OTa-oHajsap €KM KOHYHUU BaKWJJIap TEProB
KapaéHuaa OOJIaHMHI €HHUJA OYJIMILM, YHUHT PYXUU XOJIATUHU Ky3aTHULIA
MyMKUH. By 60J1ara KymuM4ya pyxuu épzam depau.

CYPOK >KapaéHUHU €3u6 osivil: Ku3 60/1aHUHT KaWTa- KalTa TepropjiaH
YTKa3WJIMLIIMHUHT OJIIMHUA OJIMII MaKCaJuJa CYypOK »KapaéHU TYJUK €310
OJIMHUIIA TaBCUSA 3TWIaAd. By yHM pyxaH 4yapyaTMac/JuK Y4yH KWJIUHAJHU.
Bolka TeproB XapakaTJ/iapyua XaM 0y X0J1aT TaBCUs 3TUJIAAY;

TYFPH TaHJIaHTaH caBoJuIapHU 6epuil. CaBoJiiap coaja Ba 60J1a émura Moc
Kuaub6 Oepusunmid Kepak. KypkutyBun €xu MaHOUA QUKD YUFOTYBYM
caBoJIJIapJaH KO4YHUII JIO3UM.

IOKkopusia KenTHpWJTraH TaKTUK KOWJaJlapaZiaH TallKapu, TEProB
»)KapaéHUJa BaKT MeépJjapu XaM aJloXHja axaMuaTra ara Oysiub, Bosra
eTMaraHJapH{d TEepProB KWIMILZA YHUHT ajloXyja Iporeccya OejJrujaHuIlu
TEeProBHU caMapaJ/iu OyIUIINUTa 0JIMO KeJlaJu.

BosianiapHU cypoK KUJIUII BAKTU OOJIJAHUHT PYXWUi Ba )KUCMOHUM X0JIaTUHHU
xycobra osinb, KucKa Ba TaHaddycaap 6UIaH YTKA3UJIUIIK 3apyp. Y30K AaBOM
3TaJUraH Ba KaWTa-KaWhTa CypokKJap OoJiajiap y4yH TpaBMaTUK OYJIUIIU
MYMKHMH, 11y 60MC Oy *KapaéH 3XTUETKOPJIUK OWJIaH pekaJallTUPUJIMILU Kepak.
W_TabCUp

alTa-KalTa CYpOK KWJIWII OOJIJaHUHT PYXUH X0JlaTUra cajabu
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KypcaTUlLIM Ba yJIapHU KaWTa €JAra OJIMII >KapaéHW OpKaJiu TpaBMaTHU3aLUs

KWJIMII 3XTUMOJIM MaBxXy/[. LIyHUHr y4yH CYpOKJiap COHM KaMaWTUPUJIUIIN
Kepak, Ba OMpPUHYU CypoOKJa O6apya MyXUM MabJyMOTJIApHU OJIMLITA XapakaT
KWJIMHUIIY JIO3UM.

CypoK apaéHu OOJIAaHUHT €IIM, NCUXOPU3UK XO0JIaTH, KUHOAT OuUJIaH
OOF/IMK Ba3UAT Ba MaMJlakKaT KOHYHYMJIUTHATA OOFJMK XO0JiAa yTKa3uJaJu.
Bosasap 6w/aH UILIAlIAA YJAAPHUHT PYXAM Ba KACMOHHUM 3XTHUEX/IApHU
MHOOATra oJIMHUO, BaKT XXUXAaTUJAaH HO3UK EH/IAllYB Taj1ab KUJIWHAHY.

Bosiaynap, allHUKCa KWYMK €1jaruaap, Y30K BaKT MOOAMHUJAA AUKKATHHU
)KaMJlallla KUMUHYWJIMKKA ~y4pamud MyMKWH. [lyHUMHr y4yH, CypoK
>)KapaéHUHUHT [JABOMHUMJMIU KUCKA OVJMIIM Kepak. Xap OUp CYPOKHUHT
ontuMaa BakTH 30 JaKWKaZaH OPTHUK OY/JMacCJUrd TaBCUS I3TUAAAU, YYHKH
6oJs1asiap yapuyab KOJIMIIM €KU CTpeccra TYIIHUIIM MyYMKHUH. Arap CypoK Y30KpOK
o6yMIIM 3apyp OyJica, YHAA KUCKa TaHaddycaap 6UIaH YTKA3UIUILIU MYXUM.
YiapHU CypoOK KWIMII Y4yH KYHHUHI 3pTaJabKU €KW TylUJaH KEWUHIH
BaKTHWHM TaHJAIl MaKcaZra MyBooukaup. by BakT/iap/a 6oJialapHU SHEPTUSICH
IOKOpY Oy/afii Ba yJjap AXIIM €44a CakJall KOOWMJIMATAHU HaMOEH KWJIaJH.
KeukypyH €KMW TYHIM BakTJapAa CYpPOK KWJIWII OOJIAaHMHI 4Yapyallura Ba
$OKYCHU UYKOTUIINTA 0JIU0 KEJIUIITA MYMKHUH.

MacasnaH, Ko3soructon PecKIIKcuga 209-moamacu 4-KucMuga TYXTOBCHU3
MKKM COaTJaH OPTHUK JAaBOM 3TMaraH XoJJa KyH JaBOMHJA TYpPT coaThaH
OPTHUKKA Yy3UJIUIIM MYMKHH 35MacJUrUd Ba arap Bosira eTMaraH IaxCHUHT OYMK
yapyaraH/Judru Ky3aTWJica, CYypOK VYIIOy BaKT TyramMacuJlaH OJIJAH XaM
TYXTAaTUJIMIIN KepakJuru o6esnrusaHrad . ToxukuctoH Pec KIIKHuHr 429-
Moanacu Ba Poccus Pec XKIIKnuHr 425-moa1acuia XaM YHUHT JTaBOMUWJIATH
KyYH JAaBOMHJA TypT COaTAaH OUIMaraH XO0JiJa aMa/ira OLUUPUJIMWIIK Kau[
3TWaraH. MyjajaTjapHUHT Oy TapTubja OelruyjaHulId OeBOCHTa OoJiasap
XYKYKJapUHUHI MeXHAaT KWJIUII TYFPUCHATU XaJKAapo CTaHJAapTJapura xam
MyBOQUKIALITUPUJITAH JasoJaT bepaau.

TagKUKOTYU I0KOpUAATA XOPUXK aMaJIMETU Ba aMaJiJiaru V3P MKHUHT VH
CaKKM3 élraya OyJraH XOJAWMJIAPHUHI MeXHAaTUHU XYKYKUH 1KUXATJaH
TapTUOTra COJIMIIHUHT y3Wra XOC XYCYyCUSATJIapuJaH KeJub 4YHUKWUO, Bosra
eTMaraH TryMOH KW/IMHYBYWHHU, albJIaHYBYUHM CYPOK KWUJIWUIIHUHT YMYMHUH
JITABOMUWJIUTY KYH JlaBOMM/JIAa JaM OJIMII Ba OBKATJIAHUII Y4YyH OepuJiraH
BaKT/laH TallKapu OyJraH BaKTra y3rapTUPHUII KHPUTULI JIO3UMJIMTUTA

3'bTI/I60pI/IHFI/13HI/I KapaTaaH.
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Amangaru Y3P MK 416-moanacuja VH CaKKW3 €mraya OyJraH xogumJjap

YUYH Xap KYHJIMK ULIHUHT (CMEHaHWHT) JaBOMHUUJIWTU OesrvjaHraH OyJuo,
YHTIa Kypa yH Oelll[jJaH yH OJITH €lIraya 6y/JaraH XoAuMJap y4yH — OJITHU KyHJIUK
ui xadpTacuga — TYpT coaTAaH, Oell KyHJIUK Uil xadpTacuga — Oelll coaTAaH,
VH OJTHUJAH YH CaKKu3 €uraya OyJraH XoJMMJap Y4yH 3Ca OJTHU KYHJIUK HII
xadpTacuga — OJITH coaThaH, Oelll KyHJIMK UII XadpTacuza — eTTH COaTy YTTHU3
JAKUKa/laH;

VKyB HWJIM [JaBOMHK/JiA MLIHU VKUII OWIaH Oupra ojgnb6 60pyBYM YMYMHUU
ypTa, ypTa Maxcyc Ba Kacb-xXyHap Ta'bJMMHU TALIKUJIOTJAPUHUHT VH OelljaH yH
OJITH é1Iraya 6yJiraH YKyBUWJIapU yYyH — OJITH KYHJIMK U1 XapTacuja — UKKHU
coaT/laH, Oenl KyHJUK Ul XadTacuJa — HMKKMU COaTy YTTU3 AAaKUKaZaH, YH
OJITUJAAH VH CaKKMU3 €liraya OyJraH yYKyBYWJApy y4yH 3Ca OJTHU KYyHJIMK HUUI
xadpTacula — yd coaTjaH, Oell KYHJUK HII XadpTacuja — TYPT cOaTAaH
COaT/laH OUIUPHUJIMIIM MyMKHH 3Mac.

TaAKMKOTYU WUJIMHM MIIU AOUMPACU MabJyMOT/AAap OWJIAH TAHUILMII YYyH
yTaraH KUCKa MyZAJaTJd CTaXWPOBKA JaBOMKUJA BOfAra eTMaraH KusJap
TOMOHHUJAH COAUP STWJTaH XUHOATJAPHM XaMJla YMyMHW XoJaT/a Bosra
eTMaraHjap TOMOHHM/JAH COAUP 3TUJTaH >KUHOATJAPHUHI CTAaTUCTHUKACcA Ba
yIIOY )KMHOATJIAPHU COAUP 3TWUJTAaH BaKTUHU YpraHUIITa ajoxuja ypry bepau
Ba OyHJAaW >XUHOSATJAPHUHI COAUP 3TUJIHIIMA CEHTAObp OMMUJAH WUIOHb OMUra
Kajap, SbHA YKYB MWW [JaBOMHUra TYFPU KeJIMIIMIa 3bTUOOPHU KapaTH.
Tabkuanam >KOU3KH, BOAra eTMaraH ILIAXCHUHT CYPOK Ba OOILKA Tepros
XapakaTJapu/Jia KaTHAUIWIIM, rap4yaH/, MeXHaT CTaXKuMra Kupmacazia, 6eBocuTa
amaJiia 6akapuJyaauraH Ba Kyd capdJiaHajuraH uii, 6osa 0y JaBpAa XaM
pYXHH, XaM >KMCMOHHUM Ky4UHU capdJiaiiiu. [leMaKKy, KyH 1aBOMUJa 60JIaHUHT
COFJIUFUTA XaM OyHJaK Mpoleccyasl MyHocabaT/aapJa y30K MyAAaT HUIITUPOK
3TUIIM CaJOUl Tabcupra 3ra. Bosra eTMaraH 6oJiajJlapHUA CYPOK KHJIHMII
»KapaéHuJa TOJMKHUII Macajacura JoOup TaAKUKOTJIap IYHU KypCcaTaJuKH, Y30K,
BaKT /JlaBOMUJAryd CypoOKJap OOJIaJIJapHUHT KUCMOHHUM Ba pPyXyUM XoJaTura
KUJAUMU TabCcUp Kusaau. XKaxoH COFMMKHU cakJjaml TamkuaoTu (KCCT)HuHr
dUuKpHUa, CTpeccau BasUATIAPAA, alHUKCA, KU3JIAPHUHT CYpPOK, >KapaéHuja
KOTHUTHUB Ba 3MOLMOHAJ KOOWJMATIApU VFUJI OoJlasiap Ba KaTTajapra
KaparaH/ia Te3pok nacas/iy, OyHJa yJjapja CoOAUp 3TUITaH KWJIMUILIMU Tydanau
103ara KeJsiaIuraH KyYpPKyYBHHU XaM MHOOATra OJIMII JIO3UM. TaJIKUKOTJIap IYHHU
KypcaTaauku, 6osanap 30 MuHyTAaH 1 coaTraya AaBOM 3TaAWraH CypokJapza
XaM TOJIMKUIIHU XUC KWJIaJIUBa 2 COATAAH OPTUK OVJraH CypoKJap yJapHUHT
aKJIUK QOJIUATUTA XKUJAUM caJIOUN TabCUP KypcaTaaHu.
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Enron MKpopsuK 6Gepuin XoJaT/apura 6GarMULIAHTaH TaJKUKOT/IapHU
o116 6opraH Lindsay Malloy boshchiligidaru tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, voyaga
yetmaganlarnu uzoq davomwuja so‘roq Kuauil noto‘gri iqror 6epuira o6
Kesagu. TaaKUKoT/ap HaTuXacura Kypa, 14-17 éuwd ycMupJiap pyxuu
6ocuMra yuiaMJ/yd sMacjap Ba y30K /IaBOM 3TaJIMraH TEProBJap yJapHU EJFOH
MKPOPJIMK Oepullra MaXXOyp KUJIUIIY MyYMKHH.

YcMUpaapHUHT pUBOMIAHMII JaBpUAa GyaraHy ca6ab/iM, yJapHUHT V30K
MyJJaTJl JJaBOMHU/JlAa CYPOK KWJHMII Oy yJapHU OOCHMM OCTHJA KOJITaHAEeK
y3JIapUHU XUC 3THUII Ba TEProBHM HOTYFPM TOMOHra OYypWJIMILMIra OJIMO
KeJUIIMHU HHOoOaTra oJiub, XOpWXKUH MamJiaKaTJiap TaXpubacu acocuza

amasiard Y3P XKIIK uunr 553-MoaacHHUHT 3 GaHgura KyWHUJaru Taxpupna
y3rapTUpPUII KUPUTULI KEPAK:

“553-moana. Bosira eTmaraH r'yMOH KWJIMHYBYM Ba aWOJIaHYBYHMHU CYPOK,
KUJIAII

Bosra ermMaraH ryMoOH KWJIMHYBYMHHU, alOJIaHYBYUHU CYPOK KUJIMILIHUHT
YMyMHU JTaBOMUWJIMTH KYH JJaBOMU/JA JaM OJIMII Ba OBKATJIAHMUII Y4YyH OUP
COaTJIMK TaHapPyCcHU Xucobra oJiMarai/ia oJTH COAT/IaH OLIMACJUTU Kepak .

NHCOH XyKyKJlapyd YMYM»KaX0H JeKJapalMsiCUHUHT 3 Mo Jacura Kypa, Xap
OMp WMHCOHHUHT IIAXCUM JaXJICU3JIMK XYKYKWra 3ra 3KaHJIMICHM, YHra ab30
OyJraH AaBJaTJapHUHT MWJUJIMU KOHYHYWJIMTH/JA TaH OJIMHAJWTaH acoCUM
XaJIKapo XyKyKHHM CTaHAApT XucobOJsiaHagu. MamusiakatumMus KoHcTuTynusicu
XaM XaJIKapo XYKYKHUHI YMYM3bTUPO(} 3TUIraH NPUHIMI Ba HOpMaJiapura
acocJaHraH  xoJila  Kabys ~ KWJMHrad  Oysiub, aMajjaru  KOHYH
XYXOKaTJIapuMU3/a XaM WHCOHHUHT XYKYK Ba 3PKUHJIUKJIApH
TabMHWHJAHUIIUTA Ba XyKYKHUHI YeKJaHUIIUra ¢pakaT KOHYHra MyBOdUK Ba
CYOJHUHT Kapopura acocaH HyJ KyWWJUIIUra aJioxyja ypFy Oepuiajau.
KuHosAT/IapHU TeproB KWJIMUII KapaéHUJa XaM Oy KOHCTUTYLUSIBUHU
KouJajsiapra TYJUK aMmaa KuiauHagu. KymuajaH, y3pcu3 cababJjiapra Kypa
TYMOH KAJIMHYBYHMHUHT, albJIaHYBYUHUHT, CyAJIaHyBYMHUHT,
’)KaOpJIaHYBUMHUHI Ba TYBOXHMHI IIpolleccyasl xapakaTJjapAa €Kd Cyj
Ma)KJIUCUTA KeJIMIIJJaH OO0l TOPTraHJWIM aHUKJAHTaH XoJlaTJiap/aruHa,
YJAQPHUHT UUITUPOK 3TUIIMHU TabMHUHJALI YYYH MaXOypUW KeJTHUPHUIIHHU
MaXkOyJIOB Yopa cupaTua KyJynau PakaT KOHyHJa OeJIrnaHTraH XoJaTAa nyJ
KyWHJIa/IH.

KunosAT-npoueccyan MaxOypJioB JieraHja, >XUHOAT HNPOLLECCUHUHT
Baszudasiapy camapaju pyeéora YMKapU/IUIIMHA TabMHUHJAIL, OAUJ CYAJIOBHHU
[_OJITUHU

OIIIMPUIITa TaXAuJ TYFAUPYBYM HOKOHYHUUN KUJIMUILJIAPHUH




CURRENT APPROACHES AND NEW RESEARCH IN
2 MODERN SCIENCES
POLAND International scientific-online conference POLAND

OJIMII MaKCaZu/Jia, KOHyHJla OesJrMjaHraH acocjap MaBXyJ[ 6yaraHja Ba
Oe/qrusaHraH TapTUOAa BaKoOJIATJM CyO'bEeKT/Jap TOMOHHUJAAH >KUHOSAT
NPOLIECCUHUHT HWIITUPOKYMJApUra HUcGAaTaH KYJJIAaHWJIAJUTaH  LIAaxXCHUH,

MyJIKHM Ba TallKWJIUKA TaBcUdAaru XyKYKHUM 4YeKJIOBJAp KYpUHUIIHWAATH
JIaBJATHUHT Ta’bCUP YOpasapy HUFUHAYCHU TYUIYHUJIAJHU .

ByHJalli XyKyKWM 4YeKJioBJap OeBOCUTA KOHYHAH HyJ KyHHUJIMaWJWraH
X0JaTJap XaM MaBxXyn Oysiub, aésulap TOMOHMJAH COAUP ISTUJITaH
KUHOATJIAPHU TEProB KWUJIHUII XapaéHUJa, TaAKUKOTYM alHaH L1y MacaJajap
Oyir4a XOpWKHMM MaMJlakaT >XUHOAT npoueccyaJ HopMaJlapura xam
TYXTaJITaH.

Kupfusucton PecXKIIK 121-moagacupga “14 émra TysamaradH Bosira
eTMaraHJjap, XOMWJIaAop aéJap, LWYyHUHT/ZEK, COFJIWFUra Kypa y3 sliall
)KOMMHU TapK 3Ta OJMaWJuraH €KW KeTUIIHM XoXJjlaMaraH OemopJiap”
Ozapb6aiikon PecXKIIK 178-moppacuzga “14 éwra TyJMaraH LIaxXCJAapHY,
XOMUJIAZ0p aéJJIapHH, OFUpP 6eMOpJIapHH, LIYHUHTEK, laBJ1aT aubJI0BYUCUHU
, ToxkxukuctoH Pec)KIIK 115-moamacuaa “14 émrada 6ysiraH Bosira eTMaraHHH,
XOMUWJIAZ0p aéJiHYU, UIYHUHTJAEK, COFJIUFUA cababsiyd dlal KOWMHUA TapK 3Ta
OoJIMaavWraH €KW XoxJlamMaraH Ba Oy THUOOMM MyacCacaHUHI LHUQPOKOPHU
TOMOHU/JAH TacAuK/jaHrad oemopHu’ Ba KosoructoH PecXKIIK 157-moanacupga
“14 émrava OyJsraH Bosira eTMaraHJjiap, 18 é€mraya 6yJraH Maxciaap 3ca
YJAPHUHT KOHYHUU BaKWJ/JIapU xabapZop KUJIMHMAcAaH, XOMUJIaZop aéjap,
IIYHUHTJEK, COFJIUFU TyQali y3 dliall KOMUHMU TapK 3Ta OJIMalJUraH €Ku
TapK 3TMacCJUrU Kepak OyJyiraH 6emMopJsap MaXOypuh oJUb KeJMHMauAu, Oy
X0J1IaT MHUQPOKOP TOMOHMJAH TACAUKJIAHUIIU IAPT  JIMTH MaKOypUH 0JIUO
KeJIMII MaKOypJIOB 4OopacHu KYyJUIAaHW/IMILUIra Ny KyWUJIMaWJuraH XoJiaTJjaap
cudaTrga 6esirujaaHraH.

Max6ypuil KeJTHpPUII Yopajapd KyJUIaHWIMaWAWraH OyHJaW y3pJid
cababsiap 6eBOCHTA KOHYHUYMJMIHUMHU3ZA (PYKApPOJUK Mpoleccyas XyKyKdAH
MyHocabaTysap uimTupokyuaapu yuyH PIIKuuHr 144-moapacupa “Maxoypuit
KeJITUPHUILI BOAra eTMaraH/iapra, XOMWJIaZlop aéJulapra, KacalJIury, €U €Ku
bolIKa y3pJsy cababsapra Kypa CyJ, MaKJIMCUTra KeJia OJIMalJIMraH Iiaxcjapra
HUcCOaTaH KyJ/UlaHWJIMauau ” fe6 aHUK OesrusanraH, ammo amaszaaru KIIK
HUHT MaXOypuul Kestupuura 6arvuuiadnrad 30 6o6uga Ba “CypuluTHpYB,
JlacTJIabKU TeproB OpraHJiapu €KW CyjAra y3pcu3 cababJiapra Kypa KeJUllJaH
6011 TOPTraH IIAXCJApHU MaKOypuUUW KeJTUPHII OyWH4Ya TONLIMPHUKJIAPHU

WDKPO 3TUII TapTUOU TyFpucuaa’tu Huzomja xam Oy XakKyjaa aHUK KypcaTMma
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WYK Ba Oy >XUHOSIT MPOLECCHU UIITUPOKYMCUHHUHI XYKYKJApPUHHU V3 YpHUAA
yerapaJai cudpaTua Kapail MyKHUH.

TafKMKOTYU TeproB aMajJMEéTUJa CypHUIUTUPYB, TeproB, MNPOKypaTypa
XOAMMJIAPUHUHT alHUKCA, aé/ylap TOMOHU/JAH COAUP STHUJITaH >KUHOAT/IApZa
MaXOypUH KeJTUPHUII MaXOypJioB Yopacu KyJUIAHUIIM Kepak OyJiraH
X0J1aTJIap/ia UHCOHUMJIMK TaMOWJIMTUIa acOCJaHUIINTa TYBOX, 0y1iiu. Macasas,
T'YMOHJIAaHYBYHM CHaTH/ia UILITra a0 KUJIUHIAaH A UCMJIM aéJl XOMUJIaL0PJIUK
xoJaTu Tydalad Ba Kacauiuru Tydauau TUOOUET OupJaliMacuja
/laBoJlaHaéTraH b ucMuiM waxc 6Mp Heya MapoTaba CypoOK Ba H3JALITHPHUIL
TEProB XapakaTHAa XO03Up OyJUIIN XaKuJa Xabap OepuJiraHura Kapamap,
OTOXJIAaHTHUPMACAaH Npolieccra KejMaraH, HaTWXKaZla xapakaT OUp Heya 6Gop
KeUWHra KOJAWPWITaH . AMMO >XUHOAT MIJIapUJia BOsAra eTMaraHJapHUHT
Ma)XOypUH KeJTUPWUJMIIUTa KWyJ Kyuuaagu, 0y yJapHUHT OTa-OHaJapu €KHU
YJIAPHUHT YPHUHHU O60CYyBYH IIaXcjap OpKaJu amaJsira OlMpUJINIIA Kepak. Muku
MILJIAp OpPraHd XOJAMMH MaXKOYpUU KEeJTUPHUIIHM aMajra OUHpaéTraHuza
KeJTUPUJIUIIU JIO3UM OYJIraH BOsIra eTMaraH IIaXCHUHI OTa-OHACMHU €K
YJAPHUHT VPHUHU OOCYBYM WIAXCJAAPHU MaXOypUH KeJTHUPHUII TYFPUCHUJATrU
Kapop (a>XKpuM) 6UJIaH TAaHULITUPUO, Oy XaK/J1a UM30 YEKTHUPAIH .

PecnonzieHT/1Iap ypTacujaa yTKaswjraH CypOBUMH3 HaTHXKaJlapura Kypa,
Ma)XOypUH  KeJTHUPHUII  4Yopalapd  KyJUIaHWIMauJurad  XoJiaTJIapHU
KOHYHYMJIMKKA KUpPUTHUIL Tyrpucuza 84,3% pecnoHAeHT Ma3Kyp Takaud
KUPUTUJIMIIA MaXXOYPUN KeJTUPHUIL KapaéHUa MaXOypUil KeJTHpUIIra Kyl
KYWUMJIMaWJUral XoJiaTjap HUMajJapJaH uoOopaT OyJUIIN XaKu[Aa aHHUK
npoueccyasa edum 6epagu , 15,7% 3apypaTt MaBxKy/ aMac Jiesl )kaB0O OJIMHTaH.

KuHoAT mnpoueccuaaru MakOypuK KeJNTHUPHUILAATU OYHJAAW MaBXYy/[
KaM4WJIMK/JIapHU 6apTapad 3THII Ba O0IIKA AaBJATJapPHUHI aMaJMETH OWJIaH
YUFYHJAIITHUII WMKOHUSITHJIAH KeJuO, aMa/iJlard V3rapTUPUIl KHUPUTHUII
OpPKaJIi YHUHI Ma3MyHUHU aHuKJawtupuil Ba KIIK HuHr 261-mopnzacu
KyHUJaru MKKMHYM 6aHz, Ba “CypUIITHUPYB, AACTJIA0KU TEProB OpPraHJapu éKu
cyara y3pcus cababsiapra Kypa KeJiulIJjaH 601l TOPTraH 1axXxcJapHA MaXKOypHUi
KeJTUPUII OyHhuYa TONIUUPUKJAAPHU WXPO ISTULI TAapTUOU TYFpUCHJA TH
HuzoM 4 6ana 3 KMCMU 6WJIaH TYJAJUPUIUILLU JIO3UM:

“Maxbypuii kentupuil 14 €mrava 6y/rad Bosira eTMaransap, 18 émrava
OyJraH I1IaxCcJapHU 3ca yJapHUHT KOHYHHUH BakW/Jlapy Xabapaop
KWJMHMAac/aH, XOMWJIaJlop aéJjjap, Kaca/IMr¥, €M €Kd OollKa y3pJu
cababJsiapra Kypa npolieccyas XapakaTJjapJa €KU CyJ MaKJIuchJa X03up Oy.ja
HraH liaxcjapra HucbaTaH KyJiJlaHUJIManan’.
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