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С начала пандемии люди, страдающие НИЗ, оказались 
более уязвимыми к развитию тяжелой болезни или смерти от 
COVID-19. «Все как необычно»: смертельная взаимосвязь 
пандемии COVID-19 и эпидемии НИЗ являются прямо 
пропорциональными. Причиной этого является недостаток 
инвестирования в профилактику, раннее выявление, скрининг, 
лечение и реабилитацию. При неинфекционных заболеваниях 
системы здравоохранения не в состоянии удовлетворить 
медицинские потребности людей, живущих с НИЗ, так как все 
внимание направлено на пандемию COVID-19. Нарушение 
порядка предоставления услуг по профилактике и лечению НИЗ, 
приводит к вероятному росту смертности от них в долгосрочной 
перспективе. Темпы прогресса в обуздании эпидемии НИЗ с 
2014 года снизились. Наблюдается хронический недостаток 
инвестиций в профилактику, раннюю диагностику, скрининг, 
лечение и реабилитацию при НИЗ. 

В 2020  году системы здравоохранения в большинстве стран 
не смогли в полной мере удовлетворить медицинские 
потребности людей, живущих с НИЗ, и страдающих ими. По 
данным предоставленным ВОЗ: 
 Только 34% стран предоставлялась лекарственная терапия 

и консультационные услуги по профилактике и лечению 
инфарктов и инсультов.  

 Только 40% стран была в общем доступна паллиативная 
помощь 

 Только в 48% стран имеются руководства по лечению 
четырех основных НИЗ. 

 Только 62% стран имеют программы раннего выявления 
рака шейки матки. 

 Только 62% стран предлагают услуги лучевой терапии для 
лечения рака. 

Нарушены порядки предоставления услуг по 

профилактике и лечению НИЗ. С 1 мая 2020 года по 25 мая 2020 
года во время пандемии COVID-19 ВОЗ провела экспресс-
оценку предоставления услуг по борьбе с НИЗ среди 194 
министерств здравоохранения. Ответы были получены от 158 
государств-членов (81%) и двух стран, не являющихся 
государствами-членами. Эти данные изучались с целью 
получения представления о положении дел, в связи с 
нарастающей обеспокоенностью, что вовремя пандемии COVID-
19. Большая часть населения, страдающая НИЗ, не получает 
надлежащего лечения или не имеет доступа к лекарственным 
средствам для лечения НИЗ. 1 июня 2020 г. ВОЗ выпустила 
новое руководство, направленное на оказание содействия 
странам в поддержании предоставления основных услуг 
здравоохранения, одновременно принимая меры для 
обеспечения безопасности населения в условиях пандемии 
COVID-19.  В главе о НИЗ рекомендуются практические 
действия, которые страны могут предпринять для реорганизации 
и обеспечения безопасного доступа населения к основным 
услугам здравоохранения по лечению НИЗ. В протоколе указаны 
неинфекционные заболевания: сердечно-сосудистые 
заболевания, рак, диабет, хронические респираторные 
заболевания, хроническая болезнь почек, болезни полости рта, 
где полностью расписаны программные мероприятия по всему 
континууму помощи: 

 Изменения, необходимые для безопасного 
предоставления услуг 

 Переход к возобновлению предоставления помощи. 
Таким образом, предоставления услуг по профилактике и 

лечению НИЗ должны быть возобновлены, в том числе оказание 
содействия странам в поддержании предоставления основных 
услуг здравоохранения, одновременно принимая меры для 
обеспечения безопасности населения в условиях пандемии 
COVID-19.   

 
  


