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ABSTRACT
Following the path of building a democratic state governed by the rule of law,
the Republic of Uzbekistan is ensuring human rights and freedoms, enriching society
and integrating it into the world community. Improving and rehabilitating, through
special correctional and pedagogical work, it is a modern requirement to carry out
complex but rewarding work, such as correcting deficiencies, directing and preparing
them for the profession.

AHHOTAIUA
Crnenyst Mo TyTH TOCTPOEHHUS IEMOKPATHUYECKOTO IMPaBOBOIO TOCYIapCTBa,
PecniyOnnka VY30ekucran obOecrnieuMBaeT MpaBa MW CBOOOJbBI YelIOBEKa, oOoraras
00I1IeCTBO ¥ MHTEIPUPYS €ro B MUPOBOE COOOIIECTBO. YIydllleHUE U peaduinTatsis
MOCPEACTBOM  CIEUUAIbHON KOPPEKIIMOHHO-TIEIarOTHUECKON paboThl  SIBISIETCS
COBPEMEHHOE TpeOOBAaHME BBINOJIHATH CIOXKHYIO, HO TMOJIE3HYIO paboTy, Hampumep,
UCIPABIIATh HEAOCTATKH, HAMIPABJIATh U TOTOBUTH UX K Ipodeccuu.

O‘zbekiston Respublikasi demokratik huquqiy davlat qurish yo‘lidan borar
ekan, inson huquq va erkinliklarini ta’minlab, jamiyatni ma’naviy jihatdan boyitib
borishni, dunyo hamjamiyatiga integratsiyalashuvni amalga oshirmoqda.
Nogironlikning oldini olish bilan bir paytda, ularni ijtimoiy reabilitatsiya qilish,
ularning ishlash mubhitini yaxshilash va sog’lomlashtirish, maxsus korreksion-
pedagogik ishlar olib borish orqgali ulardagi nugsonlarni korreksiyalash, ularni kash-
hunarga yo’naltirish va tayyorlash kabi murakkab, ammo savobli ishni amalga
oshirish hozirgi zamon talabidir. Shu o‘rinda alohida qayd etish zarurki, yurtimizda
yosh avlodni har tomonlama barkamol qilib tarbiyalash, voyaga yetkazish borasida
ko‘plab ishlar amalga oshirilmoqgda. Kadrlar tayyorlash milliy dasturi gqabul qilinib, u
izchil amalga oshirilmoqda, yosh avlod tarbiyasiga alohida e’tibor gilinmoqda, ya’ni
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zamon talabiga javob beradagan yuksak ma’naviyatli, bilimdon insonlarni tarbiyalash
davlatimiz siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylanmoqda. Oila bor ekan, farzand deb
atalmish bebaho ne’mat bor. Har gaysi ongli inson jondan aziz farzandining baxtini,
kamolini o‘ylab, hamisha ezgu orzu-intilishlar bilan yashaydi, o‘z zurriyodining har
tomonlama sog‘lom va barkamol bo‘lishini istaydi. Sog‘lom bola, sog‘lom avlod
orzusi ajdodlarimizdan bizga o‘tib kelayotgan, qon-qonimizga singib ketgan azaliy
intilishdir. Agar ota-bobolarimizning turmush va tafakkur tarziga nazar solsak, ular
insonning nasl-nasabiga, yetti pushtining tozaligi, avlodning sog‘ligiga juda katta
e’tibor berganini ko‘ramiz. Sog‘lom bola sog‘lom va ahil oilaning mevasi bo‘lib,
faqatgina sog‘lom onadan sog‘lom bola tug‘iladi. Asrlar davomida oz tasdig‘ini
topgan bu haqiqatni tushuntirib, izohlab o‘tirishning hojati yo‘q, deb o‘ylayman.
Rivojlanishida nugsoni bo'lgan bolalarga ta'lim-tarbiya berish hagida sobiq ittifoglik
olimlardan L.S.Vigotskiy, A.Zankov, S.Y.Rubinshteyn, X.S.Zamskiy, A.N.Graborov,
T.N.Golovina, = M.S.Pevzner, V.l.Lubovskiy, V.G.Petrova, T.A.Vlasova,
I.G.Eremenko, V.V.Voronkova, R.l.Lalayeva, N.N.Shkolnikova,
A.M.Sherbakovalarning dissertatsiyalari hamda metodik qo'llanmalarida muhim
ma'lumotlar berilgan. Rivojlanishida nugsoni bo'lgan o'quvchilar mehnatini samarali
tashkil etish va ularni kasbga yo'llash borasida G.N.Mersiyanova, G.M.Dulnev,
V.I.Antipov,  V.l.Karvyalis, Y.Y.Kravalis, S.L.Mirskiy,  Y.A.Kovaleva,
V.F.Machixina, N.P.Pavlova, V.A.Shinkarenko, I.P.Freytag singari sobiq ittifoglik
olimlar ilmiy izlanishlar olib borganlar. Rivojlanishida nugsoni bo'lgan o'quvchilarni
korreksion o'gitish va tarbiyalash ishlari ustida chuqur ishlar olib borgan yetakchi
olimlardan V.S.Raxmonova, M.P.Po'latova, L.Sh.Nurmuxammedova,
K.Q.Mamedov, M.l.Sagatov o'z ilmiy ishlarida ushbu masalalarni tadqiq etganlar.
Respublikamizda rivojlanishida nugsoni bo'lgan bolalarga ta'lim-tarbiya berish,
ularning nugsonlarini yo'gotish, oilada nogiron farzandni tarbiyalashning pedagogik
xususiyatlari kabi masalalar S.Sh.Aytmetova, L.R.Mo'minova, |.G.Radisheva,
G'.B.Shoumarov, D.A.Gordienko, S.G.Kim, A..Soatov, Z.B.Em, G.A.Sodigova,
R.Sh.Shomaxmudova, P.M.Po'latova, D.A.Nurkeldieva, M.P.Xamidova,
L.Sh.Nurmuxamedova, Sh.M.Amirsaidovalarning izlanishlarida tadgiq etilgan.
Rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bola bilan uy sharoitida korreksion-pedagogik
ishlarni  amalga oshirish, bola shaxsini rivojlantirish va dunyogarashini
shakllantirishga garatilgan uslubiy, pedagogik yondashish, turli xil mashg‘ulotlarni
o‘tkazish, oila a’zolari va nugsonli bola o‘rtasida o‘zaro munosabatlarni to‘g‘ri yo‘lga
qo‘yish, nugsonli bola kelajakda o°‘z hayotiy o‘rnini topa olishiga qaratilgan
korreksion-pedagogik ishlarni amalga oshirilishida oila, maktab va mahalla
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hamkorligi muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. Tadqiqotlarni o‘rganish va ularni tahlil
etish natijasida rivojlanishida nugsoni bo‘lgan o‘quvchilarni tarbiyalash jarayoni va
tarbiyada oila va maktab hamkorligi tizimli yondashishni talab qiladigan o‘ta
murakkab, ko‘p qirrali ijtimoiy-pedagogik muammodir, degan xulosaga keldik.
Rivojlanishida nugsoni bo‘lgan o‘quvchilarga tarbiya berish darajasini oshirish
uzluksiz ta’lim tizimi barcha bo‘g‘inlarida oila hamda maktabning o‘zaro
hamkorlikda va izchil olib borishga bog‘lig. Rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarni
tarbiyalashda maxsus muassasalar hamkorlining ish tajribalarini umumlashtirish,
magsadga muvofiq mos xulosalar chiqarish, rivojlanishida nugsoni bo‘lgan
o‘quvchilarni tarbiyalashda maktab, oila va mahalla hamkorligiga oid zarur tavsiya
va takliflar berish imkonini beradi. Maxsus maktablar sharoitida ta’lim-tarbiyaning
samarali shakl va usullarini izlab topish, yaratish hamda rivojlanishida nugsoni
bo‘lgan o‘quvchilarga tarbiya berishda oila va maxsus muassasalar yo‘lga qo‘yish
hozirda dolzarbligi bilan muhimdir.

Markaziy Osiyoda gadimdan oila va oilaviy munosabatlar oila a’zolariga
gamxo‘rlik qilish, ularga mehr-shafqat ko‘rsatish, xayr-saxovat gilish diniy, ham
insoniy udum bo‘lib kelgan. Markaziy Osiyo mutafakkirlarining ilmiy, falsafiy va
axlogiy garashlarida oila va oilaviy munosabatlar, oilaviy tarbiya, oilaviy totuvlik
kabi g‘oyalar mas’uliyati va burchi, farzandga nisbatan hurmat, farzandning ota —
onaga nisbatan hurmati kabi masalalarga alohida e’tibor berilgan®. Oila nafaqat bir
yurtning, balki umumiy insoniyatning va davlatning katta siyosatidir. Oilaning eng
muhim vazifalaridan biri insoniyatning zanjirini sog‘lom va iqtidorli avlodlar bilan
ulab borishdan iborat. Har bir inson hayotining o‘ziga xosligi va qadriyatlarni tan
olishi, ma’naviy komil inson bo‘lib voyaga yetishi, bolaning rivojlanish huquqlari,
ta’limga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirishini kafolatlash kabi insonparvarlik g‘oyalari
zamonaviy jamiyatning ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lishi lozim ekanligi tobora
keng anglanmoqda. Rizouddin Ibn Faxruddinning “Oila” nomli risolasida “Bola
tarbiyasi yomon niyat bilan emas, balki sabr — togat, matonat, mehribonlik,
chidamlilik, shavgat-u sezgirlik bilan bo‘lishi kerak. Bundan bolaning tizginsiz
hayvon kabi 0‘z holiga tashlab qo‘yish kerak degan gap kelib chigmaydi. Zarar bilan
foydani ayira olmagan yosh go‘dakni nazoratsiz tutish katta xatodir. Balki uni
qattiglik bilan yumshoqlik o‘rtasida, adolat bilan tarbiya qilmoq kerak™ haqida fikrlar
berilgan. Tib ilmining sultoni Ibn Sino yosh bolani yaxshi axloqli, jismoniy sog‘lom
bo‘lishi uchun tarbiya jarayonida shaxsiy namuna bo‘lish usuli g‘oyat katta
ahamiyatga ega ekanligini gayta — gayta uqtirib o‘tadi. Ibn Sinoning oilaviy tarbiya

! Sharq tafakkuri hazinasidan. -T.: G¢.Gofur nomidagi Adabiyot va san’ati nashriyoti.1996 .-56.b
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to‘g‘risidagi fikrlarning chuqur mazmuni va amaliy ahamiyatini uning quyidagi
so‘zlaridan bilib olish mumkin: “Bola xulqini mo‘tadillikda saglashga alohida
ahamiyat berish kerak, bunga bolani qattiq g‘azablanish, qo‘rqish, xafalik va
uyqusizlikdan saglash orgali erishiladi. Bolaning xohlagan va foydali narsani darhol
topib berishga, ham sevmagan narsasini ko‘zidan uzoqlashtirishga doim tayyor turish
kerak. Bu ishning ikki xil foydasi bor. Bir tomondan bolaning ruhiyatiga ta’sir qiladi,
bola eng yosh chog‘danoq xushxulq bo‘lib o‘sadi va bora — bora xushxulglilik unga
odat bo‘lib goladi. Ikkinchi tomondan bolaning tanasiga foyda qiladi, chunki yomon
xulq turli mijoz buzilishlarida sodir bo‘ladi. Shuningdek, yomon xulq odatga aylanib
ketsa, u mijoz buzilishini keltirib chiqaradi. Masalan, g‘azab kuchni qizdiradi, qayg‘u
kuchni ozdiradi, xafalik beg‘amlikka moyil giladi. Xulgning mo‘tadilligi natijasida
ham nafs, ham badan sog‘lom bo‘ladi”, - deydi olim?. Bola tarbiyasidagi katta
xatoliklardan yana biri ota-onaning tarbiyada hamma narsa shartli va sababli ekanini,
tarbiya uzoq jarayon bo‘lib, bu jarayonda bir qator o‘zaro bog‘liq bo‘g‘in, vosita va
uslublar bo‘lib, ularga biror bo‘g‘inning tushib qolishi tarbiya jarayonining
buzilishiga olib kelishini tushunmasliklaridir. Oiladagi tarbiya jarayoniga salbiy ta’sir
giluvchi xatoliklardan yana biri ota yoki ona, buvi, buva va boshgalar tomonidan
tarbiyada yagona talabning yo‘qligidir. Bunday oilalarda bolalar kattalarning qarama-
garshi fikrlariga moslashishga harakat giladilar, bu esa bolada salbiy xislatlar
shakllanishiga sabab bo‘ladi. Yuqorida ta’kidlab o‘tganimizdek, oilada bolaning
ta’lim tarbiyasini tashkil qilish murakkab va muhim jarayondir. Oila jamiyatning
ajralmas bo‘g‘ini hisoblanadi. Agar Yyosh avlodni har ganday nugson va
kamchiliklardan xoli holda tarbiyalasak, kelajakda vatani, xalqi, oilasi ravnagi uchun
yashaydigan barkamol avlodni yetishtirishga poydevor yaratgan bo‘lamiz.
Zamonamizning yirik ma’rifatparvarlaridan bo‘lmish Abdulla Avloniy inson
barkamolligi uning aqlida, jismoniy sog‘lig‘ida hamda odobli xushxulqgida deb biladi.
Tarbiya bola hayotining yo‘llarini belgilovchi muhim omil hisoblanadi, deya shunday
fikrni bildirgan: “Tarbiya yo hayot, yo mamot, yo najot, yo saodat, yo falokat”. Abu
Ali Tbn Sinoning tarbiyaga oid qarashlari deyarli barcha asarlarida o‘z ifodasini
topgan. “Tadbir Al Manozil” kitobida tarbiyaning asosiy uslublarini sanab ko‘rsatib,
agar oila bu tarbiya uslubini to‘g‘ri tatbiq eta olsa, qo‘llay olsa, oiladagi bolalar
hayotlarida o‘z baxtlariga tez erishadilar, degan g‘oyani ifodalaydi. Ibn Sinoning
ta’kidlashicha, oilada ota-onaning yumshoq ko‘ngil bo‘lishi, shirin so‘zli bo‘lishi
bola tabiyasini buzadi. Oilada bosh tarbiyachi “ota”dir deb hisoblaydi. Uning

? Safarov O., Mahmudov M. Oila ma’naviyati. — T.: Ma’naviyat, 1998. — 16 b.
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fikricha, ota bolalar tarbiyasida gattiqqo‘llik va hatto lozim bo‘lsa, jazo berishiga
gadar ta’sir ko‘rsatuvchidir. Mazkur kitobning ‘“Ayolarning yaxshi sifatlari”
bo‘limida esa onalarning donoligi, halolligi, kamtarligi kabi axloqiy sifatlarini
ulug‘laydi. Uningcha, ayollar hamma yerda erkakning munosib hamrohi bo‘lishi
bilan birga, oila mustahkamligi hamda bolalarni tarbiyalashda uning eng yagin
yordamchisi hamdir. “Tib qonunlari” kitobida esa bola tarbiyasi onaning vazifalariga
alohida e’tibor beradi. Jumladan, bola kamolotiga emizuvchi ayolning “g‘azablanish,
qayg‘urish, qo‘rqish” kabi ruhiy kechinmalari zarar keltirishini uqtiradi. Mumkin
qadar sipo, bosiq va chidamli bo‘lishi lozimligi maslahat beriladi. Bola axlogining
shaklanishida, nimaiki va’da qilgan bo‘lsa, o‘z va’dasi ustidan chiqishi shart. Ibn
Sino tarbiyachiga oid o°z fikr-mulohazalarni bildirar ekan, bola tarbiyasini unga ism
qo‘yishdan boshlashni topadi hamda bolalarga yaxshi, munosib ism tanlashni ota-
onaning dastlabki olijanob vazifalaridan hisoblaydi. Abu Ali lbn Sino oilada,
maktabda bolani ma’naviy-ahlogiy tarbiyalashda mehnatsevarlikni shakllantirishga
alohida urg‘u berib, ota-onalarni farzandlariga nisbatan kasb-hunar o‘rgatishga da’vat
etadi, mehnatni ulug‘laydi. Mehnatsiz hayot kechirishning bolaga bo‘lgan salbiy
ta’sirini ko‘rsatib beradi. Aynigsa, Abu Ali Ibn Sino agliy, axloqgiy, estetik va
jismoniy tarbiyaning birligi va ularni amalga oshirish yo‘llari haqidagi fikrlari
bugungi kunda ham ijtimoiy ahamiyat kasb etmoqgda va ma’naviy qadriyat sifatida
e’tiborga loyiqdir.
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