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Введение Привычное невынашивание беременности к сегодняшнему дню есть и остаётся
краеугольным камнем в практическом акушерстве. Она является не только медицинской,
психологической но и социальной проблемой, которая касается много женщин по всему миру .В
силу отрицательного воздействия данного положения на репродуктивную систему он в
дальнейшем сказывается на усугублению патологических процессов в организме женщины. В
этой связи доносить следующий плод до оптимального срока становится ещё больше труднее. С
каждым выкидышом шанс доносить плод до срока родов становится меньше.

Цель исследования. Изучить эффективность фраксипарина в сравнении с гепарином в
безопасности и эффективности самопроизвольных выкидышей.

Материалы методы исследования. Нами было обследовано в общей сложности 79
женщин, которые обращались в Бухарский областной перинатальный центр города Бухары в
период с 2019 по 2020 год. У всех женщин было в анамнезе 3 или более последовательных
самопроизвольных абортов. Пациентки были разделены на две группы : I-группа 34 женщин
получавшие фраксипарин вокруг пупка в дозе 40  мг один раз в день.  II-группа 45  женщин
получавшие антикоагулянтную терапию стандартным гепарином вокруг пупка в дозе 4000
единиц 1 раз в день. Статистическая обработка была произведена по методу Фишеру-Стьюдента
с помощью пакета Statistica.

Результаты исследования. 27 женщин в I-группе (80%) и 30 женщин во II- группе
(66,67%)  родили жизнеспособного ребенка (P  =  0,243).  Между двумя группами не было
значительных различий в осложнениях беременности или неонатальной заболеваемости. Ни в
одной из групп не было случаев чрезмерного кровотечения, тромбоцитопении или
остеопоротических переломов. Но при применении фраксипарина процент живорождаемости
выше чем при применении гепарина.

Заключение: Следуя данным результатам можно сказать, что применение фраксипарина
оказывает более высокий результат по сравнению со стандартным гепарином, что проявляется в
лучшем проявлении живорождения.
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