JIMATHOCTHUKA MPEXOIAIIUX HAPYIIEHUI PUTMA CEPJIIIA C
NOMOLBbBIO XOJTEPOBCKI'O OKI' MOHUTOPUPOBAHMUS.
OimmaxonoBa ®@apaxno3a OpudgxkonoBHa, /[ikypaes Jloctondexk PyctamoBuu
cryaeHThbl 209 rpynnbl. (pakyJbTeTa MeIUIMHCKOI NMeIaroruKu
Hayunblii pykoBoauTeb:aoueHT CamueB YTKRyp bacuposuu

CamI'MMU, kadeapsl nponeaeBTUKH BHYTPEHHUX 00J1e3HEH

AKTyanbHOCTB. B nociennue roasl Bce 0oJibliiee BHUMaHUE Bpaueil KapIHOJI0roB IPUBIEKAIOT
pa3iuYHbIC BUBI APUTMUM cepAla. B psie HaydHbIX UCCIIEI0BAaHUIN Kacaromuxcs npobiaeM apuTMueit
ceplua, OYeHb 4acTo 00CYKIAIOTCS MPEeXOoAauX (TPaH3UCTOPHBIX) apUTMUMA. Tak Kak MPOTHO3 TaKHUX
apUTMHM, TaKkKe HE COBCeM ONarompusTeH Kak M IPOTHO3 MOCTOSHHBIX (opm. Kpome Ttoro
TPAH3UTOPHYIO APUTMHIO HE BCErJa yAaeTCsl 3aperucTpupoBaTh npu oobraHoM JKI' o6cnenoBannu unu
KJIMHUYECKOM 00CIIeIOBAaHUH OOJIBHOTO.

Heasb wuccaenoBanms. llenpio Hamero HCCIeAOBaHUS SBUJIOCH BBIBICHHE C IOMOIIBIO
XonrepoBckro DKI' MOHHUTOPHUpPOBAHMS SHU30/I0B APUTMHUHM Y OOJBHBIX CEPIACUHO-COCYAUCTHIMU
3200JICBaHUSIMHU.

Matepuainbl u MeToabl. Hamu Obuto o6cienoBano 68 0onbHBIX(39 MyxunH, 29 >KEHINWH) B
BO3pacTe oT 26 10 78 neT roCIUTAIM3UPOBAHHBIX B OT/AENeHUH Kapauoyorun kanHuku CamMU N1, ¢
apTepUaIbHON TUIIEPTEH3UEH, PEBMATOJIOTMUYECKUMU IOPAKEHUSMU CEpALA, HEMPOLUPKYIATOPHON
JIMCTOHMEH, MIIEMUYECKON 00Je3HH cepilla, B aHaMHE3€ KOTOPBIX ObUIM 3IMU30/bl apPUTMHH CepAlla.
Bcem 007bHBIM MPOBOAMIIOCH CYTOYHOE XOJTEpOBCKOe MHHHUTOpHpoBanue OKI' B ycnoBusx
€CTECTBEHHOTO JIBUT'aTEIbHOTO PEXXHUMA C MMOMOIIBIO KOMILIEKca 00opynoBanus «KapamnoceHe», 3anmch
OCYIIECTBIISUIACh B TEUCHUH 24 4acoB. 3a SMM30/Ibl ApUTMHUH IPUHUMAIIUCH OJIMHOYHBIE JKETY10UYKOBbIE
HKCTPACHCTOJINU, OUreMEeHUs, TPUTeMHHHUS, apHble XKD, rpynmnoBbie Kely104KOBbIe SKCTPACHCTOIUN
MapOKCU3MBI, )KETYI0YKOBBIX TaXHKapAUEH, a TaKKe MepliaTelbHas apuTMHUS.

PesyabTaTsl nccaenoBanus. [Ipy cyrouHOM MOHUTOPUPOBAHHUU OOJIBHBIX, HAPYIIEHUE PUTMA
onpenensuuch y 51 6onpHOT0(75%). B BO3BpaTHOM acriekTe 3T0 COOTHOIIeHUE cocTaBisuio: Jlo 50 ner.
Hanuuuu snu3010B aputMuu OblIo BbIsBIEHO y 35%, Tor/Aa Kak, B Oojiee CTapIIOi rpyrme 3MU30bI
aputMuu otMeuanuch y 80% ob6cnenyembix. Y nmn crapme 70 JeT 30M301bI apUTMHUHM  OBLTH
3aperucTpupoBaHbl MoUYTH y BceX 00JbHBIX 9 U3 10 GonbHbIX (90%). UTo KacaeTcs HO30JIOTUYECKUX
eIMHUI], TO HauOOJbIIEee KOJUYECTBO SIH30/0B APUTMHHM OTMEUEHO y OOJBHBIX HIIEMHUYECKOM
00JIe3HBIO Cep/illa U PEBMAaTHUYECKUMU NOpakeHUsIMH cepana 85%. Hamu BbISBIEH OYeHb UHTEPECHBII
¢daxT y 12 GonpHBIX ¢ HEHPOLMPKYAATOPHON TUCTOHHEH NMPH XOJITEPOBCKOM MOHMTOPUPOBAHUM HU Y
OJIHOTO M3 HUX HE BBISBJICHBI 3IU30/bl HOYHON apUTMHHM, JIMIIb Y 2 OOJbHBIX 3aperuCTPUPOBAHHBIC
eIMHUYHBIE HKCTPACUCTOJIBI B IHEBHOE BpeMsl HAUOO0JIee YaCThIMHU BHJIaMH BBISIBIIEHHBIX apUTMHM ObUTH
KEIYIOUYKOBBIC IKCTPacUCTOJIbI 46 60JibHBIX (90%).

BoiBoabl. 1. Cyrounoe xonrepoBckoe OKI' MoHMTOpupOBaHHME SBISETCS YIOOHBIM H
JIOCTAaTOYHO MPOCTHIM METOJOM BBISBICHHS TPAH3UTOPHON apUTMHUM CEp/la OT HE COMPOBOXKIACTCS
KaKUMHU-JINO0 CyObEKTUBHBIMU OLTYILEHUSAMHU JUIsl O0JIBHOTO.

2. TpaH3uTopHast apuTMUsl Cepla JI0BOJIBHO YacTO BCTPEUAETCs y OOJIBHBIX € CEPIeUHOCOCYAUCTHIMU
3a00J1eBaHUAMHU, OCOOEHHO B IMOXKUIIOM M CTapYECKOM BO3pacTe, IpenMyIiecTBeHHO y 601bHbIX ¢ IBC,

IPUYEM Yallle BCEro BCTPEYAETCs KTy J0OUKOBasi FKCTPACUCTOIIHS.
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