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AxkrtyainbHocTh. [Ipobnema ManoBojgue HMEET BaXKHOE 3HAUEHHE B aKyIIEPCTBE T.K
OTPHULIATEJIHO BIUSAET HA UCXO]] OEPEMEHHOCTH, POJIOB U COCTOSIHUE T1JI0/1A.

Heab ucciaenoBanus. [Ipoectu ananus tedeHne OEPeMEHHOCTHU U POIOB U COCTOSTHUE (eTo-
TUTAIICHTAPHON CUCTEMBI Y OEpEMEHHBIX C MaJIOBOIUEM.

Matepuan u meroasl. [IpoBeaen aHanu3 teueHuss OEPEeMEHHOCTH, POJIOB U COCTOsIHHE (eTO-
TUTalleHTapHO cucteMbl y S0 6epemerHbIx ¢ ManoBoauem. [Ipu nomnepomerpun CJ1O, P B matouHO#
apTepuH, apTEepUU MYIMOBUHBI y OEpEMEHHBIX ¢ MAJIOBOAMEM JTIOCTOBEPHO BhIlIe nokazateneid CO mpu
¢dusunonornueckoi 6epemennoctu (P<0.001).

Hccnenosanue mposenu y S0 6epeMeHHBIX ¢ MATOBOAMEM B aKyIIEpCTBOM KomIuiekce 6 Pomiom
3a nepuox 2020-2021rr. Ilpu nocrynnenuun B craunoHap nposoawiocs ¥Y3U ¢ gomnepomerpueii. Ilo
HNAX y 50 GepeMeHHBIX TUarHOCTHpOBaHO MajoBojue. Bo3pacT ke 6bu1 25,36+0,42 ner, 60%
ObUTM  KUTEJIM CEJIbCKOM MecTHOCTH, aHemust (82,2%), oxupenue u runotupeos(37%).
['muekonoruveckue 3a001eBaHNs B aHaMHe3€ BbIsIBICHBI Y 28,0%.

IMoxyuyennbie pe3yiabTaThl. [Ipy nanHOW OepeMEHHOCTH- HAOIIOAINCH PAHHHE TOKCHKO3BI

(30,0%), yrposa npepsiBanus 6epemeHHoctu (75%), runepren3uBHbie Hapyienus (52%), COPIT (32,0),
npexaeBpemernsie pobl (10%), HeybeautenbHoe cocrosinue minonaa (8,0%). 60% G6epemennbix-OPU.
Ponbl B cpok Obu1o y 70%KeHIIMH, MpexAeBpEMEHHBIE U HHIYIIMPOBAHHBIE POl Y KAKIOW TpeTben
OepeMeHHoOI ¢ MasioBoMeM. B pojax otmeuanack cinaboctsh poaoBbix cui (16,04%), HecBoeBpeMEHHOE
uznute okonomnoAusix Box (10,38%), runoroHmueckoe kKpoBoTeueHue (4,72). OnepaTuBHbBIE
BMeEIIATEILCTBA B poaax Obuio y 59,4% xenmnun. KecapeBo ceuenue noseneHo y 10% OepeMeHHBIX,
KPOBOTEUYEHHsI B TOCIEPO0BOM mepuoe 6bu10 y 12,0% xenmuH. McenenoBanue mianeHThl BBISIBUIO Y
32 >KeHIIUH JOCTOBEPHOE YMEHbIIIEHHE Macchl ianeHTsl (449,7+12,7rp.,P>0,05), cpennero auamerpa
ee (17,3-4,3cm, P>0,05), a taxke mmomanu (440,04,3cm; P>0,05). B Toxxe Bpemsi pa3nuna B o0neme
MJTAIEHTHI Y KEHIIMH C MaJIOBOJIMEM T10 CPAaBHEHMIO C (DU3UOJIOTH YeCKOW O€pEeMEHHOCTHIO , 0Ka3ajloCh
cymectBeHHou (P>0,01). IIpoBeneHo ynbpTpa3BykoBasl MIAlEHTPOMETPHUsS, KOTOpas MoKazaja, 4To y
JKEHIIUH ¢ MAJIOBOJAMEM ILIAIEHTHI JJOKAIM3YETCsl TPEUMYIIIECTBEHHO Ha TIEPEIHEeH CTEHKU MAaTKH, PU
(bU3HONIOrHUECKOM T€UEHUH MECTO HCTOHUYEHHUE TutaleHTs (27,3+0,68 npotus 34.0+-0,83mm. P<0,05, B
neHTpaigbHoi yactu u 18,57+-0,54mMm npotus 20,48+-0,86 B nepudepuyeckoii).
Jomnepomerpuyeckoe wuccinenoBanue y 30 OepemeHHBIX ¢ ManoBoaueM U 20 OEpeMEHHBIX C
(U3HOTIOTUYECKUM TeUeHHEeM OEpEeMEHHOCTH BhIIBUIIO, 4TO TIokazatenu CJ1O, P B matouHo#t apTepun,
apTepu MYMOBUHBI y OEpEeMEHHBIX C MaJOBOAMEM JOCTOBepHO BhImie mnokaszareneit CHO mpu
¢dusnonornueckoit 6epemennoctu (P<0,001)

3akaodenue. [lpu mManoBoauM TPOUCXOIAWT HApYIICHHE TUIAIEHTAPHOTO KPOBOOOpAIIeHUs,
CMa3M COCY/IOB IUIO/Ja B OTBET HA TUIOKCHIO, MCTOIIEHHWE KOMIIEHCATOPHO - MPHUCIOCOOUTEITHHBIX
MEXaHU3MOB TreMOAMHAMUKHU 1ioAa. [Ipm 3TOM, BBISBIIEHO, YTO NpPHU BBIPAKEHHOM MAaJIOBOAUHU
TeMOIMHAMUYECKHNE HAPYIICHHS BBIPAKECHBI OONBINE, YeM NPH YMEPEHHOM MaJIOBOJWH, B OTIWYUHU
KOHTPOJIbHOM TPYIIIBI.
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