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Maxonana 1988-inina COHIApHUHT TyFMa YUKUILIAPUHE KOHCEPBATHB JaBoyamHuHT 30 imnnan keitna (2018
-fiwnna) HaTHKaapu Oepuira.

Axmm wHatmwxkamap 44 (43,1%) Oemoprnapma, xommkapmu 31 (30,4%) Ba émoH Hatmkamap 27 (26,5%)
OGemopiap/a Ky3aTuiraH.

Emon 1e6 Tonmnran Gemoprmapia JaBOJANIIaH KEHHHIM acopaTiapHu cababmapu Ba yTapHH OJIMHM OIMII
yopajiapu Kypcatub OepuiraH.

OTJAJIEHHBIE PE3YJIbTATBI KOHCEPBATUBHOI'O JIEUEHUSI
BPOXKJIEHHOI'O BBIBUXA BEJIPA
C. 10. Uo6parumos, I1I. X. Kaomos, X. A. IOnycos, I'. H. KyapaTosa
CamapKaHICKHI roCyJapCTBEHHBIH MEIUIIMHCKIA HHCTUTYT, CaMapkaHy, Y30eKucTaln
[TpuBoasTCst pe3ynbTaThl KOHCEPBATHBHOTO JiedeHNs 199 GONbHBIX AeTel ¢ BpOXKICHHBIM BEIBUXOM Oezipa.
UYepes 30 siet u3ydeHsbl pe3yabTathl JiedeHus y 102 60bpHBIX. XOpoIiie pe3yiasTatel 0butn y 44 (43,1%), ymo-
pnetBoputensHbie y 31 (30,4%), a HeynoBneTBopuTenbHbIe y 27 (26,5%) manueHTos.
Onpe,ueneﬂbl IMPUYUHBI HCYJOBJICTBOPUTEIIbHBIX PE3YJIbTATOB U PCKOMEHI0BAHbI MCTOAbI UX MPCAYITPECIKIACHUS.

LONG-TERM RESULTS OF CONSERVATIVE TREATMENT OF CONGENITAL HIP DISLOCATION
S. Yu. Ibragimov, Sh. Kh. Kayumov, Kh. A. Yunusov, G. N. Kudratova
Samarkand state medical institute, Samarkand, Uzbekistan

Here are presented the results of conservative treatment of 199 patients wint congenital hip dislocation (hip
dysplasia).

After 30 years, the results of treatment has been studied in 102 patients. Good results were in 44 patients, satis-
factory in 31 and unsatisfactory in 27 patients.

The reasons for unsatisfactory results have been identified and methods of their prevention have been recom-
mended.

Honzapoauru. YaHoK-cOH OVFUMHU NHUCIUIA3UACH Ba YHUHT OFUP OOCKWUYM OYJIraH COHHUHT
TyFMa YMKHUIINA XapakaT-TasH4Y ab30JapUHUHT TYFMa HYKCOHJIApH Opacuia KyI yuypaiJuraHu Ba
OFUpU XHUCOOJaHMO, arap y3 BaKTHJa JaBOJAHMaca HOTMPOHJIMKKA OJIMO KEJIWIIM MYMKHH
[Korenbuukos I'.I1., Muponos C.I1., Mupomnnuenko B.®., 2006; backo B.E., 2009; JlazoBas
I0.1., 2011; Kamenckux M.C., 2012; Kamocko M.M., Iloznosuu M.C., 2014].

X03Upru BakTAa XaMMa OpTOIeuiap TOMOHUAAH SKAMUIMK OUIaH KaOysl KWIMHTaH QUKD —
Oy MaTOJOTHUSHU APTa aHUKJIA0, YHH YaKaJOK XAaETHHUHT OMPUHYM KyHJIApuIaéK ¢yHKIIMOHAT
ycyiaa naBosail MyBadhakusTiiap rapoBU XUCOOIaHAIH.

Kacammukan 9spra  aHMKiIam Ba  KOHCEpBAaTHB  JaBOJAlll  COXACHAA  CE3WJIApIIU
MyBaddakuifaTiapra spUIIMIITaHATa KapaMail OeMopiIapHU KYMUWIMTHAA JABOJAIIAaH KeHHUHTH
Xap XWJI acopaTiap (aCenTUK HEKpPO3, KOHTPAKTypanap, KOKCapTpO3, COHHUHI KOJJIMK SIPUM
YUKHUIIM Ba Oomikanap) kyzatwiMoknaa [bosryHoB A.3., 2000; baungypamsmin A.I'., Yyxpaes
N.1O., Kazumupckuit B.E., 2013; Clarke S. 2011; Mitchell P.D., Redfern R.C., 2011].

Nmanar makcaau. COHIApHUHT TyFMa 4YMKHUILIapyu OVyilMua KOHCEpPBAaTHB JaBOJIAHIaH
OeMmopiapAa y30K Myjdariapia Ky3aTHJIAAMraH acopaTiapHUHI cal0abiapuHU YpraHuil Ba
yJIapHU OJIIMHU OJIUII YOpaJIApUHU U3JIalllaH noopar.

55



HoxTop ax6oporHomacu Ne 2—2019 OpuruHajJbHasi CTAThA

M3nanum  marepuanu. BunosT opronenus Ba  IIMKacTJIaHMLUIAp — OKUOaTiIapu
mrdoxoHaCHHUHT Oofanap opronenusick Oynmumuna 1988-itmnga naBonanran 6emopaapuusr 310
(47,8%) Tacu COHJIapHUHI TyFMa YMKUIUIApU OuiiaH ofpurad Oemopiap OYiuIIrad. YJIapHUHT
199 (30,7%) Tacu koHcepBaTHMB Yycyijaa naBojaHumrad. KoHcepBaTuB ycyija AaBOJIaHTaH
OeMopJIapHU PETPOCHIEKTHB YPraHUIAH.

bemopnapuunr 38 (19,1%) Tacu yrun 6onanap, 161 (80,9%) tacu kuznap Oynuiras.

Hasonanran 6emopnapau 110 (55,3%) tacu 1 €mraua, 1 émpan 2 €mrava 54 (27,1%) Tacu
Ba 35 (17,6%) Tacu 2 émgan karra Enarmiap OYIUIIraH.

bemopnapuu 29 (14,6%) tacu yur tomonmnama, 55 (27,6%) tacu uyanm TomoHiama Ba 115
(57,8%) Tacu MKKM TOMOHJIaMa COHJIAPHUHT TyFMa YUKUIUIapy OunaH ofpuiurad. Yukumuausr 111
napaxacu 112 (56,2%) tacuna, IV napaxacu 87 (43,8%) Tacuaa Ky3aTuiras.

bemopnapan xammacura (yHKIIMOHANT yCyn OwmaH, o€Kiapura JEHKOIUIACTUPIU TOPTMA
KyHnimb, acTa-CeKMHIUMK Ommad 14-15 KyH JaBOMHUJA YHKKAH COHHHU JKOMJIAIITHPHINTA Xapakat
kunuHTaH. 13 (6,5%) Ta 6emMopaa COHHUHT OOITYacl MYCTAKWII KOMIAIIMaraH y4yH, Kyl OuiaH
épnam Oepud xonamrupuirad. 10 (5%) ta 6emopra YMKKAH COHHM >KOMIAIITUPUII MOoOalHUIa
4YOB cOXacuja OFpUK, IIMII Ba TaHa xapopaTuHu 38-38,5°C raua kyrapwinmu Ky3aTuiarad. by
O0eMopiapra napauH, 030KepUT ammiukauusaiaapu, YBY Myonaxanapu yTkazwiraH Ba TOPTMa
épaamMua JKOWIAMTHPHUIN TE3IUTHHN OUPO3 CeKMHamTupuiarad. OyHKIMOHAN ycyil OMIIaH COHHH
OomryacuHu SKOWMamTupura spummwiMarad 5 (2,5%) ta Gemopaa >KappoXJHMK ycylu Ouian
KoWmamTupum amanuétu Oaxapwirad. Onepanus naiituga Oy O6emopriapaa JTMMOycHH OYFuM
UYura Srwiind KUPraHjIuTd, COHHUHI IMPOKCHMMall KUCMUHHM OJJIMHTa MAaTOJOIMK OypaiaraHu
(anTeBepcust), OYFUM XalITaCUHU “KyM coatr’ ra yXmad KUCWITaH KUCMHHHM ENMUIIMO KETTaHJIUTH
aHMKJIAHTaH.

ConHu Oomryacu MyTaaui >KolalraHjaH KeiuH oemopiiapra Oup oiira Jlopenu-I runcnu
Oornamacu KyWwirad. bup olijan keluH rumnciu 0ofjaMaHu OJIIU OYMINO, YAHOK-COH OyFumuia
XapakaTjaHUIIra UMKOHUAT spaTwirad. Uynku 90° Oykunran xonarja y30K BakT TypUII COH
cyaru OOIIYacMHU KOHCHU3JIaHUIIM afabuériapaa KypcaTwirad. Xammacu Oynub 3 oiinaH keiuH
runciau Oorjama eyminnd, OemMop TUICIHM IMHavara ytkaszuiaraH. JlaBonam myanaTta yprada 1
HWIHYU TAIIKWI KWITaH.

JHaBonanui >xapaéuuna O6emopnapHu 48 (24,1%) tacupa paxuTHUHr Oenrmiapu Ba 61
(30,6%) Tacuia aHEMHUSHUHT Xap XWJI Japakajapy Ky3aTwirad. by XxaMpox kacayuldkiap neauarp
TOMOHUJIaH aHUKJIAaHUO, KypcaTMacH Oyiinya 1aBOJaHraH.

JlaBonaHum jkapa€HU TyraraHjaH KelMH OeMOpJIapHMHI OTa-OHaJapura: OoJaHM YCUIIN
TyraryHda xap Muwim 2 maprajaH opromen Kypuruaa Oymuil, makTaOaa >KUCMOHUN TapOus
JapcuiaH 030]1 KWIMII, O€K ycTuAa TypuO KWIMHAJAWraH OFUp MILIapAaH yerapajaHuul, kacO
TaHJaraHaa o€KKa OFUPIIMK TyIIMaiauran KacOHM TaHianl, Ku3 Oonaiapra 2 TajaH Kyn ¢ap3ass
KWIMAaCIHUK Kabu TaBcusiap 6epud rodopuiiraH.

JaBonam Hatuwkaaapu. J[aBonam tyramutanrangan 30 iwn keituH, spHU 2018-immaa 102
(52%) 6emopa yTKa3wIIraH JaBoJIall HaTHXKaIapu YpraHWIIH.

bemopnap texkmmpum Baktuaa 31-34 éuuapaa Oynumran. Ynapuuur 74 (72,5%) tacuHu
aémap, 28 (27,5%) TacuHu 3pKakiIap TAIKWI KWJIIUIap.

bemopnapra KIMHHK, pEHTI€HOJIOTMK Ba Kypcatmacura kapad KT rtekmmpum ycymnapu
KYJUTAHWJIJIH.

JlaBonani HaTHXKaJlapy SXIIH, KOHUKApJIM Ba KOHUKapcu3 (EMOH) 1e0 Oenruiaanim.

Hartmxa sixumm n1e6 xuco6nanran 44 (43,1%) OeMopiapHHUHT IIUKOSATIApU HYK, MyCTaKHJI Ba
TYFpH I0paauiap, YaHOK-COH OYFUMHMJIAa XapakaT xamMma iyHanumiap 6yiinya s3pkuH Oaxxapuiaau,
OCKJIAPHUHT Y3YHJIUTH OUp XUJI.

Pentren kypcaTkuwiapu: COHJIApHUHI Oomuiapu cdepuk maknjga, Oomua OYFUM
yyKyp4acuja MapKasJalirad, COHHUHT OYiuH auadus Oypuarn 125-130° vu Tamkun kuinaau. by
O6emopiiap naBosiam OompaHranga 1 €mrava Oynuiuras, ¥3 BakTUAa Mpo(UIAKTUK KYpUKIapra
KEJIMILTaH, OPTOINe ] MaciaxaTlapuHu OakapHILTaH.
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Hatmxa xonumkapmu ne6 xucoOmnanran Oemopiap 31 (30,4%) Tanm Tamkuia Kujiguiap.
BynapHu ropunuiapu TYFpH, JEKUH KyHHUHT oXupura 60pud 4aHOK-COH Oyfumuma OMpo3 OFpUK
ce3aJuiiap Ba €HTWJI OKcall Ky3ra tanuiaHaau. OEKIapHUHT Y3YHJIMTU acocaH Oup Xuj, JymOa Ba
o€KJlap Mymakiapu Oupo3 arpodusutamrad. PeHTTeH TeKIMpPHUIINA KYMYUIUTHAA COHJIAPHHHT
Oourdanapu OYFUM 4yKypdacHra sXUii MapkasjaniMarad, OYFUM 4yKypYyaCUHHUHI MEIITOFu OUpo3
SICCH, TBHU SIXILIM pUBOXJIaHMaraH. bynnail Hatuxka acocan, | €mgan omras, opTones TOMOHUIAH
Oepwiral TaBCUSJIApHU V3 BakTHAa OakapMaraH, OTa-OHaJaApUHUHT OPTOIE]] TaBCUSIIAPUHU
OakapuIn KOOWIMATH TacT Japaxkaza OynraHiap Ba OpTolel KYpHKIapura MyHTa3aM KeJIMara
O6emopiapaa Ky3aTHUIIH.

Konukapcu3z (émon) matmxkamap 27 (26,5%) ta 6emopnapaa Kain KWInHAN. bynap moumo
OFpHK CE3UIIa/Ii, YaHOK-COH OYFUMU/Ia XapakaTiap Xap XUil apakaja yerapajaHras.

COHHUHT SIpUM YMKHIIU Ba OYKWIraH KOHTPAKTypajap XUcoOura o8KHUHT Y3YHIUTH 1-2 cM
kanrairan. FOpranna orpuk ce3u6 okcab opaguiap.

PenTren TekmmMpHIINAa COHJAPHUHT Oomrdaiapu jAeopManusuiaHTaH, SpPUM YHKHII
xucobura lllenTon ym3uru Oy3uiran, OyruM €puru Topaiiran. by OGemopnapHuUHr Xammacuja
kokcaptpo3HuHr II-1II napaxanapu aHUKIIaHAIH.

bemopnapuunr 3 Tacu gaBoJamIHUHT acopatu — Kokcaptpos Il napaxkacu 6yitnua Il rypyx
Horuponu. by GeMopnap maBonanumra 2-2,5 EumukiIapuaa Mypokaar Kwindmrad. COHJIapHUHT
yuKuIUIapuHu IV japaxacu aHuKIaHraH, (QYHKIMOHAN >KOMIAITUPHUIIHM Kyn OwiaH €paam
O0epu0® HUXOsiCHra €TKa3WwraH Ba JaBOJall >KapaéHWJAa COHHUHT OOIIYAaCHHHM aCENTHK HEKPO3H
Ky3aTuiran o6emopnap Oynumrad. by Oemopnap ofup unuiapja: KypwiMIaa, MaxTa TepUMHIA,
4eT JaBllaTiiapja unuiaramiap oynmumrad. bynman tamkapu 6 ta aénna 3-4 tagan dapsaHmiapu
TyFuirat. by 6emopiap npoguiakTUK KYpUKIapra yMyMaH KeJuiiMarasiap.

Mmucoa kearupamms. bemop /1., 34 €mna, 1 € 10 ofinuruaa YHr COHHUHT TyFMa YUKUIIIH,
Yar COHHUHT SPUM YUKMIIHM KacaJuIUIyu Oyilnua yukuil (yHKIMOHAI YCYJ/ia XKOMIAITHPHUIITaH.

Pacm 1. bemop [.A., 1 éw 10 ounux. Tyepu npoexyusoa penmeenocpaus.
Huaznocmuk penmeenozpaghus.
Kotnawmupuw sxcapaénu sixuwu ymear. Jlasonawt myodamu oup uun 6ynean.
Hasonawnune aKun myooamaapuoazu Hamuicac axuu 0ed monuicat.

Xo3upraya OUpoH MapTa XaM NpoQuIaKTUK KYpUKKA KelIMaraH, Xe4 Kaep/a J1aBoJaHMaraH.
Typmymra uyukkan, 3 Ta dap3anaun 0op. Py3ropna monu3 sKMHIAPUHU TapBapuILIaml OuaH
myrysiadrad. Kelinnaru 5 dunnapaa YHr 4aHOK-COH OYFUMH coXacuzia OFpHUK, YHT oérura okcad
ropuin 6e30BTa Kuja Oomnutarad. OFpUK, OKcall Kydyaidnb Ooprad opromeara MypokaaT KWJITaH.
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Pacm 2. Bemop /[.A., 2 éw 6 otinuk. Tyepu npoexyusda penmeenocpaghus. Oéxnapu
V3OKAQUIMUPUILAH X01AMOA 2UNCIIU WUHAOA 0a8oaaw dicapaénu. /lagoraunune 7 otu.

Pacm 3. Bemop /].A., 4 éw 6 otinuk. Tyepu npoexyusda penmeenozpaghusi.
Jlasonawinune aKun mMy00amoazu HaAmudxicacu.

Pacm 4. bemop /[.A., 34 éw. Tyepu npoexyusnda penmeenozpaghusi.
Jlasonawnune y30K My00amoacu Hamuxicacu.
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Vur Tomommama kokcaptpos Il napakacH TAIIXMCH AHHKIAHMG OYFHMHH SHIONPOTE3NIALI
OIEpALIMSACH TAaBCUS KWJIMHTAH.

Xoruma. Okopuia kypcaTuwirad MabIyMOTJap/iaH MabIyMKU JaBOJIaHTaH OeMOpJIapHUHT
¢dakarruna 43,1 % uaa sSXmm HaTwKaNap Kalj KWIMHraH. Bakt yTuim 6unan acopatiap Kymaino
Ba Ky4yaiin6 6opaBepras.

ynapuu xucobra onub Maxcyc agaOuérnapiaa KypcaTWiraH TaBCHsJIApHU siHa Oup Oop
KYpcaTHuIll KePaKJIUTUHU 3apyp 1e0 xucobmaimMus.

bupununian, 1aBoJaIIHU 3pTa, SHHU YaKAIOK Xa8THHUHT OMPUHYM KYHJIApHUIaH, YaHOK-COH
OYFUMHUIArY HYKCOHJIAp PUBOXJIAHMO KETUIIHMAH OJJIMH OOIIaHCca KYyTHITaH HaTHXKara SpUILIMII
MYMKHH.

WkkuHungaH, orta-oHa oprtoned IMHGOKOpHUHT ¢aon EpaaMumwiapud OyiIunuIap,
OenruiaaHrad TaBCUsUIAPHU aHMK Oa’kapuUIUIapy Kepak.

YuuHYMAaH, AaBojaHraH OeMopiap, YCHIl TYXTaryHda JUCHAHCEp XMcoOHuIa TypHILIapH,
opTone] TOMOHMIAH OepwiraH TaBCHAJApHU KaTusH Oaxapunuiapu kepak. Lllynnaruna
naBojamHu  MyBaddakuifaTin OYIWIIM  TabMHUHJIAHAIW, KEIWO YMKUIIM MYMKHH OyiraH
acopatjapHH OJIJU OJIMHA/IH.
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