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Makonaaa THII KaTTHUK TYKUMAacHIard KapueccHs jKapoXaTIapHUHT KeJIMO YMKHMIIH, IaBOJIall Ba MPOQUIAKTH-
Kacura OaFWIIIaHTaH MyaMMOJIAPHU XOPIDKUHM WIMHUH agabuérnapaaru MabiIyMOTIapH TaxJIWiaW Keltupwirad. JKa-
POXaT MaToreHEe3NH! TaXpHOaa acocianral (GUKpIIApH, TaBOJIall Ba OJIAWHY OJUITHUHT cCaMapalld MIMHHN Takingia-
pu ypranmnrad. AqaOuér TaxJIuiuIapy acocHjia MaTOJIOTHK >KapaHiap KeCUMHUa OMIJUIAPHUHT XHJIMa—XWUTUTHHH,
TaIIXMC, IABOJIAII Ba OJIAWHH OJIMIIHWHT TYPJIH YCYJUIapH, YJIapHUHT a(3ajUIMKIapd Ba KaMYWIMK TOMOHJIAPHHH
MyXOKama KWIHIIraH. MyaMMOHHMHI eTapiivya >KUAIUWINTHHE WHOOaTra oiub, ynilOy MaTOJNIOTHSHUHT KeJrycuiaa
YYKyp YPraHMIUIIN KEPAKIUTH XaKua XyJocanap OepuiraH.

3THOJIOT U, JEYEHUE U TPO®PUIAKTUKA HEKAPUO3HBIX MOPAKEHUIA
TBEPJIbIX TKAHEN 3YEOB
C. A.Tapdopos’, A. B. Axmenon’
'TalIKeHTCKMIT MECTUTYT YCOBEPIIEHCTBOBAHHS Bpaueii,
*TalKeHTCKHil FOCYIaPCTBEHHBIH CTOMATOIOTMYECKHIH HHCTHTYT

B crarbe npuBeneH aHaIM3 TaHHBIX 3apYOEKHBIX HAYYHBIX JIMTEPATYP, MOCBSIIEHHBIX IPOOJIeMaM 3THOJIOTHH,
JICYCHUH U NPO(UITAKTHKH HEKapHO3HBIX NOPAXKEHHH TBEPIbIX TKaHel 3y0oB. M3yueHbl SKCIIEpUMEHTAIBHO 000CHO-
BaHHbIC THIIOTE3bI O ATOTeHE3€, HAyUHbIE TPEUIOKEHNS 00 3 PEKTUBHBIX METO/IaxX JICUCHHS U TPOGIIIAKTUKHI TI0pa-
skeHus. Ha ocHOBe aHanm3a JuTepaTyphbl AaHbl BRIBOJBI O Pa3HOOOpa3uu (haKTOPOB MPUBOJAIIMX K MMATOJOTHHU, Pa3-
HBIX METO/IaX AWArHOCTHKH, JIE€YEHHS U NPO(MIaKTHKY, UX JOCTOMHCTBA U HEAOCTATKH a TaKkkKe HEOOXOJMMOCTD TIIy-
0OOKOr0 M3y4eHHMs JaHHOI TEMBI B OYIyIIEM.

ETIOLOGY, TREATMENT AND PREVENTION OF NONCARIOUS EFFECTS OF HARD TISSUES
S. A. Gafforov', A. B. Akhmedov’
'Tashkent Institute of Postgraduate Medical Education,
*Tashkent State Dental Institute

The article provides an analysis of data from foreign scientific literatures devoted to the problems of etiology,
treatment and prevention of non-carious lesions of hard dental tissues. Experimentally substantiated hypotheses about
pathogenesis, scientific proposals on effective methods of treatment and prevention of damage were studied. Based on
the analysis of the literature, conclusions are made about the diversity of factors leading to pathology, different meth-
ods of diagnosis, treatment and prevention, their advantages, disadvantages, and the need for a thorough study of this
topic in the future.

CyHrru iurupma WWJUTMKIA Ha3apuil Ba aMajuii CTOMATOJIOTHS TyOJaH y3rapuiuiapra o3
TYTAHM: XO3MpJAa CTOMATOJOTHs 0030p MyHOcabaTiapH IapouTuAa Y3 TajdabJapuHU UKTUCOIMIMA
coxaja OJJIMHra cypuil OwiaH Oup Karopia, CTOMATOJOIMK KacaUIMKJIAPHU TAIIXMCIIAL,
JaBojialll Ba TNPOPHUIAKTHKAAA caMapald WIMHE H3JIaHUII Ba YyJIapHH Ha3apuil acocniamr
3apypUSATHHM Tako30 Kuiaau [1], aiiHukca, Oy XoJlaT KWAAWA, KECKUH omub OopaérraH,
3aMOHABUM CTOMATOJIOTMSI MyaMMOCHUIa aiJlJaHraH TUII KATTUK TYKMMACUHUHI Kapueccus
KApOoXaTIaHUIIM XUCOOJIaHMO, »apa€H TUII YMKKyHraya Ba YHUKKAHAAH CYHITH KIWHUK
y3rapuiui Typsiapy Ky3atuiaanau [16].

busra MabilyMKH, THIIHUHT aJIBEOJISIP KATOPAAH YEKKara CMUDKHILU, CYsIK TYKAMAacu Ba OFU3
MIWJUTMK KaBaTUHUHT TYpJIM COXalapuaa YMKHIIN Mypakkad skapaéuaup. Myammdnap guxpura
K¥pa, Myjna XakKMUd ME3eHXUMa PUBOXJIAHMIIN Ba AudQepeHnusacH 1aBpuia acoCUi MOJAaHUHT
XKMH KYTaluIIM XUcOOHUra Omaan, TUII KypTard Hauia OYII coxa TOMOHTa HyHaITHpHUINTa Kyd
Oepanuran 6ocum xocwi 6ynanu. bynna, ynap Tumn Kypraru acocuja TUII ajlBeolacu TyOua cysk
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TYKUMACUHUHI SIHTU XOCHUJ OYnaauraH 4yKMacu Ofu3 OVIUIMFU INWUIMK KaBaTUAAa THUILI TOXHU
naiiio Oynuiuaan aBBa OOIIIaHA U Ba THIL YMKUII XKapa&HH JaBOMUAA Ky3aTtuianu [5, 22].

Myamud; “TUIIHUHT anoXujaa XapakaTd MaBXyJ dMac, YHUHI YCHUIIM Ba PUBOXJIAHUIIU
aJNBEOJISAP CYSKHUHT PHUBOXKJIAHWIIM OuiaH OOFfJIMK, OyHIa THII YUKUIIWATAa acad Ba >HIOKPUH
TU3UMIIAPH, XOMWJIA AJBEOJSAP CYyAK TYKMMAacCHHMHI MOJJAa QJIMAIIMHYBH, KaM OBKAaTJIaHUII,
HacIuil MOWWIIHMK, >XKYFpo(uil IMIapouTiap TabCHUPU MYXMM VYpuH TyTaau” ned TakuIIaliu.
[yHuHrAeK TUII YMKUIIAAA acad Ba SHIOKPUH TU3UMJIAPUHUHI €TaKud YPHUHU UHKOP KWIHO
OynIMaciauru xaMm TabKuaJgaHraH. byHna Tum kyprard XakMud opTHO OOpHIIM Ba THII KypTard
W4uIa MabiIyM OOCUM XOCHWJI OYIUIM OWjaH JaBOM ATaJuraH TUII TYKuManapu nuddepeHuscu
axaMusTIIM XucoOnananu, Oy Bas3usATAa CySK TYKMMAacMHMHI TUII KypTaru arpoduia kaiirta
TY3WIHILIN KaTTa axaMusT 3ra Oyinaau, YyHKH THUII XapaKaTh Ba PUBOKIAHMILIUTA TYPTKH OYiaau.
Veum Ba pUBOMKIIAHHII — Y3apo SKMH aI0KAJard sKapaduuap 6ymmb, Xyxkaifpanap COHH Ba ¥I4aMu
KATTANAIIMIIN XUCOOUTa TYKMMA Ba3HH OLIMIIN OMIaH TaBcudIaHagu. Y CHIT sKapa8HUHN YMyMHu#
Oomkapui KuitnH, Oy skapa¢H Myamud ¢ukpura Kypa, yd acocuii omuira O6yiicyHaau: reHeTuK,
SHJOKPHUH Ba Tpoduk [5].

bomka MyammmpHuHT Qukpura kypa, ycum xapaéHura aTpod-MyXUT Ba MKTUMOUM-
UKTUCOIUNA OMUIIIIAp; PUBOMXIAHUIIHUHT Xap Oup OOcKMuuaa TaHaja KaTbUW aHUK HuUcOaraa
OynaguraH KaJKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIApH, )KHHCHI TOPMOHJIAP TabCUP KWIUIIMHYU TabKUAIANIH.
CyHrru iwwiapia SHAOKPUH THU3UMH TMATOJOTHUSIAPU THUII KATTHK TYKHMAJIApU PHUBOKJIAHUIIIN
OunaH TYFPUIAH-TYFPH allOKaCH MAaBXYMJIUTH; SbHU TUNOGHU3 ONM0 TallIaHraHIaH CYHT,
uepeOporunoduszap HaHW3M Ba THUIOTE€HUTATIN3M, TyFMa aTUPEO3 Ba TUIIOTHPEO3, aUI030TCHUTAI
aucTpousIa TUIT KATTUK TYKUMalapy PUBOXKIAHUIIN Ba TUII YUKUIINA CYCAaWUIIN TaBCU(IIAHTaH
[13]. bynman Ttamkapu, TOFail, CydK Ba THII KATTUK TYKUMaJlapu THUCTOI€HE3MHUHI acOCUU
CTUMYJISITOPH TUnodu3ap cOMaTOTPON TOpMOH OYiIHO XucoOiaHaau, KaTKOHCUMOH 0€3 TOpMOHHU
aca TykuManap nuddepeHmanuscuan oomkapaim [5, 35].

Myammd ommub6 OopraH wWiMH TAAKUKOT HATW)KAcHUIa, THUIUIAP YWKKAHAAH CYHT
PHUBOKJIaHAIUTaH Kapueccu3 jKapoxaTyiaHUI natonorusuiapuan Kazan maxpu Gonanapu opacuia
TapKanrawiuru 12% HU TalKuil 3TUIIMHY; KACAJUIMKHUHT DHI IOKOPU KYpCaTKU4M ITOHACUMOH
HyKcoHra - 50%, matosoruk eaupunum - 40%, tunuiap runepacresusicu - 36% ydparaHuHH
tabkuiarad. Karra €m rypyxiapuia TapKaJdraHiuK KYpcaTKM4H LIy Kajap FOKOpH OYIajaukH,
Xap UKKMHYM Oemopaa Kysatuinaau. bomka wmyamidd TOMOHMIAH THIUIAp HOKapHo3
3apapJaHUIIMHUHT TYPJIM MIAK/UTApUIAH a3usAT YeKKaH OeMOopiapHH TalllXMcJall, JAaBojall Ba
peabunuTalys KWIKII Y9yH WIMHH-acoclianrad 6aéHHOMAaap UIuiad YUKHILI OPKaIH, MaTOIOTHK
KapaHHUHT STHOINATOTCHETHK KEYMIIH, JIHAarHOCTHUKAacH Ba MpO(QWIAKTUKACHIA camapaiu
ycyJuiapHu Taknug xKumumras [10].

Myamnud, benapyc pecnmyOnMKacMHMHT KaTTa EIIard axoJMCHIA SIHIEMHOJIOTUK
TeKupyBiapaa tunuapHuar 40% uaa maToNoruk eaqupuiuil, addpakiuoH HYKCOHJIAp Ba THII
KAaTTUK TYKUMacu 3po3usiiapu Kailn stunau. Hokapno3 3apapiiaHUNUIapHUHT TapKaJraHJIWry €Il
o6emopnap rypyxuaa (18 €mr) 4,27% nan 35-44 €mparu karra €m axonucu opacuaa 40% raua
om0 6opaan. AOGPaKIIMOH HYKCOHIAP Ba TUII KATTHK TYKUMACH €IUPWIHIIN TApKAITAaHIUTH Ba
WHTCHCHUBIIUTH EIINUTa TYFPUIAH-TYFpU OOFTUKINTY; Moc paBuiaa, 0,95% nan 14% raua Ba 3,7%
nan 16% xy3atwinau. BUpok THII KaTTUK TYKMUMacu OVHWH OJIIM COXACHMHMHI KapUecCu3
KapoxaTiaHUIIK OynraH Oemopiap opacuaa €m OpTHINM OwiaH aOdpakmusuiap Ba THII
SIMPWINIIN yupamu: Moc pasumiaa, 22% nan 19% rauga Ba 61% nan 2,5% rada kamaiiras.
AOQpPaKIUSIHUHT ATHOJOTHICH, MATOTeHEe3W, KIMHUK H(OAaNaHUIIM MacalacuJaru SroHa
(UKPHUHT MaBXyJ SMAaCIHTHHH AaHIJIAll, MabJIyMOTJIApPHA THU3UMIIALl MAaKcaauaa YyKyppoK
VYpraHuil Ba MATOJOTHSHU TAIllIXHUCIAII, JaBOJAll Ba MPOQMIAKTHKA KWIHII OVitnda TaBcusjap
UIDTa0 YUKUIT 3apypaTy MaBXyUTMTHHA Myayutng Tabkuiarad [16].

CraBpomnon ynkacuga Myamuind TaAKUKOT YTKa3uO, THUII KATTUK TYKUMAacHu MOHACHMOH
HYKCOHJIapu Oonanap opacuma 16 %, moHaCHMOH HYKCOHJIapu OynraH TanmabamapHuHr 76% mna
OMpUHYM Ba MKKMHYM OOCKMY YEKJIaHTaH IAkiau Ba 24% wuga — y4uHYM Ba TYPTHUHYM OOCKUY
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HIAKIMHUA aHuKjarad. Tamabanmap opacuia aHuKJIaHTaH 68% MOHACMMOH HYKCOHHUHT Ky4aHIIl
naBpuaa Ba 32% Oapkapopiamiuii 1aBpuia KeUUIIIMHA TabKuAIarat [4].

Tum KaTTUK TYKMMAaCHUHUHT KapUECCHU3 >KapoxaTHia SMaTHUHT €MUPUIHNIIN aBBaJl IOKOPU
JKaF Mapka3uil Ba €HOOII Kypak THUIIUTAp TaHTJIAW r03acuiaH OOlUIaHAJW, KEHUH 03aiind Oopwin
TapTUOUAa IOKOPH JKaFda MOJIApJap TaHIJIal 03acH, KO3WK THUILIAP TaHIJIAl [03acd, MOJsIpiap
OKKJIFO3MOH 03aCcH, IPEMOJISIpIIap TaHIJIal 103acH, MPEMOJIIpIIap OKKIIIO3UOH 103acH 3apapiiaHaii.
Kypak TUnuiapHUHT KeCcyBYM YeKKaJlapyd MHTHYKaNallagy, yaiiHai ro3anapu tekucinaHaau. Orup
xoJaTiiapaa OyTyH OKKIIF03UOH MOp(]oIoruK makiau iykoramu [20, 21].

Avipum myammudaap [36] duxpura kypa, 3apapilaHUINUIAPHUHT HSHT KYN ydpaWauraH
Typllapu — TUIDIAp KAaTTUK TYKUMAJApUHUHT DHPO3UACH OYnauO, Yy SMaJIHUHT KHCIOTAJIU
JEeMUHEpaTu3alusIcu OulaH OOFIMKIUD, S’bHU: HOPJAOH O3YKAaBHM MaxCylOTJIapHH (Ta3jaHTaH
MYMMIIMKIIAp, MeBa ImapOaTiapu Ba pH mact mapaxanu Oomka MaxcyiaoT/iap) UCTEbMOJ KUJIHIL;
OIIIKO30H-MYaK TPaKTU KacaJUIMKIIApH; OBKATIAHUII MEbEPIAPUHUHT OY3UIUIIN; KacOuil 3apapiap
Ba CYJIaK KaM Jlapakaja aXKpaJuiin, CYJIaKHUHT MacT Oydep XaKMH.

bup xarop xopwxkuii myammudiaap “Ipo3uB €AUPHIMITHUHT acociau TaakukoTH HU (BEWE)
aMajira OIIMPHUII MaKCcaJuaa yMyMUH aManuérina KyJulamra MYyJDKajUlaHTaH YCKyHa HIniad
yuKIWIap Ba Oy Oomika sHaJa JUCKPUMUHAIIMOH KypcaTKuwiap OuiaH Kuéciaira UMKOH Oepau.
Harmxana BEWE xankapo, TaH OJIMHTaH, CTaHAAPTIAIITUPWITaH Ba CHUHAJIraH HHAEKCIap
PHUBOKJIAHUIIUHYU OOIILIAII YUyH acoc Ty3uiaMmacu Basudacuuu Oaxapau. Myammudnap cyznapura
Kypa, OMp TOMOHJAaH WIMHA Ba KIMHUK KYJJIAHWIWII YYyH aHUK Ba MabJIyM TY3WIMaHU
TabMHUHJIAIIH, OOIIKAa TOMOH/IaH STHa/1a PUBOKJIAHTHPIIIMIIN Kepak [23].

Masnymotinapra kypa, 70 - Wauiapaa THII KaTTHK TYKAMAcH JpO3WsicUra OarHIlIaHTaH
TaAKUKOTJIap Huiura ypradya 5 Ta WIMHUNA WK 3BJIOH KuiauHran Oyica; 80 - humiapaa 10 ta Ba
xo3upJa dca iunura 50 Taya WIMUR TaJKUKOTra TyFpu Keamokaa. Macanan bytok bpuranusna 12
éminary Oonanap TEKIUPWIAW, CYHT 2 #un YT, TaAKUKOT Oommaa Tekumupuiran 5% Ba 2
WniIan KeiuH Tekmmpuwirad 0emopiapauar 13% uaa yykyp sMan €Ki JeHTUH 3apapiliaHuluIapu
aHUKJIaHraH. Xyjoca KWIraHaa, TypJid MaMJjakaT Ba ylkanap/a WiMHA U3IaHyBUMIap TOMOHHUIAH
TUII KATTUK TYKUMACH 3PO3USICUHM IMHAMUKAJIa HA30paT KWJIUILL, 3apapiiaHuIIHK 3pTa OOCKUYK1a
AQHUKJIAIll, YJIapHUHT DXTUMONUN cababmapu Ba XaB() XHMMOS OMWIIAPH, Y3ap0 TabCHUPUHU
AHUKJIAIl MYXUM SKaHJIMTUHU TabKUIIa0 keaummMokaa [33].

DOMan Me30-FOBaK MoJianapra Kupaau, yHaa Xyxkaiipaaap MaBxKy/l SMac Ba y 3apapJiaHulia
pereHepanus OYIMII XyCyCHsSTUra 3ra 3Mac, OUpOK YHJAa MHHEpal HOHJIAPHUHI MYHTa3aM
aJIMallMHyBH CcOOup Oynmaau, ymap cyiaKk OpKaldd KOBakjapra KHUpaayd Ba YHUHT lo3acuia
I0TWIaad, Oy 3ca peMUHEpaIN3alUsUIOBYM Tepamus YTKa3UIl HWMKOHUHM OEpUIIMHUA WIMUN
TaAKUKOT HaTwxkacuaa wmyammnd Takupmaian [24]. Maskyp MeXaHU3MHHUHT PHBOKJIAHMII
cababnapu THII ro3acuja TUII Kapamu HuFuiauiuyd okuOatuia pH HUHT TUII ro3acujaa JIOKaj
Y3rapuiy XucoOMaHaau, TUII Kapamiuga KUCIOTaHU XOCWJ KWIYBYH CTPENTOKOKKHUHT ailpum
Typaapu (mutans, sanguis, mitis, salivarius) Oymaaum, ymapra aHa’po0 ayuil Ba aupuM
nakTobakTepusiap xoc 6ynaau [27, 29, 30].

Myamd cTOMATONIOrMK KacaJUIMKJIApHU 3pTa aHUKJIAm yciayou cudaruga cypoBHOMaA
KUJIUIIL, CKPUHHUHT cudaTuga — MYHOCHO CTOMATOJIOTHK €pAamra MyXTOX OVyiraH OWpUHYU
HaBOaTAaru Oojlanap KOHTUHTCHTUHU aHMKJIAIITHpULI yciyOuHu [12] TaBcus KWIMIIHM, OOIIKa
Myauiid, TUII KATTUK TYKUMAaJIApUHUHT OYWHMH OJIM HOKApHO3 3apapliaHuluIapua JaBOJAlll-
npouIaKkTUKa 4yopa-TaJ0MpJapUHUHT MacT caMapaaopiuru cababiapy MyaMMOHUHT THOOUH Ba
OMOKMMEBHMI JKUXaTiapura eTrapiuda 3bTHOOp OepMmaciuK, pecTaBpalusi MaTepuaiapd Ba
YIAPHUHT KJIMHUK KYJUTAaHWIMIIM ycayOaapuHU HOMAakOyll TaHjiauiad aed Ouiaau Ba THILIApPHU
KapUecCU3 IKapoXaTIapuWHU TalIXUCIAll Ba JABOJAIIHUHT IMAXCHH TUOOHMII-TEXHOIOTHUK
QITOPUTMUHU HILTA0 YMKUO TakIn( KUIUII caMapaid OYIMIIMHY TabKkuiaiau [7].

Myammud 3po3uB 3apapiaHUIIUIAp OJIUHH OJUII MaKCaAWIa dPO3Usiap Maimo Oynumuaa
MabJIyM axaMusTra sra 0yiaraH xaB) oMUUTapUHHM aHUKJIAII Ba OapTapad ATHUIL 3apypiIUTH; OFU3
cynaruna pH mact OynraH MaxcyaoTIapHM HCTEbMOJ KUJIHUIIHKA KaMaWTHpUINTa acoclaHTaH
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OBKATJIaHMII TapTHOM 3apypiIMrura uiopa Kwiaau, OyHMHT ydyH OemopHM cynaruga pH mact
OynraH MaxcynoTiap pyixaTu OuiaH TaHUIITUPUII Kepak. Myammd 6emopra KyHura 4 mapraaan
KYI Xap KaHgail komOuHanmsnaru pH nact 6yaran Maxcynoriaap Ba HUMMIMKIAPHUHT UCTEBMOI
KWIMHUIIMHY aHUKJIAIl YY4yH o3yKajap Oylinya KyHJanuK TYTHIIHU TaBcus Kuiaau [21].

AlipuM Myamun¢iaap TMTHEHUK KYHHKMalapHH Ha30paT KWJIMII Ba FMTHEHAa BOCUTAJIapUHU
acociy TaHJAll y4yH TUII TYKUMajapu 3po3uB-a0pa3uB eAUPWIMIINAA €TaKUYU YPUHHU MEXaHUK
oMuiIap: aWpuM aOpa3suB TUIHMEHMK BOCHTAJApHU KYJUIall, TULIUIAPHU HOTYFPU TO3ajall
omwuiapu ae0 xucoOmnaiau. Omumiap ¢Top Tapkubiu BocuTanap €paaMuaa THUIT KAaTTHK
TYKMMaJapuHU KUCJIoTara GapKapopIUruHU OLUIMPHILI TEXHOJIOTUSIIAPUHM caMapaiu OYIMIINHU;
OukapOoHAT TapkuOIM THUII MacTajapu OFu3 OymumFura Oydep areHTVIapHH KUPUTHUII
nynnapugan O6upu O0ynud, MIIKOpIW macTanap €K rejulapHu YHKY BaKTHIa coaup OymaguraH
pedarokca 3po3usUIaHUIIIaH XUMOST KWINII Y4yH €TUIIIaH aBBaj CypTHUII TaBcus 3tuiianu [17,
37], 6omka myamumdaap, THII KaTTUK TYKUMalapUMHU MyCTaxkamilall Ba cyiak (QyHKIMSICHUHU
MebEpra KeATHPUII YUyH Uura (3HAO0I€H) BocuTajgap KaOya KWJIMII Ba YMYMHUH JaBojall OpajuK
BakTuaa 2,5% kanuuit raunepodocdaru sput™Macu 6unaH 3aeKTpodopesHn YTkaumaan noopat
KOMIUIEKC Tepamnus KyJaml 3apypJIMruH TabKuiamrad [14].

Opo3usTIapHUHT Naiao OYIUIIM 3HJOKPUH MATOJOTHs, TOPMOHAJI Ba MUHEpaJl IOMeocTa3
Oyswmmnuiapu OujaH OOFMMKIMTMHM, Iy cabad aémmapaa THID SPO3USIIapU  KYTIPOK
Ky3aTHJIUIIMHY, Oy HyKTau HazapjaaH, Oy OeMopiapHU TEKUIMPHII TaaOupiapuaa TMHEKOJOr Ba
SHAOKPUHOJIOT XaMKOPJIUTY 3apypaTUHU TabKUUIaliauran myamuiudiap xam 6op [9].

OBKaT/IaHUII TAaPTUOMHUHI OY3WIMIIM y4 acocuil Tamxuc [28] aHopekcus, Oynumus Ba
TapkuOuW MabJIyM OViIMarad OBKATJAHUII TapTHOwmup. Tuin spo3usuiapuHu OapTapad sTMaid
YTKa3wiIran xap KaHjaai AaBoJsiall MyoJakKaJapuHUHT camMapacH KUCcKa MyAJIaTiu 0ynaau. po3us
3apapilaHdIUIapHU  JaBOJIallla: JEHTHH CE3YBUAHJIMTMHM [AacalTUpHUIL Ba HYKCOHJIApHU
3aMOHaBM MaTepuaniap 6unan Oaprapad STHUIIHU TaBcus Kuiaaau [6]. bomrka 6up Myammud Tuin
KAaTTUK TYKUMacu Kapueccus >KapoXaTJaHWIl oMwuiapuHu [34] yu rypyxra axparajgu:
JCHTUHHUHT CE3YBUAHJIMIMHM MacaTUpyBUM BOCHUTAJIap, MHUHEpaa Ty3jap; acad Tonajgapura
TabCUP KYpcaTyBUM OKCHUJ OupHKManapu. THII KaTTHK TYKUMajapu KapHecCH3 >KapoxaTiapuia
Ky3aTyBHUHI Oapua Myjjaamiapuaa ruiomba cudatd Ba ofu3 OYVIIIMFUHM THUTHEHHMK XOJaTh
opacuia 6€BOCHTA aJIOKa MaBXY/UTUTUHA Ky3aTaiu [6].

Myannudnap TUII MTOHACUMOH HYKCOHJIAPMHUHT TaXpUOaBUN Mojeiiap épaaMuia KaTTUK
TYKUMaNapura TUAPOKCHANaTUTHU CHUHTOUPUII Ba JIGHTUH OwWiaH ¥3apo TabCUpJIaHMII
MEXaHU3MUHHU YpraHuO, OyHUHI acocuga Mas3Kyp MaTOJOTHSHM MNPO(UIAKTHKA KHJIUII Ba
JaBojaml ydyyH (rop- Ba IMAPOKCHANATUT TapKUOJIM BOCUTAJApHU KYJIIalll UMKOHU camapaiu
SKAHJIIMTMHU Tacaukiarad [2, 4, 19]. byryHrum KyHaa HyKcoHJapHH Oaprapad STHIIHHHT
WHHOBAallMOH  yciayOM  3aMOHaBUM  KOpXOHajapjaa Tal€piaHraH KOMIO3MT  EHNKUYIap;
COMPONEER CLASS V (Coltene/Whaledent, IlIBeiinapusi) ronka koMmno3uT énkud 6ymuod (0,3—
0,5 MM), yTapHUHT r03acH OUp TEKHMC Ba MOCJAIITHPUII YUYyH MaxXCyC WYHAJITHPWITAH Ba THIII
OVHMH ONJM COXacH, XyCyCaH S5pO3UB 3apapiiaHulUIap KaOW HYKCOHJIAPUHM EMMINTa HMKOH
Oepuiy TabKUIIaHMOK A [15].

Xopwxuil uUIMHUi-agaOuil Hampiap MyxokamacH jkapaCHuia, THIUIAD KATTHK TYKAMacH
KapHeccu3 KapoxaTJlapd THONATOr€HEe3U/1a TUII YMaJIM Ba AEHTUHHUHT MOP(OJIOTUK Ba KUMEBUI
Ty3uJIMacHu OY3WIMIIM, HATHUXKaJa TUII KATTHK TYKMMAcH YMAAMIIMJIMTUHUHI Macaifuiuura ojaud
KEJIMILY, JaBoJalll Ba NPOQHIAKTHKAAA KEITUPUITraH NaTOreHETHK MEXaHW3MJIapuHM HMHoOaTra
omuml 3apypiurura amuH Oynauk. Ily Owmman Oupra, oHa XOMMJIAIOPJIHMK JaBpH, YHIAaru
KacaJsIuKiap, Oosla TyFWITaHJaru COMaTUK KacaJUIaHUILIAp; >KyMJIaJaH SHIOKPUH MaTOJIOIHA,
TalIKU CAJOWH OMIILIAP; SKOJIOTHK MYXUT, KACOMI OMUIUIap, OBKAT TAPKUOWAATH DXTUEKTA 3U]T
MoJijanap, MKTUMOUHN OMIIIIap XaM THIUIAp KAaTTUK TYKMMAacH KapueccHs3 jKapoxaTiapuia MyXuM
axaMMsITra Sra SKaHJIWTK TabKUAJIAaHTaH. TaxyiMiulap acocuja axoiad opacuaa THUII KaTTHK
TYKMMacu KapHeccu3 *KapoXaTJaHUIIUHY YpraHulll, 3aMOHaBUI Ba caMapaiy 1aBO-NPO(UIaKTHKA
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yopa-TaJ0upiIapuHu WIMHHM acocaa unuiad yukuO amanuérra TagOouK ATHIL, OU3 MyTaxaccuciap
oJAMa ymoy HyHanumia N3IaHuIIapHU JaBOM dTTUPUIIra Oyirad sXTuéxuu Oenaruminad oepau.
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