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Antudochomunuanun  cu"apoM (ADPC) xo3upru 3aMOH THOOMETMHHUHI SHI  aKTyal
MYJIBTUIUCIMIUIMHAD MyaMMoOJIapJlaH OupH KaTopura KHpaad Ba ayTOMMMYH TPOMOOTHK
BaCKYJIONATUSHUHT YHUKAJI MOJIENU cUdaThia Myxokama KHWIMHMOK/IA.

1987 #tunpa unrau3 onumu ['.Xproc aHTH(OCHOIUNUIIN CUHAPOM TabMaTH XaKuaa OUpUHYH
YMYMIIAIITAPWITAH XYyJ0CaHU JBJIOH KWiau. YHUHT ¢ukprua ADPC acocuaga KEHT TapKairaH
dochonmunuany qeTepMUHAHTIAPra KapIid TpOMOOLMTIAp/Ia, SHAOTENUIIa Ba HEPB TYKUMacH1a
ayroaHTuTaHadanap xocuia oynaau. 2002 iinn antudochomunumm cuaapom OVitnda 0ytyH JyHé
koHrpeccunaa (Mranus, Taopunna maxpuaa) AOC TU3UMIM CUHAPOM 3KaHJIUTH Ba YHUHT acOCH/1a
o/1aM a0CoOJIIOT KYTIT'MHA UUKH ab30Japy TYKuManapu Gochonunuaiv JeTepMUHaHTIapUra Kapim
aHTHTaHavyayap Xocui oyiumu Tad onmuHau (A.J[.Makamapus Ba 6omkanap, 2013).

A®C Hu ypranumra OyHIaH 03 WWITa SKUH OJJIMH acoC COJMHTaH OYnub 3axm (cuduiuc)
KaCaJUTUTUHU J1a00paTop TEKIIMPHUIN yCylura OarulliaHrad. bemMopnapHu CKPHUHMHT TEKIIUPHUII
nauTHAa KYmn ojaamiapiaa 3axMm HHQekuuscu Oenrmnapu OynMaca Xam, yJIapHUHT KOHHUZAA
Baccepman peakuuscu MycOatiaurd aHukiIaHrad. by ¢denomen ‘“Ouonorumk &rroH MycOar
Baccepman peakmusicu” aramacuHu ongud. Can yrrau BaccepMaH peakIUsSCMHUHT acOCHiA
AHTUTCHJIM KOMITIOHEHTH MaH(ui 3apsiimanrad  GochOoNUNMI HKAHIUTH aHUKJIAHAW. YHH
KapIuoNMNuH Je0 aramaud. PaauonMMyHOJIOTHK, KeWnH4Yanuk wuMMyHodepmeHnt (MDM)
kapavonunuuiaapra (aKJI) kapmm aHTHTaHayaJapHU aHUKJIAIl YCYIM OJaM KacaJUIMKJIapuia
YIAPHUHT POJIMHHU SHAJa YyKyPPOK TYIIYHHUIITa HMKOH OEp.Iu.

Xo3upru 3aMOH TacaBBypura kypa, aHTudochomumummm antutaHavanap (adJl) — Oy
ayTOaHTUTAaHAYAJIAPDHUHT TEeTepOreH Momyisuuscu 0ynub, manduii 3apsaiaHraH, KamaaH Kam
HelTpan dpochomunuanap Ba/Eku Gochomunumaapan OOFIOBUN 3apA00 OKCHWILIAPHIUD. AHUKIIAI
ycynura kapa0, a®dJl maptiom papumma yu rypyxra OymuHagu: MDY OunaH kapAWOIUTINH
épramuia, KaMpok O0ab3aH Oomika Gochonumuapay unutatud, GyHKIMOHAT TecTiaap EpaamMuaa
aHUKJIaHA/IUTaH aHTUTaHAvyajlap (FOTYPUKIN aHTUKOATYISHT); CTAaHAApPT ycyiaap OuiaH aHUKIA0
Oynmaiinuran anturaHadanap (C, S, okcwutapra, TpoMOOMOIYJIWHTra, TemapaHCyabpUTra,
SHIOTENNI Ba OOIIKaIapra Kapuiy aHTUTaHavasap).

adJIHUHT POJNIMHY YpraHUIITa CHHYMKIA0 KM3UKHII Ba J1a00paTop TAIIXUC KHIUII yCYIUTapUHH
MyKaMMaJJIAIITUPHUII HATHXKACUAA YHUHT Y3Ura X0C CHMITOMAKOMIUIEKC, Y3 WYHra BEHO3JU Ba
€Kku aprepuan TPOMOO3JIAPHM OJIYBYM, AaKYIIEPIMK MAaTOJOTHUSUIAPUHHUHT TYpPJIM [IAKIUIapH,
TPOMOOIIMTONCHHSI, UIYHUHT/AEK KEHT CHEKTPJIHM HEBPOJOTHK, TEpH, IOpak KOH TOMHUpIAp
Oy3WJIMIITAPUHUHT CEPOJIOTUK MapKEPH SKAHINTH XaKU1a XyJocara KIIHH]IH.

Jdtuonorusick Ba mnaroreHe3u. ADPCHuHT kenu® yukum cababiapu HOBMATyMIUTHYA
KoiMoKa. KeHr crektpnu Oakrepuai, 3aMOypyFid Ba BUPYCIH HH(EKIHMIAp acocuia KOHIA
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dbochomunuaiapra aHTUTAaHAYATAPHUHT YTHO KETYBUM OIIWIIM Ky3aTHIaau. AMMO, WH(EKIIH
MaBXkyza Oynran OGemopiapaa TpoMOOTHK acopaTiap aHTHTAHAYalap aHUKIAHUIINTA HUcOATaH
KaMm ydpaiiau. Mapxys agabuérnapaa ¢gocdonunuaiapra HucOaTaH aHTUTaHAYaIap KYI HILIa0
YUKAPWINIINTAa MMMYH MOMHMJUIMK MaBXyHd, JeraH (UKpiap XaM MyXoKaMma KHIMHMOKIA.
Mynunrgex, A®Cra yanuHran O6emMop oujia ab3oiapu, Kapupaouuiapuna Qocdonumnuaiapra
KapIly aHTUTaHavyagap Kyl MUKIOpAA TOMWINIIN TYFPUCHIAa MabIyMoTiIap 0op.

KacaysmukHUHT MaToreHe3u xaM Mypakkad 0yau0, aHTHKOAryJISTHT (aoJIJTMKKa 3ra OyJIraH Ba KO
-paxrop (b,-rmukonpotenH -1 Gpochomumunnap Ounan OOFIaHyBUM 3ap100 OKCHIIN) UIITHPOKH]IA
dbochomunumiap Ounan OOFIaHMO Ba yHTa Kapild aHTUTaHAYaJlap MILIIA0 YHMKAPHIN >KapaéHH
éramu. A®C Ownan orpuran Oemopiap KOH 3apaoduiarn MaBxkya ¢ochonunumiapra Oyiaran
aHTHTaHayanap aHturennapra (¢ochonunua KOMIOHEHTIApPUHU MeMOpaHa 3HIOTENuH, OoIIKa
XyXaipanap (TpomOouuTiIap, HelTpodwmiap) Ba by-rmukonmpoTenH-1 IapHU ¥3apo TabCUPHU
HaTW)Kacuga  I[IAKJUTaHTaH)  TabcHp  Kypcataau. by  ¥3apo  Tabcup  okuOaTHia
AHTUKOATYJASHTIAPHUHT (TIpocTanukinH, antutpoMOuH I1I, annekcun IV Ba Gomkanap) cuHTE3H
cycasd Ba MPOKOAryiasHT (TpOMOOKCaH, TYKMMa OMMIIM, TPOMOOLMTIApHU (Ao UTalITUPYBUU
OMWJI Ba OOIIKaNap) MEIUaTOpiapd XOCHJ OYIUINN Kydasau, SHIOTEIUHA Ba TPOMOOIHUTIAp
(baoyuru UHAYKIMS KWIMHAIW, HeUTpodmap nerpanyisuuscu to3ara kenaau (A.l.T'agaeB Ba
myamudaonmap, 2014 ).

AOCHUHT axolu opacuia YWH TapKaduIId Xo3upradya HomabiayMm. Uynku adJl cunrtesu
HOpMaja xaMm 103 Oepajy, aHTUTaHAYaJIAPHUHT Japaskacy KYMHMHYA COFJIOM OfaMyap KOHHIA Xam
yupaiigu. Typnu mabiaymotiapra kaparanga aKJIuum nonynsumsna anuknanumm O nan 14%,
VpTaua y 2-4%, Oy XoJa I0KOpU TUTPpIIAp eTapiv Aapakaja KaMmIaH-KaM aHUKJIaHaId — TAXMHUHaH
0,2% nonopaa. bupo3 kynpok adJl kapu €mparu ogamiapaa aHukiaaHagu. by xonga “cormom”™
maxciapaa (SbHU SKKOJ KIMHUK KYPUHUIUIAD CUMITOMM HYK) adJIHUHTI KIMHUK MOXMSITH
YHUQIMK aHuK 5Mac. KynuHya, KalTa TaxJIwil KWIMHraHAa OYHAAH OJJIMHTH TaxXJuiapiaa
Japakacu I0OKOpH OYIIraH aHTUTaHadaIap MebEpIamaiu.

a®Jl ydpamIMHUHT Kynauiu 0ab3u SUUIMFJIAHUII, ayTOUMMYH Ba IOKyMIU XaBhiau YcMma
KaCAJUTMKJIApUIA, JOPH TMpernapamiapudr  KaOynm kwium ¢GoHuma (OFu3  OpKaimu  KaOyi
KWJIMHAJUTaH KOHPTAIleNTHUBIAP, TCHUXOTPON BOCHUTajap Ba OolIKanap) KacaJUIapHUHT
Kapungonuiapuaa ad®Jl KynpokK CHHTE3 KWIMHHUIIM Ba KYNPOK AaHWKJIAHWIIA WMMYHOTE€HETHK
MOMHIIIMK XaKua1a MabIymMoTiaap 6op.

a®JI AOCHuHT HadakaT cepoOTUK MapKEPH, OANKH Ba MyXUM “NATOT€HETHK METUAaTOPIIHTH,
YHUHT aCOCUH KIMHUK KYPUHUIUIADUHU  PHUBOKJIAHMIIUHU  YaKUPHUIIKM  MCOOTIIaHTaH.
AnTtHdochonumUUIM aHTUTaHAYaNap TEeMOCTA3HUHT PETYISIUACH AaCOCHHU TAIIKWII ATYBYH
KYNITHHA JKapa€Hlapura TabCUp OTUII KoOwnuaTAra odra Oynub, ymapHu Oy3UIHIIN
runepkoarymsnusara o6 kenaan. ADOJHUHT KIMHUK aXaMUSITH yIapHUHT 3ap100/1a MaBKyITUTH
XapaKTep/ii CUMITOMATHKA PUBOXIAHUIIU OwinaH Oormukmukaup. [ynnait kunmuo, ADC ¢akar
IOTYPHUK — aHTUKOAryissHT mycbar 6emopnapauar 30% na, Ba aKJI mapaxkacu yprada Ba IOKOpH
6emopnapHuar 30-50% na kypunumm Kky3atwiaad. Kacammumk kynuHua €m miaxciapiaa
PUBOXIIAHA/IM, IIYHUHTIEK OoJianap/a, XaTTo SHTH TYFWITAH YaKaJOKJIap/a TAIIXUC KHJTMHHIIH
MyMKHUH. bolika ayTOMMMyH peBMaTHK KacaJUITMKIapAard KaOw, Ma3Kyp CHMIITOMOKOMILIEKC
aéutapa spkakjapra HucOaTaH Kynpok yupaiiau (Hucoar 5:1).

Kinunuk KypuHumiapu.

A®CHUHT 5HT KYII Ba XapaKTepyd KYpUHMIUIApU BEHO3 Ba/€Ku apTepuall TpomMOo3iap Ba
aKyLIepIUK MaTOIOTUSCHIUD.

A®Cra ToMHpIapHUHT Xap KaHAai kaiubpaaru Ba JIOKajJu3aluusgary ToMupiap 3apapiiaHuiim
MYMKHUH - KanwuisgpiapAad Oomuiad WUpUK BEHO3 Ba apTepuan Tomupnaprada. [lIyHuHT yuyH
KIIMHHUK KYPUHUTILIAP CIEKTPH OJATIaH TAIKapy TYPIH TyMaH Ba TPOMOO3HHHT JIOKAJTH3AIMSICUTa
O60FnuK. X03Upru 3aMOH TacaBBypHra kypa, AOCHUHT acOCHHHU y3Ura XOcC, sSUTHFJIAHUIICU3 Ba/
€K1 TOMUPIIAPHUHT TPOMOOTHK 3apapiIaHUIIN Ba YIAPHUHT OKKIIO3UsicH Omial Tyramuanp. AOC
noupacuga MHC, 1opak-TomMup TH3MMH, Oyipakiap, Kurap, SHIOKPHUH ab30Jjlap, MEbAa HYaK
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TpakTl (QYHKIUSACUHUHT Oy3wiaumiy TaBcu(iaHraH. AKYIIEPIUK TMAaTOJOTHUSIAPUHUHT Oab3u
MIAKJUTAPUHM TUTALEHTa TOMUpIapy TpoMOo3u OumiaH Ooftamra MOHmI pukpiap 6op.

Benoz tpom003, aifHMKca OEKIap YyKyp BEHAJTapWHHHT TpomMO03u —ADCHHHT HT THIHK
KYPUHUIIUAND, Iy KyMJIaJaH KaCAJUTMKHUHT WIK KypuHummna (aeGroruna). Tpombmap omatoa
OEKJIADHUHI YyKyp BEHaJlapuja KOoWlamaau, JeKUH KYNHUHYa jKUrap, nopraji, 03aku Ba OOmIKa
BeHalIapia JIOKAIM3alusl KIIHIIH MyMKHH. YIIKagap apTepUsUIapHHHHT SMOONMAIApH KaiiTa-
KaliTaJlaHUILIM XapaKTepiuaup, Oy 3ca YIkKanap THNepTeH3HMsICH PUBOXJIAHUIIMIA OJIMO KeJajiu.
Byiipak ycTu Oe3napuHUHT MapKa3uii BeHaJapu TpoMOO3H HaTIKacuaa Oyiipak yCTH Oe3IapuHUHT
CTULIMOBUMIMIY TaBcu(IaHraH. Aprepuan TpomOo3nap OaramMoM BeHO3 TpoMOo3napiaH
TaXMUHaH 2 MapTa KaMpoK yupaigu. Yiap MUSHUHT HIIEMUSACH Ba WHQAPKTH, KOpOHAp
aprepusiiap, nepudepuk KOH alllaHUIIMHUHT Oy3wiuiiy OuigaH HaMo€H Oymagu. Must num
apTepUsUIApUHUHT TpomOo3u—aprepuan TpoMOo31apHUHT ADCHa SHT Ky JIOKATH3AIMSCUIND.
OHI KaM KYpHHHUILIapra WUpUK apTepusuiap, LIYHUHIJIEK aOPTaHUHI IOKOpU KHcMHU (aopTa €in
CHUHJIPOMH PUBOKJIAHUIIN OHMJIaH) Ba KOpUH aopTacu TpomO03u kupaan. ADCHUHT ¥3ura XOCIUTH
TPOMOO3JTapHUHI KalTa-KalTaTaHUIIMHUHT IOKOpU XaBpu MaBxymauruaup. llyHuHrnex,
aprepuan Tpom003 OupiiaMuM pHBOXIAHTaH OeMopiapia apTepuan y3aHna Kaiita Tpombosiap,
LIYHUHI/IEK, apTepusaapAa pUBOXKIaHaau. Arap OMpuHUM TpoMOO3 BEHa/la PUBOKIAHCA, KalTa
TpoMOO371ap XaM OfaTAa BeHa Y3aHIapuIa Ky3aTHUIIau.

Heps tusumu 3apapnanumm ADCHHUHT 3HT OFUp KYpUHMLUIApUra Kupaau (YIuM XoJaTh
IOKOpY —TIOTEHLIMAJ) Ba TPAH3UTOP MIIEMHUK XYKymJlap, UIIEMUK HHCYJbT, YTKUP HIIEMHUK
sHUEedaIonaTHs, MUCUHAPOM, MHUIPEHb, XOpes, KYHIAJIaHI MHUEJIHUT, HEHPOCEHCOp KapiHK Ba
OoIIKa HEBPOJIOTUK Ba pyxuil Oy3ununuiap cumntomiaapd. MHCHHHT 3apapiaHUIIMHUHT €TaKIH
cababu Mus apTepUsUIapUHUHT TPOMOO3M HATWXKACHAA MM HIIEMHUSICH, aMMO OolIka
MEXaHU3MIIAp OWIIaH OOFIIUK, KATOP HEBPOJIOTHK Ba HEUPOTICMXUK cababiapHu XaM akKpaTHIIaIu.
Tpanzutop umemuk arakanap (THA) xypuiinun HYKOTHUILI, Map3cTe3usiap, XapakaT CyCTJIMIH,
0o aiilaHUIIN, TPAH3UTOP YMYMUH aMHE3Hs Ba KYNMHYA KYT XadTa Ba XaTTo oyapaaH OJIIUH
MHCYJIBTAAH WIrapyu HAMOEH OYIUIIN MyMKUH.

Bbomr orpumm anbanaBuiit AOCHUHT HT KyT ydpaiiiurad KIMHUK KYPUHUIIN cudaTuaa Kypuo
KeJIMHaIu. boil OFpUKIapHUHI XapakTepu KJIacCHK HMHTEPMUTTEPJIOBUMIAH, MUIPEHO3IUIAH
MyHTa3aMm, unad Oynmac napaxkana tebpananu. Katop Oomka cuHapoMiaap xam Maexyxd (6op)
(I'mena-bappe cUHIpPOMH, HAEOMATUK Kajljga CYArM HMYM THIEPTEH3UACH, KYHAAJaHT MUEIHT,
MApKUHCOHJIM TUIEPTOHYC) Kalcuku puBoxuiaHuHUHT adJl cuHTe3n OunaH acconuarus
kuinHagu. APC Ounan orpuran Gemopiapa KY3HUHI BEHO-OKKJIIO3MB KacaJUIMKIApH KYNUHYA
Ky3aTuwiaau. by matonorustHuHr siHa 6up maxiau YTuO KeTyBuUM (YTKUHYM) KYPUIL KOOMIUSATUHUHT
nykomuummaup (amaurosis fugas). AOC Oolmka KYpUHUIIN — KYPUIIl HEPBUHUHT HEBPOMATHICH—
KYPJIMK PUBOKIIAHUIIUHUHT 3HT KYTI cababurcu XxucoOiaHaau.

IOpak 3apapiaHuIIN KYPUHUIUIAPHUHT KEHI CIEKTOPUHM KaMpal ojraH y3 Wuyura MUOKap[
uHGapKTH, [OpaK  KJIamaH  anmnaparjapuHUHT  3apapjaHMIld,  CYPYHKaJd  HIIEMHK
KapIMOMHMONATUSAHYU, IOpPaK WYM TpoMOO3HW, apTepHai Ba ymKa runepreHsuscu onaau. Karra
émgary oxamijapia xaMm, Ba Oosajapia XaMm KOpoHap aprepusuiap TpoM6o3um  adlJl
TUNEpNpoayKuusAcuaa (Kyn Mnutad YMKAPWIMIIKM) —apTepuai  OKKIIO3MSCHUHUHI  aCOCHUM
JOKaIU3aMSICHHUHT Oupuanp. Muokapa nHbapktu TaxmuHal 5% a®dJI mycdar 6emopnapaa, Oy
BakTna ojgataa y 50 émman kuuuk spkaknapaa yupaian. ADC »HT Kyn KapIuOJIOTHUK OENrucH
IOpaKk  KJIaNaHJApUHUHT  3apapiaHumuavp. Y  MHHMMan — Oy3wiunuiapiaH — ¢akar
sXoKapauorpadusaa aHUKJIaHaIUraH (yHua KaTrTa OyJIMaraH peryprutanus, Kjianasjiap TaBakacH
KaJIMHJIAIIUIIN ), FOpaK Hapokjiapuraya (CTeHO3 KM MUTpaJl KJIalaH eTUIIMOBYMINTH, KaMIaH KaM
aoprajg Ba TpHUKycnujaan kiamaniap). Kym TtapkanraH, KIMHUK axaMusiTra sSra ImaToJIorus,
OTIEpaTHB JABOJIAIIHA Tajlad STaguraH, OpaK CTUIIMOBYMIMIUTA OJMO KeJIaJauraH OyauIimra
Kapamaii, kaM yupaiiau (5% Oemopnapna). AMMo 6ab3H X0JUIap/a Te3 KyAa OFUp KiIaraHIapHUHT
TPOMOOTHK KaWTajmaHuIM Tydaian, WHOEKIHOH »>HAOKapauTaaH ¢apkmad Oynmaiiauran
BereTalysulap 3apapiiaHuIliid puBoiIaHaau. Kiamanmapna BereTauusiiapHH, aifHUKCa arap ynap
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THPHOK OCTHJA TeMMmoparusuiap Ba “Oapaban=(mymOmpa) TaéKkyanmapu YyYUCHUMOH~ OWIaH
Oupraimukaa Ky3aTHica Mypakkad AMarHOCTUK MyaMMOJIApHH BYXYATa KeNTHPaaAHu Ba HH()EKINOH
SHIOKAPAUT OwujaH Ku€cHi Tamxuc VYTKasumHW Tanad »taan. ADPC nmowpacuaa ropax
MHUKCOMAaCHHH UMMHTALIUS KWITyBUH IOpaK TpOMOJIapy TaBCU() KUIIMHTaH.

byiipak mnatonorusicu xkyaa xunma-xui. Kynm Oemopmapaa cumnromMcus o3ruHa (can)
nporeunypust (1 cyrkaga 2 rp nmaH kam), Oyipakinap (yHKUUSCH Oy3WiMaclaH, aMMO YTKHD
Oylipak ETUIIMOBYWJIMIU SKKOJ MPOTEUHYpHUsS (XaTTo HEPOTHK CHUHApoMrada), (Haoja CHHIHK
YyKMacHu Ba apTepuai runeproHus Ounad. bylipaknap 3apapiaHuIlM acocaH KONTOKYajgap WYH
MUKpOTpOMOO3Hu OuiaH OoriMK Oynaam Ba “Oyiipak TpOMOOTHMK MHKpPOAHTHOMATHSICH KaOu
AHHUKJIaHA/IH.

A®C 6unan orpuran 6emMopiapaa Tepu EpKUH Ba crienudUK 3apapiaHaay, OMpuHYM HaBOATIA
“rypcumon smBeno” (20% xynpok Oemopriapna) MmocTTpoMOOQIICOUTHK sipajap, Kya Ba OEK
OapMOKJIapyu TaHTPEHACH, TUPHOKJIAp OCTUAA KYI COHJIM reMopparusiap Ba OoOIIKa TOMHUpIAp
TpoMOO31apu OuaH OOFIHMK KYypUHUIILIAP OWIaH HAMOEH OYIau.

A®Cna xurap 3apapiannmu (bamgna-Kuapyu cuHIpOMH TYT'YHJIM pereHepaTop THUIepIuIa3us,
HopTaj TUNEepTeH3Ms). Mebaa W4ak TPaKTH (MebJa WYAKIaH KOH KETHIUIAp, TAIOK HH(ApPKTH,
ME3eHTepHall TOMHpJap TPOMOO3M), TasHY XapakaT anmapatd (CysSKjiap acenTUK HEKpo3Iapu
yupaian).

AOC kypuHHMIUIApUAAH XapakTepiad KYpUHHILIAp COHMra AaKyIEpiIUK MaTOJNOTUACH,
yactotacu 80% eramu. XoMuiia HYKOJWIIM XOMIJIAIOPJIUKHUHT Xap Kalicu MyJJaTuja, aMMO
oupo3 kympok II Ba III Tpumectpuma xy3atunagu. YHaan tamkapu, adJl cuntesm Oomika
KYpUHUIUTAp OWJIaH accouuamnysi KWIMHAIW, Iy JKymiaJaH KEYKH TecTO3, MPEdKIAMIICHS Ba
SKIIAMIICUS,, XOMWJIAHUHT 0aydaJloH[a PUBOMXJIAHUIIMHUHT TYXTa0 KOJHIIK, MYyIJaTAaH OJJIUH
tyrugup. AQC Ounan oFpuUraH oHajap/aH sSHIU TYFWITAH YaKaJIOKJIapAa TpPOMOOTHUK acopatiiap
TaBCcU() KUIUHTaH, Oy aHTUTENAIapHH TPAHCIUIALEHTAp y3aTUIIl MYMKHHIIUTHUra TYBOXJIUK Oepasu.

ADC yuyH TpombormTonenus xoc kKypunumanp. Onataa tpomobonutiaap mukaopu 70 man 100
x 10°/n1 raua opanukna TeGpaHamM Ba Maxcyc AaBOHHM Tana® KunMaiinn. I'eMopparuk acopatiap
PUBOXIIAHUIIM KaM Ky3aTWJIagy Ba Kouaa Oyiimuya, KOH MBHII OMHJUIAPHHUHT Maxcyc Ne(eKTH,
Oyipakiap maToJOTUSICH Ba aHTUKOATYISHTIAP JO3ACUHUHT OIIMPHIUIIM Y01 OYnunm Ounan
o6ormuk. Kynmmaua KymOc curamacu mycOar remonutuk anemus (10%), kamman kam @umiep-
DBaHC CUHAPOMU (TPOMOOLIUTONICHHS Ba TEMOJTUTHK aHEMHUSHUHT OMPralvuKia Ky3aTHIUIIN).

Tamxuc KNJIUII Me30HIapH.

CUMNTOMaTUKAaHUHT TOJUOPTAHIUTH Ba Maxcyc TaCAUKIOBYHU J1aOOpaTOp TECTIApHU YTKA3HII
3apapiura Karop xomnapaa A®C TamxycuHM KyHuIga KuiuHuwnukiap tyraupanu. yHu
Hazapaa TyTHO AacTnabku Kiaccu(uKalMoH ME30HJap WILUIA0 YMKUII Takiaud STWITaH, ylapra
MyBouk, xap xonna ADC Ttamxucu KIMHUK KYPUHHUILJIAPHUHT OWTTacu Ba JiabopaTop
TEKITUPUILIUTAPHUHT OUTTacH OUpravKia aHUKJIaHca UCOOTIaHTaH XUCOOIaHAIH.

Kaunuk me3onnap:

Tomupnap Tpom603u: Oup €KM YHJIAaH OPTUK TPOMOO3 3MM30iJIapH (apTepual, BeHO3, Maiina
tomupiiap Tpom6o3u). Tpom603 acocuit ycymnap €ku Mmopdosaorux (Mopdoaorus-rToMup 1eBOPH —
yHYA SULTAFIIaHMaraH).

Xomutagopiaap NaToJOTUSICH Y4 BapuaHTJIapAaH Oupu OYIUIIN MyMKUH

bup Ba yHmaH kympox OayanoHAa XOMHIA VIMIIKA XOJUIapu MOPQOIOTUK MEbEP XOMMIIA
xoMunaaopaukHudr 10 xadracy;

bup Ba yHnaH kynpoK MOp(hONIOTHK MEbEP XOMUIAHUHT XOMUIATOPIUKHUHT 34 xadTacurada
SIKKOJI PHUBOXKJIAHTAH TPEIKIAMIICHS, EKH OJKIAMICHs, €KH SKKOJ WYIIAOMI EeTHIIMOBYMIHTH
SMU30/1apH;

Y4 Ba yHIaH OPTHK KeTMa-KeT XoMmiagopiukHuHT 10 xadracwra cnonTan abopTiapu
(bauaOHHUHT aHATOMUK JedeKTIapu, TOPMOHAN Oy3WIUWILIAp, OHA Ba OTAaHUHT XPOMOCOM
Oy3UJIUILIapU UHKOP 3TUIICA).

JlabopaTopusi Me30HJIapu:
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Crannmaptianran MMyHO(EpMEHT ycynu OwuijlaH aHMKiIaHraH 3apaoona IgG Ba IgM cundwu
adJI ypraya Ba IOKOpPH TUTpIapAa xed OyiMaranja MKKH MapTa, MHTepBaIU 6 xadTagaH Kam
sMac.

Crannmapt ycyn OwiaH aHUKJIaHAIUraH, Xed OyiaMmaraHga MHTEpBanu 6 XadTazaH Kam sMac,
MycOaT KM3UJI FOTYPYK aHTHUKOAryJISIHT IU1a3Maja MycOart.

Juddepennnan (Kuécuii) Tamxuc.

ADC keHr KaMpoBiIM KacaJuiMkiap OunaH nuddepeHuman tamxuc KuivHaau. Llynu scna
Tytuil kKepakku A®Cpaa Xyaa KYO COHIM KIMHUK KYpUHMIUIAp Ky3aTWIaaW, yinap Typiau
KaCaJNIMKJIApHU UMHUTALMS KWIaau: MHPEKIHOH SHI0KapIuT, Oyiipak ycMaapu, TapKOK CKIEpo3,
rernatut, Hegput Ba 6omkanap. APC katop XoiutapAa TU3UMIIM BaCKylIUTIap OwiaH Oupraivkia
HaMOEH Oynasu.

Onumnap ¢ukpuya, €m Ba ypra €NUM maxciaapaa, TPOMOOTHK Oy3WIIMILIAp PUBOXKIIAHTAHIA
(aliHMKCa aHTHKa JIOKaJIM3alMsIM, KYI COHJIM, KalTanaHagurad, TpoMOouuToleHusuap) Oy
MATOJIOTUSIHUHT PUBOKIAHUIIN XaBhu Oynmaran takaupaa ADC TaxMHUH KWIMHUIIN Kepak. YHU
SHIM TYFUITaH 4YakKalokjiapaa TylyHuO Oynmaiiiuran TpomM003, Tepu HEKpO3M OHIIBOCHTA
aHTUKOAryiasHTIap OwiaH paBosmam (GOHUAA Ba CKPUHHMHT TEKIIMPHII BaKTHUIA KHCMaH
aKTHBIAIIraH (¢aosulalrad) TPOMOOIIACTUH BAKTH Yy3UiIraH OeMopiiap/ia HHKOP 3THII JIO3UM.

A®DC 6ompna tm3umim Kusun orypukHuHT (TKHO) Bapuantn cudartnna taBcud KUITHHTAH.
Ammo xyna Te3 BakTaa ADC Oomka ayroMMMYH PEBMaTHK Ba HOPEBMATHK KacaJIMKJIapaa
(ukkmwnamun  APC) puBOXKIAHWUIIKA MyMKUHIATH aHUKmIanau. Iy Owmanm Oumpra adC
TUIIEPIPOIYKLHUACH Ba TPOMOOTHK Oy3WIIMILIIAp Opacuaard OOFJIaHUII YHUBEpCall XapakTepra sra
Ba OOIIKAa KacaJUIMKJIAPHUHI MCOOTJIaHraH KYpUHUIJIApU Ba CEPOJIOTHK Oesrujapy HaMOEH
OynMacnaH xaMm Ky3aTwiuinu MyMkuH. by “Oupnamun ADC” (BADC) atamacuHU KUPUTHILTA
acoc OYynu0 Xu3Mat KUIaJu.

Myraxaccucnap ¢pukpuua ADC 6uiaH oFpurad 6eMOPIAPHUHT SIPMU KaCAJUIMKHUHT OUpiIamMuu
makiauaan 030p yekaamwiap. AMmo, BAOC mycTakun HO30J0THUK HIAKI YKAHJIUTH OXUPHUTadya aHUK
smac. BA®CHu spkakiap opacujaa ydpalld 4YacTOTacH HOKOPWIMIM (3pKakiap Ba aémiapra
HUCcOaTH 2:1 TamIKWI 3Taau) y3ura TUKKaTHH TopTaau, 0y BA®CHu Oomrka ayToMMMYH pPEeBMAaTHK
KacajumukiIapaal Qapk KwinmuHu kypcatagu. BADC Ownan ofpuran Oemopiapia ajnoxuia
KJIMHUK KYPUHMILJIAPY Ba YJIAPHUHI KYIIMIUO KeNIMIIM OMp XWJI yacToTa OwiaH ydpamaiau, Oy
HXTUMOJ CUHJIPOMHHHI T'€T€POreHIMIY Ounan OoFiIMK. X03upru BakTAa mwapmiu pasumaa BADC
OuJaH OFpHUTraH KacaJUIApPHUHT Y4 TYpYXH (hapK KWINHAIH:

TOBOH 4yKyp BEHAJapUHMHI KYINMHYa TpomMOosMOonusuiap OWaH HAEONaTHUK TpoMOo3inapu
OusaH ofpuran OemopJap, SHT aBBaJO YIKa apTepUsCHU TU3UMMIa, YIKa TMIEepTeH3Usicura oiaud
KEJIyBUH;

Em Gemopnap (45 émraya) maeonaTHK MHCYJIBTIAP, TPAH3UTOP MIIEMHUK aTakajiap, KaMpoK
OoIIKa apTepusiap OKKJIIO3UACH, Iy >KymiagaH KopoHap OuinaH BA®CHuHr Oy BapuaHTHHUHT
€pkuH HamyHacu CHE1I0H CUHJIPOMUJIUD;

AKyIIEpINK MaToJIOTUsICH OWiIaH oFpura aémap (Kaita CrioHTaH abopTiap).

A®C HM KeuulllY, OFMPJIMIU Ba yHJAa TPOMOOTHMK acCOpPATIAPHUHI TAPKAJIUIIMHU OJJIUHIAH
aitn6 6ynamaiiau Ba kyn xomnapaa adJl napaxacuuHr y3rapuiuiapu, KaCaJLIMKHUHT (aoJUIUTH
Oowran koppemsus KuiMaian (ukkwiaman ADCra). babszu ADOC Ounan orpuran Oemopiapia
YTKHp, KalTaJaHyBUYM KOAryJonaTus KynuH4Ya KyNruHa XaéThil axaMmusTra sra 0yiaras ab3onap Ba
TU3UMJIAPHUA KaMpad OJIyBYM BacKylionaTus OwiiaH Oupraiukaa HaMoE€H Oynanu. by “daBkynonna
ADC” (PADC) nebd aramyBuyd CHHIPOMHH ajOXUAa axparumra acoc Oynau. by xomaTHu
aHUKJIAIl Y4yH “YTKUpP TapKOK KOAryJomnaTHUs-BacKyjlomaTusi’ €KU “‘€eMUPYBUM SULTUFIIAHUIICH3
BackyJonatus” kKaOu Typnu aramanap Takiud ostuiarad, 0y A®PC BapuaHTHMHUHT YTKUD
GyIbMHHAHT XapakTepra sra dKaHauruHu Tabkupiaian. GADOCHM acocuil Ky3FaTyBYM OMUIIH
uHpekus xucoOnaHaau. KamgaH KkaM YyHUHT PHUBOKJIAHUIIM aHTHKOATYJSHTIApHU KaOyin
KWIUIIHA TyXTaTuml €Kku 0ab3u JOpU-AapMOHJIapHU KalOyn kuiuim OunaH Oorimuk. OADC
taxMuHaH 1% A®C Ounan orpuran 6emopiapia ydpaiiau, ynapHu naBonamra kapamacaad 50%
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xXoJiiapaa Yiaum OuiiaH Tyraniau.
ADCHH 1aBoJsam

A®CHu maBonam Ba NMpoduiIakTHKa KWIUII Mypakkad MyaMMoaup. by YHHHT maTOT€HETHK
MEXaHH3MJIAPU TYPINYAINTH, KIMHUK KYPUHHUIUIAPUHUHT TMOTUMOPQPUIMITUTH, UIYHUHTIIEK
KalTalaHyBYM TPOMOOTUK OYy3WJIMIUIAPHU MPOTHO3 KHJIAJUTaH TAacIUKIOBYM HMCOOTIIaHraH
KJIMHUK Ba Jaboparop KypcaTruwiap HYKIUrd OwiaH OOFMMKIup. YMyMHH KaOynl KHJIMHTaH
XaJIKapo JaBOJIalll CTaHAApTiIapu HYK, TakiauQ STUIraH TaBCHsUIAp 3Ca acoCaH SHICUM OYWJITaH
JOPUJIAPHUHT KYIJIAITHA TEKIIMPHUII KU KAaCAJUIMKHU TYTaJUIAHUIIUHE PETPOCIICKTHB aHAIM3HTra
acocIiaHraH.

[ TIOKOKOTUKOCTEPOUAJIap Ba LMUTOTOKCHK Hpenepamiap Owinan APCHHM maBonam ofataa
camapa Oepmaiau. bynman, acocuit kacammmkau (Macanan TKHO) daommuru tydaitnm ynapau
KyJutam mMakcaara MmyBoduk xonatiap mycracHo. ADC Omnan oFpuran 0omka 6eMOpHHU JaBoJIaIl
Ba Oomka TpomOodaeOusmap OWIBOCHTA aHTUKOATYJIATOpJApHH, OWpWUHYM HaBOatTma
anerwicanenwn kucinotanu (ACK) kuumk poszanapia Kyjamra acociiaHraH. By sHr asBaiio
A®Cra kaita BaphapuH OWIaH JaBOJAll CXeMacH, TYWHHTHUPHUIN 1o3acuHH Oyropumn (5-10 mr
npernapaT KyHWra) OMpMHYM WKKH KyH JaBoJiamiia, KeiuH Mmakcamm XMM kymiad TypuirHu
TabMHUHIANAaH uOopat. Jlo3aHMHr XaMMacuHu dpTanabku coatnapaa XMMHu aHuMKIaryH4a
KaOyn kwmm Makcaara myBoduk. Kapu €mnaru maxciapaa 1y gapaxkajgard aHTHKOATrYJISIIUsAra
SPUILIUII YYyH, €IUlapra KyJulaHrad BapdapuH 03aCHHHM aH4Ya pOK Kyiuam jo3uMm. Bapdapun
KaTtop Jopwiap OwiaH Ouprajiuvkna TabCUp KYpCaTHILMHHU Ha3apjia TYTUII JIO3UM, YyHKH yjap
Ownan Oupranukna OylOpwiranja yHUHT aQHTHKOAryASHTIM TabCUPUHU  KaMaWTHPUIIH
(bapbuTypaTiap, SCTpOoTreHIap, aHTauIap, 3aMOypyFiapra Ba CHira Kaplid mnpernapariap) €ku
Ky4aUTUPHUIIN MYMKUH (HOCTEpOHMJ SUUIMFJIAHMINTa Kaplid BOCHUTajap, AaHTUOMOTHUKIAD,
MIPOIIAHOJI, PAHUTUJIUH Ba Oormikanap). bemopnapra napxes3 macanacuaa MabiiyM TaBcusiap Oepuii
no3uM, uyHku BuTaMuH K ra Ooit oBKar (kurap, KyK 4oii, Oapriau cab3aBotiap — OpPOKKOIIH,
mmyHaT, Oprocems, Oomr Kapamjap, IIOJFOM, calar-JaTyk) BapdapuHra pe3uCTEHTINK
PUBOKIIAHMIIUTA KyMakiamaai. Bapdapun Ounan gaBonami BaKTUIa aJKOr0JIb HCTEbMOJ KUJIHII
MaH KHJINHAH.

Bapdapun Ounan MoHOTepanus KOHUKapJId HaTHKa Oepmaca OUIBOCHTA aHTUKOATyIISHTIAp Ba
ACKHuHr kuuumk Jo3anapu OwinaH Kymma tepanus yTkasum MyMmkuH. ACK  ypaura
TUOUPUIAMONIHU KyIIam xaM MyMKuH. byHpail naBonamHu KOH KeTuin xaBhu HYK &
nraxciapra Kymiam y3uHu okiaian. OpTUKYa aHTUKOArynanus 3 Oepran xosuiapaa (XMM>4)
KOH KeTHIIM Ky3aTuiamaca BappapuH KaOyn KWIMIIHM BakThH4a XMM Makcaum Japaxara
KalTummraya OeKkop KWIUII Kepak. ['Mmokoarynauus KOH KETHIl OWIaH Ky3aTWwirail XoJaa
BuTamMuH K npenapatiapuHu y3uHU KyJUlall eTapiau sMac (UyHKH yjaap 10opwiraiiad Keius 12-
24 coaT yTrad TabCUp KWIAAW);, SHTU My3JaTwiral riasma €ku (0y ad3ampok) mpoTpomMOuH
KOMILJIEKCH KOHIICHTPATH.

AMUHOXUHOIIMHIM Tpernapariap (TUAPOKCUXIOPOXUH — IUIAKBEHWI, XJIOPOXUH —[earui)
TpoMOO3JTapHU eTapiH Japakaaa NpoQHIaKTHKAa KWIMIIHK TabMHHIAW onmaau (Xap Xosja
ukkuiamMun A®Cna TKIO donuga). SmmrnaHumra Kapiid TabCUp KWIMIN OWIaH Oupra,
TUIPOKCUXJIOPUXUH MAabJIyM aHTUTPOMOOTHUK Tabcupra sra (TpoMOOLMTIap arperamuscu Ba
aAre3usiciHu 6ocTupaau, TpPoMO KaTTaTUTMHU KaMaluTHpa i) Ba THIOIUIHIEMUK 3 dexTra sra.

AOCHHUHT YTKHp TpPOMOOTHK AacopamIapHHMA JaBojaml MapKa3uid YpHUHHH OEBOCHUTa
AHTHKOATyJSHTJIap — TemapuH Ba aWHUKCAa MacT MOJEKyladd TenapuH IMpenapariapu
(bpakcumapuH, KJIEKCaH) JTajulaiiu. YJIapHU KYyJUlaml TaKTUKAch yYMYyMHUH KaOyn KHJIMHTaH
Kouaanapaan ¢papk KWIMHMAaHIu.

OADPCna peBmMaTuK Kacaulap OwWwiaH OFpUTaH OeMOpJapHU KPUTHK — XOJIaTJIapHia
KyJJIaHAJAWraH XaMMa WHTEHCHB Ba SJUIMFJIAHUINTA KApIIM YCYJUIap apceHad HILIaTHIIAIH.
JlaBonam camapacu MabiyM Jdapaxaja YHU PHUBOXKIAHTHUPAJUTaH OMMJUIAPHU YETJIAIITHUPUII
UMKOHUsTIapura OornuK  (MHQekuus, acocuil  KacaaukHUHT  ¢aomurn). DOADCra
TIIIOKOKOPTUKOCTEPOUITIAPHU FOKOPU J03a7a OyropHuml TpoMOOTHK Oy3WIMIIIApHU JaBOJIAIITa
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HYyHanTUpUIMAradH, aMMO TH3UMIIM SUUIMFJIAHUII CHUHIPOMHUIA >kaBoO Oepuill (TapKOK HEKpO3,
JTUCTpecC CUHAPOM, Oyipak ycTu 0e3u eTHUIIMOBYIIMTH Ba Oomikanap). OmaTna ctaHmaapT cxema
Oyitnua mynec Tepanus yTkazuiaau (1000 Mr MeTuianpeaHu3anoH (COMIOMEAPOT) BeHa nuura 3-5
KyH JaBOMHJA) KEHWHYAIMK TIIOKOKOPTHKOWIIAP (MPEeIHU3AI0H, METWINPEIHU3ATIOH) OFH3
opkaimu (1-2 wmr/kr/cyr). Bena wuura mummynornoOymun (BBUI) 0,4 r/kr nmoszama 4-5 kyH
JaBOMUA 1000puIaan (aifHUKCa Y TpPOMOOIMTONCHHUA 1A XK Y GeKT Oepan).

OADC mnasmodepe3 ceaHciapuHu YyTKaszumra aOCOMIOT KypcaTMacu OOp IMaTojorus
XHCOOIaHNO, YHH MaKCHMajl MHTCHCUB aHTHKOATYISIHTIIA TEpanusi — SHIM MY3JaTWIraH Iuia3Ma
(SIMIT) Ba raIOKOKOPTUKOMJIAP Ba IUTOCTATHKIAp OWJIaH OMpraiukaa MmylibC Tepamus YTKa3uIl
Kepax.

Huxmnodochamuara (uurokcan, 3Hmokcan)(0,5-1 r/cyr) ®ADC TKIO ky3umum QoHmma Ba
“pUKOIIET CHHAPOMH™ OJIIMHH OJIMII Makcaauaa IuiasModepes ceaHclapu YTKasraHAaH KeHuH
kypcatMma 60p. [Ipocranukiaus (5 HI/Kr/MUH 7 KyH TaBOMHJIA) KYJIJIall Makcaara MyBOQHUK, JIEKHH
“puxomieTii’ TPoMOO3 PHUBONKIAHMIIU HXTUMOJIU OOpiurd Tyailmu >SXTUETKOPIUK OuaH
VTKa3WIaau.

X03Upru malTaa akylmIepidK MaTOJIOTHSACHM MaBxyn aéiumapaa OyHmail Tepamus TYpUHHHT
ad3auMry  Xakugaru MabiIymMoTIap HYkiurud cababiud Ba oHa-0ojaza acopatiap XKyda Ky
yupamu tydaiinn (KymuHr cuHapoMH, cTepouainu 1uader, apTepuall TUIIEPTEeH3HUs, OCTEOOPO3,
Meb/la WYaK spa KacaJUIUTH Ba X.K) TIIIIOKOKOPTUKOCTEpOuAsap Oyropuinra KypcaTma HyK.
['moxokxopTukocteponytapau Kymam ¢akatr TKIO donuna puBoxinanran ukkmwiamun APCraa
camapa Oepaau, YyHKH acOCHil KacCaJUIMKHU JaBoJjallira HyHalNTUpWIraH. XOoMHiIagopiapra
OWJBOCHTA AHTHKOATYISHTIIAD KYJUlamra Kapmiyd KypcaTMa YJIapHUHT TEpaToreH TabCHPH
Tydaitnuaup.

Kaiitanananuran xommina Tymunuiap npoduiaktukacuau cranpaptd. ACKan kudmk 1o3ana
XOMUJIa10p OVIMIIAAH OJIMH, XOMUTIAJAOPIUK KEUUIIH AaBpUaa Ba 0ojia TyFUIraHJaH KeWUH Xam
(xeu Oynmaranma 6 ol maBomuIa) KaOyn Kuumiaan wOopat. Xommianoinuk naspuna ACKHuHT
KMYUK J103aCH TAcT MOJIEKYJIaly TelMapuH Mpenapariapu Kymubd Oupraivkaa Kyslam MabKyol.
Tyrnupuman Kecap Kecwil épAaMpa amaira OMIMPHII BaKTHAA MacT MOJIEKYJaJd TeapHuHHU
(kexcaH) onepanuaaad 2-3 KyH OJIJIMH KaOyn KWIUIIHA O€KOp KWJIKII Ba TyFUIIJAH KeHHUH KaiTa
Oommiam, Xxamaa OMJIBOCHTa aHTUKOATYJSHTIAp KaOyna Kwidira YTum jJo3uM. ['emapun Owian
V30K BaKT JaBOjall XOMWIaIop aémiapla OCTEONOpOo3 PUBOKIAHUIIUTA OO Kelaau, IIyHUHT
YUyH CYSK MAacCACMHHM WYKOTHMIIHU KaMaWTHpUII Y4yH Kajiplui kapOoHaT npenapatunu (1500
rp.) ButamuH /| Ounan Oupranukaa kaOys KWIMIIHU TaBcus TUll Jo3uM. [Ilynu Hazapaa TyTun
KEepaKKH, acT MOJIEKYJaJld TelapuH J1aBojall KaMpoK OCTeonopo3 yakupaau. [lact monexynanu
remapvH OWJIaH JaBOJAIIHU YeKIalAuraHiapaad Oupu, SIuaypail reMaToMa puBOKIAHUII XaBu
OYnu0O, IIYHUHT y4YyH, arap MyIJaTAaH OJIIUH TYFIUPHUII SXTHUMOJU OYyIica, MacT MOJICKYyJaau
renapuHiIap OWIaH NaBOJAIIHA XOMWJIATOPAUKHU 36 xadTacuaaH KEYUKMal TYXTaTHUII JO3HM.
Bena nuura ro6opuiran ummyHoriaoOynuH (0,4 r/kr 5 kyH naBomuaa xap oina) ACK Ba renapux
Ounan naBoyamra HucOaTaH ad3aumra YK Ba (akaT cTaHZapT JaBojaml camapa Oepmaca
KypcaTma 0op.

Can tpomOouuronenuss APC OwnaH ofpuran Oemopiapia Maxcyc AaBOJAIIHM Tanad
KWIMaKIn. Nkxumaman A®DCna TPOMOOIIUTOTICHUS TIIOKOKOPTUKOCTEPOUITIAP,
aMUHOXWHOJMHIIM TIpernapatinapu Ownan 0ab3u xoiutapiaa — ACKHHMHr kuuuk nosanapu OuiaH
SXIINM Ha30paT KWiIMHAIu. KOoH KeThm xaBpu TYFIUpaguraH pe3uCTEHTIIM TPOMOOIMTOIICHUSHU
JlaBojialll TAaKTUKAaCH TJIIOKOKOPTHKOCTEpOMJUIap OuilaH IOKOpM [J03ajla Ba BEHa HYHra
100opuIaurad UMMYHOTJIO0YJUTMHIIAPHU KYJUTAIIHU Y3 H4Ura oyiagu. [ TIOKOKOpTUKOCTEpOuIIap
OunaH IOKOpH 1033712 JaBojall camapa OepMmaraH XoJia, CIUIEHOPKTOMHS ONEpalysiCU TaHJIOB
yCyJ1 XucoOaHaIu.

Oxupru Hwinapa ssHrd aHTUTPOMOOTHK areHTiIap MHTEHCUB PaBHIIA UILIA0 YUKAPHIMOKIA,
ylapra TelmapuHOWUIap Kupaau (TemapoMj JiednBa, AMepaH, CYJIOKIEKOMJI —Beccel [yd),
TPOMOOIIMTApD PELENTOPIAPHUHT HMHTHOUTOpIapu (THKJIONMMUIUH, TarpeH, THKIONMUIUH —
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patuodapmM, KIOMUIOTPEIN, TUIABHKC) Ba Oomika mpenapariap. JlacTiaOku KIMHUK MabIyMOTIap
Oy J0pH BOCHTAJIAPUHMHI IIAK-IIyOXacucu3 Keiaxkaru nopuokaup. APC OunaH oFpuraH xamma
OeMopiap y30K BakT AMCHAHCEp Ky3aTyBula OyiMIIIapu Kepak, OMpUHYHM HaBOaTmaru Baszuda
TpomO031ap KaiiTagaHuil XaBQUHU ¥3 BaKTHa 0axoJall Ba YIapHUHT MPO(UIAKTUKACH.

Mytaxaccucnapaunr ¢ukpuya, ADOC OunaH oFpurad, TpomMOo31ap MaBXya Oemopriap Kymu
NpOoQHUIAKTUK aHTHATPETaHT Ba/€KM aHTUKOATYJSHT Tepamnuara y30K BakT JaBOMUAa OyTyH yMmp
MyXTOXJIap. YHAaH Tamkapu, APCna OupiiamMud Ba KaWTallaHyBYM TpomMOo3iap xaBpuHHU
KOPPEKIHS ATYBYM XaB(IM OMMJUIAD: THUIEPIUIUAEMHUS KaMaWTHUPUII JIO3UM (CTaTHUHIIAP:
CUMBACTHH — CHMBACTOJI, CUMJIO; JIEBOCTUH — POBAKOP, KapJUOCTATUH; MPaBacTaTUH —JIUIIOCTAT,
aTopBacTaTHMH — apac, Junpumap; ¢udpatiap: Oezadubpar — xonecteHopMm; (eHopudpaT—
HopubOan, rpodubpar; wunpodudpar — JMmaHOp), aprepuan runeprensusra (AIID
WHTUOUTOpJapU — KaloTeH, CUMOIIPHJ, AMPOTOH, MOJKC; B-aapeHo Ojokaropiap — aTeHaJod,
KOHKOp, ormiok, Oetanok 30K, nunatpenna; KaiablMii aHTOTOHHUCTJIApU — aMJjioBac, HOPBACK,
HOPMOJMIIMH, S5KBAaTOp, JAIMIUINHH), TUIEPrOMOIMCTEHHEMHUs, KaM XapakaTiu xa€T Tap3u,
YEeKUIII, Opajl KOHTpalleNTUBIApHU KaOyJl KWIUII Ba OolIKanap kabuigapra TabCup TaIu.

3apno6na adJI napaxacu rokopu, aMMo ADPCHHHT KIMHUK Oenrmiapu HyK (mry »KymitagaH
aHaMHe3u/a aKyIIepIUK NaTOJIOTHsICH MYK XOMUIaa0p aéiiapra).

ACKuuar kwumk posamapuam (50-100 mr/cyr) Oyropubd dekiaHuIl Kepak. OHT  ad3an
npenapatiap acnupuH kapauo, Tpom6o ACC, KaTop yCTyHIMKKa 3ra (IO3UpOBKAacH Kynall Ba
KOOWFH MaBXy/UIMTH, MEbJa HIMPACHHU TabCUpHUTa uYuAaMiawiuru). byHmai maxnm Hadakat
UIIOHYWIM AaHTUArperaHTJId HaTWKaHW TabMHHIAWaAM, Oalku Ba Mebaara EMOH TabCHUPHH
KaMaWTUPAJIH.

A®CHHU KIMHHK CUMIITOMIIapH MaBxKyJ O0emoprnap (OupuHun HaBOaTga TpoMOO3iap OuiaH)
aHyYa arpeccHB aHTUKOATYJISHTIHN Tepanusra MyxToxaupiap. Butamun K anToronuctiapu 6unan
naBonami (BapdapuH, GEeHWIMH, HEOJUKYMapHH, alleHOKyMapoJl, MeJeHTaH) NIyOXxacus aHua
camapalii, aMMOBEHO3 Ba apTepuan TPoMOO3NIapHU MPOPUIAKTUKACHHUHT XaB(CU3IUTH KaMPOK
ycynu (ACKra nucbaran). Butramun K aHTOroHuUCTIIapuHU KYJUTalll MyXTa KJIMHHUK Ba J1abopaTop
Ha30paT YTKa3WIIHM Tanad 3Tagu. bupuHunman, Oy KOH KeTHUIIM XaB(QH ONIMIIN OWaH OOFIIVK,
yudy acopaTr YHUHT OFUPIUTH Tyhaiaun TpoM003 mpodunakTukacugaH Kypunaauran (oiganan
Kypa 3apapu YCTYHJIUK Kwiaan. VkkuH4dunaH, Oup KucMm Oemopiapia TPOMOHHHT KaiTaJaHWIIH
AHTHKOATyJSHTJIap OWIaH [JaBOJAIHM TYXTAaTraHJaH KeWuH (allHMKca TYXTaTraHjaH KeluH
OupuHun 6 oiina). Yumauuman, AD®C OunaH OoFpuran Oemopiiapia Xajakapo HOpMalllaliraH
myHocabatHuHT (XMM) sikkon udoanaHral CoHTaH TeOpaHUIIM Ky3aTuiaau, Oy KYpcaTTHYHH
Bap(dapuH OWaH JaBOJIAlll MOHUTOPUHTUHM KYJUIAIIHUA XWJIa KUUWHIAIITAPAAH. AMMO XaMMa
caHab yTunraHgap aHTUKOATYJSHT TepanmusHu Gao YTKa3UIIHU OeMopiap yuyyH y XaéTuil 3apyp
OyNraHu y4yH TYCKHHIIUK KWJIa OJIMAM]IH.

Acocull KacaJUIMKHUHT (DaoJUIMTMHM Ha3zopaT Kuiauml Jio3uM (ukkuiamuu ADCra), ¥3
BaKTH/Ia WYIONI MAaTOJOTHSHA aHWKJIAN Ba JAaBOJIAMI, ITy )KyMJIaZaH WH(QEKIMOH acopaTiIapHHU,
HIYHUHTJIEK TPOMOO3TapHU KOPpPEKIHs KWilyBud XaBdum omusuiapura tascup stunl. ADCra
TPOMOO3TapHUHT, TPOMOOTHK AaCOPAaTIAPHUHT FOKOPHM YacTOTacH Ba TPOMOOIMTOIICHUS,
naboparopusi MapképlapuIaH 3ca — KH3WI IOTYPUK AHTHUKOATYISHTH MAaBXY[UINTH YIUM
KypcaTtruynra HucOaTaH EMOH MPOTHO3 OMMJUIAD KaTopura KHpHIIW aHUKmaHraH. A®CHHHT
KEUUIIH, TPOMOOTHK acOpaTiIapHUHT OFUPIUTH Ba TApKAJIUIIMHU OJNJIWHIAH aWTHO OYnimaiinu.
VYHuBepcan naBonam cxemanapu, adpcycku yk. FOkopuna cana® ytunran ¢akrtiap, MIyHUHTACK
CUMNTOMATUKAHUHT TOJHOPTaHIUTH TYpJId MYTaxacCUC BpawlapHUHT Oupnamubd ymoy
KaTteropusiian 0emopiapHu oaud 6opull OmiaH OOFIMK MyaMMOHU €4HILIHYU Tajnad 3Tajau.
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