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TpomboruTonenusimap Oup TypyX MATOJIOTHK Xojariap €K CHHApomiap OYiaud, ymapaa
nepud)epuK KOHIAa TPOMOOLHUTIAP COHM MEhEpP KYpCaTTMulaH MACTIMTrH, sbHM 150%10°/m nam
KaMmaiuimm OuiaH keyaau. TpoMOOLMTONEHUsUIap TEMOpPpAruk Auaresyiap Typyxu Uuuja Yiaum
Kypcarruuu Oyiinya rokopu YpuHHU sramnaiau. Typnu mabnymoTiapra kaparannga, 100000
axonu opacuaa 15-20 xonga yupaiiam.

XO03Upru 3aMOH TacaBBYpHUIa Kypa TpoMOOLMTONEHHUsIap KyHWuaaruwnap cababiu ro3ara
KEJIMIIN MyMKUH:

A) KM3WI CysIK KYMHUTUAa TpPOMOOLMTIAp UIUIA0 YMKAPUII XaKMHU KaMalUIIIN;

b) ymapuuHr Tomupnapaa €k TaloK/1a CEKBECTPAIMACH (Te3 mapyajaHuIIN);

B) cytontupu;

I') napuanaHUIIHUHT Kydaluiy €Ky Ky UCTEbMOJ KUIMHHILIN.

TPOMBOUUTONEHUAJIAP TACHU®U

(W.Beck, 1985)

Hwinab wukapuwnune kamaiumiu:

A. MerakapuonuTJiap npojuepanusacu KaManum:

eToKCHK areHtTiap: paauanus , UHQeKIus;

eKonctutyrimonan omusnap (PaHKOHM aHEMHUSCH Ba OOIIKaNap);

ellteonaTuk armIacTUK aHEMHSI,

o TyHIM mapoKcu3Mas reMorJIo0uHypHS;

eMuenodtus (Ycmanap, hpudpo3 Ba Gomkanap.

b. Hoa¢pexTns TpomoéonnTOonoI3:

eMeranao0IacTHK aHEMUST,

o/Iu I'ynbenmo cuHapoMy;

eOutaBuii TPOMOOIIUTOTICHHUS.

B. KaiiTa TAaKCMMJIAHMIIHUHT OYy3WJIMILN:

eTanok 3axapiaHuniy.

eMuenous Meroruiasusi, auMm¢omanap, ['oie kacamimry.

I'. Cyroarupumr:

eMaccuB remMotpanchysusiap;

o JleCTpYKIIMSHUHT Kydaliuiiy.

. UcTebMOJ TPOMOOUMTONIEHUSICH :

eTUTKHC — CHHIPOMU;

eBackynuriap;

eTpoMmOoTHK TpoMOOLIUTONIEHUK ITyprypa (MOITKOBHI] KaCaJUTHTH).

TpomboruTiapan Unad YUKAPUIMITHHIHT KaMalHIIY YHT aBBAJIO CYSIK KH3WJI KyMUTH/Ia
MerakapuouTIap MUKJIOPUHUHT KaMalUIIy 11y OuiiaH 6upra TyFMa TpOMOOIIMTONEHUSUIAPHUHT
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KYMTYUIMK KUCMU €KUM OeMopiap OHANAPUHUHT KEHT TapKalraH muasudiap, moadymamuo,
cmepoudnap Kabu OpH BOCHUTAIAPUHU KaOyJa KWITaHM €KW YHUHT BUPYCIH WHGOEKIUs OuiaH
KacaJUlaHTaHW OMJIaH aHUK OOFJIUK.

TYFMA TPOMBOIIUTOIIEHUSJIAPHUHI ACOCHHA TYPJIAPH.
Tyrma TpoMOOIIUTONIEHUSIIIAP:

e AJIBIIOPT CUHAPOMY;

e bepnap — Cyinbe cunpomu.
TpoMOONOITHHHUHT TYFMA TAHKUCJIUTH:

o (DaHKOHM AaHEMHUSCH;

Kynpanr tpombonuTiap CHHIPOMH;

e Meii — XerriimH aHOMAaJIUsICH;

Buckot —Ongpuy cUHAPOMHU.

Ku3ni KYMUKHUHT TYFMa HHQUWIbTPALUSCH:
o Tyrma nelikemusnap;

o TyFMa peTHKyJI03HA0TENNO3;

o TyFrma MyKoIOIHCaXapUI03.

Tyrma rpanyJjieMaTo3 KacaJJuIru:

Omna Kyiinaaru 10pujapHu Kadya KHJIranjaa—
e DTaHoOI;

Tuazugnap;

Tonbyramu;

Crepounmiiap (3cteporennap €Ku mpeIHU30JI0H ).
Ona undexknusiapu —

o [luromeranosupyc;

I'enatutinap;

o Kusumnua;

o (CyBueuak.

Kynunaua tTpomOonuToneHusaapaa Ku3ui KYMHUKIA METaKapUoOLMTIIAp MUKIOPH KaMalHIIN
OunaH OMpra reMOIO33HMHI OomIKa Oy3WIMIUIApH Ky3aTHJIaaAu (MacallaH anjacTUK aHeMusia
KM3WI KYMHUK THMIOIUIa3usICH). AKCHMHYA, MErajoOJacTHK aHeMus, IIYHUHIJIEK, TyFMa OWJIaBHM
TPOMOOIUTONEHUSATAPAA TPOMOOIIUTONCHUSTIAPHUHT PUBOXIIAHHUILIN HO3(h (eKTUB
TpOMOOIIMTONO033 OmiaH OOFIMK OYIMIIM MYMKHH, Oy KJIMHHMK TOMOHJAH KH3WJI KYMHUKIA
METakapHoOLUTIap COHMHMUHT OLIMIIM OWJIaH Ba YJApPHUHT MEraqoOJacTOUJUIMK TEHICHLUSACH
OusiaH HaMOEH Oynanu.

Kaiita  TakcumiaHuim  TpOMOOLMTONEHUSICUMHUHT  acocuil  TamalmapunaH  Oupu
CIUIEHOMeTalusl OYIuIM MyMKHH. By Ky MuUKIopJa TpoMOOLUTIAp CEKBECTPALUSCH XOJaTHAA
yJIAQpPHUHT COHMHUHI KaMaiumura oiaul kemaaun. AMMO KU3WI KYMUK TYiaa KOHJIU (QYHKIHUSICUHU
OakapHIlld XoJlaTH/Ia TPOMOOLUTIAp COHMHMHT KPUTHK KamMaluiny Ba Oy OwiaH OOFIMK OYynran
reMopparuk auare3 OyHjail 6emopriapna pUBOXIIAHMACIUTM MYMKHH. XycycaH OyHJail XosaT
06ab3u MuenonponudepaTHB KacaJUIMKJIApAa KU3WI KYMUK TPOMOOIMTIApHM KyI MHUKIOpAA
unuiad YukapraHu ca®abiiv yJIapHUHT COHM KOHJa HadakaT Kamasau, Oanku Oemopna sSKKOJ
CIUICHOMETaJIUsl HAMOEH OyJyica XaMm Kymasiau.

Konna TpoMOonuTIap MUKIOPUHUHT KaMalUIIIN IIYHHHT/IEK KaiiTa MacCUB KOHCEpBaJlaHTaH
KOH (MabJIyMKH YHJA TYJIAKOHJIM TPOMOOUHMTIAp OYIMalIn) KyHHII XoiaTiapuaa XaM yIpanu.
By xonmatma TOMOOIMTONEHHS KU3MI KYMHK KEpakid MHKAOpAa TPOMOOIMTIApHU HIUIA0
YyUKapMaryHuda CakjJiaHu0 Typaau. ABBaj Oenruiaad KydwiraHd KaOW oJlaM opraHjapuaa HopMas
reMOCTa3HM Kyiad TypHIl y4yyH yHYa Kyn OyiamaraH TpOMOOIUTIAp MUKIOPH Kepak. X0JI0yKu
YIAQPHUHT KYI NapyajaHuIM €KY MOUIATWIMILK  XOJIaTiapuja KOHJAa KU3WI KYMUKHUHT
KOMIICHCATOP WMKOHMATIAPH eTapiau OynMaiinu Ba Oy TpoMOOLUTONEHHSra OJn0 Kealau.
TpoMmOounTnapau Kyn MHUKAOpAAa HCTEBbMOJ KWIMII Ba (€KM) NapyaJaHUIIMHUHT acOCH
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cababnapu Kyiuna TakauM KuiauHrad. [llapTnu paBumina yaap MMMYH Ba HOMMMYH cabaOriapra
OyuHaIH.

TpoMOOUMTJIAPHUHT KN MHKIOPAA MCTebMOJ KWIMHUIIM Ba (éKH) mapyajaHUIIM
cabadsapu:

A. HoumMyH Taduartim:

b. UMmmyH Tabuartiam:

I'eMOIUTHKO-ypEMUK CUHIPOMH;
[Munepcruiennsm;

Wudexnusnap;

Tomup nporesnapu;

Byiipak kacajummknapu;
MokoBel KacajIuri.

e IOpak-TomMup KacaIMuKIapu;
e AOpPTOKOpOHAp IIYHTJIALLL,

o Tutkuc cunapomu;

o Jlopusap UCTEBMOI KUIIUIII;
o Dxnamncus, [Tpexnamicus;
o ['eMoguanus;

Tyema:

o Omnacu nopu KaOyI1 KuiraH 0yica;

AJJIOMMMYH HEOHAaTaja TPOMOOIIUTONIECHUS;

Heonaran nadexuusiap;

Onacuia UMMYH TPOMOOIIMTONICHHUK MYPIypa MaBxXy/;
Jopu unaykuusicu Ty¢paian UMMYH TPOMOOIIUTOINIEHUS

e IloctTpancdysuon mypmypa.

HoummyH TpomOouurTonenusuiap 0ab3u IOpAaK-TOMHP THU3MMH KacaJUIMKJIApHAa IOpak Ba
TOMUpJIAp SHAOTENHA] KaBaTH IIMKACTIAaHWIIM OwiaH OOFIMK KWIHIN, MacalaH O0ab3u
uuToctatukiap, renaput, €ku TUTKUC cunnpomua, runepcrieHu3Maa Ba reMoJualin3aa.

V3 HaB6aTHma MMMYH TPOMOOLMTONEHMSANAp TyFMa Ba OPTTHPUITAH OYIMIIM MYMKHH,
aHTHUTENoJIap XOCWJI OYIMIIM MEXaHM3MHMHM XucoOra ojiraHja sca yjiap Kyluaara rypyxJapra
OynuHaIu:

1. 30uMMyH €KM aUIOUMMYyH TpPOMOOLMTONEHMsUIAp, Oy Typyxra TpPOMOOLUTIApPHUHT
NapyaJIaHUIIN EKU

a) yJIapHUHT Oupop OMp KOH Typyxu Oyirda MOC KeTMacIuTH EKu

0) peuunueHtra 6eroHa TpoMOOLUWTIAp KYWWIMIIM arap yHAa Wirapu TpoMmOoLHUTIapra
KapIlli aHTUTENIOoap MaBXKy 1 Oynuiy Omian OOFIuK Oyiica.

2. TpaHCUMMYH aHTHUTEJIOJApHUHT Oapya (IUTalleHTap TYCHUK OpPKAJIM) WIrapd UMMYHU3AIUSL
KWJIMHTAH OHA/IaH YTUIIN OUJiaH OOFIIHK.

3. I'eTepoMMMYHTPOMOOIIMTHUHT AQHTUTE€H CTYKTypacu OY3WIMIIM OUpiaM4H BHUPYC, JOPH
€KH ranTeH PoJu YWHOBYM areHT TabCUPHU OMIaH OOFIIHK.

4. AyTouMMYH JUMGOUJ TH3UM TOJIEPAHTIMIH Y3WIMIIN Tydainu nuMpouuTiap oiaauH
y3rapmaras y3 TpOMOOIMTIIApUTa KapIilii AHTUTEJ10J1ap uiiad ynkapa Oomaca.

Hmmyn mpomboyumonenusnap opacuoa oopunap Kadoyn Kunuul Ouian 002nuK Kacaiiukiap
MYXUM YPUH D2ANNAUOU.

HAMMyH TpOMOOIMTONEHUSIJIAPDHUA YAKUPYBYH /IOPH BOCHTAJIAPH.

A. Acocuii rypyx:

1. onTuH Ty31apu 10. nepuHUITHIAHTONH 19. acnupun

2. perHnn OyraauoH 11. xmopmponamu,t 20. n3oHMa3Uq

3. MUILIBSIK 12. xunuH 21. TUMeTUAUH

4. renapuH 13. cynbanmmamuaiap 22. runoTHa3u

5. anbda MeTuIONA 14. anerazonamung 23. TonOyTamua

6. peronpoden 15. TIACK 24. aHTO30I1MH

7. XUHUJIUH 16. ungomeTaru 25. okudendbyTa3on
8. OireoMULIH 17. aMIUIWIIINH 26. TPUMETONPUM
9. KIIMHOPUI 18.ieramuden 27. nua3oKCcHUma
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28. dbypocemun
29. NEHUIIWIINH
30. nedanorun

b. Kymumya rypyx.

31. pudamnunux
32. 6apOuTypariap
33, IUTMTOKCHH

34. oKkCUTETpaUKINH

1. Annonypunon 10. Inazenam 19. JleBamu3zon

2. Hwutpornuuepun 11. [Tpumugon 20. CiupUHOJIAKTOH
3. AHTHUNHPHUH 12. ®enutonn 21. Menpobaman

4. lledanexcun 13. I'eaTamMuiua 22.JInnokaun

5. Ilapameranuon 14. Ilponuntuoypauui 23. Tuoypanun

6. HoBoBuouug 15. JInHKOMHULIUH 24. CTpenToMHUIIUH
7. XnopauaszerneHoKCus 16. Umunpamux 25. MeTuumuIMH

8. IlemunuiamMuua 17. Hatpuii canuuuiar 26. ToOpamMuivH Ba
9. Kionesenam 18. Tuoryanun Gorkazap

By xyxaiipanap KOMIUIEMEHTHU (PUKCALWsl KWITAHIUTH TyQaiau yiap HUPKYISIUSCHIAH
Makpodarnap OwinaH uermnamrupwiaad. LyHMHr yd4yH pgopunap OWiaH CEHCHOMIM3ALMS
KUJIMHTaH OemMopiiap OMp TOMOHJAaH TPOMOOIMTIAp MHUKIOPY KaMalTraHWHHM, MKKWHYA TOMOHJIAH
YHUHT JJOPUHU KaOyJl KMJIMIIHYU TYXTaTraH1aH KeHMUH KOHYHHUH OITaHWHYU KaiJl Kuiiaauiap.

by xowmanman oOugenun w™MycracHO OVIHII MyMKWH, YHH KaOyll KWITaHJIaH KEHUH
METOOOIM3MH CYCT Ba OpraHU3M/IaH YNKAPWIUILHN Y30K JaBOM 3THUIIN Tydailin, alHuKca 1aBOMITU
Ba TYpFyH TPOMOOIIMTONICHUsIIAp PUBOXKJIAHUIIN OunaH kedaau. FOxopuma xypcaru® yrunran
TPOMOOIIUTONIEHUK OMHIJUIAp Opacuja ajoxyjaa JMKKaTra ca3oBOpM remapuH Oynubd, y
TpoMmOouuTiapra OuiBocuTa (MMMYH MEXaHU3MJIAp OpKajlu) Ba Xamaa OeBocUTa TabCHUp
KypcaTHIld MyMKUH. By Xonarna remapus roGopunuid ¢oHuaa 06ab3aH TPOMOOLUTOINEHHS
OynuiiMra KapamaciaaH, y TemapuH IOO0OpwIMIIM TyxTatuiaca Oaprtapad OynaauraH TpomoO
LIAKJUIAHUIIA MyMKHH.

SHru TyFuIIraH yakajaokJapAa TPOMOOLUMTONEHUSJIAPDHUHT Mai1o OYIUIIM KYIIMHYA CENCHUC
Ba TUTKUC cunapomuaa Kymuiand kenumu OuiaH OOFiauK. AMMO 0ab3u Xojjlapaa oOHa
TpoMOouMTIapuaa cofoM oxaamiapaa 96 -98% yupaiiguran (PLA-1)- muiacTuHaHUHT
(TPOMOOILIMTHUHT) aHTUTE€HU MaBxya OynMaciuru MyMkuH. [llynunr yuyn xam PLA-1-Heratus
oHa, PLA-1 mo3utuB 0Oona TpomOoruTiaapura HHCOATaH AHTUTENO CHHTE3 KWJIMIIA MYMKHH.
Bynnaii aHTHTeNONAapHM IUTALIEHTAp TYCHK OpKalId YTKa3suO 1000puO, y SHIH TYFWITaH
yakajokjapjaa YTHO KeTyBYM TPOMOOLMTONEHUSHU INAK/UIAHTUPHUIL YYYH XaMMa I[IapOUTHHU
sgpatand. byHmail SHTU TyFWITaH YaKaJIOKHUHT OOII MHsSCHTa KOH KYHHIMIINTra MOWHIIIHK
MaBXyJUIMTH Ty(dailnu, y TyFUiIrangaH OWpuHYM KyHuJaH Oomwiad TpomOomurap macca
Kyiunumura MyxTox. bynait 6ona yayH unean tpomboruutiap nonopu ¢akat PLA-1 neratusiu
aHTUTENI0O MaBXKyJ IIa3Ma KYWIMIIM y4yH aOcoiioT XaB(pCu3 oOHa TpOMOOIMTIApU KaTTa
axaMusTra sra. AHTUTpOMOOIUTAp aHTUTeNnonap OyHnail Oomanmap KoHupaaH xuitna te3 (13-28
KyHJap) TPOMOOUMTIApHU MYybTaAWUIAHUIIHTa cabad Oymaaun. AMMO OHAcH XOMUJIAJOPIIHK
BaKTUJa CEHCHOMNIM3alus KWIraH, yjlap YyH4Ya OFup OyiaMaraH TpoMOOIMTONEHUsIIAp
PUBOXJIAHUIINTA Xap KaHIall pexanu KOH TpaHCQy3WsICHIaH KEWHMH KelaXkakaa Xam
MONUIIAUpPIIAP.

Kampan kam xommapaa PLA-1 weratuB wHAMBHIapAa HaBOaTmaru reMoTpaHcy3usiaH
keiiuH 7-10 KyH yTrangaH KeiuH OFup TpOMOOLMTONIEHUS PUBOXKIAHAIU. BbyHmall peakusHUHT
MEXaHU3MHM oxupuraya ypranwimarad. Kyhunnaguran kongaru PLA-1 anturen PLA-1 Heratus
TpoMOOIIMTIAp yCTUTa aacopOLusi KUIMHMO, KEHMHYAIMK aHTUTENoJap OWiaH Hap4ajaHUIIN
TaXMUH KWINHA/IH.

Opnarna xonga tpoMOouutiap mukaopu 10-14 xkyH wumpa Mewéprnamanu, Oy KOHHHHT
KypcaTWJIraH aHTUI€HJAH To3ajJaHWIIM OwiaH Oofauk. HuxosT kamgaH kKaMm Xoiiapia TyFma
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TPOMOOIMTONEHUSIIApIa Ba3USATHA HAa30paT KMIUO OYiMaiiau Ba YiauM OuiiaH TyrayaHazy.

Hmmyn mpoméoyumonenua. ImvmyHn tpoMOoLuToneHust €K TpOMOOLMTONIEHUK ITypIypa
KyI ydpalguradH KOHHHHI HMMYH TaOHaTiM KacaUIUTM XUCcOOJaHaau. YHHHI acocuja
MMMYHOTJIOOYJIMHIAp XOCHJ OYnnu0 KeWWHUYaauK TpoMmOonuTiIap ro3acuia ¢ukcarus KUJIHHUO
yJIAPHUHT PETUKYJIOAHAO0TENNAI TU3UMHU Xy Kalipajapy/ia Te3/a napyajiaHuiira xxaBoorap.

Nmmyn tpombonuronenusga (MTII) mumkactioBun omMmil rymopan TaOuaTH, LIYHUHTIEK
YHHUHT TPaHCIUIALIEHTAp TYCUKIAH YTUIIN XaKUAArd TAXMUHJIAp aHYa BAaKT WIrapu KWIMHIaH. by
xynocara acoc 0ynmu6 WTII Ounan ofpuran oHalapAaH TYFWITaH SIHTH 4YakKajokjiapjaa YTuo
KETyBUYH TPOMOOLIUTONICHUSUIAPHU Ky3aTHILTa XU3MaT KWIaau. by Tumore3anuHr axonuo tacauru
bepauHITOH Ba GOIIKaApHUHT SKCIIepUMeHTIapuaa corsioM kyHruumiapra UTII 6unan orpuran
OeMopiapiaH OJIMHTaH IUIa3MaHW MHQY3Us KWIMHTAHWJAH KEHMH BaKTMHYA TPOMOOLUTIIAD
MUKJIOPHUHUHI KaMaillMIIM OYMK paBUIaH KypcaTwiradH. SKMH Bakmiapaa TpMmOouuTiIapra
¢bukcanus KwimHTad [gG HU YIrgamHy Xed KaHaad yeyinu WyK 3111 ITYHUHTIEK YHUHT MUKIOPUHH
Ce3rup TeXHMKacHHHU UIU1ad yukum oup tomonaan UTII ra mabcyn MexaHU3MIIApHHU TYLIYHUII
COXAaCHMHMHI JKajjajl Iporpeccura ojau0 KeiaraH Oyica MKKMHYM TOMOHAAH Oy rypyxra OyHaaH
OJI/INH HOMabJIyM KaTOp TPOMOOLUTONCHUSTIAPHU KUPUTHIL cabald OyiraH.

Awmanmuérna ydpaiiuran KynruHa TPOMOOIMTONCHHSIAP IOKOpUAA Kalj STHITaHHUICK
UMMYH TpoMmbonuronenusiaapaup. Kysarunuiap Ba Tekmmpiiap Oy XoJsaT Y3rapuiuiapura
MMMYH THU3UMJArd TEHIVIMKHUHT Oy3WiIMIIM OKuOarujga Kenud YMKHUIIKM —TacAWKJIaHTaH
[CobupoB. I.M dapmonkynoB X.K, 2008]. I'ymopan ummynurer T Ba B mumdouutiap Ba
MOHOLUTJIAp MIITUPOKHAA aMaira OLIMPWIMIIM MabiyM. OpraHusmja TallKd €KUM WYKU
aHTUTeHJap naiio OYnmanuran Oyica yJmapHUHT COHMIa Kypa OpraHM3MmJa Iy MHUKJIOpAA
aHTUTeNoNap MIUIA0 YMKapuiaau Ba aHTUTEHJApHU Hykoragu. by xapaénma T-numdouut
aHTUTeH TYFpUCHJIA MabIyMOT WWFaJIu, MUKIOPMHM aHUKIA0 B —mumdonutra nosum Oyiaraxn
aHTUTEH XapaKTepy Ba YHMHI MUKJIOpU OYyiiMua aHTUTENO HMILIA0 YMKApPHUINra CUTHalI OepaiH.
HlyHuHraex rymopan MMMYHUTETJa MOHOLMTIAp XaM KaTHamaau. MoHouuTiap ¢aromurap
XyKaiipa 0ynu0 aHTUTeHIapHU (ParoluuTo3 KWIHO OpraHu3Mra TYIITaH aHTUTEH JEeTEPMUHAHTHHU
(S’bHU QHTUTEHJIMK XYCYCHATHHH HaMOEH KWJIaJUraH KUCMH) TYFpUCHJArM MabIyMOTHH HHUFUO
MeMOpaHacugaH YuKapaau. by xycycusitu OunaH aHTUTEHJIap TYFPUCUAArd MabJIyMOTHHU OJMINIA
T-numponurra épmam Oepanu. T —numbouut Oy TYmiIaHraH MabIyMOTHH XaMm oiub B-
nuMdonuTra TYIUK MabIyMOT eTkazaau. KelunHru kapa€H ogaria aHTUTEHJIAp KaMpoK Oyirax
X0JJla HMMMYH pEaKUMSHUHT Tyna OYIMIIMHM TabMHMHIaWau. B-nmumdouutmnap yctuna
aHTHUTEJNONIap AHTUTEeH XapaKTepura Ba COHUIa MOC HMILIA0 YMKapuiagu. AHTUTENONap TYIHK
unad yukapuiarad T- TUMQOIUTHUHT aHTUTENO MIUIA0 YMKAPTHPAAUTaH Xenrnep (pakuuscu
umHu T-cympeccop gpakuusicu TabCUpUIa TYXTaTuiaaau. TpoMOOIUTONEHUs KacalIuTy Maiio
Oynmummna aiHaH my T CynpecCOpHUHI KUYHMK TabCUP KYpcaTaJuraH KUCMHU TallKU €KM HUYKH
OMMJUTIAp TabCUpHUJA KapoxaTiaHaau. by Xonarna uMMyH peakuusiaap oXxupuraya, ssHu KU4uk T
Cympeccop >KapoxaT OJMIIM MyHOca0aTH OWaH aHTUTENAJApHUHT TYIHUK TYXTaTHIMIIHA
OynMmaiiau. byHUHT OKmOaTHIa UMMYH peakiusiap JaBOMUUIUTH JaBoM dTanu. Jlemak, 6emop
OpraHu3MuJa OpPTHKYA AaHTUTENoJap Maijgo Oynaau. AHTUTEH COHUTa MOC XOcui Oynrax
aHTHUTENONIap AHTUIeH OWJIaH HMMYH KOMIUIEKC XOCHUJ KWIMO YHUHT HYKOTTraHIaH KeWuH
opraHusMra canouii Tabcup 3Tagu. by Tabcup anTHTena uiad uyumkapumra cabad Oynran
aQHTUTCHJIapra yXImam Y3 OpraHu3MHJArd aHTUTEHJIapra TabCHUp Kypcara OOIUIaiIu.
TpomOouuToneHusiapa TPOMOOIMT AHTUTEHH WAMOCTICHUGUKINTH HIUIA0 YHKapaJauraH
aHTUTENa CreNU(PUKIUTHTa SIKMH OYJjca TpOMOOUMTra TabCUp KWIHO, YHUHT MeMOpaHacuiaru
yXmram aHTurennap OminaH OMPUKUO MMMYHOKOMIUIEKC XOocuil Oynamu. By xommiekc okubaruga
TPOMOOLMTIAPHUHT MYyAJATIaH OJAMH MapyalaHumM coaup Oynanu. TpomOouuToneHus ros3ara
KeJaau.

TpomOomuTonerusiap Bupyc (rpunm, rematutiaap B, C, D, cyByewak, wuHGEKIIHMOH
MOHOHYKJI€03, KH3WJI4a, TENKH, LUTOMErajoBUPYC), OakTepusuiap TabCcupuia MNaiigo Oymumm
aHMKJIaHTaH. Amanuérna xamMMa HH(peKuusapaa TPOMOOLMTONEHHUS PUBOMKIAHUIIA MYMKHH.
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TUMIKTOMHUSI KUJIMHTaH WHCOHJIApAArd TpoMOouurtoneHusmapaa T-mumdonut ¢GaomusTHaaru
Y3rapuill aHTUT€HJIAPHUHT Y3IUTUHU (hapKiIalljaru XaTocu y4yH Kelu0 YuKaau Jerad T'yMoH 0op.
T cynpeccopnap Kyiuaaru KacCalsIMKJIapAa )KapoXaTJaHUIIU aHUKJIAHTaH:

-TU3UMJIM KM3W FOTYpYyKIa

-IOBEHHJI PEBMATOU/] MOJUAPTPUT/IA

-MeTHIIoNa (JIONEeruT Ba OOIIKA) JOpUIapHH KaOysl KUJITaHaa

YHAaH Tamkapu TPOMOOIMTONCHHSUIADHUHT KATOp WAMONATHK KYPUHUIUIAPH MaBXKYI:
TeHEeTUK JedeKTiaap Ba T€HETUK MOMMIHUK XosarTiapuaa. Keunin xapaktepu Oyiinua ayTOMMMYH
TPOMOOIUTONICHUSUTAPHHUHAT YTKHUP, KaUTallaHyBUX, CYpyHKAIIM MIaKJUIapu (hapKIaHaIu.

KacanmukHuHT YTKUp MaKIu KYTPoK Oosranapra xoc 0yiub, Yrum Ba Kuzbomanapaa oupaai
TEHI Ky3aTuiaau. Y KYNuHYa MaBCYMHUH BHPYC KacUIMKIApH OwiaH ofpuil ¢oHuaa (KUI-
0axop) myy XKymiaJaH THIHMK Oojamap YTKUp pecHuparop KacaJUTMKIapuia Hamo&H Oymaiu.
[TypriypanuHT HaMOEH OynuIK Ba WH(QEKIUS OWIaH OFPHIN OPAIUK BAKTH, OJaT/ia UKKU XaPTaHH
TALIKWI KWIAW, KACAJUIMKHUHT ypTaya 1aBoOM 3TUIIM 1-2, JIeKuH 6 oljgaH Ky smac.

KacaumikHUHT YTKUpP MAKIW CypyHKaJIM IIaKIWra HUCOAaTaH aHYa 3COH—OMOHJIMK OWJIaH
Keuca XaM YJIMM XOJllaTJIapH, alHUKCa TIIIOKOKPTUKOWUIap OWiIaH JaBojialijaH OOIl TOPTHITaH
X0JIaT/a, yHYa KaM ydpamaiian. YHmaH tamkapu taxmuHad UTII Owian orpuran 6eMopiapHUHT
YOpaKHU/1a KEUMI CypyHKaJIalaau.

WTII HuHr cypyHKanu Hakulapy OWwiaH KynMHYa KaTrra €mjaru ojamyap OFpuiuiap,
aénnap spkakiapra HUCOATIaH MKKM MapTa Kynpok. babzan kacammmk 30 Wun Ba yHOaH Y30K
TaBoM  dTaau. Pemuccust acocaH  TpOMOONIMTIIAp COHMHUHT HOPMaJUIAIIMIIKATA  Kypa
reMMOparvusJapHUHT HYKOIHUIIUIaH noopar.

UTII wuHr xadTanaHyBud HIAK/UTapu Karra €HIard ojaamjapaa xam Ba Oonaiapaa xam
ky3zatuinanu. Konga omat O6yitmua TpoMmOomuTIap MHUKIOPH Oy Kacaiiapaa ONTH Od JaBOMHUIA
MYbTaAWIIIAIIAAN, KYpCcaTUITaH Aapaxkaza 3 oil kaMm Oyimaran kKynm Wujuiap Myjajaarrada TyXxTal
Typanu. by naBpna HadakaT KalTanaHUIUIap, ITYHUHT/IEK TYJIUK PEMUCCHUSIIAP Ky3aTHIIaIu.

Xomuaaaopuxk sa UTII.

TpomOomuTonierust cuHapomu 5-10% xomwmamopiapaa Kaija KWIMHAAH Ba KaTop
reMaToJIOTHK, IIYHUHTAEK HOreMaToloruk cababmap okubatuaa kenud uukanu. JlaBomamrHu
oomamacaan ongua WUTII Ba Kyituaa kenTupuiaran XxoMujazopiap/a Ky3aTUIaJurad Xoiatiap
opacuaa auddepeHnnan Taxuc aHuK YTKa3uIHIIY MapT:

I'ecrarmmon Tpombotnuronenust (75%) remomwtronus Ba TpoMOoIUTIAp (aoJIIAIIUIIA Ba
KJIMPEHCUHUHT OIIWIIY JaBOJAIIHYU Tanad dTMalan.

[Ipesxnamcuss HELLP cunapom 6unas;

baktepuan Ba Bupycnu undpekuusnap (renatutiap sa OUTC);

TUTKUC cababiu nctebMos TPOMOOIUTONICHUSCH;

TpoMOGOTHK TPOMOOIIUTONIEHUK MYPITYpa;

I'eMONMHUTHK — ypPEMUK CHHIPOM;

Tuzumim Ku3ui (FOTUPUK);

AnTHdOCHOTUNNA CUHIPOM;

Jlopu-napMoHIap acopaTH HaTHXKacKa 103 Oeprad TpPMOOLIUTOIHHS,

KOHHUHT TH3UMITH KacaJTUKIIapH.

WTIT 100 -10000 aémaunr 1 Tacuaa XOMHIAIOPJIUK MaiTuaa WK 60p HaMmoeH Oymamu. UTII
OWJIaH OFpUTaH XOMMJIAJopiap/ia aHaMHe3 TYIJIaraHaa KauTaTaHuIId €KUM Ky3UITd MyMKHH. Xap
KaHali TpoMGomuTonenus aitankca 80.0*10°/1 nan xam Gynca xommanop aénaa UTII Gopiuru
TaxMHUH KWIMHCA 11y KacaJUIMKKa XOC PEeXajlu TeKIIMPUII ImapT. AWHUKCAa XOMUJIaJ0piapra xoc
O6ynran rectaiioH Tpombonuronenus, npeskiaamcust, HELLP cunnpom 6unan TUTKUC, ADJIC
Ba OoIIKaap WHKOP ATHIMINHN Kepak [2,4,6].

TpenanoOuorncust YTKa3WIHIIK MAPT 3MAC, aHTUTPOMOOLUTAP AHTHUTENONAp AapakacuHU
aHUKJIAI TAIIXUC Kyhumra épaam oepmaiiau [2,4,6]. UTII Ounan orpuran 6emopiiap XOMUIaa0p
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Oymummura xapmu Kypcarma Hyk. WTII nga axymepnuk kypcarmacu Oynmaca, Qaxar
TPOMOOLIMTONEHHS Ba FTEeMOPPAruK CUHAPOM Ty(Daiau XOMUIAIOPIUKHU TYXTATUIII MyMKHUH 5Mac.
XOMUIAIOPIAMKHA PEXATAMTHPUIT YHUHT IOKOOMH KEYHIIMHUHT SHT MYXHMM IIapTIapHaaH
Ooupuap. XoMWIAJOPIUKHUHT OONUTAaHUIIN KIMHUK KOMIIEHCAIMS X0JIaTuaa YTHILN Kepak, S’bHU
reMOpPpAruK CHHAPOM HyKIMrH Ba TpoMbormriap comu 50.0%¥10°/1 nmam roxopu 6ymmimm Oy
XxoMuiaa OyiamacliaH oOJNIuMHTH JAaBodaml Oockuuinapupa spummwmimy €k [KCHUHT Kuumk
no3anapu OwiaH gaBona® Typwil, MmacanaH mnpeaHm3anioH 10-15 mr go3ama acra CcekuH
kamaitupuil Owiad. UTIIHUHT OFup pe3ucTeHT Makuiapu OujaH OFpUraH aémiap XOMHIAIop
OynuIIIaH OJIMH TYJIMK aJeKBaT JaBOJAIll KYpCHAAaH YTUILIAPU Ba XOMIJIAIOPINK KACAJUIMKHUHT
pemuccust €KM acoCHil KacCaJUIMKHUHT KIMHUK TeMaTOJIOTMK KOMIICHCALMSCH IaBpura TYFpU
kenumuHA pexanamrupui kepak.UTIT HuHT ofup Ba pedpakrep makiiapuaa XOMHIIATOPIHK
oHa Ba Ooyla coFlUFM yuyH VyTa xaBd OunaH OOFNMMKJIMTUHM OeMOp Ba YHUHT JpH,
KapUHIONUIAPHHU OroX KWIMO KYHHWII Kepak. ODHI SXIIMCH KOH Ba YHHHT IIperapariapH
KyHUIIIaH OJNMH OeMOp Ba YHUHT SIKWH KapUHAOILIAPHUIAH OJNMHAAWraH €3Ma paBHUINIA THIXAT
OJIMII Ba YHU KaCaJUIMK Bapakacura EnNUITUPUO KYUHII Kepak.

HUTII Ba Gomka TPpoMOOUMTONEHUAIAP OMJIAH OFPUTaH XOMWIAA0pP A&/LUIapHHM 0J1H0
Oopu (Ky3aTHII).

Xamma WTII Ba Oomka TpOMOOIUTONICHUSIAp OWJIAH OFpPHraH XOMWIamop aémiap
TUHEKOJIOT Ba TeMATOJIOTHUHI OWprajiukia Ky3aTyBHIa OYIWINM MIapT, TYFHUILJAH OJJUH 3ca
aKylmiep Ba aHECTE3WoJIOr XaMm Oymumm mmapt. Tyrum >xkapaéuuna l-pexana (Ypunma) —
aKyIIeplIMK CTaTyCH SIbHM XOJaTH KeWnH OeMop XosaTu (reMOpparuk CHHAPOM, TPOMOOIUTIIAp
COHM) Ba Oomika Kacayuukiap [2,4,6,10,11].

TpomboruTonenus aHUKIAHTaH XOMHIAZOp aElHM JUHAMHUK Ky3aTHIl Te3 — Te3
KalTaJIaHUIIIA YaCTOTacH OEMOPHUHT KIMHHUK XOJIaTH OWJIaH aHWKJIaHAAW. Y TYFUII MYIJaTiapu
SKUHIAMImY Ounan onub Oopuianu. TpoMOOLMTONEHHUSIHUHT TECTAllHOH TeHEe3W TaXMUH
KIWIMHTaH OYlica KOH KYpCaTTUWIAPUHUHT MOHHTOPUHTH THHEKOJIOT Ky3aTyBYH JIaBPUMIIUTH
oyitnua (Ypraga 1-oiima 1-mapra). UTII maBxyn Oynca €ku Oy KacalMK OOpJIUTUra >KUATUM
my0xa TyFWiIca Ky3aTHII Myjaaatiapu 2-xadrarada KUCKapTHpWiIagu. TpoMOOIUTONEHUS
80.0*10°/1 nan xam Oynca, aitHuKca XoMmIagopaukHUHT [II-TpuMecTpuna yMyMuil KOH TaXJIWIHA
xap xadrana YTKa3WINIIY IapT.

JaBoJsiamnu Oywopuiura kypcarmaJap.

JlaBomaniHy OyropuIIJaH MakcajJ TPOMOOLUTIAD MHKIOPHUHH, XOMHJA Ba XOMMJIAIO0p
aCTHUHT XaB(CU3IUTUHHA, XaMMa KEepakil MYOIaXallapHH amalra OIIMPUII yYYyH MHHHMAT
Japakara KyTapuiiiaH uOopar. XOMWIAJOPIUKHUHT JacTiaOku OUPHUHYM MKKH TPUMECTPH
KEUHIIM JaBpHUa TaBOJAIHU OyropuIlTa KypcatMmanap Kyiumaarunapaup [1,3,9].

Typnu napaxana HaMOEH OYIMIITAaH TEMOPPArUK CUHAPOM.

TpomGomutnap mukmopu 20-30*10°/1 nax kam 6¥1ca.

Tpombouurnap napaxacu 50.0%10°/n nan 6anann mysuaraex 30-50.0%10°/1 Ba remopparuk
CHHIIPOM HaMOEH Oyiamaca XOMHJIAIOpiiapra MaxcyCc AaBO OYIOpHIN MmapT dMac. ToMHpIapHH
MYCTaXKaMJIOBUU OUYUHOH, HAMPUL dMAM3UIAM, ACKOPYMUH, umomepanus OWIaH JABOJAIL
eTapiu.

HUTII OnsiaH oFpUraH XOMUWJIAOPJIAPHH TaBOJIAIIL

WTII Gunan oFpuran XoMuiaazop aéiulapHU JaBojall YUyH KYJUIaHWJIQJUraH mpernapariap,
xommwitanop Oynmaran WTII Owman orpuran aémmapra xam Oywopwiamgu. by T'KC Typam
nosupoBkana, BUNT'(BBUI') unuatunaau, CIIEHAIKTOMHUS KaMmJaH KaM XoJulapjaa YTKazwiaau
[2,3,9]. Pumykyunab, yukiocnopuu, umypan YyIApHUHT Y30K MYIJAaTIaH KEHWH TabCUPH Ba
TEpaTOTHK acopaTH OYIUIIMHU HCOOTH HYKIMTU Tydailnu KYJUIaHWIMIIM Makcaara MYBO(HK
smac. XoMuiagopiaapra TpoMOOOITHH MUETUTHUKIIAPUHY KYIIIall MaH 3TUJITaH.
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HTII na xoMu1a10pJauK Ba TYFPYKHH 0,10 Oopuil ajaroputvu 1-4yu3mMana Takaum
KHJINHTaH

I — TpumecTp
T'emopparuk cuHapoM HyKIUrK I'mopparuk cuHgpoM €KUM TpoMmOomuTiIap <
10,0%10%/n
Ky3zaruin + Tomup MycTaxkaMIOBUX TEPAMHs BUUI" (0.4r\kr); T'KC(0.5 wr/kr €xku KAYUK
Jto3aapnaa)

II — TpumecTp
TI'emopparuk cuazmpoMm | 'emopparmk  cuaAapoM  €km  TpomOonutiap | Ko keTumm
HYKImrn <10*10°/n

Kyzarum+romup BUUAI'(0.4r/xr); T'KC (0.5mr/kr éxku 10-30 mr) CruieHsKTOMUS
MyTaxKaMJIOBUU TEaIus (Tpancropaxai)
III — TpumecTp

I'emopparuk  cungpom | 'emopparuk curmpom | Tyrpyk xaOym KoH ketumu
HyKmurun &xn TPOMOOIUTIIADP | KUIHIIIAH OJIMH

<10*10°/n
Kysarumr+romup BUUI'(0.4r/xr); T'KC | HactypiapHu SAMII (saurm
myTtaxkamoBun teanus | (0.5mr/kr éku 10-30 Mr) | maeHTHPUKAIISICH: MY3JIaTHITaH T1a3Ma)

BUUI'(2r/xr); TKC (60-
50-40-30-20-10-5 wmr -
TYXTaTHII); I'KA
MapIHTepa;

BUUT +T'KC

Tyrpyk
I'emoparuk cunpoM €ku TpOMOOIHTIAD <50.5*10%/n (Tyrpyk KaOyn KHJIHMIIAAH OJIIMH)
BUUI" (1r/kr xamn);,
I'KC nmapsuTepain;
BUNT+T'KC;
SIMII 11 gan kam sMac.

Nnx 6op UTII tamxucu Kyiuirad aémiap yuyyH Ba KY3UIll JaBpHia OMpUHYM KaTop Mpenapariapu
BUUI' Ba T'’KC xwucobmanagun. BUUI' 1mapra 400 mr/kr TaHa maccacu XucoOHaa 1o3aaa
obopmwtanu. [lo3anap >xamu OeBocuTa camapacura Kapald aHUKJIaHAJW Ba MyoJiaxanap COHHU 2-5
raya tebpanaau. BUMI HuHr Kype Makcuman jo3acu 2 rp/kr 0ajaH MacCacCHHM TALIKWII 3TaJUTraH
camapa Oepmaca TpaHCTOpakal CcruleHdKToMus YTKasum MyMmkuH. [KC Owunman maBosamr
reMOpparuk CUHAPOMHHU HYKOTHII Ba TPOMOOLMTIAP MUKIOPUHHU XaB()CU3 KOHIICHTPALUSACUTA —
30,0 * 10 °/n Ba yHnau rokopu 103a 0,5 Mr/kr éku 10 — 30 Mr cyTKacura HUMIITa HyHAITHPHIITAH.
I'KC Oyropumr xoMunanuHr 16 xapTanuk MyaaTuraya TaBcus dTuamaim [6,9].
XomunagopnmukHuHr I tpumcerepuna BUUIT Ba I'KC camapa Oepmaca stHa Te3kop €paam
cudarusa TPaHCTOPOKAN CIUICHIKTOMHS YTKA3WIl MYMKHH. TpOMOOLMTONEHUSHUHT CaKJIaHUO
Koy €ku kamaiiumm III Tpumectpna Ba GeBocuTa TYyFpyK KaOysil KWIMII BaKTHA JaBOJIalll
JIacTypuHH MHTeHcH(akauus KuiauimHu Tanad xkunagun: BUMT vu 2 rp/kr noszana (2-5 undysus)
wbopuman €k opan ['KC tepanus ypraya €xkm KUYMK 03372 KHUCKAa Kypciap OwiiaH
MPETHU30JI0HHY Kyna Kucka (7-10 kyHnuk) kype yTraszum MyMKuH (60 mr-50mr-40mr-30mr-25
Mmr — 20 mr — 15 mr — 10 mr — 5 Mr - TyxTaTtum). By remopparuk CHHIPOMHH Te€3 OJIIMHU OJa/H Ba
6emop aénHuHr xonatuHu sxmmiaaian. ['KC HUHT 10KOpH J03ajapu OFHp T€CTO3 PUBOMKIIAHUIIN
xaB(u 0opuru Tydaitim YpuHcuz. CruieHdkToMust Oy 1aBp/a KYJUTAaHUIII MyMKHH 3Mac [6].
TyFpyK naiTua KOH KETUIINHUHT Ky4alUIlK Ba AKUH TYFpyKIaH KeiuHru kerunuiapaa SAMII Hu
1000 M kam OynmMaraH Xaxmja Kysutamra kypcatma 6op. UTII Hu naBonamga KyutaHUIaurad
OolIKa IMpenapaTiapH XOMWIajgopiapra Oyroopuira pyxcar oepunmaiinu [5,6,9]. McboTnanum
Japa)<ac.
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TyrpykHu Oomkapum iyaaapu.

Tyrpykau Oomkapum Hynu QaxaT akylIepauK KypcaTMmajlapra acocliaHu0 aHUKJIaHAJH
[5,6,10,12]. I'emaTonoruk kypcarmanapra acociaHmaiau. TyFpyKHM HOpMan KOH KETMaclaH
YTKa3UII ydyH TpoMGomuTiIap KonueHtpauusicu 50,0 * 10°/1 nan roxopu 6ymmmm nosum. UTII
XOMUJIAZIOPIIUK JAaBpH/Ia Kecap KECHIIUTa KapIIk KypcaTtMa 0yIoaManiu.

OfpuKCH3JIAHTHPHUIIL

Dnumypan amectesus Tpombormriap konueHrparmsacu 80,0 *10°/1 mam rokopu Gyica
MYMKHH.

Boaanu sMmuzaupun.

Bonanu xykpak Ownan smus3aupuin onanu BUWT 6unan naBonanranaan keitud ['KC napau

TYFPYKJaH OJ/IMH NIapeHTepall o0opuiIraiial Ba TYFpyK kapaéHu/a, IIyHHHTACK Tepopaj eTapiu
kruuk no3aaa ['KC (macanan npegauzonon 10-15 mr/cyr) [6,8,12] pyxcat 6epuiay.

doiiganaHwiran axaouéraap.
. AonpynkaneipoB K.M. Knununueckas remaronorusi. Cripasounuk. CII6., 2006. 448c.

N —

. bapxkaran 3.C. [laTonorus TpombonuTapHOTO TeMocTasa. PykoBoactBo mo remaromoruu. M., 2005. 41c.

3. Kosanesa JL.T. ITycrosas E.W. Cadonosa T.U. [Tepsuunas Tpomboiuronennyeckas mypmypa (MUTII) B3poc-
neixX. [lepBrunas ummyHHas TpomoonutoneHus (UTII) B3pocneix. bonesns Bepmeroga. M., 2014.

4. Jleraren. I'emocTa3s u remopparuueckue 3abonenanus. Ilep.c aarm. M., 2004. 82c.

5. Mawmaesa H.H., Ps6osa C.U. I'emaromnorus. PykoBozactBo mis Bpaueit. CII6., 2008. 543 c.

6. Menuknen u apyrue. HarponaneHble KITHHUYECKHE PEKOMEH/AIMY O JUATHOCTUKE U JICUSHUIO TIEPBUYHOM

TpOMOOLIMTONIEHUH (MICOTIATHYECKON TPOMOOLIMTOIIEHHYECKO# MypIyphl) y B3pocibix // ['emaTonorus u
tpancdysuonorus. Nel. 2015. C.44-56.

7. [erpuwesa H.H., [Tanasu IL.I1. 'emocTa3. ®usnonoruueckre MeXaHU3Mbl, IPUHLIUIIBI JUATHOCTHUKU OCHOB-
HBIX (popMm remMopparmueckux 3adonesanuii. CII6., 1999. 115 c.

8. Cobupos XK.M., ®apmonkynos X.K. 'emocTas dusnonoruscu, matonoruscu sa JJBC — cuaapom // Amanuit
kyiuanma. Tomxkent. 2008. 706.

9. Clines. D.B., Bussel J.B. How treat TP // Blood. 2005. Ne106. P.44-51.

10.Gernsheimer T., meCrac K.R. Immune thrombocytopenic purpura in pregnancy // Curr.Opin.Hematol. 2007.
Nel4(5). P.574- 80.

11.Provan D., Stasi R., Newland A.S., Blanchette V.S., Bolton — Modds P., Bussel J.B. International consensuns
report on the investigation and management of primary immune thrombocytopenia // Blood. 2010. Nel115. P.68-
86.

12.Webert K.Y., Mittal R., Sigouin C., Heddle N.M., Kelton J.G. A retrospektiva, 11- year analysis of obstetrical
patients with idiopathic thrombocytopenic purpura // Blood. 2003, Ne102. P.306-11.

49



