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KJIMHUKO-3HJIOCKOIMMYECKHAE OCOBEHHOCTH SA3BEHHOM
BOJIE3HU Y TIAIIMUEHTOB PA3HBIX BO3PACTHBIX I'PYIIII

C.T. Hypnoaarosa, P. TyprimOeroBa, K.b. KaiioeprenoBa
Hyxkyccxkuit punman TamkeHTCKOro neauaTpuueckoro MeIUIIMHCKOT0 HHCTUTYTa, T.Hykyc

SI3BeHHas GonesHp xkenmyaka u AseHanuatunepctoit kumkn (1K) mmpoxo pacrpoctpaneHa Bo Bcex
ctpaHax mMupa. Cpenn ManueHTOB, HAXOAWBIINXCS Ha CTAI[IOHAPHOM JIYEHUH C 3a00JIEBaHHMSIMA OPTaHOB
MUILIEBapeHHUs, SI3BEHHAs 00JIe3Hb TuarHocTupyetcs B 35,8% ciayuaes.

AKTyanbpHOCTH S3BEHHON 0OJIE3HH OMPE/ENIETCS TeM, YTO OHA SBIISETCS OCHOBHOW MPUYMHON MHBAIIU/-
HOCTH - 68% y MyxunH, 30,9% y >KEHIINH - OT YHCIia BCEX CTPAJaroMNuX 3a00JIeBaHUSIMHI OPTaHOB ITHIIe-
BapeHUs.

CooTHoIIeHUE 3B JKEIyJKa M JBEHAALATUIIEPCTHON KUIIKH BO MHOI'OM 3aBHCUT OT BO3pacTa IMallieH-
TOB ¥ PETHOHA MPOKUBAHUSA. Y JIUI MOJIOJIOTO BO3pacTa MpeodiamaroT AyoaeHaIbHEIE sS3BBI 16:1 (B Bo3pac-
te crapue 60 mer 2:1). SI3BeHHas GoJne3Hb cpelu TOPOJICKOTO HACENEHHUS PETHCTPUPYETCS valle, YeM y
CENIbCKOTO HaceJeHusl. BrIcokuil ypoBeHb 3a0071€BaeMOCTH OOBSICHACTCSI OCOOCHHOCTSIMH MUTAHUS, YCIO-
BUSIMU COIMANBHOM W TPOU3BOACTBEHHOM XKU3HHU.

Hear wuccaenoBaHus. V3ydeHne KIMHHKO-dHAOCKOIMMYECKUX OCOOECHHOCTEH SI3BEHHBIX MOPaKCHHIMA
KTy AOYHO-KHUIIIEYHOT 0 TPAKTa B Pa3HBIX BO3PACTHBIX IPyIIax.

Martepuanasl 1 MeToabl. [IpoBeneHb! aHATH3BI UCTOPUH OO0JIE3HH OOJBHBIX C SA3BEHHOM OOJIE3HBIO Ke-
nynka u JII1K, HaxomuBIIMXCs HA CTAIIMOHAPHOM JICYCHHH B TaCTPOIHTEPOIOTHICCKOM OTAcIeHnH Peciry0-
JMKAHCKOTO MHOTONPO(UIEHOTO MEIMIMHCKOTO LEHTpa MM. XaiMypaToBa. BoJbHBIC pa3ieneHbl Ha 2
rpymmnsl: 1-rpynma B Bo3pacte oT 19 mo 35mer (30 OonmbHbIX), 2-Tpymnma B Bo3pacte oT 51 mo 60 net (30
oompHBIX). [IpoBeneno obmmee, kmmaMYeckoe 1 PI'JIC (PpudporacTpoayoseHOCKOINSI) HCCIeIOBAaHHE BCEX
OOJBHBIX.

PesyabTaThl ucciaenoBanusi: Y 69% OoNbHBIX B IBYX IpyINax B KIMHUYECKOH KapTHHE Mpeolnaa-
7 60JIEBOW M AUCHETICHYECKUIl CUHIAPOM, y 78% OONBbHBIX 00NM JIOKATU30BAIKNCh B AIMUIACTPaIbHOU 00-
macta. Y 39% OonpHBIX pa3BwiIci AePUINT Macchl Tena. V3 mposBieHWI HCTIETICHYECKOTO CHHIApOMA
HauOoJIee YaCcTO OTMEYAINCh U3XOora, TOIIHOTa, MeTeopu3M. M3menenne cryna B 1- rpymnmne y 60% 060b-
HBIX CTYJ He u3MeHeH, y 30% cTyJ CKIOHEH K 3amnopam, y 10% OosbHBIX 4acThIi CTyJl, yepHoro 1nsera. Bo
2-rpynme y 30% OonbpHBIX CTyN HEe M3MeHeH, V¥ 38% OONBHBIX CTYyJ CKIOHEH K 3amopam, y 32% OoNbHBIX
9acThIi CTyN uepHoro 1sera. Hanmnune comyTcTByromux 3adoneBanuii: B 1-rpynme - y 60% OONBHBIX - CO-
MYTCTBYET 3a00JIeBaHHE - KaTapalbHBIA TaCTPHUT, BO 2 TPYIIE - XPOHUYECKUH XOJCUUCTUT, XPOHUIECKUN
renatut. OcnoxxHenue B Buae aepopmaunu aykosuusl AIIK - B 1-rpynme 70% OonbHBIX, BO 2-rpynme y
50% GONBHBIX - CHMIITOM JAUCHUPKYISATOPHOHN dHIIE]amonaTiu (ToIOBHBIE OOIH, TOJOBOKPYKEHHUE, ITyM B
yimax). Y 0onee MOIOIABIX, UMEIOMHKX (DAKTOPHI PHCKa, Mpeobiagano HapyLUIeHHE peXHMa MUTaHus — Y
61,4%; y 15,9% - rerernueckas MpeapacloNoKeHHOCTh K 3a00JIeBaHUSM MHUIIEBAPUTEIBHOTO TPAKTa; IICHU-
XooMonHoHaNEHOE HampspkeHne — y 15%; npuem HIIBC (Hecteponanbie MPOTHBOBOCHANINTENBHEIE CPEI-
cTBa) - Y 7,7% OONBHBIX.

Y HOXHUIIBIX JIFOJIEH COMYTCTBYIOT XpOHUYeckue 3a0omneBanust - y 38,4%, y 26,7% OTATOIICHHAS HACIIE-
CTBEHHOCTB, Y 24,9% - mnmrensubrii npuem HIIBC, y 10% - ncuxosMonmoHanbpHOe epeHanpsbkenne. [pn
9H/IOCKOTIMYECKOM HCCIIEIOBAaHUU KellyaKa U 12-mepCcTHOW KMIIKH, si3Ba HabOIofanach Jaiie B JIyKOBHIIE
12-niepctHo# kumwku y 53,3% B 1 rpynmne. Bo 2 rpynme 00abHBIX 5S3Ba BCTpeYanach BO BCEX OTAENAX, B TOM
qHCcIie KapJUalbHBIX U Y 6% CyOKapIuanbHBIX OTIeNax.

BbIBOABI: KIMHUKO-3HIOCKONMUYECKas KapTHHA S3BEHHBIX MMOPAXEHHWH TacTPOAYOJICHAIbHOW 30HBI B
Pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX TPYINAX pa3Has — y MEpBOH TIPYIIBI OONBHBIX B KIMHHYECKOH KapTUHE CTYJ B
OCHOBHOM HE€ W3MEHEH, a BO BTOPO IpyIIe Y OOJIBHBIX IIPeodiafaeT CKIOHHOCTD K 3a1lopaM B KpOBOTEYE-
HUSM (depHBIA CTyJ). YacTo BCTpeUaroTCsl COUSTaHUS SI3BEHHOHN OOJIE3HM ¢ JAPYTOH MaTOJNIOTHEH: V mepBoi
TPYIITBI OONBHBIX YACTO COMYTCTBYET KaTapalbHbIA TACTPUT, & Y BTOPOH TPkl OOJBHBIX — XPOHUYECKUH
XOJIELIUCTUT, XpPOHUYECKUH renaTut. Kpome Toro, npu sHIOCKONMUYECKOM HCCIEN0BAaHUM OTMEYaIach mpe-
UMYIIECTBeHHAs JIOKann3anus 1386l B mykosuie JI1K y nmepBoit rpymnibl O0IBHBIX M BO BCEX OTIENaX Ke-
nynka u JJIIK y Bropoii rpymmsl 601bHBIX. [103TOMY HEOOXOIUMO YUUTHIBATH OCOOCHHOCTH TCUCHHS SI3BEH-
HOU 00JIe3HH MTPH NPOBEACHUN IPEBEHTUBHBIX MEPOIIPUATHH 1 JICUECHHS.
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