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[Mapa3urapHsie 3a001€BaHus, B TOM YHCIE JIMOINO03,
SIBJISIOTCS MPOOJIEMHBIMH BOIPOCaMHU JUTSt
3apaBooxpanenus. I[lo nmamaeiM  BO3. okomo 450
MHUJUTHOHOB ~ YeNOBeK  OONBHBI  Tapa3sUTapPHBIMH

UHQEKIUSIMH, OOJIBITUHCTBO U3 HUX - ICTH. Y CTAHOBJICHO,
YTO JIAMOJNIHMO3 SBISCTCA HIMPOKO PaCIPOCTPAHCHHBIM
3a00JICBaHUEM, PETUCTPUPYEMBIM BO BCEX CTpaHAX MHUpA.

Lenblo padoThI ABJISCTCA OCBEIICHUE BOIMpOCa
CpaBHEHUS 3 PEKTUBHOCTH
THUBOJIIMOJTMO3HBIX TIPEapaToB.

Marepuan u Meroabl. MartepuaaoM s HC-
TIOJIHEHHSI JaHHOM paboThl TMOCHYXKHIM 36 Jnereil c
JIATCHTHON QopMmoii jsiMOnmo3a. HabGmogaembie aetu
Kao0 HE TMPEIbSIBISIN, a TMPH OOIICKIHHHYECKOM
HCCJICAOBAHUN IIAaTOJIOTMHW HE BBIABJIICHO. dusznueckoe
pasButue  OOJBHBIX  COOTBETCTBOBAJIO  BO3PACTY.
[ucroebinenue konedamocs or 0,5 10 0,7 u B cpenHeM

HEKOTOPLIX npo-

coctaBwiIo 0.6 IIUCT B TOJIE 3PEHUS.

[Tpu cyOxnmHIYeckoii hopme IIMOII03a, K KOTOPOit
HAMH OTHeceHO 78 gereid, HAOMIOZATUCh HE PE3KO
BBIpaKeHHBIC Oonu B JkuBoTe (y 66 u3 78- 84,6%),
CHHApPOM «kuileuHoi» (y 52- 66,7%) wu pexe
«okemynouHoi» (y 25- 32,1%) nucnencuit. Takas
CUMITOMAaTHKAa THIMYHA JUI JIAIMONIMO3a, Tak Kak
NIPOCTEMIINE BETETUPYS B IBEHAALATUIIEPCTHON U TOHKOU
KHUIIKE BBI3bIBAIOT MIOBPEKACHUS CIM3HCTOM.

O0 9TOM  CBHICTENLCTBYIOT M OCOOCHHOCTH
Jokanu3anuu Oonell B KMBOTE NpH nansnauuu. [lpu
CcyOKITMHUYeCKoU (opMe JIIMOIIH03a 00NN B )KUBOTE TPH
MajpHallid B~ OCHOBHOM  JIOKQJIM30BalNCh B
NUIOPOLYOACHAIIBIFOM 30HE, 4TO
IOyoneHUTy. Pexxe 0omu OTMEYanuch OKOJO IyNKa H
TIOJUI0KEUKOM.

Bonu ObUIM MO3MHMMHM W BO3HHMKAJIM HATOLIAK HIIH
MOABISUIMCH 4epe3 1-2 waca mocne enpl. bomm, kak
npaBwIo, ObUTM TAHymUME U Tymele. Hapsimy ¢ Hepesko
BBIPKCHHBIM 00IeBBIM CHHIIPOMOM OpLTH
mucrienTrdeckuc seneHns. Hambomnee gacto TomHoTa (y
11 m3 78 - 14.1%). orpsixka (10,2%) u nume y nByX
OOJBHBIX OTMEYaJIach U3KOTa.

Hapsny ¢ mnpuszHakamMu Tak Ha3bIBa€MOW  <OKe-
JyJOYHOID NUCHENcHH B 2 pas3a damie HaONI0JaIHnCh
CHUMITTOMBI KHIIEYHOH ucrienicun. Cpeau IMOCIeIHUX
Hanbonee uwacro (y 38 w3 78 OGompHbIx - 48,774)
HAOMIO#ancss HE YCTOWYHMBBIM CTYd, NpHYEM dYare
XKUAKHA. Y 6 (7,6%) GonbHBIX HAOMIOOAICS METECOPU3M, Y
6 (7,6%) 3anopsr, a 'y 2 (2,5%) ypuaHue B )KHUBOTE.

Poct pmereit cyOxmmHMYecKoW ¢opmoit aaMOImo3a
6611 gamie cpeaHuM y 88,5%, pexe y 6,4% Hike cpeHero
win BbIIE cpeanero y 5,1%. Macca tema y nereit ¢
cyOknmuHnYeckod  (opmoil  nsAMmOnmo3za dyame ObLia
cpenneit y 82,0%, pexe ke cpenneit (10,2%).

[MucroBeinenne mpu  CYOKIMHHYECKOH  (opme

CBOMCTBEHHO

CPABHUTEJBbHBIN KJIMHUYECKHUI AHAJIN3 COBPEMEHHBIX
MNPOTUBOJIAMBJIMO3HBIX ITPEITAPATOB
CamapkaHICKUH MEAUIMHCKUNA MHCTHTYT (pekTop - npo¢. [llamcues A.M.)

koneb6anock ot 0,7 10 2,2, B cpeHeM cocTarisiia 1,5 mucr
B TIOJIE 3pEHHSI.

Y 62 OonpHBIX ObUta KIMHHYECKas (opma
nsimbiinosa. [o cpaBHeHUIO ¢ cyOKIIMHIYECKO# (hopMoid y
OOJNIBHBIX ~ 3TOW  TPYyHIBl  HaONIOJAIUCh  Ooee
WHTCHCUBHBIE  O0MM B JKMBOTE,  IIPOSIBJICHUS
<OKEITyIOYHON» U «KHUIIeYHOM» aucnerncuu. Kpome toro,
HE PEe/IKO OTMEYaJIMCh OTHOCUTENbHAS HU3Kas Macca 3 ena
W OTCTaBaHKE B POCTE.

Y OONBHBIX € KIMHHYECKOW (opMoil naMOImo3a
ObLTH TI031HUE 60K, XOTs 00K OBUTH TYIIBIMU, OHH OBLITH
Oornee NPOAOIKUTENBHBIMU. 3HAYUTEIHHO Yallle, YeM TpH
CyOKIHMHUYECKOH (opMe HAONIOMATKUCh TPOSBICHUS
JKeyIouHO# nucriencuu. Tak. TomHoTa Obiia y 18 u3 62
(2,9.0% nereit), otpeikka y 1 1 (17,7%), uzxora y 6
(9,6%). Y 26 neteii oTMe4anoCh CHHKEHHUE alIeTuTa, y 6
(9,6%) mereopusm u 3 (4,8%) ypuaHue B IKHUBOTE.
OHTepanbHbIA CHHIIPOM ObUT Oosiee BhIpaKeHHBIM. [ ak. y
55 m3 62 (88,7% meteil) cryn ObLT HEYCTOHYMBBIM,
JKHIKHH, 4aCTO IIEHUCTHIH, JKEJITOro I[BETA.

VY nmereit ¢ KIMHUYECKOW (HhOpMOH JIIMONIHMO3a POCT
6611 cpeqauM y 33 u3 62 (53,2%), Huxke cpeaHero y 17
(27,4%), a y 10 (16,1%) pocr 6but1 HuU3KMM. CpenHsis
Macca Tenma Owputa y 37 w3 62 pmererr (59,7%), Hmxe
cpemnero y 17 (27,4%), a'y 7 auzkuit (11,2%).

[Mpu kIMHUYECKH BBIPAXKEHHOH (opme nsmMOino3a
IIUCTOBBIICHHE Konebanock oT 2,2 10 2,8 U B cpegHeM
COCTaBMJIO 2,5 LUCT B MOJI€ 3PEHUSL.

Pe3yabTaThl HecaeqoBaHus. Jleuenue 1aMOam03a y
JeTeld Hapsigy C Ha3HayeHWeM INPOTHBO- JIAMOJIMO3HBIX
MEIMKaMEHTO3HBIX CPE/ICTB, BKIIIOYAJIO TaK JKe JieueOHoe
NIUTaHKE, TIOBBIIIEHHE I'MIMEHUUYECKHX 3HaHuil. [letu c
nareHTHONM  (GopMoil  Jleuyunuch  amOynaTopHO, a
CyOKITMHUYECKOi u KIIMHUYECKOU ¢dbopmamu
TOCTIMTAJIM3UPOBAIUCH B CBA3U C OOMSIMH B KHBOTE U
SHTEpANbHBIM  CHHIAPOMOM. IIpm cumbHBIX — GoOmsax
Ha3HAYaJICsA TOCTENbHBIM PEXNM, B OCTAJIBHBIX CIydasx
00IIHiA.

B cBM3M C mOMyd4eHHBIMH pe3ynbTaTaMH  HUC-
cliefioBaHUs a0COpOIMU YTIIEBOAOB M KUPOB, 2 UMEHHO
CHIDKEHHE SKCKperun JI-KCHIO03bl ¢ MOYOH B TiepBEIe 2
yaca IOCNIE€ MEPOpaIbHOW HArpy3KH, TakK XK€ NPH BCeX
dopmax AMONMMO3a JKCKpenus ioma Tocie Harpy3Kd
HOIOIUIIONOM
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ObLTa HIDKE YeM Y 3JIOPOBEIX AeTeil. B cBs3W ¢ 3TUM MBI
TIepecMOoTpeNId HabOp MPOAYKTOB Jiast ctonma 4 wimu 5.
WCKJIFOYUB W3 HUX TPOAYKTHI, COIEpXkKAallue caxapa Hu
YBEIIMYWIA KBOTY JIETKO YCBOSEMOTO PACTHTEIBHOTO
JKUpa 3a CYET YMEHBIIIEHUS CIIMBOYHOTO Maca.

VY nereil paHHero Bo3pacTa NHpU OCTPOM Hayaje
JAMOJTNO03a C BBIPAKCHHBIM JTHAPCHHBIM CHHIPOMOM
HE00XOMUMO B TedycHHe |-2 JHEH BKIIIOYATH B PAIHOH
MTUTaHUS TIPOAYKTHI OoraThsle MMeKTUHAMHU-
SHTepocOopOeHTaMU. JTO PHCOBBIA OTBap, KapOTHHO-
sI0JIOYHAsT CMeCh, YUSPHUYHBIA KUCeNlb. B manpHelem, B
3aBUCUMOCTH OT COCTOSIHHS PEOCHKAa IOCTECIEHHO
OCYILECTBIIACTCS MEPEBOJT Ha (PU3HOIOTHYECKOE MTUTAHUE.
BechMma mosie3HO BO BpeMsl JICUCHHS TIPOBOJNTE THOOAXKH
mo [embsiHOBY «Crenoe 30HIUPOBAHKE» CIIOCOOCTBYET
XOpOUIEMY OTTOKY JKe4H, KOTOpas CTUMYJIUpYeT
MIEPUCTANIBTUKY KHUIIEYHHUKA, TAKMM OOpa3oM. OpraHH3M
OBICTPO W 3(PPEKTUBHO OCBOOMKIACTCS OT JIAMONUN U
NPOIYKTOB UX KU3HEIACIATEITBHOCTH.

bonbioe 3HaueHWe B JICUEHHH JIAMOIMO3a He-
YIEISTh OuoreHo3a
KUIICYHUKA, KOTOPBIA MpH JAMOJIHMO3€e, KakK MpPaBHIIO.
Hapymaercs. s MUKpPO]IOpHI
KUIIEYHHKa B JUeTy peOeHKa clieyeT BBOAMTH

00X0IMMO HOpMaJIN3aIH1

HOpMaJIM3alun

KHACJIOMOJIOYHBIE TIPOAYKTBI, a B Ka4d€CTBEC IIpErapaToB
HAa3HAYaIOTCS  KypChl  JIEYEHHSA Jy-  OMOTHKaMH
(budunymbaxrepuH, 1aKTOOAKTEPUH, JAKTO J).

Jns  3akpemieHHs  MOJOXKUTEIBHOI'O  Tepares-
Tuueckoro 3¢ddexra, a Tak ke I BOCCTAHOBIICHHS
CIIM3UCTOM  OOOJNIOYKHM  KHIIEYHHKA PEKOMEHAYeTcs
npoBefieHust uurenbHod  (1-2  Mec) QuroTepanuwy,
CIMIa3MOJIMTUYECKUE MperapaTbl, a TaK e CPeAcTBa,
BKIIfOUaromue B cebs  OeialoHHY, cpencTBa
00JIaIatoIIne 3HTEPO- M Ta30COPOLUOHHBIM JIEHCTBHEM
(xapOoneH, cMeKTa).

Hamu takke npoBenieHo cpaBHeHHE 3P EeKTUBHOCTH
HEKOTOPBIX MPOTHBOIAMOIMO3HBIX IpenapaTos.
HUccnenyempiM HazHavyanu (ypaszo- JUIOH, KOMOHHAIMIO
¢bypasonumoHa W METPOHHMIA30lla. a TaK JK€ 3EHTel
(ampbenma3om), KOTOPBI  OTHOCHTCS K  TpyIIe
KapbaMaTOEH3MMHUIa30II0B. YcTaHoBIIEHO, qT0
MIPOAOIDKUTEIHHOCTh Oonell Obla HaWMEHBIIEH IpH
Ha3HAUYEHUH 3€HTeNla W Ooyiee JUIMTENbHA IMPU JICYCHHU
TOJIBKO (ypazo- numonHoM (14.0 £ 1,1 news).

JucrienTuyecKkre — SBJICHHS  WMEBIIHECS  IIepesn
HayaJloM JICYeHHs] MCUYE3aJH IOJ SBJICHHEM 3€H- Tela B

TEUYeHWe TEepBBIX 3-X JAHEHW, TMpH KOMOMHAIMH
(dhypa3onumoHa ¢ METPaHUIA30JIOM B TEPBBIC 6 ITHEU, W
Ipy MOHOTepanuu (ypazoiIOHOM OHH JIepXKAJIHCh 2
Henenu. Hapsimy ¢ aucnentideckW- MH - SIBJICHUSIMA
CHUMIITOMBI ~«KUIIEYHOH» JTUCIENCUN HCUe3anud TI0J
SBJICHHEM 3€HTeJla B TE€UEHHE INEpBHIX 2-X JIHEH, a MpH
KOMOWHANWY Qypa3oiu- TOHA © METPOHUIA30JIa - 5 JTHEH,
a mpu MoHoTepamuu (ypasonuaoHoMm aepxanuck 10
JTHEH.

[Tpu tevennn Gpypa3oauoHOM C JIaTEHTHOH GopMoit
JIMOJTH03a OCBOOOXKIICHHE OT JIAMOJIMN HAOJII0MaI0Ch Y
66,6% OOJBHBIX, TIpU CyOKIUHHYEcKoU (opme 61,8%, ¢
KJIMHUYECKN BbIpaskeHHOU (opmoit ssmoamnosza y 50,0%
OOIBHBIX, npu KOMOHMHHPOBaHHOM JIEYEHUH
(ypa3onupIoHOM M METPaHWAA30J0M C JIATEHTHOU
dhopmoii ucuesHoBeHue JsiMOIel HabIrOMaI0Ch Y 82,6%
OonbHBIX, Tpu cyOkmuHMYeckord 83,2% u 86,3% ¢
KJIMHUYECKH BBIpaXeHHOH (opmoit nssmOnmosa. Ilpu
JICYCHUH 3EHTEJIOM Yy JeTel ¢ JIaTeHTHOH (opmoii, uc-
Ye3HOBeHHe JAMOnuMii HaOmomanoch y 86,6%, mpu
cyOoknmuHuuekoil 91.6%, npu KIMHUYECKH BBIPAXKEHHOM
hopme nambno3a 97,6%.

YV  ocraBmmxcs 1,4%  OONBHBIX — OTMeYajiach
pevHBa3Ms. ODTO CBSI3aHO C TEM, YTO TPU YHOPHOM
HUCTOBBIACIICH U Y TPOUCXOAUT USMEHCHUC aKTUBHOCTU.
T-nuM@pOLKUTOB, CHMKEHHE HMMYHOMIOOYJIMHOB A U
TMOSIBJICHHE aHTHUTEN K HATHUBHOM Jzie-
30KCHPUOOHYKIIEMHOBOW KHCIIOTE.

[loaToMy C L€NBIO NOBBILICHUS 3alUUTHBIX CBOMCTB
OopraHu3Ma  pEeKOMEHIyeTCs  HMMYHOMOAYJSATOp -
JIEBaMHU30J1 B KOMIUIEKCHOM JICYEHHH JIIMOJIN03a.

Takum oOpazoM, JieueHue JIIMOIN03a HEOOXOIUMO
MPOBOJIUTh KOMIUIEKCHO, YYHTBHIBAs ATHOINATOI'CHE3.
KIMHUYECKYI0 ~ KapTHHY, MalbaOCOpOIMIO  JKUPOB,
yriieBofoB. Haubombinedt  mpo-  THBOMSIMONHMO3HOU
AKTHBHOCTBIO O00NalaeT JieueHHWe 3eHTenoM. Takoe
JIedeHne MmpeKpariaer uc- ToBeiaenenue y 91.6% nereit.
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