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Введение 
Отягощающими факторами дезадаптивных состояний у 

новорожденных при наличии основной патологии может служить малый 
гестационный возраст, замедленный рост плода низкая масса тела, внутри-
утробная инфекция, генетическая или соматическая патология. Анте- и 
интранатальные факторы, связанные с соматическим и акушерским 
анамнезом матерей, играют важную роль в развитии дезадаптивных 
состояний у новорожденных. Характер патологических изменений в виде 
расстройства электролитного дисбаланса с развитием эксикоза, 
прогрессирующего эндотоксикоза и дисбактериоза при ВКН у 
новорожденного влияет на неонатальную адаптацию. Заболевания 
нервной системы, приводящие к инвалидизации и дезадаптации детей, в 
70-80 % случаев обусловлены перинатальными факторами [2 ,4, 7, 9].  

Материалы и методы 
В работе проанализировали соматический статус и акушерско-

гинекологический анамнез у матерей 208 детей с разными клинико-
анатомическими формами, из них с высокой кишечной непроходимостью – 
68 (32,6%); с низкой кишечной непроходимостью – 93(44,7%); 
мальротацией кишечника – 47(22,5%) детей. Новорождённые получали 
лечение в отделении неонатальной хирургии Республиканского 
перинатального центра Министерства здравоохранения Республики 
Узбекистан. Состояние здоровья матерей определяли с учетом акушерско-
гинекологического анамнеза, течения настоящей беременности и родов. 
Сбор данных проводили на основании индивидуальной карты матери и 
ребенка. Состояние здоровья новорожденных оценивали по общему 
состоянию, витальным функциям, антропометрическим показателям при 
рождении, результатам лабораторного обследования.  

Результаты и их обсуждение 
Матери детей с ВКН были в возрасте от 19 до 39 лет с различным 

состоянием здоровья и соматическим фоном. Новорожденные с ВКН 
родились от различных по счету беременностей и родов: от первой – 
81(38,94%), от второй – 59(28,36%), от третьей – 68 (32,69%). У 73(35,1%) 
женщин имели отягощенный акушерский анамнез преждевременные роды – 
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38(18,3%), медицинские аборты – 21(10,1%), самопроизвольные выкидыши –
10(4,8%), внутриутробная гибель плода – 4(1,9%). 19(9,1%) матерей имели 
такую вредную привычку, как курение. У курящих матерей чаще отмечались 
такие осложнения беременности и родов, как анемия-18(94,7%), обвитие 
пуповиной 9(47,3%), угроза прерывания беременности 7 (36,8%), дородовое 
излитие околоплодных вод 4(21%), маловодие 3(15,8%). 148(71,2%) 
новорожденных с ВКН были рождены через естественные родовые пути, 
60(29,0%) – путем операции Кесарева сечения (показания со стороны матери 
– 31(51,7%); показания со стороны ребенка – 12(20%); показания со стороны 
ребенка и матери – 17(28,3%). В 4(1,9%) случаях был использован вакуум-
экстрактор в родах. Мы проанализировали заболевания, которые 
наблюдались у матерей, родивших детей с ВКН, способных, отягощать 
антенатальный период развития плода  

В заключение можно отметить, что при ВКН благоприятное течение 
ранней постнатальной адаптации наблюдается в 54(25,9%) случаях. При 
изолированных формах патологии в виде частичной кишечной 
непроходимости у новорожденных, родившихся в срок не имели соматической 
патологии и акушерской агрессии. Срывы в ранней постнатальной адаптации 
у 154(74%) новорожденных связаны с патологическим влиянием различных 
факторов анте- и интранатального периодов развития плода. Наибольшее 
значение приобретают сочетанное влияние отягощенного акушерско-
гинекологического анамнеза во время родов. При ВКН нарушение моторно-
эвакуаторной функции кишечника на фоне кардиореспираторной депрессии и 
гипоксически-ишемической энцефалопатии являются исходными 
нарушениями дезадаптивного процесса, в условиях продолжающейся 
гипоксии способствует прогрессированию дисбактериоза, эндотоксикоза, 
полиорганной недостаточности с развитием специфических осложнений 
кишечной непроходимости.  
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