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Введение 
Проблема диагностики и лечения пневмокковых пневмоний 

продолжает оставаться одной из наиболее актуальных в современном 
здравоохранении. Проблема антибиотикорезистентности привела многие 
страны к тому, что были введены новые правила назначения антибиотиков 
при заболеваниях, которые часто имеют вирусное происхождение. 
Устойчивость пневмококков к антибиотикам пока не превысила 10%. 
Самым эффективным профилактическим мероприятием от 
пневмококковой инфекции является вакцинация.  

Цель исследования 
Оценить влияние теста на выявление пневмококкового антигена в 

моче и определение тактики ведение пациентов с пневмонией.  
Материал и методы исследования 
Проспективно было обследовано 54 ребенка в возрасте от 1 года до 

5лет, госпитализированных по поводу пневмонии. Из них 66,7% были 
мальчики (средный возраст составил 2,6 года). Всем детям был проведен 
быстрый тест «Now streptoccocus pneumonia» для качественного выявления 
антигена пневмококк в моче у детей с пневмониями. Тест предназначен для 
помощи в предполагаемом диагнозе пневмококковой инфекции в 
сочетании культуральными и другими методами диагностики 
пневмококковой пневмонии. 

Результаты и их обсуждение 
Среди всех обследованных Str.pneumonia диагностирован в 62,5%. 

Специфичность теста на определение антигена в моче составила 94,6%,  
В среднем на выявление антигена в моче понадобится 1 день, тогда как на 
определение путем серологического исследования в крови необходимо  
3 дня. Таким образом, всем обследованным нами детям с пневмонией, 
вызванной Str.pneumonia, антибиотикотерапия с учетов возбудителя была 
начата на 2 дня раньше.  

Заключение 
Таким образом, выявление пневмококкового антигена в моче 

является важным моментом в ранней диагностике и лечении пневмонии, 
ассоциированной Str.pneumonia, что дает возможность оптимизировать на 
ранних сроках заболевания антибиотикотерапию, а это в свою очередь 
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приводит к улучшению клинических исходов заболевания. Данный тест 
эффективно дополняет традиционные микробиологические исследования.  
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