VIK: 611.424: 612.112.9: 618.29
KUILUIOK TYMAHJIAPUJIA MYKUM UICTUKOMAT KWJIYBUM
XOMUJIAJIOP BA DMU3UKJIM AEJIJIAPJIA MAXCYC BYJIMATAH
PE3VCTEHTJIMK OMWIJIAPUMHUHI KHECHUI MAPAMETPJIAPH

Hexkanam Hypanues'?., Hypmox Mypotos? ., Baqu Dprames®,
'Byxopo nasnat THOOHMET MHCTUTYTH MUKPOOUOIOrHs HMMYHOJIOTHS BA BUPYCOJIOT U
kadenpacu myaupu, DSc, mpod.
?Byx0po JaBiaaT THOOUET UHCTUTYTH MHKPOOHOIOTHS HMMYHOIIOTHS Ba BUPYCOJIOTHS
kadeapacu kaTrTa YKTYBUHCH.
3 A6y A 161 CHMHO HOMHMIArH XaMoaT TEXHUKyMH aupekropu. DSc
anek-gadam-nur@mail.ru., Pnurshod.muratov@bk.ru., cvalialimovich777 @gmail.com

AHHOTAIUS

TankuKOT Makcaad KUIUIOK TyMaHJIapuaa JOUMHUN HCTHUKOMAT KUITyBUH
XOMUJIQZOpAap Ba AMUBHMKIM aémnap KOH 3apaobuygard KomruieMeHTHUHr C3
komnoneHtu (C3C), nakrtopeppuH, MNPOKAIBLUUTOHUHIAPHUHT  MUKIOPHI
y3rapuilapuHd ~ aHUKJIAm  Oyiau. AHUKJIAHUINYa, TaTOJIOTHS  Ky3aTWJITaH
xommnagopiapaa C3C MUKIOpPH COFJIOM XOMMIIaopiiapra Hucoarad 1,23 maprara,
MPOKABIIUTOHWH 2,67 maprara kym Oynran Oymca, makrodeppun 1,31 maprara
COFJIOM XoMujajopiapiaa kym Oynau. Owmumsukian — aémiapaa  C3C  Ba
MPOKAJILIIUTOHUH YMYMUM TypyXja corjiomjapra Hucoaran moc pasumiaa 1,31 Ba
1,88 maprara umIoHapiu Ky aHUKIAHraH OYyica, JdakTopeppuH akcuH4a, 1,24
Maprara UIIOHApiAM paBuiijga kam Oyiau. [latonormk xomar Kys3aTHiIraH
XOMWJIAIOP Ba HJMU3MKIM a€iap KYPCAaTKUWIAPUHHUHI COFJIOM XOMUJIAA0p,
AMUBHUKIM aéiiap napameTpiapuiad TaQoByT Oup Xuil TEHIASHLHMsIA Y3rapran
Oynca xam, ynap WHTEHCHBIMTUW Oup Oupupan dapk kuiaau. Ko 3apmobumaru
C3C, nakrodeppuH Ba MPOKATIBIIMTOHUH KOHIIEHTPALUSJIApU XOMUJIAJA0piap Ba
AMUBHUKIM aélap HMMMYH CTaTycHMHM 0axoJyioBun AuddepeHunan-1marHiocTuk
Xam/ia MPOTHOCTUK ME30HJIap cudaThaa TaBCUS dTUIIH.

TasiHu cy3aap: xomunagopiap, dMU3YBUM aéap, KoMIuieMeHTHUHr C3
KOMITOHEHTH, JIKTO(EppUH, MPOKATIBIIUTOHUH, TUATHOCTUK Ba MPOTHOCTUK ME30H.

CPABHUTEJIBHBIE ITOKA3ATEJIN HECIIEHU®UNYECKUX
PESUCTEHTHBIX KOMIIOHEHTOB Y BEPEMEHHbBIX U
KOPMAIUX KEHIIUH, )KUTEJIBHUL] CEJIbCKOI'O PAUOHA

Hexkanam Hypamies'?., Hypman Mypotos?%., Banu Dprames’®.
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2 cTapimii mpenogaBaTeNs Kadeapbl MUKPOOHOIOTMH, UMMYHOIOTHU U BUPYCOJIOTUH
Byxapckoro rocy1apcTBEHHOr0 MEIMLIMHCKOTO MHCTUTYTA.
3 JIupekTop rocy1apcTBEHHON TeXHUUECKOM KoL uMeHn A0y Amu n6n Cunbl. DSc
anek-gadam-nur@mail.ru., Pnurshod.muratov@bk.ru., valialimovich777@gmail.com

AHHOTALIUA
Lenp nccneqoBaHus - ONPEIETUTh KOJIMYECTBEHHBIE U3BMEHEHUS KOMITOHEHTA
S3 xommemenTa (S3S), makTodeppruHa U MPOKATBIIUTOHUHA B CHIBOPOTKE KPOBHU
OEpeMEHHBIX W KOPMSIIUX >KCHIIUH, IMOCTOSHHO MPOXKUBAIOIIUX B CEIIbCKOMN
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MECTHOCTH. MPU MaTosoruu 6si1 B 1,23 pasa Bhlillie, 4eM y 310pOBBIX OEpEeMEHHBIX,
a TpOKaJbIUTOHUH - B 2,67 paza, nakrodeppuH mnosbimaics B 1,31 paza y
3JI0pPOBBIX OCPEMEHHBIX. Y KOPMSIIMX >KEHIMUH S3S ¥ MpOKAIBIIUTOHWUH ObLIH
BhIlie B obmieit rpymme B 1,31 u 1,88 paza cooTBeTCTBEHHO, a JIaKTOhEeppUH ObLI
Huxke B 1,24 paza. XoTs oTiiMuus nokazaresneid 0epeMeHHbIX U KOPMSIIUX JKEHIIUH
C TATOJOTMYECKHUM COCTOSIHUEM OT IIOKa3aTesell 310pOBbIX OEpEeMEHHBIX U
KOPMSIIIMX >KEHIIUH U3MEHSUIUCh B OJJMHAKOBOW TEHJCHIIMH, OHU Pa3INYaIUuCh MO
uHTeHCUBHOCTH. Konmentparuu S3S, naktodepprHa U MOPOKAIBIIUTOHWMHA B
CBIBOPOTKE  KpPOBM  PEKOMEHJOBaHbI B  KauecTBe  Ju(pdepeHInaIbHO-
JUArHOCTUYECKUX M MPOTHOCTUYECKUX KPUTEPUEB OLICHKM HMMMYHHOI'O CTaTyca
OEpeMEHHBIX U KOPMSIIIUX JKCHIIHUH.

KiaroueBbie cioBa: OepeMEHHbBIC, KOPMSAIINAE >KCHINUHBI, S3-KOMIIOHEHT
KOMIUJIEMEHTa,  JIaKTOPEeppuH,  MPOKAIbIIMTOHUH,  JUArHOCTUYECKUE U
MIPOrHOCTUYECKHE KPUTEPUH.

COMPARATIVE PARAMETERS OF NON-SPECIFIC RESISTANT
COMPONENTS IN PREGNANT AND LACTATING WOMEN RESIDENT

IN RURAL DISTRICTS
Nekkadam Nuraliev'?., Nurshad Murotov®., Vali ErgasheV®°.
! Head of the Department of Microbiology, Immunology and Virology, Bukhara State Medical
Institute, DSc, prof.
2 Senior teacher of the Department of Microbiology, Immunology and Virology, Bukhara State
Medical Institute.
3 Director of the public technical school named after Abu Ali Ibn Sina. DSc
nek-gadam-nur@mail.ru., °nurshod.muratov@bk.ru., ®valialimovich777 @gmail.com

ABSTRACT

The aim of the study was to determine the quantitative changes of
complement S3 component (S3S), lactoferrin, procalcitonin in the blood serum of
pregnant and lactating women permanently living in rural areas. It was found that
the amount of S3S in pregnant women with pathology was 1.23 times higher than
that of healthy pregnant women, and procalcitonin was 2.67 times higher.
lactoferrin increased by 1.31 times in healthy pregnant women. In lactating
women, S3S and procalcitonin were found to be 1.31 and 1.88 times higher in the
general group, respectively, while lactoferrin was lower by 1.24 times. Although
the difference between parameters of pregnant and lactating women with a
pathological condition from the parameters of healthy pregnant and lactating
women changed in the same trend, they differed in intensity. Concentrations of
S3S, lactoferrin and procalcitonin in blood serum were recommended as
differential-diagnostic and prognostic criteria for evaluating the immune status of
pregnant and lactating women.

Key words: pregnant women, lactating women, S3 component of
complement, lactoferrin, procalcitonin, diagnostic and prognostic criteria.

XOMHJIaIOp Ba SMU3YBUYM a&uiap OPraHu3MH UMMYH TU3HUMUHU JUHAMHUKAJA
ypranuu yiaap cajioMaTiurd, OpraHu3mia PUBOKJIAHUIIM MYMKHH OYiraH spra
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AJUIAFJIAHUIT  OENruiapy, LIYHUHTZEK, TYpiau NaTOJOTHMs OJJU XOJaTIapuHU
aHuKIam Ba Oaxosjaml MMKOHUHM Oepaau. by aliHuMKca, TaaKUKOT YTKa3ulija
TYpJIM TAlIKWINKA KUMMHUMIMKIApra 1y4 KeJIMHaJWraH KUIUIOK TyMaHJIapu y4yH
non3ap0 OynuO, ynapaa ¥3 BakTUAa HWMMYHOJOTMK CKPUHMHI YTKAa3UILIHUHT
MYIIKYJUIUTYA Oumad 0ormuk|[ 1, 5.

DU3NONOrUK Ke4a€TraH XOMUIAIOPJIMK JaBpU1a TOPMOHAI BA UMMYHOJIOTHK
y3rapuiuiapopraHu3Maa BYKYAra KEIUIIM MYMKUH OYiraH xap Xujl NaTOJOTHUK
XoJlatiaap TyFpucuja axoopoTr OepuOrmHa KojiMail, ymoy xoJatiap AapakacUHU
XaM Kypcaramu, Oy dca ¥3 HaBOaTuaa ONTHMAl JaBOJAlI-IPO(HIaKTHKA
TaAOMpIapUHU TY3HUII Xamja YTKa3uIll, IIYHUHT Oapobapuia yiap caloMaTIUTuHHA
¥3 BaKTHJ1a TUKJIAIl UMKOHUHU Oepanu |3, 4, 8].

Opranusmaa OupiaMuy Ba UKKHWJIAMYU UMMYH >KaBOOHHM TabMHUHJIAII UMMYH
TU3UM OMWUIAPUHUHI acocudl Basudanapuzad Oupura Kuapaad. Yiap
Oaxxapaguran QyHKIUsIapura Kapad, Maxcyc Ba Maxcyc OyiamaraH pe3uCTEHTIIUK
oMuutapura OynauHagu. Maxcyc pe3MCTeHTIMK OMWJIapu Maxcyc OyiMarad
PE3UCTEHTIUK OMWUIapuAaH KyHujaru Xxycycusriapu OwiaH (apKiIaHUIIN
Kypcatub Oepuiiran: OUpHUHYKIAH, XUMOA (pakaT UMMYH TU3UM UMMYHOKOMIICTEHT
XyXalipaJlapy TOMOHHWJAH TabMUHJIAHAIW, WKKUHYMJAH, YyJap OpraHu3Mja
aHTUIEH CTUMYJSILMACH OyiraHjna MHUKIOPUM Xamaa cudartuili KuxartaaH
(mponudepanus Ba auddepeHiumanus) y3rapuii xycycuarura sral2, 5, 10].

Maxcyc OynmaraH pe3uCTEHTIMK OMUJUIApUra TepU Ba IIWJUIMK KaBatjap
OMpPUKTHPYBUM TYKHMa, OJlaM TaHacu MebEpUN MHUKpodIopacu, OpraHU3MHUHT
OMOJIOTHK CYIOKJIUKJIapH, KOH Ba YTKUp (a3a OKCWUIApH, JIM30LUM OWIaH Oup
KaTopAia KOMIUIEMEHT, JIaKTO(eppuH Ba MPOKAJIbLUTOHUHIAD XaM KHPaJu.
AHUKIaHUIINYa, Maxcyc OYyIMaraH pe3UCTEHTIMK OMWIJIapU acocaH MaXaJui
UMMYHUTETHU TAbMHHJIAWIM, AHTUIE€H WHBA3MSICH Ba CTUMYJSLMSICUTA KApIIH
OMpuHYM XuUMOSI TYycuru Oynumm OwinaH Oup Karopha, YJapHUHT acoCHil
byHKUIMATapU aciauaa OOIIKa SKAaHJIMIMHM TabKuuiam kepak. OpraHuzmuaa y3
acocuid Bazudacu OuyaH Oup KatopAa XUMOS (DYHKIUSCUHU OaKapUIIHU
ncbotnabd Oepwiranu YpTHOOPIN XomaTaup [5, 7, 9].

TagkukoT MakcaagM KUIUIOK TyMaHJapuaa JOUMHMHM HCTHUKOMAT KHIIyBYM
XOMWIAJopaap Ba OHMU3MKIM aémap KOH 3appodujparu Maxcyc Oyiamaras
pPE3UCTEHTAUK oMuuiapu - KomiuieMeHTHUHT (C3  kommonentu (C3C),
nakTo(epprH, NPOKATBIMTOHUHIAPHUHT MUKJIOPUI Y3rapullulapuHU aHUKJIAIl Ba
Oaxouamt Oy au.

Tankukor martepuanu Ba ycyiam.Tagkukor oObekTH cudaruna byxopo
BuiosATH Ilemky TymaHuga MOMMHUI HCTUKOMAT KWUJIMYBYM XOMMJIAZOpiap Ba
AMU3UKIM a€iuiap TaHIaHIW. Y IOy TYMAaHHUHT TAHJAHUIIW YHUHT HUPHUK CaHOAT
maxpugad (byxopo maxpu) y30KJIWTH, TUNUK KHUIUIOK TyMaHU SKaHJIMIH, sIad
TypraH axOJMHUHT OapyacH 11y KUIIOKIa JOUMUNA UCTUKOMAT KUJTUILIN, UL 5KOMH
XaM Iy KHUIUIOKAA 3KaHJIWIY, TYpMYII Tap3H XaM KUIUIOK Xa€TUra MOCIHHWTH,
THOOMI €pmam cudaru Pecnybnmka Oyitmya KUIUIOK IMapouTuaaH (apk
KHJIMACJIUTH OVHWYa CIIOHTAH TaHJIaH]IH.
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Ymby xynyana simioBun Oapua aémiap pyixarra oauHuO, ymapHuar 20% u
TaAKUKOTIapra >kajnd KWIMHIU. TeKIUpUIraH XOMWIAJOpJIApHUHT Oapyacu
XOMMJIQIOPIIMKHUHT oXUpru 6ockuuuaa (38-42 xadra) Oymumau. Ymoy myanat
TaHJIAHUIINA XOMWIAJOPIUKHUHT OpPraHu3MIa TabCUPU IOKOPU YYKKUCH SKAHIIUTH
Ownan Oornuk.TankukoTnapHu VTKa3WillJla YHUHT paHJOMU3AIUsJIaHTaHUTa
BTUOOP KapaTwiau, 1y OujaH Oupra TakkKocilaHa€TraH rypyxjap Oup Oupwura
penpe3eHTaTuB  Oynau. Panpomusanuss Ba  peNpe3eHTATUBIMK — TaJAKUKOT
HaTW)KacuJa XaKOHUW HaTKajap OJMII Ba acoCiId XyJocajap KWIUII Y4yH
aXaMHUSTIIA SKAHJIUTUTA YbTUOOP KapaTUIIJIN.

Nnmuii-tankukoT uimmra xand kuinHrad 145 nadap aémnap deprun €mna
66 (19-49 ém), Byxopo Bunostu Iemky Tymann Kydok, [uGupronn, Yo,
borumyco, Capoitua, Caaup wMaxamwia ¢Qykaponap HWAFUHIApUIA JTOUMHM
MCTUKOMAT KWIMINTAaH. YJIap MKKUM Mapra - XOMWIAAOPJMK JaBpuHUHT [II-
TpUMECTpUJAa  Ba  HSMHU3UKIM  JaBpuja  UMMYHOJOTMK  CKPUHUHIJAH
yTKa3unan. UMMYHOTOTHK TEKIIUPHUIIIAP YIyH KOH XOMUJIaIOpiauKHUHT 38-40
xadTacuaa Ba SMU3MKIN JaBpaa TyKKaHaan 40-45 kyH yTray, YTKazuiu.

Vprauwiran aémrap ém 6yiinya Kyliuparada takcuMiagam: 19-25 ém - 49
Hadap (33,79+3,93%), 26-30 ém - 83 nadap (57,24+4,11%), 31-35 €m - 12 Hadap
(8,28+2,29%), 36-40 &ur - 1 madap (0,69+0,68%). Kypunud typudauku 30 émraya
Oynran xomunagopaap KynurinkHu (91,03%) Tamkui STULLIN.

Vpranuiran aéniapHUHT IKTHMOUI XOJATH XaM MyXUM axaMHUsTra sra, 0y
yIAPHUHT TYpMYII Tap3ura, THOOW Ba CaHUTAp MaJaHHUSATUTa OEBOCUTA TabCUP
Kypcaraqy. YpraHuiaraH KOHTHHTEHTHHHT acOCHH KMCMUHH yil GeKanapH TaIIKWIT
stan (84,83+2,98%, n=123), kehimuru Vpunnapaa xuzmaruuiap (7,58+2,20%,
n=11), depmep x¥yxamuru wumgwiapu (4,14+1,65%, n=6) Ba Tamadanap
(3,45+1,52%, n=5) Oymuman. Yoy XoaaT TaHJIaHTaH XyIYAHUHT TUIIUK KUIILJIOK
YKOWM SKAHJIUTUHU siHa Oup 00p MCOOTIaIH.

Yy xoMwianop aémiap cCajoOMaTIMTUHUHT Xal3 IUKIUTa OOFIMKIUTH
ypranwiranga ynaapHuar 122 wadapuna (84,14+3,03%) xaiizmaH ojiauH EKU
KEWHH, IIyHUHTAEK Xai3 JaBpH/ia NaTOJOTUK y3rapuiuiap Ky3aTUiIMaau, aMMo 23
Hadapuna (15,86+3,03%) xaii3 orpukiau Ba JaBomiau Oynau. by xomar ymoOy
XOMUJIQAOPIMK KEUUIIUTa KUITUN TabCUP KYpcaTMaIH.

OHaHUHT CcaJOMATIUTHIa TabCUP KWIYBYM OMWJUIapAaH Oupu Oy oHana
KeuraH XOMWJIAJOPJIUKIAp COHU XucoOjaHaau, ury cabalbnu aémiapHu aifHaH 1y
XOMWJIACUHU HEYAHUYM SKAHJIUTU YPraHwiad. AHUKJIAHUIINYA, XOMIIAIOPIUKIap
Ba TYFUIUIAD COHM MAaMJIAKaTUMU3HUHT KHIIIOK SKOWJIapu YYyH THUIIHUK
xucoOananu Ba ypraua Pecriyonvka kypcarkuuiapugad Gpapk KUIMau.

XOMUIAIOpJIMK Keuully ymly aémiapaa Typiauda KeuraH, yaapHuHr 127
Hadapuaa (87,5942,74%) XOMHIQIOPIMKHUHT OWUPUHYM TpUMECTpUma, 3
Hadapuna(3,45+1,52%) XOMWIAJOPAMKHUHT WKKUHYU TPUMECTPUIA TOKCHUKO3
ky3atwinu, 13 nHadap (8,96+2,37%) aémnapaa mry XOMUIAAOPJMK TaKCUKO3CH3
Keuau. Ymly xojlaT XOMUJaAop aél XoJaThra Ba XOMMJIAJOPJIMK KEUMIIINTA
KUJIUN caltOuit TabCUp KypcaTMaiu.
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KIIMHUK-UMMYHOJIOTHK TaJKUKOTJIApHU aMajra omupuin xapaé¢uuaa JKaxoH
TubOuér AccoumaumsicuHuHr 1964 Jlinnga kaOyn KuiauHran XeJbCUHKH
Hexnapanusicu (oxupru tyiaaupuin 2013 itun @opranesa maxpuna (bpasunus)
Kaxon TuOOumér Accoummanuscuauar 60-bomr  accamOiesicuma  amaira
OLLIMPWJITaH) TOMOHUAAH KaOyJd KWIMHIaH OJaMHU THOOWI TagKuUKOTjiIapra kajid
KWIHMIITHUHT 0apya 9TUK TaMOWUJUIapUTa aMall KUJTUHIH.

Vpranunran XoMuIagopnap Ba SMU3HKIN aémapia aHAKIAHTaH ayTOMMMYH
tupeonauT xampaa I-II mapaxanmarm anemusinap sKyHWi Tamxucnapu 10-mapra
Kaiita kypub umkunran Kacammukmapaunar Xankapo Knaccudukanuscu (2007)
acocuia BepudUKaus KUJINH]IN.

TankukoTHU aMaira omupuin kapaéuuaa 92 Hadap xomunaaop aémiap KoOH
sappooumarn  C3C, mnakTodeppuH, MPOKATBIIUTOHUH(OPTaHU3MHUHT MaxcCyc
OyIMaraH pe3uCTeHTIMK OMUIIIapu) Mukaopiapu ypranwiau. Ly xomunagopnap
dap3ang kypray,ymoy TaAKUKOTIap sHa Oup OOp MWHAMHKANA YpraHwiau, 6apda
HaTWXalap KUECUM TaXJIMJI KWIMHIY.

Yoy ypranunuap corsiom (n=20), ayrouMMmyH TUpeouautiau (n=36) Ba I-1l
napaxkainy anemusiiiu (n=36)aémiapra OYIuHIu.

C3C, naktodepprH Ba MNPOKATBIIUTOHUH KOHIICHTPANMSUIAPUHU aHUKJIAIT
yayHOeMop aémnap KOH 3apaobu onuHuO, uMmMmyHodepmeHT aHamus (MDA)
Epnamuma Taakukoriaap Ytkaswiau. bynaa «Bekrop bect» (HoBocubupck, P®D),
“Elabscience Human LTF” (USA), tect-tymamiapuaan ¢govgananwinad. bynaa
TECT-TU3UMJIAp KYJUTAaHMaJIapu aCOCH 1A TEKIIUPHUIIUIAP aMaira OMIUPUIIIH.

OnuHran wMarepuallapHd CTAaTUCTUK UILIAll aHbaHABUM  BapUAIIMOH
CTaTHCTHKA ycyJuiapu Epaamuna amanra ommpuinu, OyHna «Excel» mactypu
kymnaawan. Cratuctuk Taxymi «Pentium IVy» mpomeccopu acocumaru mepcoHat
KOMIIbIOTEpJa THOOUI-OMONIOTUK TAaAKUKOTIAP YYyH JAcCTypuil TabMHHOT
Tyiamuaadn  porgamanunan. TagKUKOTIApHW TaIIKWJ DTHIN Ba YTKA3WIIIA
Janviapra acocjiaHran THOOUET TamouiIapura aman KWIMHIH.

TagkukoT HaTukagsapu Ba YHUHI Myxokamacu.Taakukornma C3C HuHT
TAHJIAHWIIKA YIIOYy KOMIOHEHTHUHT MapKa3uii KOMIIOHEHT JKaHIWTH, Oapya
KOMIUJIEMEHT TU3UMUHUHT 70% WHM TAlIKWII STUII OuilaH OOFIUK.

MabnymMkn, KOMIUIEMEHT KOH 3apAoOujard TepmoJiabui, B-riao0yiauH
OKCWJUTap TU3UMH OYiu0, 9 Ta KOMIOHEHTAaH uOopaT, y MebEpaa uHept Oynuo,
AHTUTEH-aHTUTEN0 KOMIUIEKCH Tabcupuaa (GaoUlallvil —XyCYCUsTAra 9ra.
KommiemeHT acocan makpodariiap Ba )urap Xyxkapajlapuja CUHTE3 KUIMHAIU.
YHUHT Tabcup MexaHu3Mua 2 Ta 00ckud (apkiananu: (haoyamuim 00OCKUYU Ba
[UTOJIUTUK OOCKMY. XO3UPrd KyHJa KOMIUIEMEHTHHHI Yy4Ta (haosuiammiil
MEXaHU3MHU MaBKYy/l: KIIAaCCUK WY, anTepHATUB Iy, JenTuHra 00FuK iy [3, 5].

KoMIjieMeHTHUHT  OpraHu3mra WxXoOuid TabCUPUTaMUKPOOPTaHU3MIIAPHU
NYKOTHIIIa UIITUPOK ATHUI; UMMYH KaBOOHU KY4aWTUPHUII, XOCKJI OYITaH UMMYH
KOMILJICKCJIApHU opraHusMaaH AIMMUHALUSACH *KapaCHUHU
daonnamTUPUIIKUPaAX. YHUHT OpraHu3MIa cajiouii TabCUpUra 3ca Ky MUKIopaa
daonnamranga C3 Ba C5 KOMIOHEHTIap KYpUHUINIKA aHAPUIATOKCUHIIAD HUIILIA0
yuKapwirasjga (CenTuk >kapa€Hiap), HEKpo3 Yuoruaa (Qaosuiamuil sxapaéHu
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Ky3aTwirasjaa (Muokapq uH@apkTn), daoyamum xapaéHu TYKUManapaa pyu
Oepranuaa (ayroMMMYH KacaJUIMKJIap) OpraHu3M TYKMMa Ba Xyxkailpaiapuaa
EMUPUIINII Ky3aTWINIIN Kupaau|3].

Onunran Hatwkanmap kypcarumuya (1-)xauBai), COFJIOM XOMUJIaJopiapaa
YHUHI MHUKIOpu Yyprayda 1,42+0,04 MKr/mMia HM TalIKui 3Trad Oyiica, yMyMuu
rypyxaa Oy mapamerp yprauda 1,754+0,08 mxr/mu ra 1,23 mapraraya uiioHapiu
napaxazna omau (P<0,05).C3C HUHT maTONOrMK X0JIaT Ky3aTUITaH YMyMHI TypyX
(ayTOMMMYH THUPEOUJIUT, TYpJH Japaxajard aHemusap) aémiapuja COFJIOM
XOMUJIaZopiaapra HucOaTaH CTATUCTUK JKUXATAaH aXaMHSATIA Japa)kaaa OIIUIITH
OpraHv3M/la aHTUTECH CTUMYJISIIUSCH OIITaHH, YIAPHHUHT (Daoymamuii xapaéauapu
Ky4YalraHW, aHTUTCH-aHTUTEJIO0 KOMIUICKCIApU MHUKIOPY KylNaWraHWJaH HajiojiaT
OepraH, 1e0 XpcobaanMmus.

1-manBan

CorJioM Xam/1a IATOTOTUMK X0JIAT Ky3aTWITaH XOMUWIA0p aéiap Maxcyc

OyJIMarad pe3ucTeHTJINK OMMHLJIAPH KUECHIT KYypcaTKHYJIapH

I'ypyxJaap C3C, Jlaktodeppun | IIpokajbuuTOHH
MKI/MJI » MKI/MJI H,HI'/MJI
Corom xomMuiaaopJap, 1,42+0,04 247,15+0,88 0,06+0,01
n=20

IHHarosorunau xomuiaagop | 1,75+0,08*1 | 189,10+0,48* | 0,16+0,03*1
aéiiap (yMmymui
rypyx),n=72

OcnatMa: * - COoFJloM XOMUJAIopiiap KypcaTKHwiapura HucOaTtaH HIIoOHapnu ¢apk
Oenrucu; 1,] - y3rapunuiap HyHaIAIUIAPpH.

Cornom xommiaaopiaapaa C3C KOMIIOHEHTH OMIMINM KUcMaH (aosiammo,
YHUHT KOH 3apJ00MJarv dKCIPECCUsICcH oIy ounad udonananaau. [laTonoruk
XOJIaT Ky3aTHJIMIIN 3Ca TOMEOCTa3HUHT Oy3uiuiy Ounan Hamo€H O0ynau. Coriom
XOMUJIQZIOPAMK Ba COMATUK marosorus GoHugaru xomunagopiaukaa C3C
y3rapuilid XoJaTUHU YOy XOMUJIaAopiap y4yH auddepeHunuran Mapkeép xamiaa
XOMUJIAZOpIap/a yioy MaToIoruK XojaTiap SKyYHHHU 0axoJiaml y9yH MPOTHOCTHK
Me30H cudaruaa GhoinanaHul y4yH TaBCUS dTHIIIH.

Maxcyc OyiMaraH pe3UCTEHTIUMK OMWUIAPHUHUHT  OOIIKAa  BaKWIH
TakTopeppuH OYIuO, y TEMHp CaKJIOBYM Tabwwii TaOMaTIM TOIU(YHKIIHOHAT
OKCWIJIUP, Y OpraHu3Mjia TeMHUp MUKIOpuHH Oomkapu® Ttypaau. [lnmmuk
KaBaTJapHU MAaTOT€H MUKPOOPraHU3MJIAp TabCUPUJIAH XUMOS KUJIMII, OpraHu3M
MebEpUT MUKPO(DIOpacCHHU MYBO3aHAT/a TYTUIIl OWsiaH OMp KaTopjaa TU3UMIIM Ba
MaxaJUIMi UMMYHHUTET XOJIaTUTra WKOOUW Tabcup Kuiub Typanu. Jlakrodeppun
TpaHceppuHIap OWJIACMHUHI Bakwid OYnuO, wuWuku Oe3nap dnuTeaual
XyXalpajllapy TOMOHHJIAaH CHUHTE3JIaHAJ¥, OPTaHU3M OWOJIOTHK CYIOKJIUKIApHIa
yupaiiiu. Y OpraHu3sM HMMYH TH3UMHU Maxcyc OVyiMmaraH pe3uCTEeHTIHK
oMwiapuaaH Oupu OYynuO, TyFMa rymopail UMMYHHUTET THU3UMUJA KaTHAIIHO,
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UMMYHOKOMIIETEHT Xyxanpanap GyHKIMSICUHU oomrkapuo Typaju,
SUUTMFJIAHUIITHUHT YTKUP (aza okcumaup[S].

TankukoTinapaa nmakrodheppuH COFJIOM XoMuiaaopiapaa ypraua 247,15+0,88
MKI/MJI HU TalIKUJ STraHd aHUKJIaHAM, aMMO COMATHK KacaJUTUKIIAp Ky3aTHJTaH
aéutap KUpUTWITaH YMyMuUid rypyxaa 0y kypcarkuy 189,10+0,48 Mkr/mi ra eTra.
Yy kypcarkuwiap opacugaru dapk 1,31 mapra 6ynubd, corioMm XoMuIaaopiaap
¢oiinacura 6ynau (P<0,05). CornoMm xomunagopiiapiaa JakTopeppuH MHUKIOPH
OeMop XoMmiIagopiiapra HUcCOATaH WIIOHAPIW Japakaga IOKOpU OYyiaranu
aHuKJIaHau. by Xonart nakrodeppuHHUHT 0eMop aénapaa CUHTE3 OYuIll KapaéHu
nacaiiub, MMMyH TU3UMAA pyH OepaéTran 3ypuKuil Tyhalau MUKIOPUM
nacaiiuiM aHuKJIaHrad, Oy 3ca ¥3 HaBOaTHua TyFMa UMMMYHHUTET XO0JIaTUra cajaouii
TabCHUP KypCcaTaau.

Bbomika maxcyc 6yiMaran pe3suCTEHTIMK OMIJIM Oy MPOKaJbIUTOHUH OYIHO,
ymby oM Typnud OakTepuan HHPEKUusIap Ba TYKUManap 3apapiaHUIIn
Ky3aTWITaH/Ja OpraHM3MJAard Xyxkadpajiap TOMOHUAAH WIUIA0 4YuKapuiagud. Y
KaJbIIUTOHUH TOPMOHUHUHI OOIIIaHFU4Y XOcwiacu OYnubd, ogaM opraHu3muaa
KaJTbIIMA METAa0O0MM3MUHM KYJ1ad Typanu. YHM unpiad dukapyBYHM XyKaipaap
KAJTKOHCUMOH 0e3 mapadoiUumMKynap Xyxkadpanapu, Yhnka Ba HWYaKHUHT
HEHUPOIHIOKPUH XYKailpalapuaup. AHUKIAHUIINYA, YIAPHUHT KOH 3apAo0uaaru
MHUKJIOpU Kyna Kam OynuO, ¢akaT opraHuzMaa OakTtepualn TaOMaTIH
SUUTAFJIAHUTILIApIA omaau[3].

TankukoTaa MPOKANTBIIMTOHUHHUHT COFJIOM XOMUJIQIoOpJiap KOH 3apJo0uaru
koHueHTpauusicu 0,06+0,01 Hr/Ma HM TaIKWI 3TAU. YOy OJIMHraH KypcaTKu4
OOlTKAa TAJAKUKOTYWIIAp HATKajlapu OwiaH Oup xuin OYimau. XOMHIQTOPIHK
Kapa€HU Keuuild OW3HUHT XOJaTUMHU3[a YOy mapaMeTp MUKJIOpUra TabCUp
KWJIMaau, Oy XOMUJIQJOPJIAPHUHT COFJIOM OYJIraHu, XOMWIAJOPIUK KEYMIITUHUHT
MaTOJIOTUK XOJaTjapcu3 KewaérraHu Owmad wu3oxjaHau. Kuécnmam rypyxuma
(ymymuil rypyx) Oyica Qapkiiv xojaT Ky3aTHIIW, S’bHU COMAaTHK KacaJUTMKJIapu
(AyTOMMMYH THUPEOWIHT, TYPJIM JapakaJaru aHeMmusap) Oop XOMMIaaopiap/a
Oynca ymOy mnapaMmMeTpHUHT 2,67 MapTara WIIOHAPIW Japakana OITUIIH
Ky3atwiau - yprada 0,16+0,03 ur/mia raga (P<0,001).

Ymlby kacammkiap Yy3-y3ujmaH Oaktepuan Tabuariau Oyiamaca Xam
opraHu3Mmjard OWOJIOTHK KapaéHiapra Tabcup KuWinO, ogaM MebEpHii
MUKpodopacura canouil Tabcup KU1y, HYFOH n4aK/aa By>KyAra Kejrad 1uconos
Oenrmmapu Oyica OakTepUSUTAQPHUHT WYFOH WYaKIaH KOHTA Ba Y OpKalu OOIIKa
MapeHXnMaTo3 ab3ojapra TpaHCIoKalus Oynumm (OakTepral TpaHCIOKAIIHs
dbenomenm )kapaHu kydasanu[6]. by xonmatra opraHusM MPOKaJIbIIUTOHUH
KOHIICHTPALIMSICHHUHT OLIWIIKA OujiaH >kaBoO Oepaau. by ku€cuit Taxjimi
HaTWXaJIapu 1-pacmaa sIKKOJIPOK HAaMOEH OYJiraH.
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C3C IIpokaabuuTOHNH
8 Coriom XoMUIAI0pIAP BIlarosorusin xomuaaaopaap

1-pacm. Corsiiom Ba martojorusiim xomuiaagopjapaa C3C (Mkr/mJj) Ba
NPOKAJTBUUTOHNH (HI/MJI) MUKIOPHHMHI KHECUI KYypCAaTKUYJIapHU

Kentupunaran 1-pacMmaan kypuHuUO TypuOAMKH, Xap HKKajla KypcaTKhyja
xam uioHapiu y3rapunuiap ky3zaruwiau (P<0,05 - P<0,001).

OnuHraH HaTWXXaJapHUHT Oup Oupura HUCOATH, ’HHU MATOJIOTHS Ky3aTHIITaH
aéiiap KYpcaTKUWIApUHUHT COFJIOM aéiuiap Mapamerpiapura HHUCOATH Xam
omuHau. By KypcaTkud Yy3rapUIUIapHUHT KaHYaIMK Japaxana Oup OupuiaH
(akpiaHuIl JapakacuHU Kypcatau (2-pacm).

, )
E::fgéfi?f |
‘f\ L
RS 4444 'I/
| >

ac3c BJlakrodeppun O [IpoxkanbIUNTOHUH

2-pacm. IlaTrosiorusi TAIIXHCJAHTAH XOMMJIAJAOpJap Maxcyc OyamaraH
XUMOSI OMIWUJIAPUHUHT COFJIOM XOMMJIA0PJIap 11y mapaMeTpJiapura HucoaTu,
MapTa

bynpaait xonar maTosiorusi TabCHUpUIAa UMMYH THU3UMU (aonusTuAa 3YPUKHUIIT
Oopnuru, OakTepual TPaAHCIOKAlMS HATHXXKachula aHTUTCH CTUMYJISIIIUSICUHUHT
OLIMIIH, SUUTMFIAHUII aJlOMaTjapy HaTUXKAacuJa TMaToJIOTUd OJAM  XOJIATH
puBOXJIaHTaHMTY Omnan m3oxjaanau. [y cababmm xomunamopiaap KOH 3apaoouaa
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C3C naktodeppuH Ba MNPOKAIBLUUTOHUHIAPHUHT MUKAOPUM KYpcaTKUUJIapUHU
JOUMO YTKa3uO Oopuill (MMMYHOJOTMK MOHUTOPUHI cU(aTHaa) TaBCHUs STHIIIU.
[lapameTrpiapHUHT ¥3u 3ca XOMWIAAOpJap HMMMYH CTaTyCMHU 0axoJjOBUYU
muddepeHnan JTUarHOCTUK ME30H XaMJa XOMWIAJOPJIUK KEYUIIH SIKyHUHU
0ax0JIOBYM IPOTHOCTUK ME30H CH(aTHAA TABCUS FTUIJIH.

IOkopuarura yxmam TagkKUKOTIap 3MU3HMKIM aéiiapia XaM YTKa3WuJIH.
OnuHran HaTwxanap 2-xajaBail KypUHUIINIA KEITUPUIIIN.

OnuHran HaTwKajgap KypcaTWINNYa, COFJIOM Ba NATOJIOTHMK XOJjaTiap
aHuKJaHTad (YMyMuUH TypyX) OSMH3UKIN aéiapia Xap ydala YpraHwirad
Kypcarkuuwiap Oyiinua umoHapiau tadoBytiap anukianrad (P<0,05 - P<0,001).
Arap C3C mapamerpu martojorusicu 6op aénnapaa coriomsiapra Hucoaran 1,31
MapTara WIIOHAPJM paBuIlfa kKym Oynran 6yica (Moc pasumiga 1,45+0,08mMkr/mi
ra kapmu 1,11+0,04mxr/mi, P<0,05), naktodeppun KypcaTkuuu akCuHYa, yMyMHUI
rypyxJia UIIOHApJIU Japakajga kaMm Oynirad - moc paBumiaa 210,22+1,29 Mxr/mi ra
kapmm 260,68+0,86 mxr/mi (1,24 maprara, P<0,05).

2-KaaBaJ
CoryioM xamM/1a ATOJOTMK XO0JIAT KY3aTWITaH IMU3MKJIM aéjljiap Maxcyc

OyJIMaraH pe3ucTeHTIUK OMH/IAPU KHECUHM KYPCATKHYWIApPH
I'ypyxnap C3C, mxr/min | Jlaktodeppun, | [IpokanblUTOHUH,
MKT/MJI HT/MJI
CornoMm smusukiu aémiap, | 1,11+0,04 260,68+0,86 0,08+0,02
n=20
[NaTtonorunu xommwnanop | 1,45+0,08*1 | 210,22+1,29* 0,15+0,03*1
aémnap (ymymuit
rypyx),n=72

OcnatMma: * - rypyxjap KypcaTKMWiIapu opacupard umoHapiu ¢apk Oenrucw; T,] -
y3rapunuiap nyHaJIAILIapH.

[lyan TabKuIam JIO3UMKH, MPOKATBIIMTOHUHHUHT Y3Trapuilap Japakacu
tenaeHusicn C3C ra yxmam OYnau0b, OyHIa XaM MaTojorvs aHUKJIAHTaH
SMUBHUKIN aéuiap MmapameTpiiapyd COFJIOM Iy KaTeropusra MaHcyo aémmapra
HUCOATaH CTATUCTUK JKUXATAAH aXaMHSATIA Japakaaa OITaHW Ky3aTWJau (MOC
pasuniaa 0,15+0,03 ar/ma ra kaprm 0,08+0,02 vr/mo, 1,88 maprara, P<0,001).

Maxcyc OynmaraH pe3UCTEeHTIMK OMUJIJIAPUHUHT COFJIOM Ba MATOJIOTHSIN
SMUBUKIN aéiap Oyinda OyHAail mucOanaHc €KW HOMYTAHOCHOJIMK OYiwiy,
OpraHM3MJard TMaTOJIOTHUsI OJAM XamJa NaTOJIOTUK XoJjaTiap Oopiuru Ousad
n3oxjganau. llyHrcH THOOPIHNKY, YOy Y3rapuiiap MaToJIOruK XoJaTIapHUHT
Maxcyc Oyiamaran XuMos OMWUIapUra OWJIBOCHUTa TabCUPUHU KypcaTau. Yoy
nucOallaHCc SMM3UKIM aéjulap OpraHM3MHJAAard MaToJOTHK XoJiaTiaapra OOFIHK
OymnO, yMapHUHI WUIOHAPNM JapaxaJard Yy3rapuluiapyd ymoly napameTpiapHH
KyIIuM4a UIMMYHOJIOTHK JUArHOCTUK Ba MPOTHOCTUK ME30HIap cudaruia taBcus
ATHUIITA acoc OVIIau.

[y ypunaa sMu3uKIM aéiap Ba XOMUJIAJopJiap opacujard (apkjiapHu
KUECUI YpraHWIl KU3UKUII YHFOTIU, TUHAMUKAAa YOy y3rapunuiap JapakacuHu
Owmim ymoOy aémnap xoJlaTUHM Oaxonaml MMKOHMHM Oepnau. Kuécmit Taxmun
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COXJIOM Ba YMYMHUH Typyxra MaHcyO XOMWJIAJopiap Xamja HIyHJad rypyxjapra
KUPUTWITaH SYMU3UKIIN aéuiap Kypcarkuuiaapaaru tTapoBytiap aapaxkacura Kapad
Oaxomannu. Arap smusukiu aémiapaa 0y ¢apkmap C3C 6yinya 1,31 mapranu,
IPOKATLIUTOHUH OYitnua 1,88 mapranu, nakrodeppun Oyitmua —1,24 mapranu
TallKWwi 3Trad Oynca (3-pacm), Xomujazop aémiapaa XaMm IIyHra yXIamt
y3rapuiiap TeHICHIUSICH Ky3aTuiau. Yoy kypcaTtkuunap Oyitnua tadoByTiap
Kyiugarnya kypunui onau: C3C Oyitnua 1,23 mapra, NpoKalbIUTOHUH Oyiinya
2,67 mapra Ba naktodeppus Oyiinua —1,31 mapra (P<0,05 - P<0,001).

3 2.67
2.5
2 1.88
1.5 1.23 1.31
1
0.5
0 - | |
05 XoMmIa10pJI DMH3HKJIN a8
-1
15 131 -1.24
iy = — — —_— —_— —
BC3C Ollpokaasuuronnn BJlakrodeppun

3-pacm. IlaTonormk XxoJaT Ky3aTWJITaH XOMHJIAAOpP Ba JIMH3HMKJIH
aé/uiap KYPCATKUYJIAPDUMHHMHI COFJIOM XOMWIAAOP XaM/[a 3MM3HUKJIM aéjJiap
napaMerpJiapuaan gapriaap gapakacu, MapTa.

Kypunu6 TypuOauku, MaTONOTMK XOJaT Ky3aTWITaH XOMUJIAJAo0p Ba
SMM3UKIIM aéilap KYpPCAaTKUYIAPUHHUHT COFJIOM XOMMWJIQAOp Xamaa SMHU3HUKIU
aémnap mapamerpiapuiaH dapkiap gapakacd Oup XWI TEHISHIHUSA Yy3rapraH
Oyica xam, yinap MHTEHCUBIUTH Oup Oupuman (apk Kwind. XoMmuiamopiaapaa 0y
X0J1aT AKKOJPOK HaMOEH OViiu (aifHuKCa, MPOKAJBLIIMTOHUH OYiinya).

lynmait kunub, COFJIOM Ba MATOJOTHSIAP AHUKJIAHTAaH (YMYMHH TypyX)
AMUBUKIM aélyiapJila Maxcyc OYyJMaraH pe3sUCTEHTIMK OMWJUIAPUHUHT Xap ydala
ypranwiran Kypcarkuujaapu Oyitnda umoHapiu tadoByTiaap anukitanau (P<0,05 -
P<0,001). Arap C3C Ba NOpOKAIBLIUTOHUH YMYMHUU TypyXlla COFJOMJIapra
HucOatan wmoc paBumga 1,31 Ba 1,88 wmaprara wumoHapnu paBuiga Kyl
aHUKJIaHTaH OYiica, JakTopeppuH KYpcaTKM4W akcuHYa, 1,24 maprara CTaTHUCTHK
KUXATAaH axaMusITiIM kKam  Oynau.  Maxcyc OyiamaraH — pe3UCTEHTIIMK
OMWIJTAPUHUHT COFJIOM Ba TMATOJOTHSIM HSMU3BMKIN aéiapiaru aucOaiaHcH
OpraHu3MJarv NaToJIOruK xoJjatiap Oopiuru OunaH uzoxjaHau. [llyHu mHobarra
om0, xap ydana kypcarkud (C3C, npoKaJbLIMTOHUH Ba JaKTOPEppUH) KylIMMya
UMMYHOJIOTUK JIMAarHOCTHK Ba MPOTHOCTUK ME30HIap cudaruga TaBcusi dTHIIN.
[laTomoruk  Xxomar  Ky3aTWiraH XOMUJQJAOp Ba  OMHU3UKIM  aémiap
KYpPCaTKUYJIAPUHUHT COFJIOM XOMUJIAZ0p, SMH3UKIN aéijiap mapameTpiapuaan
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dapkimap gapakacu Oup XWJI TEHASHUUsAAA Y3rapran Oyica xam, ynap
WHTEHCUBIUTH Oup OupuaaH ¢gapk Kuiagud. XoMuiaaopiapaa 0y XojaT SKKOJIPOK
HaMOEH OVJraHu aHUKJIaH[U (aHUKCA, TPOKAILIIUTOHUH OYiiNYa).

Xyocanaap.

1. Ilaromormk xosar Kys3atwiarad xomwiagopnapaa C3C HHHT KOH
3apAo0ugaru MHKIOPU COFJIOM XOMMiamopiapra Hucbaran 1,23 wmapraraya
uioHapiu Japaxkana tokopu Oynmu (P<0,05). by KYpcaTKMYHMHI MaTOJIOTUK
X0JaT Ky3aTwiraH ymMymud rypyx (ayroummyH tupeounut, [-II nmapaxkanarm
aHemusiap) aémrapuia COFJIOM XOMUJIaJopiapra HUCOaTaH CTaTUCTHK >KUXATHAaH
axaMMAITIA Japakaja OLIMIIM OpraHu3MJa aHTUIeH CTUMYJISIIUSACH OILTaHHU,
daonnammm  kapa€Hiiapy  Ky4yallraHM, HMMMYH  KOMIUIEKCIAp  MUKAOPH
KyHauraHuJaH JajnoJar.

2. Coraom xomwmianopiapaa C3Comuiy yHUHT KUCMaH daosuianmmb, KOoH
3apaoOugaru sKcmpeccusich omuimu  Ounan udomanangu. [latomormk xomar
Ky3aTHWJIAIIY TOMeocTa3 Oy3uiuiiy Omnan HaMmo€H O0yiau. COFIoM XOMUJIaI0PIUK
Ba coMaTtuk martoyiorus Qouugaru xomwmianopiaukaa C3C y3rapuiim XOJaTHUHU
ymoy XxoMuaaaopiap yayH auddepenmnuman Mapkép xamaa XoMuaaopiaapaa yimoy
MATOJIOTUK XOJIaTiap SKYHWHH Oaxoylall Y4yH HOPOrHOCTMK ME30H cudaruia
doiinanaHuIl y9yH TaBCUsI STUIIIH.

3. Kon 3apnobuaaru sakToeppuH KOHIICHTPAIIUSICUHUHT COFJIOM Ba
NaTOJIOTUSIIM  XOoMuUJanopiapopacugaru  (apku 1,31 wmapra 6ynub, coriiom
xoMmuagopiap doigacura 6ynau (P<0,05). by xonar nakrodeppuHHUHT OGeMop
aénnapna cuHTe3 Oyiaum jxkapa€éHu nacaiind, MMMYH Tu3MMJa pyil Oepa€rran
3ypukuil Typaiam MUKIOPUM TMacaiuimrad, Oy 3ca ¥3 HaBOaruma TyFma
UMMYHHUTET X0JIaTUTra caJIOuil TabCUp KypcaTraH.

4. Comaruk Kacaummkiapu (ayroummyH Ttupeouaut, I[-II  papaxanaru
aHemusiap) Oop XoMmiIagopiapia MPOKATBIUTOHUHHUHT KOH 3apAo0ujaru
MUKJIOPHU COFJIOM XOMUJIajzopiapra Hucobaran 2,67 Maprara MILIOHAPIM Aapaxaia
omau (P<0,001). Ymly kacayumknap y3-y3uman Oaktepuan Tabuatiu Oyiamaca
XaM OpraHM3MJard OHOJIOTHK jKapaCHiapra TabCcHp KWIHO, OAaM MEbEPHil
MUKpodopacura canouii Tabcup KUiaau, HYFoH n4aK/a By>KyAra KejiraH Aucounos
OakTepUsUIApHUHT WYFOH WYaKJaH KOHra Ba IMapeHXWMATo3 ab3ojiapra YTHUII
xapaHuHu (OakTepwan TpaHCIOKauus)Kydaiitupaau. by Xomatra opranusm
NPOKAJILIIUTOHUH KOHIEHTPALIMSICHHUHT OLIUIIY OUIIaH %aBob Oepaju.

5. Xommmamopaap koH 3apaoduma C3C, maktodepprH Ba MPOKAIBIIUTOHHH
MUKJIOpPUM KYpPCATKUWIAPUHU HWMMYHOJIOTUK MOHHUTOPUHT KUJIMO OOpHUILITaBCHUS
stunau. [lapamerpnapHuHr ¥3u 3ca XOMUNIAA0PJIap UMMYH CTaTyCHUHH 0axOJOBYH
mudepeHuman-1MarHocTUK XaMJia XOMUJIAIOPJIMK KEUHIIH SKYHUHU 0axXoJI0BUU
IIPOrHOCTUK ME30H cudaTuaa TaBCusl STHIIH.

6. CorlioM Ba MAaTOJIOTHSUIAD AHUKJIAHTAH SMU3UKIM adiiap/ia Maxcyc
OynMaraH pe3UCTEHTIMK OMUJUIAPUHUHT Xap ydajla YpraHuwirad KypcaTKUdJiapH
Oyitnua wumoHapnau tadoByTiaap anukiganau (P<0,05 - P<0,001). Arap C3C Ba
MPOKAJIBLIIUTOHUH YMYMUM TypyXja corjiomiapra Hucobaran moc pasuiiaa 1,31 Ba
1,88 Maprara wuIIOHapiu paBUIJa Ky aHUKIAHraH Oyica, jakrodeppuH
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KYpCcaTKM4u akcuHya, 1,24 Maprara CTaTUCTHK UXATIAH aXxaMUSATIN KaM OYIIIu.
Maxcyc OyiamaraH pe3uCTeHTJIMK OMUJUIADUHHUHT COFJIOM Ba MaTOJOTUSUIH
AMUBUKIIMN aéuiapiard IucOaiaHcu OpraHu3MIard MaToJIOTUK XoJsatiaap Oopiuru
Oowran w3oxyianau. Illyam wuHOOatra ommb, xap yuanma kypcarkud (C3C,
MPOKAIBLIUTOHUH, JIAKTOQPEPPUH) OHOMHU3ZMKIM aélmiap XOJIAaTMHM  OaxoJal
MakKcaJii/la UMMYHOJIOTUK JUArHOCTHK Ba MPOTHOCTUK ME30HIap cudaruia TaBcus
ATUIIJIN.

7. IlaTomoruk Xojar Ky3aTWIraH XOMWJIAIOp Ba SMH3UKIM aémiap
KYPCATKUWIAPUHUHT COFJIOM XOMUJIQNOpP, AMUBHKIM aéiiap mapaMmeTpiapujiaH
dapknap mapaxkacu Oup Xuil TEHACHIHUsAA Y3rapraH Oyica xam, yiap
WHTCHCUBIUTH Oup Oupunan TadoByTiaanau. Xomuiajaopiapaa Oy xouar
SKKOJIPOK HAMOEH OYTaHu aHUKIaHIU (aiHHUKCA, TPOKAIBIIMTOHNH OYyiinya).
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