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AHHOTANUA

OTOMUKO3, KYyJOKHUHI 3aMOypyF MHQEKIUACU KEHI TapKaJraH KacaJJTUKIUP.
bomika sTHonorusiiv oTUTIAp Oopacuia OTOMMKO3HHUHI yIylin Karraiapaa 18% nan
Oonanapna 26,3% raga.OTOMUKO3 KAaCaJUIMTUHUHT TapKaIWIId Ba OTOMHKO3
KaCaJUINTUHUHT KJIWHUK Ke4YuInW Oyinuya amabuérimapHu KYpuO UMKHUII [IYHU
KYpCaTauKy, OTOMUKO3 KacaJUTUTU KYJIOKHUHT SULTUFJIAHUII KacaJUTMKIapu Opacuaa
IOKOPH YIIyIIra sra OyaraH KeHT TapKajiraH KacaJUIUKIUpP.
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AKTYAJIBHBIE BOITPOCBI PACITPOCTPAHEHHUSA OTOMUKO3A U
KIIMHNYECKOI'O TEYEHUA OTOMUKO3A (OB30P JIMTEPATYPbBI)
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AHHOTALIUA

OTOMHUKO3 — TPUOKOBOE MOpPAXEHHE yXa — PacHpOCTpPaHEHHOE 3a00JIeBaHUE.
Cpenu OTUTOB JIPYroil STHOJIOTHH JI0JIsI OTOMHKO3a KosebsneTrcst oT 18% y B3pocibix
no 26,3% vy nereit.0630p nuTEpaTypbl MO PACIPOCTPAHEHHOCTH OTOMHUKO3a U
KIIMHAYECKOMY  TEYEHUI0O OTOMHKO3a TIOKa3all, 4YTO OTOMHKO3  SIBIISAETCS
pacmipoCcTpaHEHHBIM 3a00JI€BaHHMEM C BBICOKOW JOJEH Cpenu BOCHAIUTEIbHBIC
3a0o0eBaHus yxa.
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ABSTRACT
Otomycosis, a fungal infection of the ear, is a common disease. Among otitis
with other etiologies, the share of otomycosis ranges from 18% in adults to 26.3% in
children. A review of the literature on the prevalence of otomycosis and the clinical
course of otomycosis showed that otomycosis is a common disease with a high share
among inflammatory diseases of the ear.
Keywords: otomycosis, fungus, inflammation, ear, otitis.

JIOP kacannuknapu opacuja TAllKA KYJOKHUHT SUUIUFJIAHUII KaCAJUTUKIIApU
Bpauwjgap aMaIu€éTHaa MyXUM YpUH TyTaau. Tamku OTHUT Oapya TallKyd KYJIOK
KacaJUTUKIApUHUHT 27-35% Hu Tamkwi Kuiaau [2].
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Tamku otut - Oy MUKpoopraHusmiuap Eku 3aMOypyFliap KeITupuo
YUKapaJuraH SUUTMFJIAHUII KAaCAJUTMKIAPDUHUHT KaTTa TypyXH XHCOOJaHaIu
(oromuko03). Tamku OTUT OWJIaH OFpUraH OeMopiapja MUKpPOQIOpaHu YpraHUIIa
OakTepuan QuopajaH Tamkapu, 3aMOypyF (iopacMHU XaMm YpraHull MyXUM poOJib
yitaaiau [10].

OTOMHMKO3 - MHKOTHK KYyJOK Kacaurd xucoOnanaau [/]. bonamapna
3aMOypyFJIM TallKd OTUT Te3-Te3 yupaau 40%, UKKUHYM YPUHHU KAPPOXJIUK
aMaJIMETUIAH KEHMHH KYJIOKHUHI KacaylaHuM 22%, yYMHYM YpuHAA 3aMOypyFiv
otut 18,9% keHr Tapkanras [8].

Pyc onuMnapukyJIOKJIapHUHT TYpJd SUUTUFJIQHUII KacaJUIMKJIapu OwWiaH
orpuran 4583 6emopuu (1970 #tmngan 1982 #unravya) KIMHUK KYpUKIAH YTKa3/u,
825 (18%) Gemopra 0OTOMHKO3 TallIXUCH KyiuiraH, ynapaad 484 Hadapuga MUKOTHK
Talku OTuT, 127 Hadapuma MUKOTHK OTHT, 214 Hadapuaa ypra KyJoK OYVIUIUFU
orieparusaH KeHUHTH MUKO31 00op 311 [9].

KynokmapHUHT MUKOTHK >KapOXaTJIaHHUIIM KEHI TapKajiraH Ba Jaespiu Oapya
WKJIUM 30Hajapujia yupaiiau. KacamimKHUHT 4acTOTaCMHU UKJIMM IIapoUuTUra Kapad
aHUKJIAIl MYMKHUH, KacaJUIMK HWCCUK HKJIMMH OYyJIraH MamiiakaTriapja KYIpok
taBcuduanaau [15]. Mccuk uxnumu Oynaran Oup KaTtop MamiiakaTiapia OTOMHUKO3
Oapua Tamku otutiaapHuHr  70-80% Ba  Oapya  OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHK
KaCaJUIMKJIApHUHT 6% HU TallKWJ KWJIUIIM MYMKUH [16]. MabiiyMoTiapura kypa,
Kyb6a mapoutuga KyJOKJIApHUHT SUUIMFJIAHUII KacaJUIMKJIapu OuWjaH OFpUraH
o0emopiiapHu Tekmupuiaa 55% xoiapaa 3aMmOypyF diopacu aHUKIaHTaH; A1a0uéT
MabJIyMOTJIapura kypa, banrmanexna, 34%, kypa bupmana sca oromuko3 55% Hu
Tamkua >tau [17].

Kynok Ba rokopu Hadac WYIIapUHUHT 3aMOYpYyFJM KacayUMKJIapu OuiaH
KacajxoHara €TKU3WIraH 0eMop OoJajlapHUHT YIylId Xap Huiaum optud OOpMoKia.
OTOMHUKO3HMHT OFHp acoparjapu 3aMOypyFJId MAacCTOMIUT, 3aMOYpPYFJIU MEHUHTUT
xyucooOaaHaau[6].

OTomMMKO3 OWJIaH KaCaJUTAHHMIIHUHT CE3WJIApiu YCUIIM KacOWi OMUJUIApHUHT
canbuii TabCUpH, aTpoP-MyXUTHUHT U(DIOCIAHUIIN, HEPB CUCTEMACHHUHT CTPECCIH
Ba3UATIAPU, WMMMYHUTET TAHKUCIIMTU, aJUIeprusi, OpPraHU3MJia HMMMYHOJIOTHK
V3rapunuiapra oiu0 KelaguraH JOpU-IapMOHJIAPHUA KEHI TapKaliraH Ba KynmuHYa
HOTYFpH KYyJulami, Oupra BakTJa OWp HeYTa KAaCAUTUKIAPHUHT  KEJUIIIH,
aHTUOMOTUKIApAaH mnananaptuml  ¢oiigananuin  OwiaH OOFIMK — XoJaTiapnaa
puBokiananu [11]. 4 ¥wun ngaBomuaa Oemop OojajmapHu HazopaT KWW
KYpCaTKAYWIApUHU TaxXJWi1 KWW yHu Kypcarnuku, JIOP kacamnukiapu opacuiaa
mukosnap 0,7-5,98% HM TallKW KWIAaaW, TAKPOPHUI KelaauraH makiapu sca 1,5-
2,3% ra omagu [10]. Kyn iiwnuk Ky3aTyBiap IIyHU KYPCATIWKH STHTM TYFUJITaH
YaKaJaoKJapJa KaHau103HUHT 5,8% nan 15,9% rava yeumm Kaiig STUITaH.

Opranu3maa MAKO3JIAPHUHT TIAl10 OYIUIIM TaHAHUHT Y3UTa X0C Ba Y3HUra Xoc
OynmMaran XuMOSI PEaKUUSIIAPUHUHT XOJaTUra OOFIUKJINTA Ba KACaJUIMKHUHT
PUBOXIIAHUINIMTA MOWMI OYJATaH »HT KEHI TapKaJlraH OMWJUIAp CYPYHKaJIH
KacCaTMKIIAp, WMMYHHMTET TaHKUCJIWTU XOJaTiapu, TOPMOHAJI Ba METabOJIUK
KacaJUTUKJIap PUBOKIIAHUIIN OMIaH KypcaTuirad [2].
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OTOMUKO3HMHT Naiiio OynuImmaa poi yiHaiauran Oup KaTop MyMKHH OYiran
OMWJIJIap  MaBXKyJ: TallKKM DIIATAII  WYJIUHUHT  TEPUCHUHU  IIMKACTJIAI,
AHTUOMOTUKIIADHU HOTYFPU KYJUIalll, KOPTUKOCTEPOWJ IMpenapariapyuHu KyJall,
JOMMHI KyJOKJIapra CyB KHUPHIIHA, YpTa KyJOKJIard CypyHKalId WHPUHIIIA
SJUTMFJIAHUI,  OBKATJIAQHUIIHUHT  Oy3WJIMINM, TYpJd  aJIeprTuK  OMUWLIAp,
OEMOpJapHUHT SIlIalll Ba WIUIANl [IAPOUTIAPH, OMpP HEYTa OMMIIAPHUHT
KOMOMHaIuMsICH acocuaa mnaigo Oymamu. OTOMHKO3 MaroreHe3uga MHQEKIMOH-
AUIEPTHK OMIJUIAP KaTTa poJjib ViHaWau, Oomika OWp KaHua OMWJUIAp KaTopuaa
HOTYFpPH AaHTHOWOTHUK TEpamusCH, CYpyHKaId HWUPUHTIN OTHTIAp, KYJIOK
XKapoxarjiapy Ba OFUP CYPYHKAJIM KacaJUIUKJIap OTOMHUKO3 PHUBOKJIAHUIIIN]IA MABIYyM
axaMMsTra sra xucoomnanaau[7].

TaaKUKOT 1aBOMHUJIa CYpCHKAIU OTUT OMJIaH OFpUTaH 217 KWLM TeKIIUPUIIAN;
OyHmaii 6emop Oomnanapaa acocaH TpPaBMaTHUK ITHOJIOTMK OMIJI: IOKOPH HaMIIUK,
XapOpaTHUHT KECKUH Y3rapuilid, TUMIOTEPMUK XOJIaTjap, YaHr Ba Oolkaiap kabu
HOKYJIal WII IIapouTIapu OwiaH mTpodeccroHan OMWIUIAPHUHT KOMOWHAIUSCH
Oupra Kelranjura aHukiaasau[8].

Masbnymotinapura kypa, 90 nadap OGemop Ky3aTwiran, ymapjaan 32 nHadap
O6emop/a yaHT Ba ra3 OwiaH upIOCIAHUII HATHXKAcKHIa KeJIMO YMKKaH OTOMHUKO3, 24
Hadap Oemopaa TamIKU OSIIMTHUII WYJIM TEPUCHUHUHT IIMKACTIAHUIIM  Ba
MUKpoTpaymu, 23 Hadap Oemopaa ypTa KyJIOKHUHT CYpPYHKAIH SULTAFIAHUIIM, 33
Hadap Oemop ymMymMuil Ba MaxaJUlMid aHTUOMOTHUK TEPaANUSICUHU OJIMIIKA HATHXacujia
BYXyjAra keiarad. 8 Hadap 6emopaa Oup HeyTa omwuiap (4aHr, ra3 upIocCiIaHuUIIy,
CYpYHKaJI OTHUT, aHTHOMOTHK TepamusICcH) KOMOMHAIMsICH OWtan oupra kenras[9].

OTOMUKO3HU KY3FaTyBUM OMWUIAPHUHT OYTyH MaXXMyacH KYJIOK cOXacHuaaru
XUMOSI MEXaHU3MJIQPUHHUHT OY3WJIHMINNTA Ba 3aMOYpYF MHQPEKITUICUHU PUBOKIIAHHUIIT
xaBpuuu ommpaau. bup katop myamnudiuap KyJOKHHM XUMOSI KWUJIYBUM OMUII
cudartuga TaAIKK DIIATUIL WYJIUMHUHT TY3WIHIIA Ba MHUKPOUKIMMUHUHT V3HUTra
XOCIUTUHU Tabkujnaiauiaap [3]. Tamku KyJOKHMHT HOpMasl XOJIaTH YYyH KYJOK
IIWUIMK ~ KAaBaTUHUHT IIAKIUIAHWIIM Ba UYUKAPWIMIIMHUHT KaTTa aXaMUSTH
KypcaTwiran [5], KyJOK KaHaimuja OJTHUHTYTYPT MaBXY/UIMTU Hadakar TepUHU
MEXaHHK XUMOS KWJIaJu, Oanku OakTepuiuj Ba (QyHrumma (QyHKIMSUTApUHH XaM
Oaxxapamu. Tepu Ba NIWIIMK TMapjandap IUKACTIAHTaHAA, 3aMOYypyFIapHUHT
KUPUTHUIIT WYJUIapU OYWIad, WHOEKIUSHUHT TYKUMajlapra 4yKyp Kupub® Oopuiiu
OCOHJIaIIaaM Ba 3audiamanyd. 3aMOypyFiIapHUHT PUBOXKJIAHUIIM Ba Kymalummra
XUcca KymaJuraH 3apapilaHraH >KoWjga Xumosi peakiusiiapu [14] amanga, karrta
KOHTHUHTEHT FOKOPH HaMJIUK, aTpod-MyXUT XaPOPATHHUHT CE3WIapJid Y3rapuiliapu
mapouTHaAa Kymasjau, KyJOKJIapJard XO3WPrd 3aMOH KypwIMajlapd Ba Maxcyc
xuxosznapaad Qaos doigananaay (KyJOKYMHIAP, HAYIIHUKIIAP, KYJIOK TUKWHJIAPH,
IIOBKMHra Kapiid), Iy Owran Oupra OomKa oMWuIap 3aMOypyFJIapHUHT
KyHaiuimra TabCcup Kumaau [12].

OTOMHMKO3HUHT KJIMHUKACHU KYTIHMHYA OOIIKA STHOJOTUSIIN KYJIOK STUTHFIAHUIIT
xapaCHiapuaad kaM GapK Kuiaau. 3aMOypyFIapHUHT TYKUMajapra KupuO Oopuim
rpanynoMaro3 (makpodarra O0FnMK) €ku mnHoreHud (HeuTpodumiara OOFIINK)
KOMITOHEHTJIap YCTYHJIMK KWJIAJUTaH SJUTMFIAHUII PEeaKIuscu OujiaH Oupra Kemaau
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[9]. Kynruna taakukoTumiap 3aMOypyFIH KYJIOK HH(EKIUsUIApUAa aHWUKJIAHTaH
0ab3u CyOBEKTUB Ba OOBEKTUB OCNTHIIAPHUHT Y3UTa XOCIUTUHYU TabKUIaliuap.

OTopuHOMApUHTOJIOTHS aMalu€Tua OoJjanapa OTOMUKO3HHHI 3aMOHABHI
TAalIXMCOTH Ba JaBOJIAlll SHI KaM YpraHuirad Myammoaup. Tamku oTuTt - Oy
MUKpOOpraHusmiiap €ku 3amMOypyFiap KeNTUpuO 4YHKapaJuraH sUUIAFIAHMIL
KaCAJUTMKJIAPUHUHT KaTTa TYpyxXu XucoOnaHaau (OTOMHKO3). Tamkh OTHUT OuiiaH
ofpuran Oemopiapja MUKpoduiopaHu VpraHuinga Oakrepuan (iopajaaH TallKapu,
3aMOypyFr (prropacHM XaM YpTraHWIl MYXUM pPOJb VHHaWIu.OTOMHKO3 - MHUKOTHUK
KyJIOK KacaJuluru xucoOnaHaau. bonanapna 3aMOypyFiid TallKM OTHUT TeE3-TE3
yupaiign 40%, HMKKHHYM YPUHHHU >KappOXJIMK aMaluETHIAaH KEHUH KyJIOKHUHT
KacayutaHuy 22%, yIuHYY YpuHaa 3aMOypyrim oTut 18,9% keHr tapkayran[1].
JlaBoumamr ycyimapu opacuia OTOMUKO3HM MaxaJlIii JaBoJlall KaTTa axaMusTra ara.
Iy Owman Oupra, Jopu- MOJJATapHU MATOJOTHUS MapKa3ura €TKa3will YCYJIWHU
TaHJIAIl KaCaJUIMKHU MyBa(haKusATIMN TaBOJall YIyH XaJl KIIyBUM Maxmyaaup [3].

Tamky KyJnoK KacaJUTMKJIAPUHU JaBOJall Y4yH aHbaHABHM paBUIIAA JOpU-
JApMOHJIAPHU MATOJIOTUK MapKa3ra €TKa3uIlIHUHT TYPJIU yCyJulapy KyJulaHwianu [S].

Cyurru ¥winapna Oup Karop Myamudiaap Y30K MyJaTid  TabCup
KypcaTaJuraH UMMOOWIM3AIUSIIAaHTaH  JOpU-JapMOHJIApHU  KYJUlalijga TypJu
KaCAITUKIJIAPHUHT MaXaJUIMid TepanusiCl YUyH UCTUKOOIU 1e0 Xucobnamaan. Yoy
JOpUJIApHU  KYJIJIall  JIOPWJIAPHUHT TOKCUKJIUTMHH KaMaWTHUPHUIIH, aJUIePTUK
peakiusiiap JXTUMOJIMHU Ba €H TabCHUPJIAPHUHT KyJaHUIIMHU KaMaWTHPUIIH,
IIYHUHTIEK, JOPWIAPHUHT JO3aCHHM KaMaWTUpPUINA MYyMKHH. JlaBomam y4yH
KEJNATHUH IUIEHKAIapuAaH (QoijajaHuIl JOPUBOP MOJJAHHU TYFPUIAH-TYFPU
MATOJIOTHUS YUOFuTa EKH YHTa WI0XKHU Oopruya IKWHPOK €TKa3UIll UMKOHUHU Oepaan Ba
JOPUBOP MOJJA MablIyM Oup >Koia unkKapuiaaud, Oy AaBojiall caMapaJopiUTHHU
stHaa omupaau[13].

KynoxmapHUHT MUKOTHK >KapoXaTJaHHUIIM KEHT TapKajiraH Ba Aespiu Oapua
WKJIUM 30Hajapuja yupaiiau. KacamimKHUHT 4acTOTaCMHU UKJIMM IIApOUTUTa Kapad
aHUKJIAIl MYMKHH, KacCaJUIMK HWCCHUK HWKJIMMH OYyJraH MamiiakaTiapia KYIpok
taBcudananau. ccuk ukaumu Oynaran OUp Katop MamuiakaTiapia OTOMUKO3 Oapda
tamku otutiaapHunr 70-80% Ba 0apya OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHK KacCALTUKIAPHUHT 6%
HU TAlIKWI KWIMIIM MyMKHH —MabIyMOT/IApura Kypa, Y30eKHCTOH IIapoOMTHIA
KYJIOKJIADHUHT  SUUIMFJIAHWIN  KacaJUIMKJIapu OuiaH  ofpuran  OemMopiapHuU
tTekmupuiaa 55% xoiiapaa 3amMmOoypyr ¢uiopacu anukaHran[9].

Onpnuit MukpodIopa OpraHM3MHU TATOTeH MHUKpOOJIapJaH XUMOS KHIIUIIIA
MyXUM pPOJ YilHailau, macaiaH, UMMYH THU3UMHUHH parOaTIIaHTUPHUII, METaOOJIUK
peakiusiapaa UIITUPOK ATUIIAA axaMmusaTiau xucoOnanamau. Iy Ounan Oupra, Oy
MUKpOQIIOpa FOKyMIIM KAacaJUTMKJIAPHUHT PUBOKJIAHHIIUTA OJMHO KEIUIIH MYMKHH.
[TaTomoruk XapaéHHUHT PHUBOXKJIAHWUIIN WMMYHHUTET XojaTura, OypyH Ba KYJIOK
MIWUTMK KaBaTHHUHT MaXaJUTMH XUMOsI OMIJLIapUra Ba HATWXKajJa MIMJUIMK KaBaTnaa
MaBXKyJ Oynran OypyH HyJuiapu Ba TalIKW SUIMTHUIN HYIITAPUHUHT MHKPOOHOJIOTHK
TapKUOJApHUHT MUKIOpUN Ba cudar Tapkubura Oornwk [S5]. MukpoOuoieHos -
MHUKpPO Ba MaKpOOpPraHU3MJIAp VPTACHIAru y3IyKCU3 JUHAMUK MYyBO3aHAT Tydailnu
CaKJIaHaJIUTaH SITOHA PKOJIOTUK TU3UM [4].
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