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AHHOTAIUSA
OnueMHK YYOKAary nayueHTaapaan arpodaarmiapra HHGEKIUSHUHT OKHII KaIaUTUTHHU OJITHIIOBYM OMIJLIAP Opacuia MasKyp
MalMEeHTIap KacalJIaHTaHUIaH TO aXpaTWITyHHra (TOCIUTAIM3alusl KHUIIYHT'YHHTa) KaJap KaH4a BaKT MOOaliHHMIa oujajaruiiap
Ouian Oupra OYNTaHIUTY Xan KuiyBur axamusarra sra. COVID-19 snuaeMuk YUoFMHUHT a0 Oyaum cababiapuHu, Kenrycuaa
Ma3Kyp Y4OK JoHMpacua WHPEKIUSHUHT TapKAJIUIIATa KYMaKIallyBul €KH TYCKUHJIMK KWTYBUH MIAPT-IIAPOUTIApHU aTpodirya
Ypra"ui Ba TaXJIHJI 3THILI MyXUM WIMHH-aMalnuii axaMusITra 3ra. AMaira omuypuirad Maskyp Taakukotumus COVID-19 snunemux
YUOKIapuIa MyJOKOTIArd IIaxciap ypracuia TaKpopUi XonaTiap 4aCcTOTACHHH, YUOKJIAPHUHT 3apapllaHTaHiMK Japa’kacuHH,
“xaB(h) oMuIuIapu” HY Ba “YUOKIMIMK ™ HU aHUKJIAI HMKOHHUHU OepIy.
Kanur cy3nap: COVID-19, snnaeMuk YYOKHUHT 3apapiiaHraHIiry, MYJIOKOTIATH Iaxciap Ky3aTyBHHH TaIlKWLIAIITHPHII, XaB(h
OMMJIH, YUOKITUITUK.
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AHHOTAIUSA
Cpenu (haxTopoB, ONpeNessoINX HHTEHCUBHOCTD 3apakKeHUsT OT MAI[MEHTOB BO BPEMsI BCIIBIIIKH JI0 OKPY)KAIOIIUX, SBISETCS TO,
KaK JIOJITO 3TH NalMeHTHI OBUTH CO CBOMMH CEMBSIMH C MOMEHTA MX 3200JI€BaHHSI IO MX U3OJISILUH (TOCTIMTATIM3AINN ). Ba)kHO H3y4nTh
U ToApoOHO mpoaHanu3upoBaTh NpuunHbl Bembimikn COVID-19, ycnoBusi, KOTOpblE CIIOCOOCTBYIOT HIIM IPEIOTBPAIAIOT
pactipoctpaneHue HHQEKIMU B Oy IyIIeM B paMKax 3TOW BCHBIIIKH. DTO UCCIIEJOBAHNE TI03BOJIHIIO ONPEICIUTh YaCTOTY PEI/IHBOB,
CTETIeHb TOPAXXEHHSI 04aroB, «(aKTOpbl PUCKa» U «OYar» CPeH JII0oel, KOHTaKTHpOoBaBIIuX co BenbimkamMu COVID-19.
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ORGANIZATION OF MEDICAL SERVICES AT THE COVID-19 EPIDEMIC CENTER

ANNOTATION

Among the factors that determine the intensity of infection from patients during an outbreak to those around them is how long
these patients were with their families from the time of their illness to their isolation (hospitalization). It is important to study and
analyze in detail the causes of the COVID-19 outbreak, conditions that facilitate or prevent the spread of infection in the future as
part of this outbreak. This study made it possible to determine the frequency of relapses, the degree of lesion of the foci, "risk factors"
and "foci" among people who had contact with outbreaks of COVID-19.

Keywords: COVID-19, epidemic outbreak, organization of monitoring of communicators, risk factors, outbreaks

COVID-19 HuHr Xyayaud, >XymiaJaH »SHOHAEMHK Y4OK
Jloupacuia TapKalIuIl jkapaHW Ky OMHJUIM XOJuca, Iy
oMmiuIap opacuiaa OeMopiapHU OapBaKT aHUKIAI/AXKPATHIL,
SMHUIEMHUK YUOKIaru (AkaMoaaaru, XOHaJoHIard) olaMiIapHUHT
MYTJIOK COHHM, XOHQJIOH ab30JIADMHUHI Xap OWpura TYFpu
KeJIyBYM MaiJIOH yauyamMu Ba yJapHUHT THOOWH TaBcUsuiapra
XaWpUXOXJIUTH XAl KWIYBYM axaMHATIa MOJIMK OMHILIAp
xucobnanamm [1-3, 8].

COVID-19 snuaeMuk y4Yoruaaru MyJIOKOTAArd Iaxciapra
O0ataMOM ¥YOK TamIKapucuaard ManOanapaaH, >KymiaJaH
OupiamMuM TalMeHT OuWiaH yMyMui MaHOaZaH XaMm EKu
SMHUJIEMUK YUOKIArk MalUeHTIapAaH XaM WHQEKIHs FOKHIINA
MYMKUH. OnuaeMuk Yyuoxmaru NaluueHTIapAaH
atpodoarunmapra  MHQEKIMSHUHT  IOKUII  JKaJaJUIMTUHA
OelIrwIoBYM  OMWIIIAp  oOpacuia MasKyp  HalUeHTIap
KacalUTaHTaHWJaH TO  @KpaTHWITyHUTa  (TOCIHTAaIN3aIlHs
KWIYHTYHHTa) KaZap KaH4a BakT MOOalHUAa OmJIafarwiap
OusaH Oupra OYITraHIUTH Xald KWTyB4YH axamustra sra. COVID-
19 snuaemMuk YYOKIapuAaru TaKpopuil XoaaTiaap KaH4adIuK Keu
aHHUKJIAaHUO, Ke4 aXXpaTwica YYOKIAPHUHT (haoJUIMK MYJIATH
UTYHYAJIUK Y30K AaBoM 3Tamu [4-7].

COVID-19 snuneMuK YYOFUHHHT Maiio Oy cababiapuHwy,
KelIrycuaa MaskKyp VYUOK  jJoWpacuaa  WHQEKIUSHUHT
TapKaJIMIINTa KYMaKJIamyBud €KU TYCKHHINK KHIYBYH IIApT-
LIAPOUTIAPHU aTpo(inya YpraHWIl Ba TAaXJIHJI ITUII MYXUM
WIMHUi-aMaJanii axamustra sra O0yiam0O, ymoy KacaJUIMKHUHT
SMHUJEMHUOIOTUK XYCYCHSTIApU Ba COFJIMKHH CaKJIallHA
OomIKapuir O0opacuaa MyXUM MabIyMOTIAPHH TAaKIUM OSTHII
Oapobapuia, MyJOKOTAArW Iaxciiapra HUcOaTaH camapaiu
JIaBOJIANI-TAIIXMCIIAll Ba OSMNUAEMHIra Kaply TaaOupliapHUA
TaHJIAI, KYJUIAlll, TAIIKHJUIAIITHPHINTa JOUp EHIOUIYBIIApHH
nnuiad YMKUIT UMKOHHHU Oepajiu.

Wmaunr  makcaau. COVID-19  snuaemMuk — yuoruja
MYJIOKOTJAard IIaxcjiapra TaKIuM OSTWIagurad  THOOWMH
XU3Mataap KyJaMHHH acocjall Ba MasKyp
XU3MATJIapHH  TANIKWUTAINTHPUIITA  JTOHP

EHIOIIYBIApHA WILTA0 YHKHUIIIaH HOOpaT.

TagKuKOT MaTepHaiapH Ba yCy/UIapu.
Ma3skyp TaIKMKOTHH aMalira OUIMPHUIN YYyH
Camapkann BujoaTuaa Kaia stuiaran 111 ta
COVID-19 HuHTr omnaBUil 3MUAEMUK YUOFU
TaH7da0 oNuHAM Ba yaapaa ¢aon THOOMM
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Ky3aTyB amajira OHIMpWIIM.  ABBajIo,
SMHUIEMUK YYOKAAru OUpIIaMyy MarueHTHUHT
nHpeKnusT MaHOaMHM Xamjaa KacaJuIhK

TapKAJIMIIATA OJNO KEJNUIIN MYMKUH OYIraH

IapT-IIAPOUTIIAPHA ONAWHIIAIITHPULI YUYH, Ma3Kyp MalueHT
Ba YHUHI OWJIa ab30Japh ypTacuaa SIHJIEMUOJIOTHUK
CypHIITUPYB VTKa3wimd. Xap OWp ONHUIEMUK YYOKHUHT
XyAyIuid Ba BakT Oyiinya derapaiapu, CaHUTap-THTUEHHK
XOJIaTH, UHQEKIUSTHUHT KeJrycuaa TapKaJuIImIra
KYMaKJIalyB4d OMHJUIAP MaBXKYIJIUIH, SIIIOBUYMIAPHUHT COHH,
WCTUKOMAT KWTYBYMJIAPHHUHT SIIAII 3UWINTH (XOHAJIOHATH Xap
Oup SIIOBYMTa TYFPU KeNaWraH MaWJoH), KapaHTHH-YEKIIOB
Tanabmapura HUcOATaH XaHPUXOXJIMK — yJapra pUOs STULI
WCTarMHUHT Ba IIAPT-IIAPOWTIIAPHUHT MaBXyJUIUTH KaOu
KUXaTiap yprauwigd. Taakuk  OTWIAETTaH  SIHIEMHK
VYOKIapaa UCTUKOMAT KHTyBuM kamu 833 Hadap maxciap 14
KyH JaBomMuja THOOWMH Ky3aTyBra oiMHAW. MyJOKOTAaru
miaxciuap 3 mMaprta - JacTiiaOKy ITalieHT aHuKnaHran KyHu (0-
KyH) Ba 1 xadra opanuk myanatiap Ownan siHa 2 mapra (7- Ba
14-xynnap) SARS-CoV-2 PHK cu MaBxyaaurura HYKJIEHH
KHCIIOTAIapHH  aMmiumdukanusiam — yeyouma — (HKAY)
J1a00paTopus TEKIIUPYBJIAPUIAH YTKA3WIOH. |aJKHMKOTHH
Oaxcapuml  ykapa€HHJa  WXKTHOMOMWH,  SIUIEMHOJIOTHK,
BUPYCOJIOTHK  Ba  CTaTHCTHK  YyCy/ulap  KYyJUIaHHJLIH.
KypcarknunmapHuHr ypradya XaToJMIH, aHUKIUK Japakacu
XHACOOJIaHIH.

OJyiMHraH HATHKajJap Ba YJApHUHI MyXOKamacH. TaIkuk
STUIAETraH SIHUJIEMHUK YYOKIapJa UCTUKOMAT KUJIYBYM >KaMU
833 nadap mraxcHu Oenrmimanrad mynaat (14 kyH) maBommza
Ky3aTHIIl HaTWXacuma, yinapaan 25,8% maxciapaa COVID-19
KacaJUIMTUTa XOC KJIMHHWK anoMmatiap aHukiaana (l-pacm).
Kymnaman, osnuaeMuK V4okga Ky3aTWJIa€TraH —IIaxciap
opacujard Kaita KacaJulnk cudartuia KapalyBUd XOC KIMHHK
ajoMaTiiapra ra XoJaTiiap OupuHIA OeMOp aHUKJIAaHUO, THOOU I
Ky3aTyB OOILUIaHTaHWAAH KEHWHTH AACTIaOKM 2 KyH WYUja
6,6%, xy3atyBHuHT 3-10 xynnapuga 11,2% Ba 11-14 kynnapu
8,0% miaxcaa aHMKJIaHIH.

Kamnu KaiiTa Kaca/JIHK X0JaTIADHHUHT AHHKJIAHHIIH - 25,8%
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1-pacm. COVID-19 snnaeMuk yyokaapuaa OupjaMyy NaueHT OWJIAH MYJOKOTAATH IIAXCaap YpTacuaa Kaira KacaJluk
X0JIATJIAPUHUHT AHUKJIAHUII JMHAMUKACH Ba yacToTacu (Camapkana Buinositu, 2020 i., %)
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BupnamMun mnanueHT rocnMTaNU3anWs KWIMHTAaHWIAH KeHUH
JacTiabku 2 KyH AaBoMuza snuieMuk ydokmapaa COVID-19
TaIXKC 3TWITaH 55 Hadap maxciap ydyH, HHOEKIUs IOKHUIINA
Yyuokmaru OupnamMyuu ManyeHT OWiaH yMyMuil MaHOanaH €ku
Oorika MaHOamaH COMUpP OVITaHIMK SXTUMOJM IOKOPH. SIBHH,
SMUEMHUK YIOKIATH OMpIIaMyH MAIlMEHT Y3 BAKTU/IA aHUKJIaHUO
TOCTIATANM3alUs KWIMHTaH Oyiica, MasKyp XoJlaTiap Y4yH
nH(eKuus MaHOau cudaTthia KapaaMaciIuTy JIO3UM.

Ky3aryBaunr 3-14 xyHmapu MoOaliHMIa Y4YOKIa aHUKJITAHTaH
TaKpOpH XONaTiap YYyH, FOKOPH SXTHMOJUIMK OWJIaH, IIy
KOMJa Kai ATHiraH OupiaMyd ManueHT WHQeKms MaHOau
cudaryia Xu3Mar KWIral Jerad xynocara kKenuaau. KypuHuo

TYpUOIUKH, SMUICMHK YUOKIapaard OWpIaMud TMalMeHTIap
Ky3aTyBHHHT JacTiabku 14 KyHiuruga —KysaTuiaétra
MYJIOKOTIAry maxcuap yuyH 19,2% xonatna nHdeknus Manoau
O0ynu0 Xu3MaT KAJIMIITaH.
MynoKOTAard maxcuap AacTIa0Ky MAIMeHT aHUKJIAHTaH KyHH
(0-xyH) Ba 1 xadra opanuk Mymuatiap OunaH siHa 2 mMapta (7-
Ba 14-xynnap) SARS-CoV-2 PHK cu maxymiurura HucOaTan
HYKJIEUH KHCIOTANTapHU aMmIutudukanusiam ycymna (HKAY)
texmmpuinay (1-xansan). HKAY €ppnamuna tekmpys Ownan
MyJIOKOTHa Oynumran Oapua mraxciap — 833 Hadap kuim
KampaO® onuHaM Ba ynapHuHT sxamu 240 (28,8%) madapuma
SARS-CoV-2 PHK cu aHuxmany.

1-xanBan

COVID-19 3nugeMuk y4oKJIapuaa OUpjaaMyu NanueHT Ouiiad Mmyaokoraaru maxciaap ypracuga SARS-CoV-2 PHK
CHUHUHTI aHUKJIAHWII IMHAMUKAcU Ba yacTtoTtacu (Camapkaunja Bujostu, 2020 ii.)
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Xycycan, COVID-19 snuaemMux Y4okiaapuaa MyJIOKOTAArH
HIaxclapHu OHpllaMuM ITallMeHT aHuKiIaHraH KyHu (0-KyH)
TEKIIMPUII HaTWXKacujaa, ymnapHuHr 66 (7,9%), 1 xadraman
keiimn 81 (10,6%) Ba 2 xadraman keiimH 3ca 93 (13,6%)
Hadapuga SARS-CoV-2 PHK cu MaBxymiru Ky3aTHILIN.
COVID-19 snuaemuk yyoxmapuaa MyJIOKOTAAru IMIaXCIapHU
THOOMI Ky3aTHII >Kapa€HHa aHWKJIAHTAaH KIMHUK ajoMatiap
oopacumgarn Mabiaymormiap Ba SARS-CoV-2 PHK cwura
HucOaTaH nabopaTopusl TEKUIMPYBUHUHI HaTHXKalapud y3apo
TaKKOCTaHIu (2-KaIBai).

COVID-19 smuaeMuk y4okiIapuaa OUpiIaMyu IManudeHT OWIaH
MYJIOKOTJAard IIaxClIapHH JacTiabku 14 KyH MoOaiHuaa

THOOMH Ky3aTHII Ba J1a00paTOPHUs TEKIIHUPYBIAPHIAH YTKAa3UII
apaéHuja OWpJiIaMuu TAalUeHT OWaH OMJIaBHH MIAPOHTHAA
MyJsiokoTAaa Oymumran 833 Hadap maxcimapHuar 183 (21,9%)
Hadapuga, Ooup maiiTHuHr y3mma COVID-19 ra xoc KIMHUK
anomariap Ba SARS-CoV-2 PHK cunuHr mycbar HaTxacu,
SPHM KaCaJUIMKHUHT TACHUKJIAHTAaH XOJAaTH Kaia OSTHIIH.
Mynokotaaru maxcuapHusr 32 (3,8+%) nadapuia kacanimkka
X0C KJIMHHK ajoMatiap MaBxyz O0yiranu xonaa, SARS-CoV-2
PHK cura HucOatan naGoparopusi TEKIIMPYBUHUHT MaH(HA
HATUXKACH, S’PHU KaCAUTMKHIHT

2-:kaaBaJl

COVID-19 3nugeMuk y4oKIapuaa OUpJIaMyi NaMeHT OWJIaH MYJOKOTAATH MIAXCJIapaa KaCATIMKHUHT KIUHUK
kypuaunuiapu Ba SARS-CoV-2 PHK cu aHuKJIaHMII YacTOTAacH ypTacugaru 0oraukiauk (Camapkana Buiiosaru, 2020 ii.,
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9XTUMOJUIMTH MaBXya Xoiatd Kysatwimd. 57 (6,8%) napap SARS-CoV-2 PHK cuHUHT MycOaT HAaTH)KacH, SbHH
MYJIOKOTJard IMIaxciapja KacaUIMKKa XOC OWPOH KIMHUK  HWH(QEKIUSHUHT  CUMITOMCH3  KEUYMINH  (TAlIyBYMJIHIH)

aroMamiap HaMo€H OyiMmacnaH, JabopaTopus TEKIIMPYBUIA

Ky’pI/IHI/IH_II/II[aFI/I TaCAUKJIaHT'aH INaKJIM aHUKJIaHIH. ]_Hy TapuKa
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SMHUIAEMUK VUOKJIapAa MAacTiaOKu XoylaT Kalj —OSTHIMIIN
MyHOcabaTH OHMJIaH MYJIOKOTAAru Imaxcnap ypracuzaa 14 xyH
MoOaiiHumaru (aon THOOUH Ky3aTyBHH (0OCEpBAIMSHU) OJIUO
Oopuil Ba 1a0OpaTOpusi TEKIIUPYBIAPHHU amaira OMIMPHII
Hatikacuna 272 (32,6%) nadap maxcma COVID-19 Hunr
TAKpOpUH XONaTiapy aHWKJIaHIU. MyJOKOTIard miaxciap
ypTacuia KacaJuIMKKa XOC OMpPOH KJIMHHK ajoMaTiap HaMOEH
o0ynmacaaH, ynabopatopus Texnmpysuga SARS-CoV-2 PHK
cuHMHT MycOaT HaTmxkacu (6,8%) kaitn stwimnm, COVID-19
SMHUIAEMUK YUOKIApHaa Ma3Kyp KaCaUIMKHUHT  SIIHUPHH
SMHUJEMUK XKapaéHu KeuuIHU ucbonaitmm. by xonar, COVID-
19 nanmentnapura HucOaTan MHGEKIMs MaHOAWHH aHUKJIAIIA
Ba axoliM ypracuja >kKamMOaBUi WUMMYHHUTET HIAKUIAHUIIMHA
Oaxouaniga andarTa HHOOATra OJIMHUILK [IapT.

IOxopuna xentupwiran wmabiymoriap, acocan COVID-19
SMHUIEMHUK YUOKIapuaard OMpiaMyd MalUeHT OuiiaH OeBocuTa
OOFNMK Takpopuil xonarmiapHu TaBcuduaiiny. [ly Ounan Oupra,
COFJIMKHH CaKJjall aMaJUETUAAH SXIIH MabIyMKH, aKCapHsT
XoJIap/ia Y4OKIard MKKUJIaMid — TaKpOPHH XoJaTiapaaH XaM
Kenrycuaa WH()EKIUSHUHT FOKUIIM  (TaKpOpUi  XoJjaTiap
3aHXKMPH) JaBOM JITHIHM MyMKuH. AitHukca, COVID-19 xabu
yTa YHFail IOKUII MEXaHU3MH - XaBO-TOMYH MEXaHU3M OpPKaJH
IOKYBYM Ba ‘“OK30THK’, SIbHU aXOJMHUHT MYTIOK AaKCapHsIT
KMCMH UMMYHUTETra ora OyjMaraH KacaJulMKiIap/a, SMHIEMHUK

kKapa€H y3IYKCU3JIUTUHUHT OyHAald KYypUHHWIIH,
MyKappap Tabuuii Oup xoamca XucooIaHa .
Hazapuii sxuxataan, COVID-19 HuHT MakcuMaln SIMUPUH JaBpU
(14 xyH) MoOaiiHuma ydJokna KalTa KacaLTHK XOJIAaTH KA
STHJIMACIUTUTA Kapad >MuAeMUK Y4oK (aoumra Oapxam
TONTAHJIMTH XAKUAArd Xyjocara KeJIWHWIIM MYMKUH. JIekuH,
okopuaa kysatuinranugek COVID-19 HuHr cumnToMcus,
aTHIIUK MIAKIUIApH  MaBXyIUIMTH  Oouc, MasKyp Y4okzaa
MUAEMUK (aoJUIMK SKYyHIaHTaHIUTHHUHT ME30HH cUdaTua,
KacaJUIMKKa XOC 2 MaKCUMaJ SIIIUPHH JaBp MobaiHuaa (28 KyH)
MYJIOKOTJard MIaxclap ypracuia Takpopuil XonaTiap Kaia
STUIIMACIIUTH KaOyJn KWIMHAIIM Makcaara wmyBo¢wuk. Uy
ooucnan, COVID-19 osnuaemMuk VHOKIapuaard TaKpOpHi
XoJariaap Kaid OSTHIMII JaBOMUIUIMTUHY, SIbHH YYOKHUHT
(haoyUTMK My IIATUHHU aHUKJIAIT MaKCaauaa, Ma3Kyp YIOKIa Kai 1
STUIAETraH TAaKpOPHH XOJaTiap AUHAMUKACHHHMHT TaXJIHIIH,
JacTIa0Ku XonaT OuiiaH OOFIIMK Ky3aTyB MyIaTH TyraraHuIaH
KEeHHMH XaM siHa JaBOM STTUPHIIIN.

Hatmxkana, Ky3aTyBHHHT qacTiabku 14 kynuma 63 ta (56,8%),
nukkuH4M 14 kynmaknaa 21 ta (18,9%), yanaun 14 kyHmkzaa S ta
(4,5%) Ba TypruHuM 14 kynmuruma sca 3 ta (2,7%) snuaeMuk
Vuoknmapna COVID-19 HuHT Takpopudl XojaTiapu Kaij
STHJIUIIHI JaBOM 3TraH (3-xaasai).

JesApIn

3-:kaaBan
COVID-19 3nuaeMuk Y4OKJIapuaaru TAKpoOpHUii Xxonarjap Kaix STHIMIIHMHUHT JaBoMuiiinuru (Camapkana Bujiostu, 2020
., N=111)
Kamu COVID-19 3nuaeMuk YYOKJIapuAa TAKPOPUI XoJ1aT/Iap Kaia 3TWINII MyadaTaapu, 14 Kynimk
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Kypunu6 typubmuku, COVID-19 snuaeMuk YYOKITapHUHUHT
3apapllaHTaHlIvK  Japakacu yuokmapia  Takpopui
XOJIATJIAPHUHT KAl STUIITAaHIMK qapaxacu 82,9% nan ubopar.
IOkopu sruaemMuk ¢Gaomwuk - WHQEKUUSHUHT MYJIOKOTAArd
mraxciapra akcapust okumm (75,7%) OupuHYM Ba UKKUHYH 14
KyHJIMKIa coaup OYnran Ba Oy X0JiaT XaBO-TOMYH MEXaHH3M
OuiaH OKYBYM WH(QEKIUsulapra Xoc  SIUJIEMHUOIOTHK
aoMamiapial Oupu cudaruia Kapaauiid 3apyp. YMyMaH
onraHjia, keWnHru 14 KyHiukiap (MKKUHUM-TYpTUHUM 14
KyHJIMKJIap) MoOaiHUAa OSHHAEMHK YUYOKIapaa amMaira
OLIMpHITAaH Ky3aTyBllap Ba J1a0OpaToOpusi TEKIIHPYBIApH
HaTuxkacuaa 29 Ta aMuAeMUK YIOKIa MYJIOKOTAArH IIaxciapaan
80 nHadapuga COVID-19 HuHr Takpopuil XoJjaTiapy TaIIXUC
stunmu. Iy Ttapuka amanra OmMMpHITaH YMyMHH Ky3aTyB
My yiaTi MoOaiiHuaa (4 Ta 14 KyHJIMK MyIJIaT) MyJIOKOTAATHIap
ypTacuaa Kaij STUIITaH TaKPOPHA KacauIaHUII XOJIaTIIapUHUHT
xamu conu 352 (42,3%) HadapHU TaIIKKUI ST/IH.

Ky3atyBHUHT TYypTUHYM 14 KyHJIUTU SIKYHUTa €TraHAaH KeluH
sca (spHU, OemmHuK 14 KyHimkaaH Oonwniad), maskyp 111 ta
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SMUAECMUK YYOKIapHUHT OupoHTacuaa xaM COVID-19 Hunr
TaKpOpHii XoJatiapu Kaiia stumamd. 19 ta (17,1%) smuaemux
Y4oKaa OUpIaM4H X0JIaTAaH KSHIH TaKpOPpHI X0J1aTiIap yMyMaH
KAl 3STUJIMAM, ShHA Ma3Kyp YIOKIap OMpiiaMuu X0JaT OWIaH
0apxaM Tonu0O, (GaOJIIMTUHHA TYXTATIH.

COVID-19 HuHr Xyaymuii, S>KymiagaH »dSMHAEMHK YYOK
JIoupacua TapKaJIHIIl Kapa€Hu KYT OMUILIH XOJUCa dKAHJIUTH
Oouc, TaAKUKOTHMHI HasOarmard Oockuunga COVID-19
SMUACMUK YUYOKJIAPHWHT 3apapiaHTaHIIUK JapakacH MasKyp
VYOKAa SIIOBYM KHINMJIAPDHUHT COHMIA TaKKOCJIA0 TaxJIui
STHIIM (4-KaIBai).

Tankuk stunaérran 111 Ta snuaeMuk Y4okjIapaa UCTUKOMAT
KWJIYBUWJIAPHUHT YpTada conu 8,5 (3-17) Hadapaan ubopar. 3
Hadap maxc AMOBYM XOHAIOHIap COHU 13 Ta 0YmO, ynapaaH 5
Tacunaa (38,5%) Takpopuil Xonamiap Kaij STHIIA. XOHaIOHIA
WCTUKOMAT KWJIyBYM Kummiap coHu 4-6 Hadapman (21 Ta)
nbopar OynraHuga SHUACMUK YUYOKJIAPHHHT 3apapiiaHTaHIuK
nmapaxkacu 61,9%, 7-10 mHadapuu (56 Ta) TamIKWJI STraHUga
94,6% nan uodopar.
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4-)xanBan
COVID-19 3nugeMuK Y4oOKJIapuaa INIOBYXJIAP COHM BA 3apapiaHraniuk ypracuaaru 0orankiauk (Camapkana BUJIOSITH,
2020 ii.)
COVID-19 snuaeMuk YYOKJIapuaa SINIOBYKWJIAP COHH Ba 3apapJaHTaHIUK Aapakacu
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HctukoMat kuayB4YM Kummiaap conu 11-17 wadapaan (21 Ta)
nbopaT XOHAJOHJIAPHUHT Oapyachaa KacaUIMKHUHT TaKpOpHU

XOoJaTiapu  Ky3aTWIOH, SIbHH  OHUACMUK  YYOKJIApPHUHT
3apapianraiauk qapaxacu 100,0% sy Tamkmt staau. Kypuauo
TypuONUKH, OSIUIACMHK  YUOKJAa  HCTUKOMAT  KUJIYBYH

IIaXCIAPHUHT MYTJIOK COHU ONIMIM OapoOapuia MyTaHOCHO

paBHIIIa YYOKITAPHUHT 3apapiaHTaHIIMK JapakKacH Xam OIINO
6opran. Koppemsust kodpduuuenti: p=1, TakkociaHa&Tran
KypcaTKuwiap KyWwId TYFpH KOPPESAILHOH aJOKaJOpJIUKKa 3ra.
SIbHUM, XOHANOHAA SNIOBYM KHUIIMJIAP COHMHUHT OKOPHIIMTH
SNUAEMHUK YUOKJIAPHUHT 3apapiaHTaHIMK Japa’kac OLIUIIUAA
“xaB( oM’ 0YIMO XU3MAT KHJIaIH.

S-xanBai

COVID-19 3nuaeMuk YYOKJIAPUAATH AIAIN MAWIOHMHUHT YI4aMM Ba 3apapJjaHTraHIMIH YPTACHAATH OOFJIMKIUK
(Camapkaunj Buinositu, 2020 ii.)

Kamu | Kamu 3apap COVID-19 snuaeMuK yYOKJIApUAArd Al MAWAOHM YIYaMH Ba 3apapjaHraHInK
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COVID-19 snuaeMuk yUoruaary smaiml MaiiIoHd YIYaMUHUHT
3apapllaHTaHIMK Japakacura TabCUPUHHM Oaxonall y4yH, Xap
OVp XOHAJOHJATH YMYMHH SIIIIAIl MAiI0HU, Ma3Kyp XOHaIOH/a
HCTUKOMAT KWJIyBYMJIAp COHUTA TAKCUMIIAHUO Xap OMp KHIIMTa
TYFpU KeJIyBUM SIalll MalJOHW aHUKIAHIU. OMNHAEMUK
Yy4oKNap, XOHAJOH ab30Japura TYFpU KelaJurad siIani
MalJIOHH YTyaMura Kypa 4 rypyxra axxpataign: <9 m2, 9-11 m2,
12-14 M2 Ba >15 M2. Ma3zkyp mabnymomiap acocuna COVID-19
SMHUJEMUK YUOKIAPUHUHT 3apapiiaHTaHIIMK JapakacH xap Oup
KUAIIATA TYFPU KEJNYBYM SIIAIl MaWIOH CaxHUTa TakKKociaad
TaxJIWI STHIAHN (5-)KaBai).

COVID-19 kaiin sTunran XOHaJOH ab3ojapura <9 m2 kaMm
smam MaWIOHHM TYFPU KeNyBUM SOMIEeMHK ydokiap 11 Ta
O0ynub, ymapHMHT OapuacWa KacaJUIMKHUHT  TaKpOpUi

XOJNaTiiapy  Ky3aTWiraH, SIbHH 3apapiaHTaHiIUuK —Japakacu
100,0% ra tenr. XoHaJOH ab30lapura TYFpU KEJIyBUM sILAII
MaWlJIOHUHUHT YI4aMu 9-11 M2 pman uOOparT SHHACMUK
VUOKJIApHUHT 3apapliaHTaHiauk aapaxacu 93,9%, 12-14 m2 na
78,9% Ba >15 M2 aca 50,0%. Jlemak, XOHaJOH ab30JIApUHUHT
Xap Oupura TYFpU KeNyBYM SIIAIl MaWJOHUHHHT YIIYaMu
OIMIIKA OWIaH »JNUACMHK YYOKJIAPHUHT 3apapilaHTaHIUK
Japakacu mnacaiiu® Oopaay, SBHH Ma3Kyp KypcaTKuwiap
ypracuma  Teckapu ~OOFIMKIMK  MaBxyn. Koppesius
ko dumenTn: p=-1, TakKocnaHa€TraH KypcaTKuwiap KywId
TECKapyd KOPPEJSIIMOH  aJIOKAJOpJMKKa dra.  XOHAJOH
ab30JIapura TYFpU KeJyBYM SIall MalJJOHUHUHT YTYaMUHUHT
KaMaluIIY 3ca SIUASMUK YIOKHUHT 3apapiaHTaHIuK Japakacu
OIIUIIK HYKTau Ha3apuaaH “XaB( OMIIN~ XUCOOIaHaIH.
6-xanBaJ

COVID-19 3nuaeMuK YHOKJIAPUHUHT “YIoKIWInK” napaxkacu (Camapkana Buaostu, 2020 ii.)

Kaiig atunran COVID-19
X0JIaTJIApH COHH

COVID-19 3nuaeMuk Y4OKJIAPHHUHT COHU

1 19

2

3 21
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IOkopuna onuHraH MabIyMOTIAp acocHaa  SIHJIEMHK
YuokmapHuHT “Yuokmuauru” OaxonaHmu (6-kamsan). Taxywmn
HaTWXKajJapu IIyHW Kypcaramuku, 19 Tta (17,1%) COVID-19
SMUACMUK Ydokaapuaa ¢akar 1 HadapmaH MalUeHT Kaiia
STWJITaH, SIbHU KACAJUIMKHUHI OWpiaM4M XOJaTHAaH KeHuH
Takpopuii xonamiap kyszaruiamaraH. COVID-19 snupemux
yaoxmapuHuHT 6 Tacuaa (5,5%) 2 nadap, 21 tacuna (18,9%) 3
Hadap, 5 tacuna (4,5%) 4 nadap, 13 tacuna (11,7%) 5 nadap,
46 tacuna 6 (41,4%) Ba 1 Tacuma (0,9%) 8 HadapaaH marueHT
kaiig stunran. COVID-19 HuHT Xap OMp SnHMIEeMHUK yuyorura
TYFpU KeJaJuraH nauueHIap COHMHUHT YpTaya Kuitmatu 4,2 ra
TEHT O0YnuO, YYOKIapHUHT akcapusTuaa - 46 tacuna (41,4%) 6
Hadap/aH NalueHTIap KA1 STHITaH.

Xyaocamap. COVID-19 nunr 111 Ta snuaemuk yyokmapuaa
JACTIIA0KM XOJIaT KAk aSTHMIM MyHocabatu Owitan 833 Hadap
MYJIOKOTJard Iaxciap ypracuma OupuHun 14 KyH
MoOaiiHumarn Qaon TuOOWit Kky3aryB Ba Jaboparopus
TEKIINPYBIApUHU aMajira OIMpHINI HaTwxkacuaa 63 Ta y4okaa
simoBun 272 (32,6%) nadap maxcaa COVID-19 HuHT TakpopHid
XOJaTiiapu aHuKnaHau. JKymnazaH KacajlMKKa XOoC OWpOH
KJIUHHUK ajoMaTiap HaMo8H OynMacnaaH, (akat jabopaTopus
texumpyBuga SARS-CoV-2 PHK cuHuHr MycOar HaTtuxkacu
6,8% xomataa kain stiiaam, 0y 3ca COVID-19 HUHT KIMHUK
KHUXATAAH CUMIITOMCU3 KEUUIIH MyMKHHIMIHHY, SIbHH Ma3Kyp
MHQEKIUs yuyH MyaiisiH Japakazna sSIMpHH SITHIEMUK jKapaéH
XOAMCacH XOC JKaHIMIMHHU Kypcatamd. by xoiart, Maskyp
WHOEKIUsT DSNUAEMHK SKapaCHW JKaJaUIMTHHU Ba axoJd
ypTacuzaa kaMoaBuii IMMYHHUTET INAKIUIAHWIIMHU Oaxojamia,
xamaga COVID-19 nanuwentiapura HucOatan HHQEKIHS
MaHOaWHU aHHMKJIAIIAA andaTTa HHOOATIa ONMHUIIN MIAPT.
OmuaeMuK yUokiapaa KednHru 14 KyHIMKnap (MKKUHYH-
TypTHHYM 14 KyHJIMKIap) MoOalHMIa amajira OINMpHITaH
Ky3aTyBJap Ba JJabopaTopusi TEKIIMPYBIIApU HAaTHKacuaa sHa 29
Ta SMUAEMUK YUOKJa SIIOBYM MYJOKOTAArd maxciapaan 80
Hadapuga COVID-19 HuMHT Takpopuil XoJjaTiapu TalIXHC
STWINM, SBHA yMyMHH Ky3aTyB My[Jatd MoOaiHHIa
MYJOKOTAAruiaap  ypracuaa  Kaia  dSTwiraH  Takpopuid
KacaJUTaHWII XOJIATIAPHHUHT skamu conu 352 (42,3%) HadapHu
tamkud 3TAu. by xomat COVID-19 HUHT ouaBuil sSnuaeMuK
YUoKIapuma SMUAEMUK >kapaH >KaJAUITH MYJIOKOTAATHIap
ypTacuia [OKOpU cypbaTiapAa KeuWIHJaH aanojar Oepaju.
Mynra KyiHIraH KapaHTHH-YEKIOB Taa0upiapu Tydaiiam, Gy

doiigasaHwiIrad agaduéraap.

TaxXJUT FOKOPU CypbhaTHard OSIUAEMHK XapaéH >KalalsIuTH
(dakaT ouJIaBHI MUICMHUK YUOKIap ITOoUpacuia HaMOEH OYIIIU.
Arapia TeTMIDIM KapaHTUH-YEKJIOB TaaOMpiapura puos
sTHiIMaca OyTyH Xyayl MHUKECHIA OSIHISMHK >KapaéH
KaJlaJUMTH I0KOPU Cyphatiapia KeYUId MyMKHH.
Ky3aTyBHUHT TYpTUHUM 14 KyHJINUIH SKyHWTa €TTaHaH KeiuH
sca (sbHU, OemmHuK 14 KyHimkaaH Oomnniad), maskyp 111 ta
SMHUACMUK YYOKIapHUHT OupoHTacuaa xaM COVID-19 Hunr
Takpopuii xonataapu Kaia stuiamaad. COVID-19 snupemux
VUOKJIApUHUHT  3apapiaHTaHIIuK JapakacH Yuokmapna
TaKpOpHM XOJATJIAPHUHT Kaia STUITaHIUK Aapaxacu 82,9%
naH  ubopar. DOmuuAeMHK — y4Yoknapaa — MHQEKIHSHHHT
MYJIOKOT/JIarH Iaxcliapra akcapusr roxkuum (75,7%) Oupunun
Ba MKKUHYM 14 KyHIHMKIa coaup OYimu Ba Oy X0JIaT XaBO-TOMYH
MeXaHHU3M OnJIaH FOKYBYM MH(EKIMsIIapra Xoc SMHIeMUOIOTUK
ajomaTiapaan oupu cudatuaa Kapamumm 3apyp. 19 ta (17,1%)
SMHUIEMUK YYOKAa OupiaMyu XoJiaTAaH KeHWH TaKpOpHid
XoJlaTiiap yMyMaH KailJ JTUIMaau, SbHU MasKyp YUOKIap
Oupiamum XonaT Omnan Gapxam Tormuo, GaoJUTUTHHA TYXTATAH.
ONUIEeMHK YYOKa UCTUKOMAT KWJIYBYHM LIaXCIAPHUHT MYTIOK
COHHM ommnmM O6apobapuaa MyTaHOCHO paBUIIA YYOKIAPHUHT
3apapllaHTaHIMK Japakacu — TAKPOPHH XoJaTiap Kaia STHIUII
4acTOTacH XaM OmuO Oopamu, SBHH Ma3Kyp KypcaTKhdwiap
ypTacuaa TYIUK TYFPU KOPPEJSIUOH OOFIIMKIINK MaBXKy/I.
DONUeMHUK YYOKIa XOHAJIOH ab30JIAPUHHUHT Xap OUpHra TyFpu
KeJIyBYM sIall MaiJIOHMHUHT YII9YaMd ONMIIK  OWJIaH
VUOKJIApHUHT 3apapiiaHTaHJIMK Jlapakacu Iacaind Oopan,
SPHM Ma3Kyp KypcaTKHWwiap VypTacuza TYJIUK TeCKapH
KOPPEJSIIMOH OOFITMKIINK MaBXKyI.

Amanra ommpuiarad Maskyp Taakukotumus COVID-19
SMHUIAEMUK YUYOKJIapHIa MYJOKOTIAark IIaxciap ypracuia
TaKpoOpuii XoJnaTiaap YaCTOTACHHH, YUOKITapHUHT
3apapjaHTaHINK JapakacMHHU, “xXaB() OMWUIapu’ HH Ba
“YUOKIMIMK’ HU aHUKIa UMKOHUHH Oepyu. Ly Ounan Oupra,
TaJKUKOT HATIXKACHUAA OJIMHTaH MabJIyMOTJIap, MYJOKOTIAarH
miaxciapau (aon THOOMiA Ky3atysra oiui, SARS-CoV-2 PHK
CH MaBXyJuiurura JabopaTtopus TEKUIMPYBJIAPUHHA aMaira
OIUPHUII 3aPYPUATHHH acociiad Oepaau. DMUASMUK YIOKIapaa
Mazkyp ~ THOOWMI  Xu3MaTJapHUHT  Hyiara  KyHuImmm
nanyeHTiaapHn OapBakt Ba TyiuK anuknan,, COVID-19
SMHUIEMUK >Kapa€HU J>KaJaJUIMTUHH TaCaHTUPUII HWMKOHUHU
Oepau.
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