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Актуальность: Медицинская сортировка является одним из основных принципов 

медицины катастроф, основанном на необходимости оказания медицинской помощи в 

максимально короткие сроки возможно большему количеству пострадавших, имеющих 

шанс выжить. Поэтому обучение среднего медицинского персонала навыкам 

медицинской сортировки при крупномасштабных чрезвычайных ситуациях для 

обеспечение поражённым своевременное оказание медицинской помощи является 

актуальным. 

Цель работы: Изучение и внедрение «метода маркировки» в практику среднего 

медицинского персонала для быстрого и точного проведения сортировки на основе 

экстренного установление диагноза поражения и прогноза для жизни пострадавшего. 

Материалы и методы: Результаты медицинской сортировки фиксируются с 

помощью сортировочных марок, а также записи в первичной медицинской карточке 

пораженного, истории болезни. Сортировочные марки в виде цветных лент или 

бумажных полосок прикрепляют к одежде пораженного на видном месте булавками или 

специальными зажимами. При отсутствии сортировочных марок применяют визуальное 

выделение пострадавших путем их обозначения цветом. Надпись следует нанести на 

хорошо заметном месте тела пострадавших, чаще всего это лоб. Обозначения на марках 

служат основанием для направления, пораженного в то или иное функциональное 

подразделение и определения очередности его доставки. 

Можно использовать буквы в зависимости от степени тяжести пострадавшего: - Ч 

(черный); - К (красный); - Ж (желтый); - З (зеленый). 

Черная: смерть, необратимые травмы. Черную метку можно применять только в том 

случае, если Вы на 100% уверены и проверили признаки смерти. Если сомневаетесь, то 

лучше применить красную метку. Красная: угрожающие жизни повреждения, 
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необходимо экстренное вмешательство для спасения жизни пострадавших. По прибытию 

в стационар: отделение неотложной помощи. Жёлтая: требуется срочная медицинская 

помощь. Необходимо тщательное медицинское наблюдение. В течение нескольких часов 

возможно ухудшение состояния. По прибытию в стационар: профильное или 

реанимационное отделение. Зеленая: на момент осмотра состояние стабильное, требуется 

незначительная медицинская помощь или медицинское наблюдение в течение 

определенного периода времени. 

Выводы: правильно организованная сортировка способствует рациональному 

использованию сил и средств медицинской службы по своевременному и полному 

оказанию пострадавшим всех видов медицинской помощи, их лечения и эвакуации. 

Обучение среднего медицинского персонала навыкам медицинской сортировки при ЧС 

очень важны для успешной борьбы с их последствиями. 
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