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полученных с помощью некоторых внутриротовых сканеров, близка к таковой 

у лабораторных сканеров, что открывает новые возможности применения 

внутриротовых сканеров в стоматологической практике. Разработка и 

совершенствование методов цифрового сканирования полости рта как этапа в 

достижении качественного лечения- актуальная задача современной 

стоматологии. 
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По данным Всемирной Организации Здравоохранения ведущая роль среди 

заболеваний слизистой оболочки полости рта принадлежит патологии 
герпетической природы. На сегодняшний день герпес вирусной инфекцией 
поражены 2\3 населения мира, а также наблюдается выявление антител к ВПГ у 
85% в возрасте до 50 лет, что является прямым доказательством роста 
актуальности данной темы. 

Герпес вирусная патология представляет собой не только медицинскую, но 
и социальную проблему, обусловлено это повсеместным распространением 
изучаемого вируса, персистенцией в организме в течении всей жизни человека, 
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значительным полиморфизмом клинических проявлений, поражая практически 
все органы и системы человека, торпидностью к существующим и применяемым 

методам терапии, а также расположением вируса в нервных ганглиях в виде 
вирусной ДНК, что дает нам право на отрицание существования метода лечения, 
которое могло бы позволить полностью элиминировать ВПГ из организма 
человека. 

Цель. Оценить эффективность лечения вируса простого герпеса при 
помощи включения препаратов «Протефлазид», «Ликопид» и «Календула 
цветки» в комплекс лечения. 

Задачи. Для достижения поставленной цели были определены следующие 
задачи: изучение особенности состояния слизистой оболочки полости рта при 
герпетическом стоматите в начале заболевания и в процессе лечения, оценка 
влияния санации и профессиональной гигиены полости рта на эффективность 
комплексного лечения. 

Материалы и методы. Объектами исследования были 10 пациентов (5 
женщин и 5 мужчин), страдающих герпетическим стоматитом, в возрасте от 20 
до 63 лет. Для решения поставленных задач были использованы клинические, 
гигиенические, микробиологические методы в комплексе. 

Результаты. На основе изученных данных было разработано комплексное 
лечение, позволяющее улучшение качества жизни пациентов с ХРГС за счет 
скорейшего нивелирования общих и местных клинических проявлений и 
купирования всех симптомов заболевания, сокращения сроков эпителизации и 
восстановления показателей общего и местного иммунитета, а также достижения 
стойкого и длительного латентного периода герпетической инфекции. 

Выводы. Комплексная терапия противовирусным препаратом 
«Протефлазид», «Ликопид» и «Календула цветки» не вызывает аллергических 
реакций и побочных эффектов. Рекомендованные методы комплексного лечения 
хронического рецидивирующего герпетического стоматита позволяют добиться 
наиболее быстрого купирования клинических проявлений и стойкой, длительной 
ремиссии заболевания. 
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