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Введение. Системный подход к исследованию и планированию лечения 

больных с рубцовыми деформациями кожи лица предусматривает оценку не 
только местных проявлений заболевания, но и оценку психологического 
статуса пациента, минимизации хирургической травмы. Образование 
рубцовых деформаций после различных повреждений кожного покрова 
является естественным процессом в первичном и вторичном заживлении раны 
(Логвинов С.В. и соавт., 2004; Здвижко М.А., 2019). Рубцовые деформации 
кожи после перенесенного хирургического вмешательства или травмы 
затрагивают примерно 100 миллионов человек (Sund B., 2000) в год в развитых 
странах и имеют глубокие физические, эстетические, психологические и 
социальные последствия. 

Цель. Разработать алгоритм лечения рубцовых деформаций кожи лица 
с использованием лазерного аппарата «Pixel CO2». Минимизация 
хирургического вмешательства, повышение эффективности и сокращение 
сроков лечения рубцовых деформаций кожи лица. 

Материалы и методы. С 2020 года в клинике ООО «Azimov brothers» 
проводится лечение рубцовых деформаций кожи лица с применением 
современного лазерного аппарата «Pixel CO2». Разработан комплексный 
подход к лечению данной патологии. 

Результаты. Апробирована и усовершенствована методика лазерной 
шлифовки больных с рубцовыми деформациями кожи лица с использованием 
лазерного аппарата «Pixel CO2». Использование данного метода позволяет 
достичь высоких эстетических результатов без хирургического 
вмешательства. 

Выводы. Лечение рубцовых деформаций кожи лица представляет собой 
серьезную проблему для челюстно-лицевого хирурга. Данное исследование 
обобщило опыт нашей клиники в области комплексного лечения рубцовых 
деформаций кожи лица. Особое внимание уделяется послеоперационным 
рубцам. Таким образом лечение рубцов является приоритетном как для 
пациента, так и для врача. Рубец является одним из основных факторов, 
который влияет не только на качество жизни, но и на психологическое 
состояние больного. 
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