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Долзарблиги. Дистал прикус сагиттал сатх йўналишдаги прикус 

аномалияси . Барча аномалиялар ичида дистал прикус 18-19% ташкил этиб,унинг 

чин ва сохта турлари фарқланади.( Р.Н.Нигматов ва Ф.А Шамухамедовалар) 

буйича ,шунга асосан аномалияни тарқалиш даражаси,уни аниқлаш ва даволаш 

долзарб хисобланади. 

Мақсад: Дистал прикусли беморларда механик ва аралаш таъсир қилувчи 

аппаратлар билан даволаш самарадорлигини аниқлаш. 

Материал ва усуллар. Тадқиқот 8-14 ёшдаги дистал прикусли 20та қиз ва 

ўғил болаларда клиник, антропометрик, рентгенологик, фотометрик ва статистик 

текширишлар ўтказилди. Пациентлар тавсияланган аппаратлар турига боғланган 

холда икки гурухга ажратилди: 

1- икки жағли аралаш тасир қилувчи аппарат таққан пациентлар; 

2- механик тасир қилувчи аппарат тақққан пациентлар. 

Натижалар. Икки гурух пациентларнинг динамик кузатув натижалари 

(даволашдан олдин ва даволаш якунида), яъни антропометрик ва ТРГ -усулидаги 

текширув натижалари асосида даволанаётган 20 та пациентнинг 12 тасига юқори 

пастки жағига кенгайтирувчи ва пастки жағини олдинга чиқарувчи Твин -Блок 

аппарати қўлланилди . 8 та пациентга пастки жағини олдинга чиқарувчи 

Андрейзн -Гойпл аппаратлардан фойдаланилди. 

Хулоса. Дистал прикусни механик таъсир қилувчи Твин - Блок аппарати 

билан даволаган 12та пациентдан 12 тасида (100%) ижобий натижага эришилди. 

Аралаш таъсир қилувчи Андрейзн-Гойпл аппаратлар билан даволанган 8та 

пациентдан 5тасида ижобий натижа олинди(62.5%). 

Текширувларимизда асосан клиник, антропометрик ва цефалометрик 

кўрсаткичлари ўзаро мос бўлган, лекин аппарат турига дифференциал ёндошган 

холда механик тасир қилувчи Твин-Блок аппаратлар билан даволанган 

пациентларнинг даволаш самарадорлиги аралаш таъсир қилувчи Андрейзн- Г 

ойпл аппаратлар билан даволанган шахсларга нисбатан юқори кўрсаткичларга 

эришиш имконини берди. 
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Мавзуниг долзарблиги. Ўзбекистонда сўнгги 25 йилда тиш-жағ 

аномалияларининг тарқанганлиги 34,6% га ортганлиги, мактабгача бўлган 

ёшдаги болаларда аномалиялар 42,1±1,1% га туғри келди, мактаб ўкувчиларида - 

78,1 ± 0,8 % (Махсудов С.Н., Иргашев И.К. 2021) 

Тиш -жағ тизими аномалияси ва деформацияси Тошкент шахрида 42,2 % 

га ўсиб бормоқда (Нигматова И.М. , Нигматов Р.Н. , Шомухамедова Ф.А. 2019). 

Тишларнинг зич жойлашувини учраши 27,8% дан 33,7% ни ташкил қилиб, хамма 

аномалиялари ичида (Муртазаев С.С. 2006) 

Замонавий адабиётларда милк рецессияси тишларни зич жойлашиши 

билан боғлиқлиги айтиб ўтилган, бу патологияни кўп тарқалганлигига 

қарамасдан , у етарлича ўрганилмаган, учраш даражаси хакидаги маълумотлар 

аниқ эмас . 

Тадқиқот мақсади. Болалар ва ўсмир ёшдаги болаларда тишларнинг зич 

жойлашганда милк рецессиясини учраш даражасини ўрганиш. 

Материал ва усуллар . Замонавий адабиётларни анализ қилиш , 

текшириш, анкеталаштириш. Ортодонтик даволанаётган беморлар икки гурухга 

бўлиниб (болалар 7-8 ёш, ўсмирлар 14-18 ёш) 19 та бемор. 

Гурухлар анализ қилиниб, рецессия даражаси, гигиена даражаси. Энгль 

бўйича тиш- жағ тизими аномалияси синфи аникланди ва Калвелис Д.А. хамда 

Хорошилкина Ф.Я буйича ташхисланди. 

Маълумотлар анализи ва статистик маълумотлар кўриб чиқилди. 

Натижа ва мухокама. Текширилган 7-8 ёш болалар (19 та болалар) нинг 

хаммасида тишлар аномалияси ва фронтал тишларнинг тиш қаторида зич 

жойлашуви аниқланди . 12 болалардан (7-8 ёш) 62±5,2% ва 7 та ўсмир ёшли 


