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JUABETUK TOBOH CUHAPOMUIA BAXKAPUJIIAAUT'AH IOKOPU AMIIYTALHUAJIAPIAH
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CTOIIbI
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ANALYSIS OF CHANGES IN THE QUALITY OF LIFE OF PATIENTS AFTER THE MOVED HIGH
AMPUTATION OF THE LOWER EXTREMITY ON THE DIABETIC FOOT

B.Z. KHAMDAMOV

Bukhara State Medical Institute, Republic of Uzbekistan, Bukhara

Juabemux moeon CuUHOpOMUHUHZ —O2up  WAKLIApUOA  Oadcapuiaducan mypau  Xui  HKopu
AMIYMAYUATAPHUHE KIUHUK CAMAPAOOPAULUHY YPeaHUuWl, Xamoa 6eMopaapHune onepayusoan cyHeu oaspoasu
xaém xeuupuut CUGAMuHu Maxauiu WyHu Kypcamaouxu, ouabemux mosoH CUHOPOMUHUHE OUD UWAKIAAPUOA
600Up coxacudarn MAaKOMUIIAWMUPUIZAH YCYI0d amnymayus Kuiuwi, 0y Oemopiaap uyuoasu Yium 8da
onepayusdan CyHeu acopamiap ouzuHu Oup MOMOHOAH NACAUMUPCA, UKKUHYU MOMOHOAH Oemopnap
AMIYMAYUOH YYAMOUHU NPOMe3nauied KyJIauiukiap spamaou 6da YiapHune xaém Keuupuul cugamunu
owumuea oaub Keiaou.

Kanum cyznap: ouabemux moson, onepayus, xaém cughamu.

The analysis of the clinical effectiveness of various methods of high amputations of the lower extremities
in diabetic foot syndrome and the study of the quality of life of patients showed that the implementation of an
improved method of amputation at the level of the lower leg leads to a sharp decrease in mortality, a decrease
in the number of postoperative complications. And also creates favorable conditions for prosthetics amputation
stump thus contributes to improving the quality of life of patients.

Key words: diabetic foot, operation, quality of life.

Kanmm nuaber xacTamuruHuHT OyHE OVitnua
Xap XWi1 Mamiiakatiapia Tapkanranaura 1,5% nan
6,0% uu tamxkuia stagu. JKaxon Cormukau CaxJiamn
TamKWIOTHHUHT MablIyMOTIIapHra Kaparanjga, Oy
XaCTaJMKHUHT COHM WWijaH Huira omub Oopuo,
2025 #wunma KaHAou o auaber OWllaH  OFpUTaH
oemopnap conu 450 MIIH KUIIMHU TAIIKWAI KHJIUIINA
mymkuH [1,2].

Kacammmk connWra mpormopuuoHan paBuIiga
KaH[JTH uabeTHUHT WMPHUHTIIH HEKPOTHUK
acopaTyiapy, Iy OKyMJIaZaH JAHa0eTUK TOBOH
CHHIPOMHHHUHT PUBOXJIAHUIIU omubd Oopamu [3,5].
MabnyMKH, KaHUIH TuabeT XacTaluruaa MHKPO Ba
MakKpOaHTHOMATHsI, S’bHM  KHYUK Ba  KaTTa
TOMHUpJapAa YyKyp Y3rapuiiap pUBOXKIAaHHO, Oy ¥3
HaBOaTnIa INA0CTHK TOBOH CHHIPOMU
PUBOXJIAHMIINTA ACOCHH 3aMUH SPATyBYH OMUII
O0yim6 xu3mat Kuinagu. Adcyckd, KaHamu auaber
XacTaJurd TallXWCH AaHWKJIaHraH Oemopnap, Oy
XacTaJMK Ba YHUHT PHBOXJIAHUIIM MYMKHUH OVIIraH
acoparjiapu (qUaOeTUK TOBOH CHUHAPOMH, THUAOCTHK
Helpo-Heppo- peTHHOATHSIIAP) XaKUIa MABIIyMOTIa
ara Oyncamapna, OyHra Oedapk Kapaiigwmap Ba V3
BaKTU/Ja YHJOKPHHOJIOT Ha30paTura TypMacjaaH, y3-
y3mapuHu  Xap Xwi TabobaT ycy/utapu OuiiaH
aBOJIAIIHA Oonmmaitnuiap. Baktuna
IaBOJaHMACIIUK, ¥3 HaBOaTHaa OeMop KyTMmaraH
xaB(u acopaTiapJaH XHUcoOIaHraH HadeTUK TOBOH

CHH/IPOMH Ba OEKJIAPHUHT KPUTHK HIIEMHSCHHUHT
pHUBO>KIIaHHIIKTA OO Kenaau [4,6,7].

JuabeTik  TOBOH  CUHJIPOMHHUHT  OFHP
dbopmamapuma xKappox OEMOPHUHT XaéTHHH Cakiiad
KOJIHIIT MakKcaauia OEKJIApHUHT IOKOpH

aMIyTalvsiICHHA (COH ypTa Ba FOKOPH YUINTHAAH)
Oaxapumra MaxOyp Oymamm [1,8,12]. Bynnma
omepanusanal CcyHrru yiaum  35-75%HU  Tammkun
kunaau. ly kyaraga 6emopiapra 6oiaaup coxacuaan
aMITyTalus KWiuil xapakatiapu 35-58% xonatnapaa
aMITyTallMOH YYJITOKHUHI HEKPO3U Ba MUPUHIJIALINATA
onmu6 kenras, Oy sca 20-50% xonataa Gemopiapnaa
COH  COXacHOaH  peaMITyTalus  aMaauéTHHU
Oaxapunuinura MaxOyp OYJUHHUIIUTA OO KEJraH,
Ooyuma ymum 34% raganu Tamkwn stagu [5,9,10].
AMITyTanusgad CYHITH acopaTiapHUHT MaTOTeHETHK
cababmapuau Oaprapad Kuiaumi, 0y KOHTHHTCHTIAru
OCMOpIApPHUHT JIaBOJIAII HATWKAIAPUHUHT KECKUH
SXIIHTAHUIITUTA OO Keaui MyMkuH [6,11].

TaakukoT Makcagu: JTHA0CTHK  TOBOH
CUHIPOMU MyHOcCa0aTH OwujgaH COH Ba OOJIUP
coxacuaaH Oakapunauran OKOpH
ammyTanusiap/an CYHT xaér cudaruaaru

Y3rapuiiapHy yprasui.

Matepuan Ba ycay6uaap: Byxopo Tuoouér
WHCTUTYTH  KiuHuUKacuaa  1998-2018  iwumnap
MoOaifHiIa JUabeTHK TOBOH CHHIPOMH cababiu
OSKHUHI IOKOpPH ammyTauusuiapu Oaxkapuiran 152
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,D,I/Ia6eTVIK TOBOH CMHOpOMUOa 6a>|<apmna/:w|raH HOKOpU amnyTauunanapnaH CY/HF 6eM0pJ'IapHVIHF

OeMOpJIapHUHT  J1aBojalll  HATWXKalapud  TaXJInil
KuinHau. bemopnapuunr ypraua €mm 42-87 Hu
TalmKWwi Kwinb, ynapHuHr 97 Hadapu 3pkak, 55
Hadapu aén Oynran. bapua Oemopmap 2 rypyxra
O0ymuanG ypranmngu. [-rypyx — 80 mHadap G6emopHH
TaIKWI 3Trad 0ymm6 Oy GeMopiapaa COHHUHT ypTa
Ba IOKOpH YWIMTHIIAaH aMIyTauusich Oaxkapwiras. I1-
rypyX— 72 OeMOpHM TamKuil 3Tran Oymub, Oy
Oemopnapna Oonaup IOKOPH YWINTH COXacHIaH
TAaKOMIJUIAIITHPUIITAH yCyIa aMITyTalusl aMaanéTi
Oaxxapuiras.

Harmxkanap Ba myxokama: /[nabeTHK TOBOH
CUHIIpOMHJI2 OOJIAMP MYIIAKIAPH Opacujia dHT Ky
KOH OWJIaH TabMHHJIAHWINK Oy3WiraH Tykuma Oy
KOMOAIaCUMOH ~MYIIaKAHp. AKCapusaT XoJulapnaa

aMImyTanuss ~— naWTha  HKOpUJa — KypcaTWiraH
MYWIAKHUHT ~ Olepanus BakTUAa KOJAWUPWINIIA
amManuéTaan CYHITH JaBpaa aMITyTalvOH

YYJATOKHUHI WUPHUHIJIAIIM Ba HEKpO3ra ydpaliura
3amuH spatanu. llly xomatHm Oaprapad KuuTdin
Makcanuaa ammyranus Baktuga II- um  rypyx
OeMoprapua KOMOATaCUMOH MYILIAK SKCTHPIALHUSICH
Oaxxapunra. TaKKKOCIOBYHM TypyX OeMOpIapuHHHT
€mmma, Barmep OViimua OEKHMHT 3apapiaHdlI
Japakacuza Ba MyJIIOMI KacalUIMKIAp Ky3aTHIIHIINAA
CTaTUCTHK  MOXMSTra d5ra  Oyiaran  TagoBYT
Ky3atwiMarad. [- 9m rypyx OemopmapuHuHT 12
(15,0%) tacuma >xurap-OyHpak ETHIIMOBYMIHTH, &
(10,0%) Tacuma moctuH(APKT KapAuockiepos3, 14
(17,5%) Tacupma TU3MMIIM SUDIMFIAHAIT CHHIPOMHU
Ky3atwim0, ynapaan 8 (57,1%) Tacuaa CenTHK IIOK
puBoxianrad. Omnepanusagan cynrra gaspaa 10
(12,5%) Ta Oemopma MOJHOPTaH ETHUIIMOBYHIUTH
sHama YyKypJamumu cababmm Oemopiapaa yimm
xonat Ky3arwirat. 14 (17,5%) nadap 6emopna con
aMITyTaliOH YYJITOFMHUHT WUPUHIMIAIIN Ky3aTHIINO,
ymapauar 3 (21,4%) wHadapura peammyTtanus
KAPPOXJIMK ~ aManéTH  Oakapuiummra Maxoyp
OynuHradn. by rypyx OemMopiapMHHMHT oOmnepanusiaH
CYHITH  JaBpPMHM TaxJWId  HaTWKacuua 1oy
AQHHUKJIAHJUKU, 65 THPHK KONTaH OeMOpIapHUHT
15(23,0%) nacdapu 6 oii maBomuaa BadoT dTraH. 35
(54,0%) nadap Gemopma MeXHAT KUJIUII KOOHIHITH
TYIUK Oy3wiraH Ba ynap YyKyp HOTHPOHJIMKra
ydparad. 5 Wk Xaét kypum TaxmuHad 8-10%Hu
Tamkuia ~ Kwirad. byngan  Tamkapu,  Ousmap
onepauusiiaH CYHITH IaBpAa OeMOpIapHHUHI Il
cudaTtuHy Yprauuod YHKIUK.

Awam cudaruHu YpraHum >kapaéHuia, YHH
ndoanoBun KyHHAaru TaIIKWI 3TYyBYM KHUCMIIApHH
nHOOATTra ONraHnMmu3. 1) KUCMOHHM TAIKWI 3TYBUYH
KHACMIIAp - Ky, TOJIMKHUII, OFPHK, AUCKOMDOPT, YHKY
Ba JlaM OJIMI; 2) PYXMH TalIKWI 3TyBYM KHUCMJIAp —
XA ~ KahpuaT, Y3uHUM Oaxojam Ba HETaTHB
XaBOTHUPJIAHUIILIAD; 3) ¥3-Y3uHU MYCTaKHII
OOIIKAPHUIIHM TAIIKWJI OJTYBUM KHCMJIap — Xap
KYHJIMK (haojIuAT, MIUTAl KOOMIMSTH, JaBOJIAaHUII Ba
JIOpH-AapMOHIIAp KaOyJl KWINIITa TOOEhIIHK.

I- a1 Typyx Oemopiapu xaér cudaTHHU
VpraHuil TaxJ I LIYHH KYpCAaTAUKU: >KUCMOHUU
TamKWwiI 3TyBYu omuiuiap - 30% ra, pyxuil omuiap-
80% ra Ba y3uHuM Oomkapuim ommuiapu — 50% ra
KaMaWTaHIuTH aHuKiIaHad. by ¥3 HaBOatuma rokopu
COH KACMUIaH aMITyTaIIsICH Oaxapunran
Oemopnapiaa xaét cudaru kyna mact OYITaHIurd
XaKuga Janojat Oepanm. 1I- qu TYpyX
6emopnapununr, 20 (27,7%) tacuma xurap-Oyiipak
erumMoBumary, 15(20,8%) Tacmma moctuH(apKT
Kapauockiepos, 17 (23,6%) Tacuma TH3UMIIH
SUUIMFIIAHAII CUHAPOMH Ba wmryiapHuHr 12 (70,5%)
TacuJa CeNTHK IOK Ky3atwirad. by rTypyx
OeMopJIapvHU JaBoJall TaxJIWIN IIYHA KYpPCATIUKH,
orepanusiaH CYHTH JaBpHUHT OWpHHYM HWIN
JaBOMUJA YIUM XOJdaTjiapy aHUKIaHMarad. 5 Ik
xa€t maBomuiinuru 70% HU TamIKuil 3THO, yIapHUHT
55,0% xomaTMaa MeXHAT KOOWIMATH THKIAHUO
(OGommup YYNTOFM TPOTE3NaHTaH), YJIAPHUHT aKTUB
xa€Tra KalTraHJINTH Ky3aTHITaH.

Il-rypyx GeMOpiapHHUHT OnepanusgaH CYHTH
naBpAart  Xa€T cupaTWHU YPraHWIMINK —LIyHH
KYpCaTAMKHU: XUCMOHMM TalIKWJ 3TYBYM OMMILIAp-
10% ra, pyxmii ommmiap- 30% ra Ba ¥3-y3uHU
Oomkapa Oowmm oMuiiapu — 20% ra KaMalraHIura
aHuKIaHau. by sca, Gonaup coxacumaH aMmyTanuys
yCylu KyJulaHwiraH Oemopiapaa Xa€r KednpHl
cudary, | un rypyx Oemopnapura HucOaraH aHYara
OITaHMW Xakuaa pamonmaT Oepamu. Texkmupysrap
HATI)KAacH UIYHU KypcaTaiviKu, OONIup coXachiaH
TaKOMWJIJIAIITHPUIITaH yeynaa aMITyTaIus
KWJIUIIHAHT a(3aJTMK TOMOHJIAPH MaBxXyja OYyiuo,
yinap KylunarmnapaaH uooparaup: bomaup aynaroru
KoJuTaTepan KOH aiJIaHWIIY SIXITH OYITaH TYKuManiap
MakMyacH ¢EpAaMuaa XOCHJ KWIMHagH, Oy ¥3
HaBOaTHIA omepauusiiaH CYHTH AaBpla UYITOKHHUHT
HEKpO3H Ba AVPUHTTAITHHA KECKHH
KaMaiiTupuwinmura onud Kenaaw, OWUp MaWTHHUHT
y3una LWIMHAPHK TYFpU LIAKUIA OONAMpP UYITOFH
XOCWJI KWIMHAJW, TH33a OYFUMHHHUHT CaKJIaHUO
KOJIMHUIIH, YYATOKHUHT KEMMHTH TNPOTE3NaHHIIUTa
KyJaWJMKIap TyFAUPAId.

yrnait KUIuo0, nuabeTHK TOBOH
CUHIPOMUHUHT OFWp IIaKapujaa OaxapuiaauraH
TYpAX XWJ OKOPH aMITyTalUSUIAPHUHT  KJIMHUK
caMmapaJOpJIMTUHU YPraHull, XamMaa OeMOpIapHHUHT
omepanusaH CYHTH JaBpaaru Xa€T KedHnpHIl
cU(aTUHH TaxJWIN IIYHH KypcaTaguKH, THaOeTHK
TOBOH CHHAPOMHUHHMHT OFHMp IIAKiapuaa Oomaup
coxacuaaH TaKOMIJUTAII THPUITAH ycynia
aMmIytanusi Ky, Oy OeMopiap WIuaard YiauM Ba
omepauusiaH CYHrHM acopariap (QousuHun  Oup
TOMOHJAH  THacaWTHpca, WKKMHYM  TOMOHJAAH
OeMopiiap aMmITyTalliOH YYITOFMHU MPOTE3Jallra
KyJTalguKIap ApaTtajd Ba YIapHUHT Xa€T KEUHPHII
cu(aTHHU OIIUIINTA OJIUO KeJTajIu.

Xyiaoca: JlnaGeTk TOBOH CHHIPOMUHHHT
OFUp MIAK/UIApHJa COH coXacuiaH OaxkapuiiaguraH
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b.3. XampamoB

IOKOpH  aMITyTallusIapAaH CYHTH OeMOpIapHUHT
qyKyp HOrupoHanru 54,0% HH TaIIKWUI 3Taju.
Bonnup coxacumaH — TaKOMWIIAIITHPUITAH
ycyiaa aMIyTalusl KWIUII OeMopiiap HUMAard YIuM
Ba ONepalMsilaH CYHTH acopamiap (OU3MHU
nacaiitupu6d, OeMopiap aMmIyTanuoOH YYITOFHMHH
MpoTe3Nalra KyJlalaukiaap sipaTaid Ba YJIapHUHT
Xa€T KeuupuIl CU(PAaTUHN OLIUIINTA 3aMUH sIpaTay.
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AHAJIM3 UBMEHEHUM KAYECTBA KWU3HU
BOJIBHBIX ITOCJIE IEPEHECEHHOM
BBICOKOM AMITYTAIIMY HU)KHEHN
KOHEYHOCTH IO MOBOJIY
JTUABETUYECKOWM CTOIIBI

B.3. XAM/IAMOB

Byxapckuii rocygapcTBEHHbIA MEIUITUHCKUI
nHCTUTYT, Pecrrybnuka Y30ekucran, r. byxapa

Ananmmns KIIMHAYECKOH s pexTuBHOCTH
Pa3IMYHBIX METOJIOB BBICOKMX aMITyTalluid HIDKHUX
KOHEYHOCTEW NpPU CHUHIPOMA JUA0CTHYECKOW CTOIIBI
M W3YYCHHE KAdecTBa JKU3HU MAI[MEHTOB IMOKA3all,
YTO BBINOJIHEHUE YCOBEPIICHCTBOBAHHOTO METO/a
aMIyTallii HA YPOBHE TOJICHH, IPUBOTUT K PEIKOMY
CHIDKEHUIO JIETaTbHOCTH, YMEHBIICHUIO KOJINYECTBa
TIOCJICOTIEPAITIOHHEIX OCIOXKHEHUN. A TakKe cO3/1aéT
6JIaFOHpI/IHTHBIC YCJI0BHUA JJIsL IIPOTE3NPOBAHUA
aMIyTallMOHHONW KYJIbTH TEM CaMbIM CIIOCOOCTBYET
YIIYYIIEHUIO Ka9eCTBA )KU3HM MAI[UeHTOB.

Knrouesvle cnoea: ouabemuuecxkas cmona,
onepayus, Kauecmed HCU3Hu.
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