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Maxcao Byxopo waxpuda mMyKum ucmukomam Kuiyeyu maxmabeaua éwoa Oyiean conom Ku3 oonaiap
YMYypmMKa NO2OHACU MOPPOMEMPUK NAPAMEMPIAPU 64 HCUCMOHUL PUBONCIAHUWL KYPCAMKUYLAPU opacuoazu
OOTUKIUKHU YpeaHuw 6Yn0u. Anuknanuwiuya, coiom Ku3 6onanap YMYpmKa NO20HACU MOPHOMEmpux
napamempiapu xamod aHmponoOMempux Kypcamkuuiap opacuod UWOHApaU Y36uti 00IuKIuK Oopaucu
AHUKNaHOU. AHUKIAHeAH YMYPMKA NOLOHACU, YHUHS COXanapu OYuuYa y3VHIUK napamempiapu makmabdeaua
éwoazu co2nom Kuz 6oaanap yuyH u3U0I02UK PUBOIHCIAHUUL MEBEDP KYPCAMKUUAAPY CUPaAmuoa 6a ymypmsa
nogoHacu bunan 6ONUK KOMAam AHOMATUALAPU 0APANCACUHU AHUKTAUL YYYH MABCUSL IMULAOU.

Kanum cyznap: ku3z 6onanap, ymypmra no20HACU, HCUCMOHUL PUBOIHCTIAHUL.

The aim was to study the relationship between the morphological parameters of vertebral column and
indexes of girl’ healthy on their physical development at preschool age that are residing in the Bukhara city. It
was found a direct relation between the morphological parameters of the vertebra and indexes of physical de-
velopment of healthy girls. It was identified the length’ parameters of the vertebral column and parameters of
vertebra’ parts that can be recommended as indicators of the normal physical development for girl. These stud-
ied indexes can be also recommending for early determination of vertebra abnormalities of healthy posture of

girl at pre-school age.
Key words: girls, spine, physical development

ManiayMmku, Gomnamap Ba yeMupiap
CaJIOMaTIUru YJIapHUHT JKUCMOHUI yeui
KypcaTkuwiapyn OwiaH y3BHHA OOFIMK  OYmuo,

WHCOHHMHI KeJaXKak/a »KUCMOHMM Xamaa pyxui
xonatunu oenrunaiau [1,3,4,5].

Byrynrun kynma mopdoiorus coxacuna WIMAN
Ba amain (daomusT IOpUTAETTaH
MyTaxacCHCJIAPHUHT acocuil Basudanapugaan Oupu
Oomajmap OJKHCMOHMM  ycMII — KYpcaTKUWIapUHH
JOUMHUA HWCTHKOMAT XyAynd, TypMyLl Tap3u,
OBKaTJIaHWII  XycycusiTiapu  Owman  Oormal
ypraaumaup |95, §].

MakTab €Emmrava Oynran Oonanmap TaHacu
TypAH KHCMJIApW YI49aMJIApUHUHT €mra OOFIINK
XO0JIJa y3rapuiiv, allHUKCa yMYpTKa ITOFOHAcUIaru
¥3ura xoc y3rapuuuiap IHOCTHaTajl AaBPHUHI MYXUM
KAcMH XucoOnaHagu.bonanapna ymypTka MmoroHacH
MabJiyM BasudanapHud Oaxkapuinn OwWiaH Owupra
MOCTHATAJI JaBpJard pPHUBOXJIAHWIIHA XaM JTaBOM
srtupanu [2,3].

OnaM yMypTKa IMOFOHACH MYXHM OMOMEXaHUK
XycycusTiaapra sra 0yin0, y MHCOHHMHI KOMAaTH Ba
COFJINTUHUHT IIAKIUTAHUIIHJA MYXUM YpPUH TyTaau
[8,9]. Keliuuru Hunnapaa ymMypTKa MOFOHACHHHMHT
TypJiM HYKCOH Ba KaCaJUIMKJIAPUHUHT KYNalHIIHU
HATIKAacuAa axOJIMHUHT MEXHATra SPOKCHU3JIHK

KypcaTkuwiapu omub OopaéTraHMHUA XaM ajJoxuja
TabLKHAIAIN JTO3HM.

WNnmuit i makcagu. Byxopo maxpuaa MyKum
MCTUKOMAT KWJIyBYM MakTaOrada émiga OyiraH Ku3

Oomamap  yMypTKa  TIOFOHacd  MOP(OMETPHK
napameTpiiapd  Ba  KHUCMOHUH  PHBOXIIAHMII
(aHTpOIOMETPHK) KypcaTKU4Iapy opacuaaru

OOFJTUKJIMKHYU YPraHuml OYIIIu.

Martepunan Ba ycyaap. TagkukoTinapra
Byxopo maxpuaa MyKuM HCTUKOMAaT KMIyBuu 215
Hadap erru €mravya OYyiaraH, Makradrada TabJiIuM
Myaccacaiapuja TapOWsIaHyBYM  COFJIOM  KHU3
Oonamap xan® kKwinHau. bapua YpranwiaraH Kus
Oosianap TagKUKOTIIApra >KI0 KWIMHHUIINIAH OJNIUH
YIapHUHT OTa-OHaJapuiaH €3Ma pPO3WIIUK XaTH
ONIMHIIM Ba IIyHJAH CYHITHHA, MakTabraya TapOus
Myaccacacd XOIUMIIapu HWINTHPOKHIA TaJKUKOTIap
YTKa3WIIU.

Ymyptka moronHacu (“columna vertebralis”)
YMYMHUH Y3YHJIHTH, YHHHT KUCMJIapu Y3YHIIUTH,
yMypTKaiapapo AMcKiap OalaHIJIUId aHbaHAaBUMN
ycyulap  Xamzaa — peHTreHorpadus, KOMIIBIOTEp
TOMOTpa(usCH, MATHUT-PE30HAHCIN ToMOrpadusiaaH
(oligananranrad Xouga aManra olmupwigd. Y MypTKa
IIOFOHACH napameTpiapuHu Yyngamna
«MLV.Ink.Philips» nactypu KyianaHuinu.
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MakTabradva éuia 6yaraH Ku3 6oJsasapJa yMypTKa NoFoHacu MOpGOMETPUK NapaMeTpJIapUHUHT ...

CormoM Ku3  Oomamap  aHTPONOMETPHK
napametpnapu Hlomupsaes H.X. Ba xammyannudmap
[7] TaBcms otram ycymiapaaH — (oiimananuo,
aHWKJIAaHOU. YJIap TaHa Ba3HM THOOWET Tapo3uCH
épramuaa, Y3YHJIVK, aillanMma, JUuaMeTpan
KypcaTKu4iIap CTaHJApTIAILTUPUITaH
pocToMepIapaa, IeHTaId MeTpaa YI4aHIH.

HatwxanapHu CTaTUCTUK MIIJAIl aHbaHABUU
BapUaIlOH CTaTUCTHKA ycyJulapuaa oiud OOopuiau.
Yuga “Microsoft Office Excel-2003” mactypnm
MepcoHall KOMIbTepaaH —Qodgananwiny. Wnmui
TAQJAKUKOT WINMHMA TAaIKWI OJTUII Ba YTKa3WIIga
Jagiapra acociaaHTraH THOOHET TaMONWILIApHIaH
KeHT dhoinamanunam [6].

OnuHran  HaTWKajdap Ba  YJapHMHT
Myxokamacu. OnMHraH HaTwXKalapJaH MabiIyM
OynumMya, 4akajloK Ku3jidapaa yMYPTKa IIOFOHAcH
ymyMmuit y3ynnuru 21,5 cm nan 27,0 cMm raga (¥praua
24,0+1,2 cm) 6ynau. Byiinn coxacu y3ynmuru 2,0 cMm
nan 3,0 cM rauva (Yprava 2,4+0,3 cM) Oynranu xomna,
YMypTKa TMOFOHAcCH yMyMuid y3yHmuruHuHr 10,0%
WHU Tamkui 3tau. Kykpak coxacu y3ynnuru 10,5 cm
maH 14,5cm ragamm (Yprada 12,34+0,5cm) Ttamkwmn
3Tau (YMypTKa MOFOHACH YMYMMH Y3YHJIMTHHUHT
51,4%). ben coxacw ymuaHraHjga YHWHT Y3YHIIUTU
4,0-6,5cm (Ypraua 4,9+0,4 cm) arpoduma OynmoO,
yMymMuid y3yHIMKHUHT 20,5% wra TteHr Oyamu.
Jymra3a KMCMM yiI4aHraHJa YHUHI Y3YHJIMTH ypTada
4,1£0,3 cM ra TeHr OyaraHud XoJiJa, BapHAIUOH
KatopHu 3,5 cM maH 6,0 cM rada OynraH pakamiap
TAIIKKI 3TAU (YMyMHH Y3yHIUKHUHT 17,1%).

WM3nanunuiap WIyHW KYpCcaTAMKH, YaKaJIOK
KHM3JIAPHHUHT TaHa Ba3HU 3,3 KT naH 3,8 Kr rada 0ynau
(¥Ypraua 3,5+0,2 &r). MabayMKn, 4YaKaioKiIap
xa€TuHUHT nactiabku 3-5 kynuga 0,2-0,3 kr raga
(U3MONIOrMK  Ba3H  WYKOTHMIN  f03ara  KeJlajw,
OonutanFud Ba3H 3ca Tyrwiranunan 10-12 kyHman
KelinH TukmaHanau. Kus wakanokmapHuHr O¥iin 46,0
cMm nad 52,0 cMm ravya Oynrannmura (Ypraua 49,0+2,2
cMm) anukyaHau. Kykpak kadacu aimanacu 10,7 cm
maH 13,7cm rava (Yprawa 12,2+0,5 cm) Oynranm
X0Ji1a KYKpak Kadacu KyHAalaHT AuaMmerpu 6,9 cMm
man 10,8 cm raga (¥prada 8,9+0,4 cMm) sxaHmHTH
Ky3aTHJIIH.

bup éuumm ku3 Oojamap yMypTKa IIOFOHACH
y3yHJIUTH OW3 YTKa3raH TaAKUKOTIapAa Oup Xuijaa
Oynmanu.  YMypTKa  TOFOHAaCHHMHI  YMYMHH
y3yniura 31,0 cm man 33,5 cm raga 6yiun6, ypraua
32,0£1,5 cm ra TeHrnUru aHWKJIaHau. BYHUH coxacu
y3ynnura 2,5 cMm gad 3,5 cm rauva (¥praua 3,040,3
cM)  OynuO, yMypTKa  IOFOHAcM  YMYMHH
Y3yHIUTHHUHT 9,4% WHU TamKWI STAH, KYKpak
COXAaCHHMHT Y3yHIuTH 3ca 17,5 mam 20,5 cMm raga
(Ypraua 18,3+0,5 cm) Oynranu xonpa, Oy yMyMuid
Y3YHIUKHUHT 57,2% wWra TeHrMWru Ky3aTHIgu, Oen
COXacH Y3YHJMTHHUHT Ymaammapu 6,0cM Ba 6,5¢cMm
(Ypraua 6,3+0,4 cm) opanuruaa OYnuO, ymymui
Y3YHIUKHUHT 19,7% WHM Tamkwi 3TOU, IyMFasa

coxacu Oyiimua Oy KypcaTkuwiap Kylugaruda TycC
onau: ysywiara 4,5 cM jgaH 5,2 cM rava, yprada
y3yHnuk 4,9+0,3 cMm, ymymuii y3yHaukHuHT 15,3%.

bup émmm xu3 6onanapuaunr 6yiin 60,6 cM naH
76,0 cM rava 0ynuoO, ypraya 68,3+2,7 CM HHU TaIIKWI
9TraHd XoJjda, TaHa Ba3HU 6,8 Kr gadH 9,6 xr raua,
ypraga 8,2+0,4 kr ra Tenr Oymmm. Kykpak xadacu
avimana ymuamu 28,3 cm gan 33,3 cM rava, ypraua
30,8£1,0 cm HuH, KyKpak Kadacu KyHAATaHT
muametpu 7,9 cm Ba 11,0 cm opammruma 6ymwmo,
Vypraga 9,6+0,6 cM HU TaLLIKWI 3TAH.

Wkkn  €numm ku3  Oomamap  yMypTKa
MOFOHACHHUHT ymymui y3yHimru 34,0 man 36,6 cMm
raga Oymmm (¥prawa 35,3+0,9 cm). byiiun coxacu
y3yrinuru  3,1-3,5 cM opamuruma 0ynu0, ypraya
3,330,2 cM HM TamKWia I3TAM, Oy 3ca yMyTKa
MOFOHACH YMYMHH y3yHIUTHHUHT 9,4% ra TeHr
oynmu. Kykpak coxacu y3ywnuru 19,3 cm gan 21,9
cMm rada (Ypraua 20,6£0,3 cm) Oynranu xomjaa
yMyMHH y3yHIUKHUHT 58,4% ra TeHr Oynaou, Oen
COXACHHMHI y3yHIurd 3ca 6,4 cm gan 7,1 cm raua
(¥praua 6,8+0,3 cM) OYynub, yMymuid y3yHIMKHUHT
19,3% wra Ttenr Oynmu. Hymraza coxacu OYyitnua
napaMmeTrpriap Kyhugaruda Oymmu: y3yHmuara 5,0 cMm
maH 5,5 cm raga, ypraga 5,3£0,3 cMm, ymymwii
y3yHIUKHUHT 15,0%.

Wkkn €mmm k3 OomanmapHuHr OYiim 78,6 cMm
maH 89,4 cMm raya OynauO, ypraya 82,6+4,1cM HH
TaIIKWI dTAU. Y TApHUHT TaHa Ba3Hu 11,7 kr man 14,5
Kr rada OynmO, yprawa 13,2+0,7 kr ra TEHTIUTH
anuknanmu. Kykpak kadacu aitmanacu 33.,4cm nan
36,0 cM raga 6ynranu xonaa, yprayda 34,7£1,4 cMm HI
TAIIKWUJI 3TAU, KYKPAaKHUHT KYHIAJaHT TUaMeTpu 3ca
10,2 cm pan 12,0 cMm raua, ypraua 11,1+0,4 cm ra
TEHTJIMTY aHUKJIAH]TH.

Yy énumn kU3 Oonanap yMypTKa MOFOHACHHUHT
ymymuii y3yamurua 37,0-39,3 cm opanuruma 6ynmo,
Vpraya y3ymmuk 38,2+1,1 cMm rTa TeHr Oymau.
Coxamap Oyinua KypuO YMKWITaHga KyHugard
HaTWXanap oluHau: OYHUH coxacu y3yHaurd 3,5-4,0
cM  opiauruzpa (Yprawa 3,840,4 cm), ymymmui
y3yHIUKHUHT 9,9%; kyKkpak coxacu y3ywiwuru 21,5
cM maH 22,5 cm rava (Yprada 22,0+0,5 cm), ymymuid
Y3YHIMKHUHT 57,6%; 0en coxacu y3yHiauru 6,5 cm
maH 7,8 cm raga (yprawa 7,1£0,3 cm), ymymwmii
Y3yHIUKHUHT 18,6% u; mymraza cOXacu Y3YHIIUTH
5,5 cM gaH 6,2 cM rava (Ypraya 5,7+0,3 cm), ymymuii
Y3yHIUKHUHT 14,9%.

TekmnpyBiap LIIyHM KYpCaTIWKH, Y4 ELNUIH
k3 O0omanapauHT O0Vitn 83,0 cMm gan 94,0 cm ra ey,
Oy ypraua 88,1+4,4 cM HU TalIKWI 3TAM, TaHA Ba3HU
aca 11,4 xr nan 14,0 kr ra eru0, ypraua 12,7+0,9 kr
ra TEHIVIMTH aHuKTaHau. Kykpak aimanacu aca 46,3-
52,2 amatpoduaa 0ynuod, Oy ypraya 47,6+2,3 cM HH
TAIKWAJ 3TIM, KYKPAKHUHT KYHJAJaHT JUaMeTpu
13,9 cm gan 18,0 cm raga 6ymu6, Oy ypraya 15,5+0,5
CM JIUTY aHUKJIaHIH.
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TaaKUKOT YTKa3WII AaBpUAa TYpT €mra eTraH
KM3 Oonanap yMypTKa HOFOHAacH YMYMHH Y3yHJIHMTH
36,8 cm man 47,8 cm rada 0ynu0, yprada 42,3+2.4 cm
ra TeHrmrd Ky3atunan. Llyanan 6¥iHuH COXaCHHUHT
y3ynnura yprada 4,7£0,3 cm (3,5 cm gan 6,0 cm
raqa) OymmO, Oy yMypTKa TIOFOHACH YMYMHIA
y3ynnmuruauHr 11,1%ra tenr 6ynau. Kykpak coxacu
y3ynnura yprada 22,8+1,1 cMm ra (15,7 cm nan 29,5
cM)TeHr Oynub, ymymuid y3yHIUKHUHT 53,9% wuHH
TAIIKWJ JTraHd aHWKJIaHIU. ben coxacu y3yHIMru
Vypraya 6,7+0,3 cm (4,8 cm nman 8,6 cMm) OynraHu
X0NJa, YMyMHM Yy3yHIUKHUHT 15,8% HM Tamkwn
stau. Jlymrasza coxacu y3yHiuru yprada 7,6+0,4 cm
Hu (5,3 cm man 9,8 cm rada) Tamkui 3THO, Oy
ymyMuit y3yHnukHUHT 18,0%ra eTau.

YMypTKa TIOFOHacH Y3yHJMTHHH  YiTdail
Oapobapuna TYpT €nTM Ku3 OONANApHUWHT Y3YHITHK,
alilaHMa Ba JAUaMeTpa’ KYpCaTKUWIAPWUHU Yidarl
Vrkasunan. Hartwkanap Kyimpgaruda Oynou: OYiiu
V¥praga 96,2+4.5 cm (88,0 cm man 104,0 cMm raga);
TaHa Ba3HM yprada 14,4+1,0 xr (12,6 kxr man 15,6 xr
raJa); Kykpak aimanacu yprada 51,7£2.3 cm (49,0 cm
maH 55,0 cMm rava); KYKpakHUHT KYHIaJaHT AHaMeTpH
sca yprava 16,3+0,4 cm (12,4cm gan 18,6 cM raga).

bem €num xu3 Oosamap ymypTKa HOFOHACH
ymyMuit y3ynnuru yprava 43,3421 cm (38,0 cm nan
44,8 cm) Oymmu. Coxamap O¥imua KypuiaraHia
yMYypTKa MOFOHACH OVHMH COXacH y3YHJIMTH ypTaua
5,220,3 cm ra (4,2 cm gmaH 6,2 cM Tada) eTraHu
Oapobapunma, Oy pakaM yMyMHH y3yHIUKHUHT
12,0%nu tamkun stau. Kykpak coxacn y3yHIuru
ypraga 22,9+1,1 cm (15,0 cm man 30,9 cm raua)
Oynranu xonga, yMyMHHd y3yHIMKHUHT 52,9% ra
ertiu. ben Ba gymraza coxamapu — Oyiimua
KYpCaTKUwWIap MOC paBHIAa Kyhugarumda OYimau:
Vypraua 7,2+0,3 cm (5,7 cm man 8,8 cm raga) - 16,6%
Ba yprada 7,9+0.4 cm (6,1 cm maH 9,8 cm raga) -
18,2%.

My émpnarn xu3 G6omanapuunr 6yiin 101,0 cm
man 108,0 cm raga 6ymu6 (¥praua 103,0£5,0 cm),
TaHa Ba3sHM 15,6 kr man 18,2 kr raganu (ypraua
15,7£0,8 xr) rtamkwn stou. Kykpak xadacWHUHT
afimaama ymaamu 52,2 cMm man 57,0 cM raga (¥praua
53,427 cM) OYnuO, KYKpaKHUHT KyHAAIaHT
nuametpu 13,2 nan 24,6 cm ra (¥prauga 18,9+0,2 cm)
eT/IN.

Ontu €mra erraH Ku3 Oomajgap yMypTKa
noroHacu ymymu# y3yHnuru 40,0 cm gan 50,1 cm
raua (Ypraga 45,5+2,6 cm) O6Yynub, myHmaH OYWWH
coxacu yMmyMuid y3yHIUKHUHT 14,1% wu (6,0 cM nan
6,8 cM raua, ypraua 6,4+0,3 cM), Kykpak coxacu
y3yanura 53,4% wn (17,7 cm pan 30,8 cm raua,
Vypraga 24,3£1,5 cm), Gen coxacu y3ymimra 17,8%
Hu (7,6 cM man 8,6 cMm rada, yprauya 8,1+0,4 cm),
mymrasza coxacu 3ca 19,8% wm (7,8 cm man 10,2 cm
rada, yprada 9,0+0,5 cM) TamkmiI STAN.

Iy émparn xu3 6omagapuunr 6y 107,0 cm
man 117,5 cm raga (¥praua 112,0+£5,1 cm) OynuoO,

TaHa BazHU 15,9 kr man 22,1 kr ragara (ypraua
19,0+1,1 xr) ertnm, kykpak admanacu 53,4 cMm HaH
60,4 cm raga (Ypraua 55,84+0,3 cm), KYKpakHUHT
KyHAamaHr quametpu aca 14,8 cm man 19,5 cm raga
(Y¥praua 17,5+£0,5 cm) Oymam.

Ertn  émmmm kw3 Oosamap  yMypTKa
MOFOHACHHUHT yMyMuH y3yHimra 36,3 cm maH 56,6
cMm ra (Ypraua 46,5+1,5 cm) tenr Oyamu. Coxanap
Oyinua: OYHiMH coxach yMypTKa MOFOHAacH yMYMHUIi
y3yHIMruHuHT 12,3% wunn (y3ynnuru 3,9 cM nas 7,6
cM rauva, ypraua 5,7+40,4 cm), KYKpak coxacu
y3yniura 52,5% wan (18,9 cm man 29,8 cm raua,
Vypraua 24,4+0,6 cm), Gen coxacu y3ymimura 18,7%
uau (6,8 cm maH 10,6 cm raua, yprada 8,7+0,4 cm),
nymraza coxacu 3ca 21,2% um (8,3 cm man 11,5 cm
rauda, ypraga 9,9+0,5 cMm) Tarmkumi 3TIu.

Ertr € xu3 GomanmapuauHT 0¥ 117,0 oM
nmaH 127,0 cm raga 6ynmu0, yprada 122,0+£5,1 cM HE
TAIIKWI 3TraHu X0JIJa, TaHa Ba3Hu 16,2 kr mgan 21,8
KT rada 0ymu0, ypraua 19,0+1,1 kr ra ernu. Kykpak
aiinanacu 54,0 cM nan 64,2 cM rava (Ypraya 60,2+3,1
CM), KYKpak KYHJaJaHr auaMmeTpu 3ca 16,9 cMm nan
19,5 cM raua (Ypraua 18,2+0,5 cm) 6ynau.

YMypTKa TIOFOHACHHUHT Y3YHIHTH Oyinda
émra OOFNMK Yy3rapunuiap JUHAMHUKacH (pacm)
MebEpra MOpPPOMETPUK TMapameTpilapHUHT OJaM
yeumu  Ba  PUBOXKIAHMIIM  JaBpjapura  MocC
y3rapraHvHH KypcaTaau.

YMypTKa INOFOHACHUHHUHI YMYMHMH Y3YHJIUIH,
TaHa Maccacu Ba OYim Ycuin KypcaTkudiaapu Oup Ba
WKKH €numiapia Kopu Oymu0, yd, Oemr Ba eTTH
éuapma macadmm  Kysatwign. Kykpak Kadacu
KYHJaJdaHI JHaMeTpUd Ba KYKpaK aillaHach YCHII
KypcaTkuwiapu Oup Ba yd €mga rKopu 0yimo, Gerr
Ba OJITH €11/1a ITacaiu.

YMypTKa MOFOHACH YMYMHH Y3YHJIUTHHUHT
KaTTa KUCMH KYKpaK coxacura Tyrpu keiaau. by coxa
Oomkanapura HucOaTaH MTOCTHATAI
PHUBOKJIAHMIITHUHT OMPUHYM HWIIIapuja Kaaain ycuo
O0opau. bynunr cababnapunan Oupu Kykpak Kadacu
ab30JIAPUHUHT YCHUIIM Ba (PyHKIMOHAT X0JaTu OuiaH
OOFJIUK.

YMypTKa TMOFOHACHHHUHT OYWHH COXacCH HMKKH
émravya cexkuH ycau, Oy ¥3 HaBOatuma OourHH
BEPTHKAJI TYTWII Xamjaa OYHWWH yMypTKaJapWHUHT
TasHY QyHKIMscH OwiaH OOFIuK, Oy €myia OYiinH
JIOPJI03M LIaKJUTaHa OOLUIAIIN XaM 3bTHOOPra MOJIHK.
Wxku énigan Oouutad ymMypTKa MOFOHACHHUHT O€Jl Ba
JyMFaza KHCMIJIApH YCHIIM CE3WJIapiu JIapakaaa
cexkunnamu6® Oopau. By ¥3 nHaBOarnaa OonmaHHMHT
opul OuinaH OofnuK OYnuO, TaHAHUHT OFUPIIMK
Mapka3d Iy coxara TYIIWIIA OWiaH  Xam
U30XJIaHa/Iu.

Bemr €mpa ymypTKa MOFOHACH YCHII TE3JIUTH
CEeKMHIAmuUO, KYKpak kudosu, onatu E&mma Oen
JOpI03H, eTTH €ma TyMFaza Ku(o3u MaKITaHUIIH
TaAKUKOTJIApUMU3aa (PHU3HONOTHK MebEp cudaTuma
Kapajiu.
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Pacm. YMypTKa OFOHACH coXajlapy yadaMIapuHUHT Oup Oupura HucOaTaH €mra OOFIHK Y3rapulliapu
JMHAMHUKACH

Xyaocanap. 1. Makrabraua €mga Oynran
COFJIOM Ku3  Oojamap  yMypTKa  IIOFOHACH
MOpP(QOMETPUK MapaMeTpiapu XamMaa >KHCMOHUM
PUBOXKITAHAII  (AHTPOTOMETPUK)  KYpCATKAUIAPH
opacuia WINOHAPIN Y3BHUA OOFIMKIUK OOpIUTH
AHUKJIAH]IH.

2. TagxukoTmap HaTW)KacuAa AHHKJIAHTaH
YMypTKa TIOFOHACM YMYMUH y3YHJIUTH, YHHHT
coxajapu Oyinua Y3YHJIUK napameTpiiapu
MakTabraya Emigard COFJIOM KU3 Oojanap Y4yH
(DM3MOTOTHK PHUBOXIIAHUII MEBEP KYpCATKUWIAPH
cudaTuia TaBCUS ITWIAIUM Ba YMYpPTKa IOFOHACH
OunaH OOFIUK KOMAaT aHOMAJMSJIApU JapaKacuHH
aHMKJIAIlga KyJlam — Makcaara MyBOQHK, €0
XUCOOIaHAaIH.
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B3ANMOCBA3b MOPOOMETPHYECKHUX
IHAPAMETPOB ITIO3BOHOYHUKA C
HOKA3ATEJISIMA ®U3NYECKOI'O

PA3BUTHUA Y JEBOYEK JOIKOJBHOI'O

BO3PACTA

AK.H. IMPUHOB, I1.X. TEILIAEB

L]envo 6110 U3yUeHUe 83aUMOCE3U MOPPOO-
2UYeCKUX Nnapamempos NO03860HOYHO20 CMONOA ¢ No-
KaszamensimMu Qu3uuecKo2o pasgumus 300po6ulx Oe-
B0UEK OOWKOILHO20 BO3PACTNA, NOCMOSIHHO NPOICU-
sarowux @ 2opode byxape. Buvisignena npamas cés3v
MeHCOYy MOpPONOSULeCKUMU NAPAMEemMPAMY NO360-
HOUH020 CMONOA U NOKA3AMENAMU PUUYECKO20 PA3-
suUmMuUs 300poGuiX Oegouex. Buvisignennvie onunomuule
napamempusl NO360HOYHO20 CMONOA U e2o0 uacmell
Mocym Oblmb PeKOMEHO08AHbl 8 KAYecmee NoKa3d-
meneti HOPMAIbHO20 (PUIUOTOSULECKO20 PA3GUMUS U
01 onpeodeneHus cmenenu aHOMAamull OCAHKU, C6s-
3AHHBIX C NO360HOYHBIM CMOJOOM ) 300P0OBbIX 0€B80-
yeK QOUWKONLHO2O B03PACA.

Knrouesvle cnosa: desouxu, no36oHOUHUK, pu-
3uneckoe pasgumue.
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