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KPAHUOPALUAJ ZKAPOXAT OJI'AH BEMOPJIAPHA KOHCEPBATHUB JTABOJTAITHAHT
Y3UT'A XOC XYCYCUATJIAPA

III.A. BOUMYPAJIOB 5
TomkenT THOOMET AkanemuscH, Y30ekuctoH Pecryonmkacu, TomrkeHT

Pesrome. Tagxkukor Makcamu. Kamma Ba 103HM KymMa kapoxarjiapd OJraH Oemopiap
CTPYKTypaCHMHM TaxJWJl KWIMII Ba ymly TpaBMa YTKUP OAaBPUHUHI KEUUIIMAArd Yy3Ura Xoc
XYCYCHUSTIapHH aHUKJIALI.

TanakuKoT Marepuayulapy Ba TEKIMIMpHUII ycyiapu. 112 Ta kamma Ba 103-KaF COXacu KYyIIMa
JKApOXATIaHTaH OCMOPIApHUHT KACAUIMK TapuxJapu YpraHuO umkwimd. Xamma Oemopriap 2008-2012
Hmmap maborinuaa TomkeHT THOOMET akagemusch 2 mudOXOHACHIA TPABMATOJIOTH, HEUPOXUPYPTHSL,
103 KaF JKappOXJIUK OyIrMiIapuia 1aBoJaHraHmap.

Tapkukor HaTwkamapu. Kymma skapoxarna onraH Oemopiapia TCHXO3MOIMOHAN Y3rapuliap
Kkenu6 ynKaan xamnaa 0y mapkasuii HeBp Tr3uMuHN (MHT) Helipohn3HOMOTHK X0MaTHH XaM Y3rapTHPaIH.
W3znanumiga 6eMopIapHUHT MOCTANTYBYAHIMK JapaskalapUHU aHUKJIAIl aloX|aa 3bTHO0p KacO STAu.

TankukoT XyJjocanapy IIyHH TacAMKIAAWKH, OO OOpuiaéTraH KEeHT KyJdaMIard M3JaHWIuiapra
Kapamai, KyIIMa XKapoXamIapHd AMarHOCTUKA Ba AABOJIAII YOPAJAPHMHMA TAaKOMWIIAIITUPHUIIHM, WIMHHI-
aMaJTuil TeKIIMPYBJIAPHU TaBOM STTHUPHUIIHU Tanad dTau.

Kanur cy3aap: kyuma xapoxar, ICUX03MOLMOHAN Y3rapuiuiap, KOHCEpBAaTUB JaBo.
FEATURES CONSERVATIVE TREATMENT OF PATIENTS WITH INJURY CRANIOFACIAL

SH.A. BOYMURADOV
Tashkent Medical Academy, the Republic of Uzbekistan, Tashkent

Resume. The purpose of the study. Analysis of the structure and to determine the clinical course of
acute phase patients with combined injuries of the head and face.

Materials and methods. The analysis of medical records of 112 patients with combined injuries of
the head and maxillofacial region, who were hospitalized in the department of traumatology, neurosurgery
and maxillofacial surgery 2 - Tashkent Medical Academy Hospital in the period 2008 - 2012.

The results of the study. In patients with associated trauma psycho-emotional changes occur that
affect the neurophysiological state of the central nervous system. The study deserved special attention to
determine the degree of adjustment of patients.

Research findings show that despite some progress made in this complex area of surgery, requires
modernization of methods of diagnosis and treatment, as well as the continuation of scientific - practical
research combined craniofacial injuries.

Key words: concomitant injury, psychological and emotional changes, conservative treatment.

Cyurru yH WWUIMKIAPHUHT y3WUra XocC
Xycycusitiaapunan Oupu cudatuma  axOJIMHUHT
Oapua KaTiamiapu Opacujaa >KapoXaTJaHWIUTUK
JapaXacMHUHT  JOMMUH  ycub  OopaéTraHuHA
9pTHpPO(] OSTHImHMMH3 Kepak. byHuWHTr cabGabmapu

VpHHOAa TEXHOTeH XAJIOKATIIAPHUHT  KYTUTUTH,
Tabunii odatnap, HYI-TpaHCIOPT XoXMCcCaapH,
IIyHUHTACK xapouit TYKHAIyBJIAPHU

KypcarummmMns MyMkuH [1,2,3,7,9]. Llysan anoxuma
TabKUJIAII JIO3UMKH, XO3UPIHM THHWIMK JaBpHia
KYNruHa WUpWK Iaxapiapia o3 Oepaauran iym-
TPAHCHOPT XOAMUCAJIApU Ba MIUIA0 YHMKApPHUILAATH
KAPOXATIAHUIUIAPHUHT KYMaWWIIN MKTHUMOMM Ba
WMKTHCOMUN axamusaT kacO stagu. Kynm mapkaszmu
TAAKUKOTJIAp HATIDKaJIapu acocula YTKa3uWiraH
SMMIEMUOJIOTUK M3JIaHMLUIapAa Kaiia STWIMIINYA,

ynuMHM cababu Oyinmya TpaBMaTHU3M FOPaK-TOMHP
Ba OHKOJIOTMIK KacaJUTMKIIApAaH KEWHHTH YYUHYN
VpunHU sramnaiiau [4,5,10]. Kysatunumapra kypa,
45 émrava OyiraH axoyiu YpTacuaard YINMHH
cabcOu opacuga TpaBMaTU3M OHPWUHYHA YPUHHH
srajutaiiay, OyHIa [03-)KaF COXacH KapoXaTiaph
anoxujaa YpuH TYTaJH. ONuIEeMHUOIOTHK
tagkukoTaap (980 Ta >kapoxaTiaHUIIUIAD TaXJIHIIN)
HaTWXKaJIApUTa Kypa, FO3-Kar coxacuaaru
CHHMLUIAp KyOpoK €I  3pKakjiapAa, acocaH
TaxoBy3JIap  oOkubOartuga 03  Oepamm[5,8,11].
JXapoxaTnapHUHI OFMPJIMTH I03-)Kar COXacuzuaru
Ky  COHJIM  CHHMAOUIAp Ba  JOHUM  XaM
aHUKJIAHMaluraH (03 Ba  Kaula  KyIIMa
’KapoxXaTJapuHU  OWprajukna KelaulmM  Ouial
oormukaup. Ly Owmran Oup Katop TaaKUKOTYHIIAP
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VTKa3raH u3JIaHMIIIAp HATHXKacura Kypa, Kajuia Ba
103 KYIIIMa jkapoxariapy OniaH KedaauraH 0axTcus3
xoaucanapHuHr 50% paH OpTUFUAA >KapOXaTHUHT
O0om Musira TabCcUpU XHCOOra OJMHMalau Ba
IIYHUHT YIyH XaMm Oy WYHaTuIIgard u3aHuoapra
Oyiran KH3WKHUII XO3Uprada cycairaHum MyK
[6,12,13,14].

Kpannodanuan >xapoxaTaapHUHT KECKUH
paBHIIAa YCUIIM Ba yJapllaH CYHI l03ara KejlyBud
KYHOJ acopaTiiap YHH JKaxOH JapakacuIaru
WXTHUMOMM MyaMMoOra aijlaHTUpMOKAa. byHnai
xKapoxar oaradH Oemopnapiard —IIaxCHAT —Ba
MICUXOJIOTHK XOJNATHUHT Y3rapHIUIapUHHU, XaMza
HEBPOJIOTUK ~ JE(QHUUUTHUHT  eTapid  Japakana
HaMO€H OYnmuImmHu XmcoOra onanuran OYIcax,
YIapHUHT  KacaUIMKAAH  KEHMHTH  HMKTUMOHM
MOCJIAIIYBU 3apap KYPHIIM paBilaH OYau0d Koyiaau
[13,14,16].

3aMOHAaBUI TAalIXUC YCyJUIapu acocuia
VTKa3WIraH TaJKUKOTIap HaTHXajlapu IIYHH UCOOT
KWIIWKH, 103 CKEJeTH CYSKIAPUHUHT CHHHUIIH
Oapua xommapaa OOl MUSHHUHT TYpJH Adapakalard
HMIMKACTIaHUIIUIApH Ouitan Oupra yupaiiaun[2,15,17].

bup xatop MyauMnapHUHT HIOUTApUTa
BTHOOP KapaTaJnraf Oyncax, KyTIMa
XKapoxaTiapHHu Maxcyc Oynumiiapia AaBojiail
TEpaneBTHK JKUXATIAaH camMapald Ba Makcajara
myBoduKuru ucobotanran [5,11,16,18].

Kpannodanuman xapoxaTaapHUHT apaJiarl
TabMaTH, KJIMHUK CHUMITOMATHKACHHWUHI  paHr-
OapaHrIurHy, TpaBMaTHK MIMKACTJIAHUIITHHHT
OFUPJIMK JapakacM Ba XYCyCHUSTHHH XucoOra
omaawraH Oyicak, Oy Xomar OW3MaH MyaMMoOra
sTHa/1a 9yKyppOK Kapaiira Ba yHTa
muddepeHInaNMATAHTaH TEPANeBTUK EHAAITYBHU
tana® sramu [1,2,59,17,18]. By Basusar ro3-xar
coxacuia KyliMma »xXapoxamiapu Oop OemopiapHH
TEpaneBTHK JlaBOJAlll TaKTUKacwiaa Qaniapapo
¥3apo XaM)KUXATIMK OYIUIIN KEPaKIUTHHU TAK030
stagu. bapuya fokopuma aWTwiIraHmap —ymoy
TaJAKUKOTHHHT JIOJ3apOJIUTMHA KYpcaTiyd Ba YHHU
VYTKa3MILITa acoc IpaTaH.

Tankukor Makcagu. Kanma Ba I03HU

KyIma JKapoxatiapu OJIraH 6emopuiap
CTPYKTYpacHHHM TaxXJMj KWIMII Ba ymoOy TpaBMa
VIKMp  JaBpUHHMHT  KEUMIIWAArH  y3Ura  Xoc

XYCYCHSITIapHH aHHUKJIAIIL.

TalkUKOT MaTepuayUlapH Ba TEKIIWPHUII
ycymapu. 112 Ta xamna Ba 103-)KaF COXacH KyliMma
KapoxaTiaHraH OeMopJIapHUHT KacaJlIiK
TapuxJiapyu YpraHuO® UYUKWIIH. Xamma Oemopiap
2008-2012imnnap maboitnnaa TomkeHT THOOHMET
akagemusich 2 mU¢OXOHACHAA TPaBMAaTOJOTHS,
HEUPOXUPYPTHS, 03 JKaF XKapPPOXJIUK OYimmmIiiapuaa
JnaBoJjlaHTaHiap. Ym0y OeMopiapHA daBoJjalliia
0Ol MUSHHM 3apapiaHUIIUTra ajJoXUJa axaMusT
Oepmnau. YmlOy Oemopiap jkapoxaT  OJIraH

oemopiiapau  12% Hu Tamkwi Kaigd., OJuHraH
HaTIDKAJApPHUHT TaxX AU OIYHU KYpCaTAWKH, Kayja
Ba 03 COXaCHHHHT KYIIMa jKapoXaTJIapyd COHHU OIINO
OopMoKa.

03 xar coaxacuHum »xapoxatiapu 59,4%
Wynm xapakaTH XoJucalapu  OKuOaTthuaa Kemud
yukkaH. 18,6% Xonatnapia COOpT MalFyJIOTIapu
naituaa xapoxar ojradH. KpuMmMuHan sxapoxatiap
175% wm tamxwmn oStaom, 4,5% 53ca KoiraH
JKapoxaTiiap yJaylura TYFpU KeJau.

Bemopnapuunr émm 18-50 rawa 6ynub, ypraua
émm 34,1+1,7 uu Tamkun stau. lyanan aémap 26,
spkaknap 86HM Tamkui Kuigu. bemoprnap xapoxat
oNraHmaH KeiMH 3 KyH wWumMaga mudoxoHara
érxkmsunrad. ONWHTaH HATWXKaJapHU COJIHUIITHPHUII
yayH my €mpa OynraH 25 Ta COFJIOM OJaMHHU
TEKIINPYB HATWXATapyd OJHMHIU. |eKIUPYyBAaH
yTran 6eomprapHu 2 Typyxra OyIauK.

1- rypyxHH [03HH IOKOPH KHCMH Ba Kallla CyiTH
JKapoxariaHraH 38 OeMop, 2- TypyXHH 3cCa FO3HU
¥pTa KUCMH KapoXaTliaHTaH 74 OeMopiiap TallKuil
Kuii. bapya GeMopIapHy cyGrekTuB Ba 00HEKTHB
KIMHUK Oenruiap KHECUI TaXJIHT KIJTHH/IH.

TaaxukoT HaTIKaIapu Ba yIIapHUHT
MYXOKaMacH. Kymma JKapoxaraa OJITaH
Oemoplap/ia TICHXOIMOIIMOHAN Y3rapuiuiap Keilno
YUKaau Xxamaa 0y mMapkasuit HeBp Tu3uMuHu (MHT)
HEHUPO(QU3UOJIOTUK  XOJIATHM XaM  y3rapTUpPajy.
Wznannmiga  OeMOpIapHUHT  MOCIAITyBYAHIHK
JapaXalapyiHA aHWKJAIl ajoxuaa dbTHOOp Kach
3TIN.

Xap UKKU TypyxJara 6eMOopIapHUHT SHT KYTI
MUKOSTIAp KyHuparwnapnad uoopar Oymmu:
JKapoXaT COXacCHJard KywId OFpPHK, OOII OFpHFH,
KYHTMJ aWHWIIM Ba KycHII, OOl aiaHuIIN,
KYJIOKJaru [IOBKHUHIIAP, KY3 OJITUHUHT
KOPOHFHIIAIINAO KETHUIIIN Ba JTUTNIIIaral
HapCAJIAPHUHI KYPUHUIIM, EPYFIMKIAH KypKull,
YMYMHM XOJICU3NIMK, T€3 XOJJaH TOWWI, YHKY
Oy3WUINY, WUFIOKHIIUK, >XW33aKminK. ComaThk
XapakTepra osra IIUKOSTIAp WYKA ab30Japaaru
HOXYIII XHCJIap, KYPKYB Ba XaBOTHUPJIAHUII XHUCCH,

opak  ypub  kerumwm, Hadac  OJMIIHUHT
KUWWHIANTYBH, OFW3 Kypulln KaOwnap Owuiax
udoanaHras.

bemopnapuu KapoxariaH KEWHUHTU

KYHJapu SbHU JKapOXATHUHT YTKUp JaBpuUaa
TEeKIIMPUIITAHIa MU HEPBJIAPH WHHEPBAITUSICHHUHT
€TUIIMOBYWINATHU AHUKJIAaHH. [epeOpan
CHMITTOMAaTHKa MapKa3uii reHesra sra 0ynmo, Ky3HH
xapakarugary ysrapunuiap xamzaa VII sa XII xydr
MHUS HEPBIAPUHUHT CTUIIMOBUMINTU KYPUHUIIUAA
HOMOEH OYIIu.

IMupamuna cuMnromatukacu 1-Trypyxaa
62% xomnapaa, 2-rypyxna 78% xoiulapjaa mai
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pedieKCIapUHUHT  OIIMINK,  aHu3opedeKcus
KYPUHHAIINIa HOMOEH OYI/IH.
Oék 103M Ba Kyl NamKajapujaru

natonoruk Oenrunap (baGunckuii, Mapunecky-
Panosrmaucumnrommapn) 16% (1-rypyx) Ba 24% (2-
rypyx) Xojutapia aHukigaHrad. KoopamHauus
cepacunn y3rapuimu, acocaH Pombepr xonatuzaa
HOTYPFYHJIMK, CTaTHKa Ba KOOPIUHALMSIIATH €HIUII
Oy3ununiap xonaruaa kKysatwnan. [yamgai xummo,
l-rypyxma Oy Oenrmmap 68% Oemopmapna, 2-
rypyxzaa sca 78% Oemopnapaa Ky3aTuirat.

Kyn xomnappa, kymma >xapoXaTjJapHHHT
YyTkup maBpunga BeretatuB Oenrumap (auddys Ba
JUCTal  TUOEPTUAPO3,  AKPOTUIOTEPMHS,  KOH
OOCHMUHHHT HOTYPFYHJIMTH, IOpaK YpHO KETHII
XHICCH, TAHAHWHT YMYMHH HWCUO KETUIIH, KYII-
ofKiapjarn TmapecTesusuiap) Kys3ra TalnuIaH[Iu.
Hartwuxanap LIYHU KYpCaTAUKU I-rypyx
O0emopmapna BereratuB auchyskumsa 88,2%, 2-
rypyxuaaru oemopaapaa 91% anuknanmu. bynna, 1
Ta Oemopra TYFpH  KelaauraH  BEreTaTHB
mucyHKIHA Oenrwiapu coHM 1- Typyxma yprada
2,940,5 maptnu OupnukHu, 2-rypyxna -4,1+£0,6
ImapTiv OUPJIMKHY, Ha3opaT rypyxuna sca-1,9+0,4
LIAPTIN OMPIMKHYU TAIIKHUI 3Talu.

Enyom BEreTaTuB JUCOYHKIHS
CUMNITOMJIIAPUHUHT ypraya coHM 1- Ba 2-
rypyxjapnaa umonwmn pasumiaa (p<0,05) mazopar
rypyxura HucOaran Oamanapoxk osau. Llyanm
TabKUJUIAII JIO3UMKH, BETETaTUB acad TU3WMUHUHT

XOJaTMHH  ypraHumnga OW3  TOMOHHMMU3JAH
aHMKJIAHTaH CerMeHT YCTH Oy3wiunuiap —Kym
TU3UMIIJIATH ~ Ba  BEreTaTHB JAUCGHYHKUUSHUHT

IOKOpH Japakaja udojaaHraHd OwiiaH axpaiud
typamu. JKapoXaTHHHI KJIMHHK  MaH3apacHHU
TaxXJ M KWK jKapaéHuIa, HEBPOJOTHK Oesruiap
l-rypyxma Oapua xonaTtiapiaa, 2-Typyxjaa 3ca —

91,1% xommapna HEHpOTpaBMa YUIyH XOCJIHTH
AHMKJIAHH.

Bererarus Oy3WIMIIIapHH
00BEKTUBITAIITHPHIII Makcaguaa
kapmuonnTeppanorpadus (KUI) yrxasauk. YTrup
naspparn KHUI'  kypcarrmunmapu  BereTaTus
TabMHHJIAITHAHT Oy3WITaHUHH KypcaTmiu.
yHuHraex, Hazopar rypyxuaa
KapIHOUHTEpBaIOrpaduK KypcaTrudaiap

MapacuMIIaTUK KUCMHHMHT KYWIHPOK TabCHUPU Ba
CHUMIIATHK KUCM (DAOJUIMTHHUHT CYCTIUTH OWiaH
aHuK (apkiaHuO Typras.

CuMnatik  KHCM  OONIKAPHIIUIITUHHHT
CyCTJIaIllyBUTa > KAPOXAaTHUHT  YTKHP JaBpUjaa
KUT'HMHr MKKWIaM4M KypcaTrHwiapu XaM HIIopa
kuinaau. Jlemak, BereraTuB MyBo3aHaT WHAEKCH

(BMM) wmmonumu  (P0.05) papmmpa nacaiiran
6yu6, 32,521,38 1.6. (Hasopar - 39,932,57 1.0.) Hu

Talmkui ~ 3Tad.  HeHpopH3HOIOrHK — TEKIIUPYB

HaTwxkanapura kypa, KHWI' kypcarruunapuaaru
Varapumnmap 69% xomutapaa BereTaTuB TUCTOHUS
Ocenrunmapu  Gop Oynran Oemopnapja ydparas.
OproTpon MeXaHU3MJIAPHUHT y30K BakT JaBOMUMA
JOMUHAHT OYnIMIIM Ba BEreTaTuB TabMUHJIALI
OomkapyBura IOKOpH OOIIKapyB OOCKHWIApH
TAbCUPUHUHT Ky4YalWIIH SHEprusi capgiaHUILITHHA
Taga® KwraguraH Ttagoup OYnmub, BereTaTHB
0amaHCHM ONTHMAJIAIUTHPHIN YYyH OpPraHHU3MAAH
KYyImuM4a GU3HONOTUK (aoJIMKHU Tanad Taiu.
Kysratunran Kypuin mnoTeHIHAIapUHA
aIMallMHYBYM OK-KOpa IIaxMaT HaMyHacuzaa
Tekmupub kypunnu: 1-rypyxma (18 Oemopna)
nmoHwin  pasumga (p<0,05) nareHT MaBpHUHT
y3afiraan  (131,52,92 w™mc) xkysatmngu. Lllysan
TabKUIUTAII JIO3UMKH, Oapya XojaTiapia JaTeHT
JlaBp HazopaT TypyXuHHUHr kypcarruuu (104,22,23
MC) ra KaparaHjaa y3airapamp. 2-rypyxga (21 Ta
O0emopma) xam sareHT maBp wumoHWIH (p<0,05)
paBumaa ycranu (127,92,57 mc) Ky3aTunan.

K¥3raTunran smmTuI noTeHIUaIIapUHUHT
TaXJIWIM MU KOOWMFHMIAH KemyBUM «V» TYJIKUH
JIATEHT JABPUHUHI y3alraHWHU Kypcartau. JlaTteHT
naBp kypcarrmuu 1-rypyxma 103,33,39 wmc.HuH
TaIIKHI 3TN Ba Hazopar TYpyXu
kypcarruwiapunan umoHwm (p<0,05) paBummga
IOKOpH  Oynau. 2-rypyxJa Xxam JIaTeHT JiaBp
Kypcarruuu y3akiran Oynau0, 99,33,84 wmc Hu
TamKwi 3Tau (Hazopar rypyxuaa - 93,12,23 wmc).
OnuHra" HaTWXamap opacuaa YTKUp aaBpaa «V»
TYIKUHUHUHT ~amIuidtygacu  1-rypyxaa  5,92,21
MKB, 2-rypyxma 5,33,74 mxB (Hazopar rypyxuaa
3,451,98 MkB) HM Tamkwn KWIgd. AMIDIATYAa
KypcaTruuu, Oy — TOBYII CTUMYJIHMHH KaiTta
WIIamra >Kkand ATWIraH HEeWpoHJAp COHMHU
OounaupyBun Kypcarrnyaup. OOBEKTUB KUXATIAaH,
oy KapoxaraaH CYHT 103 OepyBun
UPPUTATHB/IENPECCUB XKapaCHIapHHU aKC dTTUPAIH.
KysaryBnapuMu3 HaTmxajgapd acocaH HPPUTATHB
xapaktepra sra 1e0 XuCOOJaHYyBYH MHS KOOUFH
“peaknysuiapy HUHT BapUaHTIAPUHNA KAl STHINTa
épmam  Oepmu. Ulynunrzmek, xapoxarjaHraH
OeMOopIapHUHT MapKa3uil acad TH3MMHUAArd IOKOPH
Japaxaaa HMXTHCOCIIAIITaH CTpYKTypanap
TU3UMHHUHT Oy3uniapuHu aHMKJIAIIA
KyMaKkJIamay.

TankukoT qaBomuia GEMOPIAPHUHT TICUXUK
XoJariapd XaM YpraHwiaW, VyHAA AacTeHus,
XaBOTHPJIMIIMK, EHTHJI JAENPEcCHsl KYpPUHHUIIUAArH
KIMHUK Oenrwiap Kaia STwimu. by sca KIWHUK
OenTwiapHH sHAJIA YyKYpPpPOK YpraHnO YMKUIITa Ba
Taxaun Kuinumra acoc Oynam. Llymapau xucoOra
onraH Xoyiga, OW3 TICHXONATOJIOTMK CHHIPOMHHU
amoxyja ypraHavk. By cUHApPOM  HEBPOTHK,
ACTEHOHEBPOTHK XOJIaTJIap XapakTepura sraaup. by
Oenrmmap >kapoxaTHH OompaH YyTkasran 72,4%
Oemopma Ky3aTwigu. by CHHIPOMHHHT XOCHI
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Oynuiiuaa, OWM3HMHI (QUKPHMH3Ya, JKapoXaTIaH
CYHr aca0 TH3MMHIA KedyaauraH >Xapa&HJIapHUHT
Kyn omwumnudra €rcaja, aMMoO eTakud cabab
cudaruaa OOMIMUS KAPOXATUHUHT MaBKYJUIMTH Ba
cTpecc XONaTHHUHI  BYXy.Ira KeJIraHUHU
KypcaTUIIMMHU3 MYMKUH. TaH ONMII KEpakkw,
XKAPOXATHUHT YTKUP JAaBpuUia CTPECC OMUIMHUHT
Oynmimm, Kym Xojutapia, XaM CyOBeKTHB, XaM
00BEKTUB HEBPOJIOTHK CHUMIITOMaTHUKaHUHT
“rekndciiaHnO”’  KeTUMIIMra oiau0 Kejnaau — Ba
HelpoTpaBMa TaIXUCHHU KHHWHIAIITUPAIH.

bex mkamacm  Oyiinmdya  gempeccus
Oenrunapu 1-rypyxma 48% Oemop, 2- rypyxnaa
31,3% Gemopaa kaia stungu. OMUHraH HaTwXamap
JeTIpeccuB Oenrumiap xap UKKH TypyxJa Ha3opar
TrypyXura KaparaHja HIIOHWIM paBUILAa OallaHx
9KaHWHU Kypcatau. [lemak, 1-rypyxpa aiipum
XoJapaa CHIUJT Japaxagaru Jenpeccus
Kypcarruwiapu Ky3aTwiradH. 2-Typyxzaa 3ca Oy
y3rapunuiap eHrua gapaxkana OynraH.OauHraH
HaTIXanap JienpeccuB Oelruiap xap UKKH TypyxJia
Ha3opaT Typyxura Kaparasaa HIIOHYIM paBUILAA
OanaH] SKaHUHU KYpPCATAH.

Kymma sxkapoxar oiraHn OeMOpiIapHUHT
pyXUid Ba >KHCMOHHMW XOJIATJApUHHU aHUKJIAIIJArd

ssHa OWp MEB30H, Oy — acTeHWK OeNTHIapIup.
Kynruna LIUKOATIIAp YMyMHI Kanusr,
MapUIIOHXOTUPITUK, oupop Bazudanu

OakapraHgaru Tes/la MaJopu KypUILIUK, (GUKPHH
Oup koifra jkamiaii onMaciuK, Oymamum Ba
YMYMHH  XOJICM3JIMK KaOuiap OujgaH HOMOEH
OynraHuHM XpcoOra ojiraH Xojjaa, OM3 acTeHUSHH
CyObeKTHB Oaxoiaml mIKajmacuaaH QougalaHInK.
OJnMHTraH HaTHXajlap IIYHU KYPCATIAMKH Xap MKKaa
rypyxza Xxam ymoy kypcatrud rokopu Oymmm (1-
rypyxna ypraua 31,84+2,67, 2- rypyxaa 35,1£2,22
HA Tamkwi OTAu. K@kaga Xymoca  KHIICaK,
JKapOXaTHUHT Kaep/la >KOWJAIUTaHWJAaH KaTbui
Hazap, ArOHa MeXaHW3M cudaTuna OaxOoJaHHIITH
kepak. OJIMHraH HaTWKajap IIyHH KYpCaTIuKH,
XaBOTUPJIMIIMK, aCTeHUs Ba Jerpeccus Oejruiapu
Typau Japaxanard MCUXOMATOJNIOTHK XkapagHiapra

om0 KeIyBYM MEXaHW3MHH HWINTa TYIIHPUO
00opay.
Xap KaHgan ’)Kapoxar MU Iaru

Y3rapuiuiapHi J1aBoJialljia KOMIUIEKC KOHCEpBaTUB
JIABOHM KYJUTAIIHUA TaK030 3Tajiu. by aca Typnu coxa
MyTaxacCUCIapUHHUHT apajallyBUHH XaM Tanad
sragu. Kynruna xommapna ymOy y3rapunuiapHu
Xpco0ra oJraH XOJIJard JIaBO 4Yopajaph TYIUK
yTrazunmaiinn. UlyHuHT y4uyH OM3 KappOXJIHK
époaMuaaH  TamkKapd MU AUCHYHKUUSICHHU
KOPPEKIMs KUJIUII Ba MCUXO(PHU3HONOTUK CTAaTyCHU
HOPMJUTAIITHPHII KaOM 1aBO KOMIUIEKCHHU TaBCHUS
STJIUK. KoncepBaTus JIaBO V3 h4ura
KyWHIUTWIIAPHU OJITaH ]M: KaBUHTOH (4wmi, B\W-
tomunaad 200,0 dusuonoruk spurmama, 10 kyH

nmaBomuaa; Mekcumoa (250 mr B\u-oxmsub 10 kyH
aBoMHuIa); BUTamuHIap (He#poOmon 3,0, mymiak
numra, 10 kyH maBommma), ubympoden - 1 Tabm,
KyHura 3 Maprtangad, 14 kyn naBomupa. Keiimnra
Oockmuaa sca KymrMYa KyHumarmiap KyJIaHIan:
HEHPOTICHXOJIOT OUIIaH MAIIFYIOTIap; OOMTHUHT COY
KHCMU Ba OYyiHMH-6Ka 30HACHHUHT  JIaBOJIAII
MAacCaxu; ncuxodapmakoTepanusaan
MICUXONATOJIOTHK OENTUIApHUHT HAaMOEH OYImuIIHTa
Kapab doligananunay. Bemopnapaunr
NCUX0(U3NOTOTHK XOJaTIapUHU Ky3aTHII
HaTWXaJlapura Kypa, JKapoxaTaaH CYHI
OeMOpIapHUHT ¥3 KeUMHMalapura XaaaaH 3uén
BTHOOPIH OYIIHO KOTHUIIIAPH, UII KOOMITUSTHHUHT
cycailuiuM, ce3wiapid  Japaxkagard — yMyMHH
XOJICU3JIMK, CHMIIATHK BEreTatuB acad TU3UMH
TOHYCUHUHT YCTYHIIUTH (runepTeH3usra
MOWHIIIIHK), cTpecc XOJIaTIapUHUHT
PUBOXKIIAHMIIWTIA ~ WYHAITAaHIMK  Ba  LIAXCHUM
XaBOTHPJIUIIHK JapaKaCHHUHT OILUTaHJIUTH
aHuKJIaHau. by Oenrunap OEMOpPHUHT aJanTalloH
(MocamnryB) xKapaéHmapuaa KaTHAITyBYH
Ncuxo(U3nOTOTHK (GyHKUUSITAPHUHT
Oy3wuIILIapyIaH Jajioyat Oepaiu.

[JaBo d4opanmapuaaH CYHI Xap HKKaia
rypyxaga 86% Oemopaa mKOOMM HaTHXa OJMHIM.
14% xoyataa OeMOp aXBOJMHUHI SIXIIWJIAHTAHU
1epeOpOCTeHNsT CUMITOMIIAPUHUHT KaMalWIM Ba
Wl KOOWJIMSTUHHUHI OIITaHJIMIH MabiIyM OYIau.
VTKa3mwiran 1aBo Myonaxanapy Ty(ailiny xapoxar
onraH OEMOpPIapHUHI ACOCHH TCHXOMATOJIOTHK

Kypcarruwiapu (yMyMHH — axBoiu, Kanduarwy,
(hOAIUTMKHYHT OIIWIIN) SXIITATIAH]IH.
JaBo  dYopamapuHH  CKamapaJopJIUTHHU

aHMKJIAII y4yH OeMopJiapHuHT simam cudaruau SF-
36 cypoBHOMacu Epnmamuma Oaxomamuk. Hatmka
LIYHH KYpCaTAUKU >KapoXaT Ba YHAAH KEHUHIU
PHUBOXKIIAHATUTAH TpaBMaTHK KacaJlIHK
CHUMIITOMJIAPUHUHT MaBXyUIMTH CYpOBHOMAaJaru
Oapua 1ikayianap Oyiinya OeMop siami CUu(paTHHUHT
KeCKWH Tacaiimmmra om0 kenrad. Kymranunran
KOMILJIEKC JIaBO HOpaJlapuAaH CYHI suam cudatu
KYpaTru4IapuHUHT WIIOHWIN paBuia
SXIIMJIAHTAHJINTH aHWKJIaHAW Ba Oy OeMmoprapHu
TEeKIIMPHUIIArY OOCKMUMa-00CKUY  aJlTOPUTMHHHT
apatuinmmra cabad oynau.

TankuKoT Xylocanapy IIyHW TacAWUKIaIuKH,
o6 GopuiaTraH KeHr KyJamIard M3JaHumniapra
KapaMai, KylmMa >kapoXaTjJapHU AMAarHOCTHUKA Ba

JlaBojall  YOpaJapUHH  TaKOMWUIALITUPHILHM,
WIMUN-aMAIMKA TEKIIAPYBJIAPHU JAABOM STTUPHILIHUA
tanad oragu. Takimd  KWIMHraH  JaBoJiall

YopaJapuHU >KapoXaTJaH KEUUHTH YTKUp AaBpha
XaM, peaOWIUTAIMOH-TUKJIAHHIN JaBpuUAa  XaMm
KYJI1ai MyMKHH.
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Kpannodauman sxapoxaT ofnran 6eMopiapHU KOHCEPBATUB AaBOJIAIIHUHT Y3UTa XOC XyCYCHSTIApH

OCOBEHHOCTHU KOHCEPBATUBHOI'O
JIEUEHHUSA BOJIBHBIX C
KPAHUODPALIUAJTBHBIMU TPABMAMMU

III.A. BOUMYPAJIOB

TamkenTckast MEIULMHCKAS aKaJeMUS,
PecrryOnmka Y36ekuctaH, r. TomkeHT

Pesrome. Ilenps wuccnemoBanus. AnHaaus
CTPYKTYphl U OIpPENCTUTh KIMHUYECKOE TeueHHe
ocTporo mepuoja OONBHBIX C  COYETAaHHBIMU
TpaBMaMH T'OJIOBBI U JIUIIA.

Marepuansl u METOMBl HCCIICAOBAHHS.
[IpoBenen ananmn3 uctopun 6one3nu 112 GOMBHBIX C
COYETaHHBIMH TPaBMaMH TOJIOBBI M HYEJFOCTHO-

JMUIEBOM  00NacTH, KOTOpbIE HAXOIWINCh Ha
CTallMOHAPHOM JICYCHUU B OTIENCHUN
TPaBMaTOJOIUH, HEHPOXUPYPTHH M  YENOCTHO-

JIMIICBOM XUPYPruM 2 — KIMHUKA TaIlKeHTCKOH
MEIUITMHCKON akameMuu B ieprox 2008 — 2012 rr.

Pesynbratel uccnemnoBanus. Y OONBHBIX C
COUYCTaHHBIMU TpaBMaMH MIPOUCXOUT
MICUXOAMOITMOHAIBHBIE ~ HM3MEHEHUS, KOTOpBIE
BIUSIOT Ha HEHPOPU3NOIOTHIECKOE COCTOSHHE
LlenTpanpHON HEpBHOW cHUCTeMBbl. B ucciemoBaHuu
ocoboe  BHHMaHHE 3acIHy)XWIO  OmpeielieHHe
CTEIeHU TIPUCTIOCA0IMBaHUSA OOTHHBIX.

BreIBONBI  HCCIIEZIOBaHUS JTOKA3bIBAOT, YTO
HECMOTPS Ha OIPEEICHHBIC YCIIEXU, JOCTUTHYTHIC
B OTOH CIOKHEWIIeH 00IacTi Xupypruu, Tpedyercs
MOJICPHH3AIIMSI METOJIOB JMATHOCTUKU M JICUCHHUS, a
TaKkKe TPOJOJDKECHHE HAaydyHO — TNPAKTUYCCKUX
WCCIIEIOBAHNN COYETaHHBIX KPaHHO(aIHaTbHBIX
TpaBM.

KualoueBbie cioBa:
TICUXO3MOITUOHATHHBIE
KOHCEPBAaTHUBHOE JICUCHHE.

coveTaHHas TpaBMa,
M3MCHEHHUS,
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