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Для больных, сочетанных с ВГ характерен 

распространенный специфический процесс с 

выраженным экссудативно-некротическим 

характером (инфильтративный туберкулез и 

туберкулёзный плеврит) воспаления легких и 

запушенных форм (фиброзно-кавернозный и 

диссеминированный туберкулез). При сочетании 

туберкулеза с ВГ встречаемостьлекарственной 

устойчивостимикобактерии туберкулеза превы-

шается. 

 

ВЫЯВЛЯЕМОСТЬ МАРКЕРОВ ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ МЕТОДОМ ПОЛИМЕРАЗНОЙ 

ЦЕПНОЙ РЕАКЦИИ У БОЛЬНЫХ С ЦИРРОЗОМ ПЕЧЕНИ 
 

А.И. Мухиддинов, Ф.О. Хасанжанова, Г. Абдиева 
 

Самаркандский государственный медицинский институт 
 

Актуалность: Проблема вирусных 

гепатитов с парентеральным механизмом 

передачи приобрела в последние годы особую 

актуальность вследствие резкого ухудшения 

эпидемической обстановки. Как отмечено 

заболеваемость вирусными гепатитами В и С 

трансформировалась из медицинской проблемы 

в социальную и представляет реальную угрозу 

для национальной безопасности страны. Одним 

из существенных аспектов проблемы является 

недостаточно широкое применение в 

клинической практике современных методов 

диагностики, в частности полимеразной цепной 

реакции (ПЦР), обладающей высокой 

чувствительностью. 

Цель исселедования: Выявляемости 

маркеров вирусных гепатитов с парентеральным 

механизмом передачи у больных с циррозом 

печени. 

Методы исселедование: Проведено 

обследование 64 больного (мужчин - 39, женщин 

- 25) с предварительным диагнозом «Хрони-

ческий вирусный гепатит, цирроз печени», 

включавшее определение в сыворотке крови 

ДНК вируса гепатита В (ВГВ) и РНК вируса 

гепатита С (ВГС) методом полимеразной цепной 

реакции (ПЦР). 

Результаты: У 8 чел. не выявлено ДНК 

ВГВ и РНК ВГС. Диагноз вирусного гепатита 

подтвержден у 56 чел. Причем, у 26 чел. в 

сыворотке крови выявлена только ДНК ВГВ, у – 

только РНК ВГС, оба теста были 

положительными у 30 чел. Среди больных 

вирусными гепатитоми превалировали мужчины 

- 61% против 39% женщин. 

Выводы: Таким образом, моно-

инфицирование установлено у 30 чел. со 

значительным преобладанием – ВГС над ВГВ. 

Это соотношение превышает официальные 

данные заболеваемости свидетельствует о 

неблагоприятной тенденции дальнейшего 

преимущественного роста заболеваемости ВГС. 

Практически у каждого пятого больного 

хроническим вирусным гепатитом отмечается 

микст-инфекция ВГВ+ВГС. Поэтому всем 

больным с подозрением на вирусный гепатит 

необходимо проводить комплексное 

обследование. 
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Актуалность: Хронические гепатиты, 

особенно вирусной этиологии, рассматриваются 

ВОЗ как серьезная проблема общественного 

здравоохранения, что обусловлено их глобаль-

ным распространением, длительным течением, 

неблагоприятными последствиями. В связи с 

этим актуальным остается вопрос своевре-

менной диагностики хронических гепатитов как 

основы адекватной терапии. Ультразвуковое 

исследование имеет широкое распространение в 

диагностике заболеваний печени в связи с 

доступностью, неинвазивностью, отсутствием 

лучевых нагрузок. Однако вопрос диагнос-

тической ценности данного метода при 

хронических гепатитах остается открытым. 

Цель исселедования: Определения 

размеров, оценки состояния паренхимы печени и 

наличия признаков портальной гипертензии, 

определение калибра портальной вены и 

скорости портального кровотока 

Материал и методы: Для поведения 

исследования были сформированы 3 группы. 

В первую группу (здоровые - ЗД) вошли 

профессиональные спортсмены возрастом 18-26 

лет, ведущие здоровый образ жизни, не 

имеющие клинико-лабораторных проявлений 


