
ISSN: 

2181-3906 

2023 

                                                                         International scientific journal 

                                      «MODERN SCIENCE АND RESEARCH» 
                                                          VOLUME 2 / ISSUE 4 / UIF:8.2 / MODERNSCIENCE.UZ 

 

 

      232 

 

МАМЛАКАТИМИЗДА ҚИЗЛАР ФУТБОЛНИ РИВОЖЛАНИШИДА ФУТБОЛ 

БЎЙИЧА ЎТКАЗИЛАЁТГАН ХАЛҚАРО МУСОБАҚАЛАРНИНГ АХАМИЯТИ 

Худияров С   

51-20 гурух талабаси 

Артиков А.А 

Илмий рахбар 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7832039 

Аннотация. Мазкур мақолада мамлакатимизда қизлар футболни ривожланишида 

футбол бўйича ўтказилаётган халқаро мусобақаларнинг ахамияти ҳақида сўз боради. 

Мақола давомида асосли фикр ва мулоҳазалар бериб ўтилган. 

Калит сўзлар: қизлар футболи, ёрдамчи жихозлар, совринли ўринлар. 

THE IMPORTANCE OF INTERNATIONAL FOOTBALL COMPETITIONS IN 

THE DEVELOPMENT OF GIRLS' FOOTBALL IN OUR COUNTRY 

Abstract. This article talks about the importance of international football competitions in 

the development of girls' football in our country. Reasonable opinions and comments are given 

throughout the article. 
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ЗНАЧЕНИЕ МЕЖДУНАРОДНЫХ ФУТБОЛЬНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ В 

РАЗВИТИИ ЖЕНСКОГО ФУТБОЛА В НАШЕЙ СТРАНЕ 

Аннотация. В данной статье говорится о значении международных футбольных 

соревнований в развитии женского футбола в нашей стране. Обоснованные мнения и 

комментарии даны на протяжении всей статьи. 

Ключевые слова: женский футбол, вспомогательная экипировка, призы. 

 

Бугунги кунда мамлакатимизда қизлар футболи ҳам жадал суратда ривожланиб 

бормоқда. Бунга мисол тариқасида аёллар ўртасида ўтказилаётган футбол мусобақаларни 

ва ҳалқаро майдонда қизлар футбол жамоаларимизнинг совринли ўринларни қўлга 

киритаёганини такидлаш ўринлидир. 2005  йилдан бошлаб мини-футбол бўйича аёллар 

ўртасида чемпионат бахлари ўтказилиб келинмоқда. Чемпионат бахсларида Севинч 

(Қарши), Шердор (Самарқанд), Андижанка (Андижон), Ёшлик (Бухоро), Олимпик 

(Тошкент) каби жамоалар совриндор ўринларга давогарлик қилиб келишади.   

2015 йилдан бошлаб аёллар мини-футболи бўйича Ўзбекистонда халқаро турнир 

ўтказилиши ва ҳалқаро турнирда хорижи давлатларнинг кучли жамоалари қатнашиши 

мусобақанинг юқори даражада ўтканлигидан далолатдир. 

 Халқаро мусобақа Қарши шахридаги Шўртангазкимё спорт мажмуасида бўлиб ўтди. 

Мусобақада  хориж мамлакатларидан Россиянинг “Лагуна” Украинанинг “Ника” 

Б.А.А.нинг ”Абу даби” Япониянинг ”Бардрал” жамоалари ва Ўзбекистондан “Севинч” 

(Қарши), “Шердор” (Самарақанд) жамоалари қатнашишди. 

Ишнинг мақсади.Биз ўтказилаётган ушбу турнирда ҳалқаро мусобақанинг ўтказиш 

тартиби ва  жамоаларнинг умумий таёйргарлик даражалари қай холда эканлигини  

ўрганишни мақсад қилдик. 
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Бунинг учун биз жамоа мураббийлари, мусобақа ташкилотчилари, малакали 

мутахассислар ўртасида анкета сўровномалари ва мусобақа жараёнларида футболчи 

қизларнинг умумий ҳаракатларни  педагогик кузатув ёрдамида тахлил қилдик. 

Ишда ўрганилган натижалар. Анкета сўровнамалардан маълум бўлдики қизлар 

ўртасидаги мини-футбол ҳалқаро турнири жуда юқори савида ташкилаштирилган. хорижи 

давлат иштирокчиларнинг такидлашларича майдон ҳолати, мехмонхоналардаги 

шароитлар, уларга хизмат кўрсатиш ишлари тўлақонли қониқтирган. Барча хориж 

жамаолари кейинги йилги турнирга таклиф бўлса қатнашиш истагаини билдиришган.  

Турнир давомида Россиянинг “Лагуна” ва Украинанинг “Ника” жамоаларни 

мусобақанинг юқори ўринларга давогар бўлиши кузатилганди. Лекин Ўзбекистонлик 

жамаолар хориж жамоларига муносиб қаршилик кўрсатишди. “Севинч” жамоаси қизлари 

гурух ўйинларда “Абу-Даби”, “Ника” жамоларни мағлубияига учрата олишди. “Севинч” 

жамоаси қизларнинг майдондаги ўйини бўйича “Абу-даби” жамосидан устунлиги ва 

“Ника” жамоаси билан тенг кучга эканлигини такидлаш мумкин.  

“Шердор” жамоаси қизлари хам “Бардрал” жамоси билан тенгма-тенг ўйин кўрсатиб 

кичик хисобда мағлубиятга учрадилар. Ушбу ўйинда “Шердор” жамоаси қизларнинг 

халақаро тажрибанинг етишмаганлиги ва жамоа негизини ўсмир қизлар ташкил этиши 

такидлаш зарур. Алббата ёш қизлармизнинг бундай мусобақаларда иштирок этишлари, 

уларнинг кейинги  мусобақаларга тажриба ортиришларга асос бўлади. 

Тахлили натижалардан шуни аниқладики “Севинч” ва “Бардрал” жамоалари қизлари 

техник жихатдан мукаммал ўйин кўрсатишган. Айниқса Россиянинг “Лагуна” жамоаси 

майдонда барча жихатлари бўйича жисмоний таёйргарлик, техник-тактик таёйргарлик, 

жамоанинг интизомлилиги бўйича бошқа жамаоларига ўрнак бўлишди.      

Хулосалар. Бундай халқаро мусобақаларнинг юртимизда кўпроқ ташкилаштириш 

қизлар футболнинг ривожланишига, ўсишига каттагина таъсир қилади. Бу турнирда ўзбек 

қизларнинг хориж жамаоларига қарши ўйинларда (Севинч жамоси)муносиб қаршилик 

кўрсатиганини гувохи бўлдик. Лекин жамоларимизни жисмоний тайёргарлиги, ҳалқаро 

учрашувларда махорат, жамоа ичидадаги интизомлиликка эътибор бериш ва ушбу 

жихатларимиз устида ишлаш кераклиги кўриниб қолди. Мусобақа якунлариги кўра Лагуна 

(Россия) биринчи, Севинч (Ўзбекистон) иккинчи, Ника (Украина) учинчи ўринларни қўлга 

киритишди.  
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