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Annomauun. Maskyp maxonaoa IIDJI oa xkamuauyeuu @ymooryurapuune mMaudonoacu
xapaxkam aonusmuu maxauiu d3muws Xakuoa cys 6opaou. Maxona oasomuda acociu QGukp éa
mynoxasanap 6epud ymuneaH.
Kanum cyznap: yKys-mawigyniom sacapaéuune 3He MyXum KUCMU, VKY8 MAuyiomiapu,
¢dymbon mymaxaccuciapu.
ANALYSIS OF THE ACTION OF PLAYERS PARTICIPATING IN THE PFL ON
THE FIELD
Abstract. This article talks about the analysis of the players participating in the PFL on the
field. Reasonable opinions and comments are given throughout the article.
Key words: the most important part of the training process, training sessions, football
professionals.
AHAJIN3 JTEHCTBUM UTPOKOB-YUYACTHHUKOB II®.J1 HA TIOJIE
Annomayusa. /[lannas cmamovs nocéAWeHa aHAIU3Y 0EUCMEUll UePOKO8, Y4acmeylouux 6
1IDJI. ObocHosanHble MHEHUS U KOMMEHMAapuu OaHbl Ha NPOMSIICEHUU 8Cell CIAmbU.
Knwouesvie cnoea: easicneliwas uacmvs mMpeHUPOBOUHO20 Npoyeccd, MpPEeHUpPOBOUHble
coopul, npogheccuonanrvhvle Gymooaucmol.

Xo3upru KyHjaa YUUHYHIAPHUHT XapaKaTIaHUIU, ShHU MaloHAa TYT OujaH Ba TYTICU3
CEKHH, Te€3 IOTYPHIIl Ba MAaKCHUMaJI TE3JIUK A IOTYPUIIUIapu KYNruHa MypabOuii Ba yTdoTra ous
MyTaxacHCIapHU KU3UKTUPHUO KeNaIH.

OyTOOTUUTAPHUHT YHHH jKkapaéHHIa IOTypuO YTunaaurad MacoGaHuHT XaXKMH yIapHUHT
Ty OWJaH Ba TYNCHU3 Xap XWJI TE3NUKIa OakapaJuraH XapaKaTJapHUHT COHHU Ba JTABOMUIIUTU
O6unan Oenrmnanaau. MycoOakanap yuyyH Oy XaXHMHHU xap Oup ViMHUM y4dyH Oenruiaii, xap
KYHTH YKYB MAaIlIFyJOTJIapH >Kapa€Hua YHU aMajira OUMPHUIl MYypaKKal WIIl SKaHJIUTH XaMmmara
aén. bupok Vyitna maboiiHuma Oy XapakaTiap YIYaMAHHM PeXATAMITAPUIIT XaMOH KMUHWH OYiraH
Bazu(a cudaruma KOIMOKIA.

Nmaunr makcaau. Onwmii Tonda xamoanapHUHT GyTOOTIMIIApUHNA MalIOHIAary XapakaT
baonuATIaApUHU YPraHUIIL.

Numnunar  onu6 Oopwimmm. Tankukornapna, ommii Touda «byHEmkop» xKamoacuHU
Vilununnapu siHa Oup omumit Ttouda «Ilaxrakop» >xamoacu VilMHumwiIapu Ba oiuii Touda
«JlokomatuBy jkamoacuHU (QyTOOTUMIApU KaTHamau. Xammacu Oynu6 2016 iunmaru
V36exncron UeMnHOHATH A HIITUPOK 3TraH 36 Habap CIOpTYN TEKIIMPHILK, yIapaaH 12 Hadap
bytoomun «byHénakop» xamoacunan 12tacu omuii Toudanaru «Ilaxtakop» xamma 12 nHadapu
oymii Toudanaru «JlokomaTuBy KaMOaCHIaH UIITUPOK IT]IH.

Oununran Hatuwkanap. OIUHTaH NeAOTOrMK Ky3aTHILIapIaH IIyHH Ky3aTUIIl MYMKHHKH,
oynii Torda KaMOJAPUHUHT Oopacuaa XapakaT (paonusTiapuHu Oakapuin 0yitnda ¢hapk OoparuHu
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aHUKNIaauK. byHnaH tamkapu oiuid Touga )kaMOaapyuHUHT Typiiu amiyiia GpyTOomaumapuHIHT
opucuaa karta Qapk Oopiurunu 36 ta onuil Touda QyTOOTUUIAPHUHT XapaKaTiIapud OpKAIU
Ky3arauk. HOkopu Manakanum okaMoalapHUHI  (QyTOomuMiapHM  MakcuMall — Te3JIMK/Aa
IOTYPULIUIAPUHUHT TYPJIM HaTHOKATAPUHU YpTaua KypcaTKUWIApU TEKIIUPHUO YpraHuIIu.

V30eKHCTOH YeMITMOHATHIA MINTHPOK STAéTraH ouii ToMda >KaMOaNapHHHHT
MakcHUMaJ TE3JIMK/a IOTypUIIapu TypJiM HaTHXaJlapHU Kauja 31au. «[laxTakop» kaMOaCMHHUHT
SIPUM XUMOSYWIApU YHKH naBoMuja X=867M, «byHEKOp» KaMOACHUHMHI SIpUM XUMOSTYUIIApU
X=748m HaTmxaHu «JIOKOMaTUB» >KaMOACHUHHUHI SpUM XUMOSYWIapu X=694M HaTUKalnapHU
KauJ 3TUILTaH.

Ounuii Tonda xxaMOIapUHUHT XY>)KyYMUMJIApH XaM Xap XU HaTHKaJIApHU KAl ATUIIMAaraH.
«ITaxTakop» ’kaMOaCUHUHT XyXyMmuniapu X=889M, «byHEAKOp» )KaMOAaCHUHMHI XYKyMYHJIapH
X=802M, «JIokomaTHB) kxaMOaCUHMHT XyXXyMUYWJIapy YIUH AaBoMuJa 3ca X=733M HaTHKaJapHU
KaiI STUIITaH.

[Ty »xamMoanapHUHT XUMOSYWIAPH YUHMH JAaBOMHUAA XaM TYpJIU HAaTHKaJapHU ATrajlIallraH.

«[TaxTakop» ’KaMOACHMHUHI XUMOSUMJIAPUHU HaTwkainapu X=599Mm, «byHENKOp» )KaMOACUHUHT
XUMOsiUMIapuHu Hatwkanapu X=531mM, «JIlokomatuB» kamMOacMHUHI HaTmxamapu X=507m
Maco(aHH TaITKUIT dTaIH.
Xyaocanap. Xymoca Kb aiitcak, «[laxTakop» »KaMOaCHHUHT OWPTHHA aMIUTyacHaa, SbHU
XUMOSYMIapAa MaKCHMal Te3JIMKIa TYNn OuiaH, TYICH3 XapakaTJaHWII HaTWXajlapu Kam
xapakaTiaHuirad. «byHénkop», «JIokoMaTtuB» »*)amoaJapHUHI XMMOSYMIApH, OOIIKa amIulya
YUMHUMIapUIaH MaKCUMall TE3JIUKIAa IOTYPHII HaTWKaJapUHU SXIIA KypcaTa OJIMIIMAaras.
«[TaxTakop» >kxaMOACMHUHI OOIIKa XamMMa aMmIulyajga YiHaiauran VAMHYMIApU HaTHXKaJlapHU
axXmy Kypcatumrad. «byHénkop», «JlokomaTuB»  KaMOaJapUHUHI SPMXHUMOSYMIIAPU Ba
XYKyMUnIapyu MakcuMan Te3Nuk/a rorypuiga «[laxrakopy» kaMOaCHHHUHT SIpUMXUMOSIUYMIapU
Ba XY)KyMYWJIapH HATHKAIApUHU Kauja dTHIMaca XaM yJIapHUHT HaTHKajdapyu XUMOSYUIAPUHUHT
HaTWXKaJlapuJaH XU XucoOsiaHaau
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