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   Аннотация. Мазкур мақолада футбол мактабларида танлашга доир ишларни 

ташкил этиш масалалари ҳақида сўз боради. Мақола давомида асосли фикр ва мулоҳазалар 

бериб ўтилган. 
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ORGANIZATION OF WORK ON SELECTION IN FOOTBALL SCHOOLS 

Abstract. This article talks about issues of organization of work on selection in football 

schools. Reasonable opinions and comments are given throughout the article. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПО ОТБОРУ В ФУТБОЛЬНЫХ ШКОЛАХ 

Аннотация: В данной статье рассматриваются вопросы организации работы по 

отбору в футбольных школах. Обоснованные мнения и комментарии даны на протяжении 

всей статьи. 

Ключевые слова: спортивный результат, интенсивность игры, юные игроки, игровая 

ситуация. 

 

Болалар ўртасида футбол ўйини кенг тарқалган. Жумладан, болалар-ўсмирлар спорт 

мактабларининг футбол билимлари барча хоҳловчиларни қабул қилишга қодир эмаслиги 

ҳам шу билан изхоҳланади. Чунки мактабларнинг асосий вазифаси – танлаб олинган 

болалар контингенти билан ишлаб, юқори даражали ўйинчилар тайёрлашдан иборат. 

Табиий танлаш ўринбосарлар (заҳира) тайёрлаш муаммосини ҳал қилмайди. Бу холда 

қобилиятсиз болалар билан бир қаторда қобилиятли, яъни одатда махсус сифатлар бўйича 

етарлича тайёрланмаган, лекин юқори потенциал имкониятларига эга бўлган болалар ҳам 

футбол мактабини ташлаб кетади. 

Кўпгина мураббийлар энг қобилиятли болаларни танлаб олиш учун турли 

мезонлардан фойдаланадилар, бироқ бу мезонлар кўпгина холларда бир томонлама ёки 

субъектив характерда бўлади. Шу билан бирга танлаш иши умуман стихияли равишда олиб 

борилади ёки жуда жеганда, мураббийлар болаларнинг контрол ўйинчиларда кўрсатадиган 

ва аввалдан қарор топган техник-тактик малака ва кўникмаларга қараб иш юритадилар. 

Болаларнинг тезлик-куч сифатлари ва ҳаракатлар координациясига, тез фикрлашга, 

иродавий сифатларининг юқори даражадалигига, шунингдек янги материални тез 

ўзлаштириб олишига асосланган потенциал имкониятлари ҳисобга олинмайди. 

Ёш футболчиларни танлаш иши бошидан охиригача яхши ташкил этилган бўлиши 

керак. Дастлаб болаларни жалб қилиш ва уларнинг спорт мактабларига оммавий равишда 

келишини таъминлаш чораларини кўриш лозим. Энг аввало номзодларни яқин орада 

жойлашган турар жой массивлари ва мактабдан танлаш мақсадга мувофиқдир. Шундай 

қилинганда кўп йиллик тайёрлаш жараёнини ташкил этиш ва текшириб туриш осон бўлади. 



ISSN: 

2181-3906 

2023 

                                                                         International scientific journal 

                                      «MODERN SCIENCE АND RESEARCH» 
                                                          VOLUME 2 / ISSUE 4 / UIF:8.2 / MODERNSCIENCE.UZ 

 

 

      379 

 

Танлаш жараёнида иккита асосий вазифани ҳал этиш зарур:  

1) боланинг футбол бўлимига киришининг мақсадга мувофиқлиги ҳақида хулоса 

чиқариш ва унинг футбол мактабида ўқиши муваффақиятли бўлиши тўғрисидаги 

прогнозни амалда рўёбга чиқариш; 

2) футбол мактабига қабул қилинган болалардан энг қобилиятлиларини ажратиб 

олиш ва қобилиятсиз болаларни тарқатиб юбориш. 

Шунинг учун дастлабки танлаш умуман узоқ давом этадиган жараёндир, чунки 

болалар қобилиятларининг ривожланиши машғулот воситаларининг таъсирида ўзгариши 

мумкин. Шундан келиб чиқиб дастлабки танлаш жараёнини икки босқичга бўлиш мақсадга 

мувофиқдир. 

1-босқич. Бу босқичда танлашнинг дастлабки вазифаси ҳал қилинади. Бунинг учун 

боланинг дастлабки қобилиятларини аниқлашга ва унинг ўқиши муваффақиятли бўлишини 

олдиндан айтиб беришга имкон берувчи кўрсаткичлар комплекси бўйича натижаларнинг 

бошланғич даражаси баҳоланади. Бу босқич бир неча кундан бир неча хафтагача давом 

этади. 

Биринчи босқичда мактабнинг имкониятлари ва гуруҳларда қанча бола шуғуллана 

олишини ҳисобга олиб, маълум миқдордаги болалар танлаб олинади. Бироқ мактабга 

биринчи босқичда қабул қилинган болаларнинг сони пировардида қабул қилинадиган 

болалар сонидан ортиқ бўлиши керак. 

2-босқич. Бу босқич бир йилдан икки йилгача давом этиши мумкин. Бу даврда 

танлашнинг иккинчи вазифаси ҳал этилади, унинг мақсади – шуғулланаётган ҳар бир 

боланинг қобилият даражасини аниқлашдир. 

Иккинчи босқичнинг бошида ва охирида қуйидагиларни бажариш керак. 

Ўрганишга бўлган қобилиятини характерловчи натижаларнинг ўсиш суръатини 

баҳолаш,шуғулланувчиларнинг машғулотларга бўлган қизиқиши, меҳнатсеварлиги, 

қатъийлиги, интизомлилиги каби сифатларини ҳисобга олинади. 
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