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Annotatsiya. Xavfsizlik - faoliyatning holati bo ‘lib, ma’lum ehtimollikda xavflarning kelib
chigishini bartaraf qilishdir. Xavfsizlik - insonlar oldiga qo ‘vilgan magsaddir. Hayot faoliyati
xavfsizligi esa magsadga erishishning - vosita, yo‘li va usullaridir. Muallifning nazariy,
ummumlashtiruvchi fikrlari orgali mavzuda sohoga oid ilmiy fikrlar keltirilgan. Magola mehnat
muhofazasi va texnika xavfsizligi yunalishlari talablari, mehnat muhofazasi va xavfsizlik
mutaxassislari hamda keng izlanuvchilar uchun muljallangan.

Kalit so‘zlar va iboralar: “Xavfsizlik, faoliyat, mehnat faoliyati ”.

KIRISH.
Xavfsizlik - faoliyatning holati bo‘lib, ma’lum ehtimollikda xavflarning kelib chiqishini

bartaraf qilishdir. Xavfsizlik - insonlar oldiga qo‘yilgan maqsaddir. Hayot faoliyati xavfsizligi esa

magqsadga erishishning - vosita, yo‘li va usullaridir.

Demak, himoya obyektlari bo‘yicha hozirgi kunda quyidagi xavfsizlik tizimining turlari
mavjud:

- inson hayot faoliyati jarayonida umumjamoa va shaxsiy xavfsizlik tizimi;

- atrof muhit muhofazasi va davlat xavfsizlik tizimi;

- global xavfsizlik tizimi.

Birinchi o‘rinda inson xavfsizligi turadi. Ma’lumki, xavfsizlik - hayot faoliyati
xavfsizligining asosiy o°‘zagini tashkil etib, inson faoliyatining holati hisoblanadi. Bu holatda
insonlar ma’lum ehtimollikda yuzaga kelayotgan xavflarni bartaraf qilishga harakat qiladi. Ammo
har qanday holatlarda ham xavflarni bartaraf qilish imkoniyati bo‘lmaydi. Masalan, yong‘in
xavfida - yong‘inning boshlang‘ich fazasida o‘chirish mumkin bo‘lsa, keyingi fazasida o‘chirish

imkoniyatlari chegaralanib qoladi yoki biror texnologik jarayonlarda amal qilinayotgan
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ko‘rsatkichlar: harorat, bosim ko‘rsatkichlari birdan o‘zgarishga uchrasa, texnologik jarayonni

boshqarish darajasi (xavfsizlikni ta’minlash) cheklanishi mumkin, natijada yong‘in chiqadi,
portlaydi yoki ishlab chigarilayotgan mahsulot yarogsiz holatga kelib, atrof muhitni ifloslantirishi
mumkin.
1.1- jadval
Xavfni bartarf etishda xavfsizlik tizimining mavjud

ko‘rinishlari

Himoyalanish
obyekti
Inson

Xavf turlari Xavfsizlik tizimi

Inson faoliyati muhitidagi
xavflar
Faoliyat muhitidagi xavflar

Xavfsizlik (mehnat
xavfsizligi)
Hayot faoliyati xavfsizligi

Inson

Texnosferadagi xavflar Atrof mubhit Atrof muhit muhofazasi

Biosfera va texnosferadagi
favqulodda xavflar

Inson, atrof muhit,
mahsulotlar resursi

Favqulodda vaziyatlardan
muhofaza qilish

Ichki va tashqi umumdavlat

Mamlakatning xavfsizlik

Jamoa va millat Lo,
tizimi
Global xavfsizlik

xavflari

Nazorat va boshgarib bo‘lmay-
digan umuminsoniy faoliyati-dagi
xavflar

Insoniyat.
Biosfera.
Texnosfera
Insoniyat. Planeta.
Yer

Kosmosdagi xavflar Kosmik xavfsizlik

Xavfsizlikni ta’minlashda texnosfera, gomosfera va noksosfera kabi tushunchalar

kiritilgan.

Texnosfera - o‘tmishda biosferaga taallugli bo‘lgan, keyinchalik insonlar o°zining moddiy

va ijtimoiy-iqtisodiy ehtiyojlarini yanada yaxshilash magsadida bevosita yoki sirtdan texnik
vositalar bilan ta’sir qilayotgan hududdir.

Gomosfera - insonning faoliyat jarayonida uning turgan ish o‘rin-lari tushuniladi. Masalan,
ishlovchining obyektda, sexda va bo‘limdagi joyi.

Noksosfera - ishlovchining doimiy ravishda ish jarayonidagi xavf-li joyi. Masalan,
ishchining tokar yoki frezer dastgohidagi ish joyi yoki payvandlovchining bevosita payvandlash
ishlarini bajaradigan ish joyi tushuniladi.

Xavfsizlikni ta’minlashning 3 ta uslubi mavjud:

1.Gomosfera bilan nokosferani bir-biridan vaqt yoki joy jihat-dan uzoqlashtirish uslubi. Bu

uslubda ishlab chiqarish jarayonini mexani-zatsiyalashtirish va avtomatlashtirish, jihoz,
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uskunalarni masofadan turib boshqarish, robotlarni qo‘llash va boshqa boshqaruv tizimlari orqa-li

amalga oshiriladi. Masalan, konserva sanoatida sharbat ishlab chiqa-rishda, atom elektr
stansiyalarida texnologik jarayonlarni boshqarishda, avtomobilsozlikda yig‘ish jarayonidagi
ishlarni bajarishda masofadan turib mexanizatsiyalashtirilgan jarayonlar orqali boshqariladi.

2.Xavfsizlik qoidarini qo‘llab, xavflarni bartaraf qilish yoki texnosfera (ishlab chiqarish
mubhiti)ni meyorlashtirish hamda texnosfera tavsiflarini inson tavsifiga moslashtirishga
asoslangan. Bunda gomosfera va noksosfera ko‘rsatkichlari bir-biriga yaqinlashtiradi. Bu uslub
ishlovchilarni shovqin, chang, gaz, yoritilganlik, harorat, jarohat-lanish va boshqa xavfli
omillardan himoya qilishga qaratilgan tadbirlar majmuasi hamda xavfsiz uskuna va jihozlarni
go‘llash orgali amalga oshiriladi. Masalan, to‘qimachilik kombinatlarida yuzaga keladigan ish-lab
chiqarish changlari, jihozlardan chiqadigan shovqin, ish joylarining yoritilganligi va boshqa
ko‘rsatkichlar meyor darajasida bo‘lishi talab etiladi.

3.Ish joylaridagi ishlovchilarni himoya vositalari yordamida hi-moyalashga asoslangan.

Bunda texnosfera tavsiflarini o‘zgartirish uchun turli xil himoya vositalari qo‘llaniladi.

Masalan, shovqin chigadigan ishlab chiqarish tarmoqlarida shovqinga garshi qurilmalar,
kimyo sanoatida zaharli gazlarni ish joyidan kamaytiruvchi - so‘ruvchi shkaflar, yuqori haroratli
ish joylarida sovutish qurilmalarini ishlatish, zahar-li kimyoviy moddalar ishlatiladigan joylarda
inson organizmini himoya qiluvchi vositalarni qo‘llash va boshgalarni aytish mumkin. Ammo real
shart-sharoitlarda yuqoridagi usullarning faqat bittasini qo‘llash orqali ishlovchilarning zaruriy
xavfsizlik darajasini ta’minlash mum-kin bo‘lmaydi.

Iloji boricha amaldagi usullarning hammasini tatbiq etish orqaligina magqsadga erishish
mumkin.

Tahlil usuli - xavfsizlikni ko‘ngilsiz voqea ro‘y berishdan oldin (aprior) yoki keyin
(aposterior) tahlil etish mumkin. Har ikki holatda qo‘llaniladigan usul bevosita yoki aksincha
bo‘ladi.

Aprior tahlilda ushbu tizimga xos bo‘lishi mumkin bo‘lgan (yashirin) ko‘ngilsiz vogealar
tanlab olinadi va ularni yaratuvchi bir gqancha holatlar to‘plami tuziladi. Aposterior tahlil esa
ko‘ngilsiz vogea yuz bergandan so‘ng, kelajakda tadbirlar ishlab chiqishdir. Bu ikki usul bir-birini
to‘ldiradi.

To‘g ri usul bo‘yicha tahlil gilishda oqibatni oldindan ko‘rish uchun sabablar o‘rganiladi.

Teskari usulda esa oqibat tahlil qilinib, sabab-lari aniqlanadi. Bu usullarning asosiy

magqgsadi, ko‘ngilsiz voqgealarni oldini olishdir. Vogealarning kelib chiqish ehtimoli va tezligi

ma’lum bo‘lsa, vogeaning taxminan ganday natija bilan tamom bo‘lishini aniglash mumkin.
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Xavfsizlik tahlil qilinganda tizimning parametrlarini yoki chega-rasini aniglash asosiy

masala hisoblanadi. Agar tizim juda chegaralan-gan bo‘lsa, biror xavfli hollar yoki omillar

e’tibordan tashqarida qolishi, agar tizimga o‘ta atroflicha qaralsa, tahlil natijalari noaniq bo‘lishi

mumkin. Tahlilni o‘tkazish darajasi aniq maqgsadlarga bog‘liq. Aniq bir holatda ogohlantirish yo‘li

bilan ta’sir qilish mumkin bo‘lgan hodisalarni anigqlash umumiy ish uslubi hisoblanadi.

Texnosferada ishlovchilarga zararli va xavfli ishlab chigarish omillarining ta’sirini
kamaytirish yoki oldini olish uchun turli magsadli himoya vositalari qurilmalari qo‘llaniladi.

Himoya vositalari yordamida quyidagilarni ta’minlashi lozim:

- texnosferadagi (ish zonasidagi) xavfli va zararli moddalar miqdorini kamaytirish;

-ularning ta’sirini uzoqlashtirish yoki haydash (so‘ruvchi shkaf, havo almashtirgich
yordamida);

- zararli omillar miqdorini belgilangan darajada sanitar meyorgacha kamaytirish;

- texnologik jarayon buzilganda paydo bo‘ladigan salbiy omillardan himoya qilish.

Himoya vositlari har bir zararli holat uchun mehnat xavfsizligi talablariga asoslanib
qo‘llaniladi. Himoya vositalari qo‘lanilish tavsi-figa garab, jamoa himoya vositalari va shaxsiy
himoya vositalariga bo‘li-nadi. Bularninng har biri taktik qo‘llanilishiga qarab tasniflanadi.

Jamoa himoya vositalariga - shovqin, titrash, issiq, sovuq, elektro-statik zaryadlar, zararli
changlar, radiatsiya nurlari va boshqa ta’sirlar-dan himoyalovchi to‘siglar, blokirovkalar,
tormozlar, yorug‘lik va ovoz signallari, xavfsizlik asboblari, xavfsizlik belbog‘lari, avtomatik
harorat qurilmalari, masofadan boshqarish vositalari, elektr jihozla-rini yerga ulash qurilmalari,
shamollatish, yoritish, sovutish, izolyatsiya-lash, germetizatsiyalash vositalari kiradi.

Shaxsiy himoya vositalari - asosan inson tana a’zolarini (nafas olish yo‘llari, yuz, ko‘z,
bosh, eshitish a’zolari, teri va boshgalar) himoya-lovchi vositlarga bo‘linadi. Shaxsiy himoya
vositalari qo‘llanilishiga qarab quyidagi sinflarga bo‘linadi:

- himoya kostyumlari (pnevmo-gidrokostyum, skafandralar);

-maxsus kiyimlar (kombenzonlar, yarim konbenzonlar, kurtkalar, shimlar, kostyumlar,
xalat, fartuk, nimcha, maxsus oyoq kiyimlar);

-maxsus oyoq kiyimlar (etik, yarim etik, botinka, kalish va boshqa-lar); nafas olish
organlarini himoyalovchi vositalar (gaz niqoblari, resperatorlar, pnevmomaskalar);

- boshni himoyalash vositalari (kaska, shlem, shapka, qalpoq, shlyapalar);

-qo‘lqoplar, ko‘zoynaklar, shovqindan saglovchi vositalar, himoya tasmalari, belbog‘lar,
dielektrik poyondoz, ilgaklar va boshqalar.

- teri a’zolarini saglovchi dermotologik vositalar (sovun, pasta, krem, mazlar);
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- odam boshini mexanik va elektr toki ta’siridan himoyalovchi kaskalar (tekstolitli,

plastmassali, vinil plastikli, shisha plastikli).

Mexanik shikastlanishdan, tanalar kuyishidan, kislota, ishqor, tuzlar, erituvchilar, zararli
va terini qizdiruvchi moddalar, elektr toki ta’siridan kuyishdan himoya qilish uchun paxtadan,
kanopdan, jun gazla-masi, rezina, polimer materiallaridan tayyorlangan qo‘lqoplardan foyda-
laniladi. Sanoat korxonlarida ishchi-xizmatchilar himoya kaskasini kiyib yurishlari kerak. Ayollar
esa sochlarini turmaklab, ro‘mol o‘rab ish yuritishlari lozim.

Hayot faoliyati xavfsizligining uslubiy - boshqaruv asoslari - xavfsizlik darajasi va «T»ga
obyektiv ta’siri katta. Hayot faoliyati xavfsizligini boshqarishda inson-muhit tizimi tushuniladi.

Hayot faoliyati xavfsizligini boshqarish obyektiv xavfli holatdan kam xavfli holatga
o‘tkazishdir.

Bunga iqtisodiy va texnik magsadga muvofiqlik shartlariga amal qilinadi. Hayot faoliyati

xavfsizliginini boshqarish sxemasi 1.2 - rasmda keltirilgan.

IHaxcuit Somkapys |

/
NaiiBoHAT OJIaMH
OoImKapys

1.2-rasm. Hayot faoliyat xavfsizligini boshqarish sxemasi.

Hayot faoliyati xavfsizligini boshqarishning vazifalari quyidagilardan iborat: obyekt
holatining tahlili va bahosi; obyekt holatining tahlili va hisoboti; boshqarish tadbirlari;
boshqariluvchi va boshqaruvchi tizimlarni tashkil qilish; boshqarishning tashkiliy ishlarini
nazorat qilish va tekshirish tizimini yaratish; tadbirlarning ta’sir qilishini, foydasini aniglash va
rag‘batlantirish iborat

1.2- jadval

p
Xaét paonusaTn xaBPCU3IUTHHA TAbBMHHJIAIA
0omkanve OVHKIUAJIADMHUHT TU3UMU

Xaér paonmsaTy XaB(CU3IUTUra OMJl MyHOCA0ATIapHA AHUKJIALLI

Xaér paonusaTn XaBGCU3IUTH CUECATUHH OeTHIIaII
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Xaér daonusaTn XaBCU3IUTHHN TAbMUHIAITHAHT XyKyKHH
ACOCHHY IIaKJUIAHTHPHUII

Xaét daonusaTi xaBCU3ITUTUHN TABMHUHJIAN MEXaHU3MUHH
SIpaTHILL

['mo6ank, pernonan, nokans MUKECHIA XaET aonusiTu
XaB(CU3IUTH XaMKOPIUTMHU TabMHUHJIAII

Xaér paonusiTu XaBPCU3IUru 00bEKTIIAPUHH PYHXaTra OJIUII Ba

KAMTACTHDUHU dNDATUII

Xaér daonusaTn XaBGCH3IUTH CyObEKTIapUHUHT XyKYK Ba
Ma)KOypHSTIapUHU OeIruiIall

Xaér haonusaTH XaBPCU3ITUTH MOHUTOPUHTHHH OO OopHIIT

Xaér paonusaTu XaBPCUIUIHHN SKCIEPTU3a KIITHO OopHII

Xaér GaonusaTu XaBPCU3IUIH HA30PaTHHU WYNra KyHum

Xaér daonusaTy XaBCU3IUIMHN parOaTIaHTUPHIL Ba

JKaBOOTapJIMKHU Hynra Kyini
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