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KIRISH. Biosfera deganda barcha jarayonlar tirik organizmlar ta’sirida sodir bo‘ladigan 

Yer qobig‘i tushuniladi. 

Biosfera tirik va tirik bo‘lmaganlar o‘rtasidagi birlik sohasi bo‘lib, u hayot mavjud bo‘lgan 

yoki mavjud bo‘lgan litosfera, gidrosfera va atmosferaning barcha makonini qamrab oladi.  

Boshqacha qilib aytganda, bu yerda strukturaviy murakkablik va energiya kontsentratsiyasi 

xususiyatlariga ega bo‘lgan organizmlar yoki ularning faoliyati mahsulotlari topiladi (V.I. 

Vernadskiy, 1926 yil). 

Biosfera 3,5-4,5 milliard yil oldin paydo bo‘lgan va tirik va jonsiz moddalarning o‘zaro 

ta’siri natijasidir. U atmosferaning quyi qismini (20-25 km gacha), butun gidrosferani va 

litosferaning yuqori qismini (3-4 (7) km gacha) qamrab oladi. Biosferada eng katta rol tirik 

materiyaga tegishli (1.1-rasmga qarang).  

 
1.1-rasm. Biosferaning tuzilishi va chegaralari 

“Biosfera” atamasi birinchi marta Jan-Batist Lamark (1744-1829) asarlarida hayot sohasini 

va tirik organizmlarning Yerda sodir bo‘layotgan jarayonlarga ta’sirini bildirish uchun ishlatilgan. 

Keyinchalik, Eduard Zyuss yer qobig‘ining tuzilishi va rivojlanishidagi tirik materiyaning 

roliga e’tibor qaratdi va 1875 yilda Lamarkdan keyin “biosfera” atamasini ilmiy foydalanishga 

kiritdi. 

1920-yillarda Vladimir Vernadskiy (1863-1945) biosferaning zamonaviy nazariyasini 

yaratdi. Vernadskiy nazariyasining asosiy tamoyillari quyidagilardan iborat: 

1. Hayot dunyo evolyutsion jarayonining muqarrar natijasidir va hayotning tasodifiy kelib 

chiqishi haqidagi har qanday nazariyalar tekshiruvga dosh berolmaydi. 

2. Yerning kosmik jism sifatida paydo bo‘lishi va unda hayotning paydo bo‘lishi deyarli bir 

vaqtning o‘zida sodir bo‘ldi, eng chuqur geologik qatlamlarda hayot izlari topildi. 

3. Bizning sayyoramiz va koinot hayot barcha jarayonlarni bir butunga bog‘laydigan yagona 

tizimni tashkil qiladi. 

4. Yerdagi tirik materiyaning miqdori doimiy miqdordir, ya’ni Yer mavjud bo‘lgan vaqt 

davomida biz bugungi kunda kuzatayotgan hayot doirasiga bir xil miqdordagi materiya jalb 

qilingan (jumladan, ko‘mir, neft konlari kabi konlardagi moddalar va boshqalar). 
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5. Hayot sayyoradagi asosiy geologik kuchdir. Litosferaning yuqori qatlamlari 

evolyutsiyasini aniqlaydigan vulkanizm yoki fizik-kimyoviy nurash jarayonlari emas. Asosiy 

o‘zgartiruvchi rolni tirik organizmlar va tog‘ jinslarini yo‘q qilish mexanizmlari, moddalarning 

aylanishi va ular keltirib chiqaradigan Yer gidrosferasi va atmosferasidagi o‘zgarishlar o‘ynaydi. 

Yerning butun qiyofasi, landshaftlari, okeanlar kimyosi va atmosferaning tuzilishi - bularning 

barchasi hayotning mahsulidir. 

6. Insoniyat sayyora evolyutsiyasining muqarrar natijasi bo‘lib, unga sayyora hayotida 

ma’lum rol yuklangan. 

7. Hozirgi vaqtda insoniyat sayyoradagi asosiy geologik kuchga aylanmoqda. Odamlar 

atmosfera va gidrosferaning tarkibini o‘zgartiradilar, Yer landshaftlarini o‘zgartiradilar, konlardan 

juda ko‘p miqdordagi moddalarni chiqaradilar, ularni hayot aylanishlariga qaytaradilar, 

sayyoradagi hayot shakllarining xilma-xilligini qashshoqlashtiradilar va bir vaqtning o‘zida 

yangilarini yaratadilar yoki ularning paydo bo‘lishiga hissa qo‘shadilar.  

8. Pirovardida biosfera va jamiyat taraqqiyoti bir-biridan ajralmas holga keladi va biosfera 

noosfera (yunoncha “noos” aql va “sfera” qobiq) deb nomlanuvchi yangi holatga o‘tadi.  

Noosfera biosferaning yangi holatini ifodalaydi, unda insonning oqilona faoliyati uning 

rivojlanishida asosiy hal qiluvchi omilga aylanadi. 

Vernadskiyning biosfera kontseptsiyasida u birinchi bo‘lib Yer geosferalarining fizik-

kimyoviy xossalarini shakllantirish va saqlashda tirik organizmlarning hal qiluvchi roli haqidagi 

g‘oyani shakllantirdi. Tirik moddaning asosiy xossalari (biogeokimyoviy funktsiyalari) quyidagi 

funktsiyalarni o‘z ichiga oladi. 

1) atrof-muhitni yaratuvchi - atrof-muhit va umuman atmosferaning ma’lum bir tarkibini 

o‘zgartirish va saqlash, atrof-muhitning fizik-kimyoviy parametrlarini o‘zgartirish qobiliyati; 

2) energiya - energiyaning to‘planishi va oziq-ovqat zanjirlari bo‘ylab qayta taqsimlanishi; 

3) oksidlanish-qaytarilish - hayotiy faoliyat jarayonida moddaning oksidlanishi va kislorod 

yetishmovchiligi bilan parchalanish jarayonida tiklanish; 

4) halokatli – o‘lik organik moddalar va mineral moddalarning parchalanishi; 

5) tarqalish va tashish - tirik materiyaning katta fazolarga tarqalishi, materiya va 

energiyaning ko‘chishi va qayta taqsimlanishi; 

6) konsentratsiya - organizmlarning atrof-muhitning tarqoq elementlarini o‘z tanasida 

to‘plash qobiliyati; 

7) informatsion - tirik materiyaning molekulyar axborotni idrok etish, qayta ishlash, 

saqlash va uzatish qobiliyati. 

Biosfera yaxlit va yaxlit funksional tizimni ifodalaydi. Bu birlik tirik materiyaning yuqori 

kimyoviy va geologik faolligi (harakatchanlik, o‘z-o‘zini ko‘paytirish, evolyutsiya) bilan 

ta’minlanadi. 

Tizim - bu qismlarning real yoki kontseptual to‘plami bo‘lib, ularning yaxlit xususiyatlari 

tizim qismlari (elementlari) o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir bilan belgilanadi. 

Atrof-muhit bilan modda va / yoki energiya almashinuvi turiga ko‘ra quyidagi tizimlar 

ajratiladi: 

a) Izolyatsiya qilingan (almashtirish mumkin emas); 

b) Yopiq (modda almashinuvi mumkin emas, lekin har qanday shaklda ener-giya 

almashinuvi mumkin); 
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d) Ochiq (modda va energiya almashinuvi mumkin). 

Har qanday tirik tizim ochiq va dinamikdir. 

Elementlari materiya, energiya va axborot uzatish (oqimlari) orqali o‘zaro bog‘langan 

tizimlar dinamik deb ataladi. Bunday tizimlar asosan ochiqdir. 

Biosferaning mavjudligining asosiy omillari - fotosintez, moddalarning aylanishi va 

energiya oqimi. 

Fotosintez tirik organizmlarni turli xil kimyoviy o‘zgarishlarga qodir bo‘lgan energiyaga 

boy organik birikmalar bilan ta’minlaydigan yagona jarayondir. Uning ahamiyati juda katta, 

chunki u global miqyosdagi biosfera jarayonlarida yetakchi rol o‘ynaydi, noorganik moddalardan 

organik moddalar hosil bo‘lishiga olib keladi. Bundan tashqari, fotosintez nafas olish, yonish va 

insonning sanoat faoliyati natijasida atmosferadan yo‘qolgan molekulyar kislorodni to‘ldiradigan 

yagona jarayondir. 

Shunday qilib, yashil o‘simliklarning kosmik va sayyoraviy roli quyidagilarni o‘z ichiga 

oladi: 

➢ Organik massaning to‘planishi. 

➢ Atmosferada kislorod va CO2 ning doimiy mavjudligini ta’minlash. 

➢ Yer yuzasini issiqxona effektidan himoya qilish. 

➢ Atmosferaning yuqori qatlamlarida ozon qatlamining shakllanishi. 

Jahon okeanidagi o‘simliklar Yer yuzasiga yetib keladigan quyosh energiyasining atigi 

0,11 foizini ishlatib, yiliga 20-155 milliard tonna uglerodni organik moddalarga aylantirishga 

qodir. Yer usti o‘simliklari har yili 16-24 milliard tonna uglerodni o‘zlashtiradi. Yerdagi fotosintez 

natijasida har yili 150 milliard tonnadan ortiq uglerod hosil bo‘ladi. Ushbu jarayondan har yili 

kislorod ishlab chiqarish taxminan 100 milliard tonnani tashkil qiladi. 

Sayyoramizdagi tirik organizmlarning barcha turlari kimyoviy bog‘larda saqlanadigan 

energiyaning bir xil shaklidan foydalanadi. Oziqlanish usuliga ko‘ra tirik organizmlar ikki guruhga 

bo‘linadi: 

Avtotroflar - organik birikmalarni sintez qilish uchun quyosh energiyasidan (fototroflar) 

yoki noorganik moddalarning kimyoviy bog‘lanishlari (xemotroflar) energiyasidan 

foydalanadilar. 

Geterotroflar - foto yoki kimyosintez orqali noorganik moddalarni organik birikmalarga 

sintez qila olmaydi. 

Avtotroflar va geterotroflar o‘rtasida yaqin moddiy-energetik o‘zaro ta’sirlar mavjud.  

Sayyoramizdagi hayotning har qanday namoyon bo‘lishi biokimyoviy energiyaning 

shakllanishi va iste’moli bilan bog‘liq. Biosferadagi asosiy moddalar oqimi sikllar orqali tashkil 

etilgan. 

“Biogeokimyoviy sikl” atamasi atmosferada, gidrosferada, litosferada va Yer 

geosferasining sayyora biosferasiga kiradigan qismlarida sodir bo‘ladigan jarayonlarda kimyoviy 

moddalarning ko‘p sonli ishtirokini anglatadi. Bu davrlarga geologik, biologik (biotik) va 

biogeokimyoviy aylanishlar hamda alohida moddalarning aylanishlari kiradi. 

Kimyoviy moddalar va elementlarning biosferada dastlab tirik materiya tomonidan 

so‘rilib, biokimyoviy energiya bilan zaryadlanib, so‘ngra tirik materiyadan ajralib chiqib, 

to‘plangan energiyani chiqarib, bu jarayonlarning takroriy siklik takrorlanishi bilan aylanishi 
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biogeokimyoviy aylanish deyiladi.  Kimyoviy elementlarning yopiq sikllar orqali harakatlanishi 

oziq-ovqat zanjirlari bo‘ylab avtotroflar va geterotroflar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik natijasidir.  

XULOSA.  

Biosferaning asosiy xususiyatlarini saqlab turishga hayot shakllarining xilma-xilligi 

sezilarli darajada ta’sir qiladi. Biologik xilma-xillik hayotning barcha ko‘rinishlarida (genetik 

xilma-xillik, ekotizim darajasidagi turlarning xilma-xilligi, ekotizimlarning xilma-xilligi) sifatida 

qaraladi. Shu kabi funktsiyalarni bajaradigan organizmlarning xilma-xilligi tabiiy tizimlardagi 

moddalar va energiya oqimlarining ishonchliligi va barqarorligini oshiradi. 

Kerakli xilma-xillik qonuni: Butunlay bir xil elementlardan hech qanday tizim hosil 

bo‘lmaydi. Ularning umumiy soni tizimning barqaror mavjudligini ta’minlaydigan darajada 

bo‘lishi kerak. 

Vinera-Shannon-Eshbi qonuni: Kibernetik tizimning barqaror mavjudligi uchun (shu 

jumladan biologik tizimlar) tashqi va ichki buzilishlarni blokirovka qilish uchun zarur bo‘lgan 

ichki xilma-xillikka ega bo‘lishi kerak. 

Genetik xilma-xillik qonuni: Barcha tirik organizmlar genetik jihatdan farq qiladi va 

biologik xilma-xillikni oshirishga moyildir. 

Maksimal energiyadan foydalanish qonuni (H. T. Odum tomonidan): Boshqa tizimlar bilan 

raqobatda, keladigan energiyadan eng yaxshi foydalana oladigan tizim saqlanib qoladi. Bu shuni 

anglatadiki, maksimal energiya samaradorligi va minimal energiya tarqalishiga ega tizimlar 

afzalliklarga ega. Bunga erishish uchun har qanday tizim optimal foydalanish rejimiga ega 

“energiya rezervuarlarini” yaratadi, hayotiy funktsiyalarni saqlab qolish va yangi energiya oqimini 

ta’minlash uchun to‘plangan energiyani sarflaydi, tizim barqarorligini va o‘zgaruvchan 

sharoitlarga moslashishni ta’minlash uchun tartibga solish mexanizmlarini o‘rnatadi va o‘z 

ehtiyojlarini qondirish uchun zarur bo‘lgan boshqa tizimlar bilan almashinuvni yo‘lga qo‘yadi. 
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