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KIRISH. Yer atmosferasida sodir bo‘ladigan salbiy o‘zgarishlar, birinchi navbatda, 

atmosfera havosining ikkilamchi komponentlari kontsentratsiyasining o‘zgarishi bilan bog‘liq.  

Ifloslantiruvchi moddalar hosil bo‘lishining asosiy jarayonlari oksidlanish, qaytarilish, 

siljish, parchalanish, elektromexanik, fizik jarayonlar va boshqalarni o‘z ichiga oladi. 

Ifloslantiruvchi modda - tabiiy yoki antropogen kelib chiqadigan har qanday vosita 

(birinchi navbatda, fizik, kimyoviy moddalar va biologik turlar - asosan mikroorganizmlar) atrof-

muhitga kiradigan yoki unda odatdagi tabiiy tebranishlardan yoki o‘rtacha uzoq muddatli tabiiy 

fondan ko‘p miqdorda paydo bo‘ladi, atrofdagi tabiiy muhit sifatiga va inson salomatligiga salbiy 

ta’sir qiladi. 

Atrof-muhitni ifloslantiruvchi 7000 dan ortiq kimyoviy birikmalar orasida eng xavfli o‘nta 

guruh moddalari quyidagilardan iborat: 

1. Azot dioksidi, 2. Havodagi benzol, 3. Pestitsidlar, 4. Suvdagi nitratlar, 5. Oziq-

ovqat mahsulotlari va tuproqdagi dioksinlar, 6. Oziq-ovqat mahsulotlaridagi polixlorli bifenillar, 

7. Tuproqdagi xlorid kislotasi, 8. Suv havzalarida fosfatlar, 9. Tuproq, suvdagi neft va uning 

qo‘shimcha mahsulotlari, 10. Chuchuk suv va dengiz cho‘kindilarida qo‘rg‘oshin. 

Atrof-muhitning ifloslanishi - tabiiy yoki sun’iy (antropogen) jarayonlar natijasida atrof-

muhit xususiyatlarining (kimyoviy, mexanik, fizik, biologik, axborot) o‘zgarishi, har qanday 

biologik yoki texnologik obyektga tegishli ekologik funktsiyalarning yomonlashishiga olib keladi. 

Jahon sog‘liqni saqlash tashkiloti (JSST) ta’rifiga ko‘ra, zararli ta’sirlar - bu 

funktsiyalarning buzilishiga va/yoki patologik o‘zgarishlarga olib keladigan, organizmning 

qo‘shimcha stress omillariga javob berish qobiliyatini kamaytirishi yoki boshqa omillarning zararli 

ta’siriga sezgirligini oshirishi mumkin bo‘lgan har qanday ta’sir. Zararli ta’sirlar morfologik yoki 

fiziologik buzilishlarning mavjudligi, o‘sish, rivojlanish yoki hayot davomiyligidagi o‘zgarishlar 

bilan tavsiflanadi. 

Ifloslantiruvchi moddalar ta’sirining ta’siri chegara va chegarasiz ta’sirlarga bo‘linishi 

mumkin. Chegara bo‘lmagan ta’sirlarga inson genomiga ta’sir qilish natijasida yuzaga keladigan 

kanserogen va genetik ta’sirlar (mutagenlar yoki past dozalarda nurlanish ta’siri) kiradi.  

Chegaraviy ta’sirlarga radioaktiv ta’sirning yuqori dozalari ta’siri (turli og‘irlikdagi 

radiatsiya kasalligi, katarakta, o‘pka kasalliklarining ayrim shakllari va boshqalar), ta’sir 

qilishning fizik omillarining ba’zi ta’siri va toksikantlar (kanserogen bo‘lmaganlar) keltirib 

chiqaradigan ko‘pgina toksik ta’sirlar kiradi. Ifloslantiruvchi moddalar ta’sirining ta’siri har doim 

ma’lum darajada zararli moddaning miqdori yoki uning organizmdagi dozasiga bog‘liq. Dozaning 

kattaligi organizmga kirish yo‘llariga bog‘liq: nafas olish, yutish, teridan so‘rilish va boshqalar. 

Kanserogen bo‘lmagan ta’sirlarni rivojlanish xavfini baholashda, odatda, zararli ta’sirlar 

rivojlanmaydigan zararli ta’sir chegarasi mavjud deb taxmin qilinadi. Kanserogenlar uchun xavfni 

tavsiflash jarayoni kutilayotgan qo‘shimcha saraton holatlari sonini aniqlashni o‘z ichiga oladi. 
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Kanserogenlar - ular bilan uzoq vaqt davomida ta’sir qilishdan keyin shish paydo 

bo‘lishiga olib keladigan moddalar (ular salomatlik uchun xavfsiz bo‘ladigan darajadan pastroq 

darajaga ega emas, ya’ni ular ta’sir qilish chegarasiga ega emas (chegara bo‘lmagan ta’sirlar)). 

Insonning iqtisodiy faoliyati shakllarining xilma-xilligi ifloslanish shakllari va turlarini 

tasniflashda turli yondashuvlarni belgilaydi (1.3-rasm). 

 
1.3-rasm. Ifloslanish turlari 

Umuman olganda, ifloslanish manbalariga qarab tabiiy va antropogen ifloslanishlar 

ajratiladi. Tabiiy ifloslanish manbai tabiiy jarayonlar va hodisalardir (vulqon otilishi, chang 

bo‘ronlari, toshqinlar, yong‘inlar va boshqalar). Inson faoliyati natijasida yuzaga keladigan 

ifloslanish, shu jumladan ularning tabiiy ifloslanish intensivligiga bevosita yoki bilvosita ta’siri 

antropogen ifloslanish deyiladi. 

To‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir qilish - organizmga vaqtinchalik tirnash xususiyati beruvchi 

ta’sirni qo‘llashni anglatadi, bu moddaning chegara konsentratsiyasidan oshib ketganda yuzaga 

keladigan yo‘tal, hid hissi, bosh og‘rig‘i va shunga o‘xshash hodisalarni keltirib chiqaradi.  

Bilvosita ta’sir qilish - bu normal hayot sharoitlarini yomonlashtiradigan atrof-muhitning 

o‘zgarishi (masalan, tumanli kunlarning ko‘payishi, ko‘katlarga zarar yetkazishi va boshqalar). 

Kengroq ma’noda antropogen ifloslanishni bir necha guruhlarga bo‘lish mumkin: 

Atmosferaning ifloslanishi: sanoat korxonalari, transport vositalari, elektr stansiyalari va 

boshqa manbalardan atmosferani turli zararli moddalar, masalan, karbonat angidrid, azot oksidi, 

oltingugurt oksidi, og‘'ir metallar va boshqalar bilan ifloslanishiga olib keladigan chiqindilarni o‘z 

ichiga oladi. 

Suvning ifloslanishi: suv resurslariga oqava suvlar, sanoat va qishloq xoʻjaligi 

chiqindilari, neft mahsulotlari, pestitsidlar va boshqa moddalarning oqizilishi, buning natijasida 

yer usti va yer osti suvlari, shuningdek, suv omborlari va suv havzalarining ifloslanishi kiradi. 

Tuproqning ifloslanishi: neft mahsulotlari, kimyoviy o‘g‘itlar, pestitsidlar, og‘ir metallar 

va boshqa sanoat va qishloq xo‘jaligi chiqindilari kabi zaharli moddalarning tuproqqa tushishi 

natijasida yuzaga keladi, bu tuproqning degradatsiyasiga va oziq-ovqat resurslarining 

ifloslanishiga olib keladi. 

Chiqindilar bilan ifloslanishi: maishiy chiqindilar, sanoat chiqindilari, xavfli kimyoviy 

chiqindilar va boshqalar kabi qattiq va suyuq chiqindilarning har xil turlarini o‘z ichiga oladi, ular 

atrof-muhitning ifloslanishiga olib kelishi va chiqindilarni boshqarish va yo‘q qilish 

muammolarini keltirib chiqarishi mumkin. 

Bular atrof-muhit va inson salomatligiga jiddiy ta'sir ko'rsatadigan antropogen 

ifloslanishning asosiy guruhlari.  
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Bundan tashqari, ifloslanish manbasi va hosil bo‘lish mexanizmiga qarab, ifloslanish 

quyidagilarga bo‘linadi: 

1. Birlamchi ifloslanish - bu bevosita inson faoliyati yoki tabiiy jarayonlar natijasida yuzaga 

keladigan ifloslanish. Ushbu turdagi ifloslanish odatda birlamchi bo‘lib, turli manbalar, masalan, 

sanoat, transport vositalari, tabiiy resurslarni qazib olish va qayta ishlash, qishloq xo‘jaligi, 

kimyoviy moddalardan foydalanish va boshqa texnogen yoki tabiiy faoliyatlar natijasida yuzaga 

kelishi mumkin. 

2. Ikkilamchi ifloslanish - bu atrof-muhitda birlamchi ifloslantiruvchi moddalar mavjudligi 

natijasida yuzaga keladigan kimyoviy reaktsiyalar yoki fizik jarayonlar natijasida yuzaga 

keladigan ifloslanish shakli. Ushbu ifloslanish birlamchi ifloslantiruvchi moddalarning atmosfera 

gazlari, suv resurslari, tuproq va boshqalar kabi atrof-muhitning boshqa komponentlari bilan 

reaktsiyasi natijasida yuzaga kelishi mumkin. 

Atrof-muhitga sanoat chiqindilarini turli mezonlar asosida tasniflash mumkin: 

1. Chiqarish va nazorat qilishni tashkil etish (1.4-rasmga qarang). 

2. Chiqarish rejimi - uzluksiz va davriy, portlash va lahzali (ifloslanish soniyaning bir 

qismida sezilarli masofaga tarqaladigan favqulodda vaziyatlarda yuzaga keladi). 

3. Tozalash mezonlari - toza, me’yoriy tozalangan, qisman tozalangan, tozalanmasdan 

chiqarib yuborilgan. 

4. Ifloslanish obyektiga qarab: atmosfera, gidrosfera, litosfera. 

 
1.4-rasm. Sanoat chiqindilarining tasnifi 

XULOSA. Ifloslanish ko‘lami chiqindilarning kattaligi va havo oqimlarining tabiati bilan 

bog‘liq. 

Mahalliy ifloslanish texnologik obyekt atrofida bir necha birlik va o‘nlab kilometrlargacha 

bo‘lgan masofada xarakterlidir. Bunday holda, ta’sir doirasi asosan o‘zgaruvchan shamol tezligi 

va yo‘nalishi bilan belgilanadi. 

Mintaqaviy ifloslanish fon kontsentratsiyasi, atrof-muhitga o‘ziga xos antropogen yuklar, 

ifloslantiruvchi moddalarni transchegaraviy tashish, ifloslanishning yuzlab kilometrlarga 

tarqalishi bilan aniqlanadi. 

Global ta’sir yarim shar yoki butun sayyora miqyosida baholanadi va quyidagilar bilan 

belgilanadi: 

➢ Atmosferada organik yoqilg‘ilarning yonish mahsulotlarining to‘planishi va issiqxona 

effektining kuchayishi natijasida Yerning radiatsion issiqlik balansining buzilishi natijasida 

yuzaga kelgan iqlim o‘zgarishi; 

➢ Antropogen jarayonlarning sayyoramizning ozon qatlamiga ta’siri; 

➢ Toza suv ta’minotining pasayishi; 

➢ Texnologik ehtiyojlar uchun suv sarfini oshirish, ya’ni oqizilgan suvdan ifloslanish, uning 

suv obyektlariga issiqlik va mikrobiologik ta’siri; 

➢ Sayyorada unumdor tuproqlar maydonining kamayishi; 

➢ Umuman olganda, baliq zahiralari, flora va fauna zahiralarining kamayishi. 
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