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Annotatsiya. Mazkur maqola talabalarning pedagogik faoliyatga tayyorlash modelini 

takomillashtirish jarayonini ko'rib chiqadi. O'qituvchilarni nafaqat nazariy bilimlar, balki amaliy 

ko'nikmalar, psixologik tayyorgarlik va zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan tayyorlashning 

ahamiyati ta'kidlanadi. Modelda interaktiv ta'lim metodlari, psixologik maslahatlar, mentorlik 

tizimi va innovatsion texnologiyalarni qo'llash orqali talabalar pedagogik faoliyatga 

tayyorlanishadi. Bunda differensiyatsiyalangan yondashuv, o'z-o'zini baholash va refleksiya 

metodlari ham muhim o'rin tutadi. Ushbu model talabalarni samarali va professional pedagoglar 

sifatida tayyorlashga yordam beradi. 

Kalit so'zlar: Pedagogik tayyorgarlik, Amaliy ko'nikmalar, Psixologik tayyorgarlik, 

Innovatsion ta'lim texnologiyalari, Mentorlik tizimi, Interaktiv metodlar, Differensiyatsiyalangan 

ta'lim, Refleksiya. 

 

Tarix yo’nalishi bo’yicha bo’lajak o’qituvchilarning pedagogik-psixologik tayyorligini 

tarkib toptirish modeli quyidagicha bo’lishi mumkin. Tarix fani o’qituvchilari o’z faoliyatida 

nafaqat tarixiy bilimlarni, balki tarixni o'rgatishning metodik va psixologik jihatlarini ham 

mukammal o'zlashtirishlari lozim. 

1. Pedagogik bilimlar va malakalar 

• Tarixiy nazariy bilimlar: Tarix fanining asosiy tamoyillari, tarixiy jarayonlar va ularning ijtimoiy 

hayotga ta'siri, tarixiy manbalar va ularni tahlil qilish metodlari. 

• Tarix darsini tashkil etish: Tarix darslarini samarali rejalashtirish, tarixi kurslar uchun metodik 

qo'llanmalardan foydalanish, tarixiy davrlarni o'qitish bo'yicha turli yondashuvlar (chronologik, 

mavzuli, mavzuli-chronologik). 

• Tarixiy faktlar va hodisalarni tahlil qilish: Tarixiy manbalarni tahlil qilish, tarixiy faktlarni 

ajratish va ularga asoslangan darslar tayyorlash. 
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2. Psixologik tayyorgarlik 

• O'quvchilarning psixologik xususiyatlarini hisobga olish: Tarix darslarini o'quvchilarning 

yoshiga va psixologik rivojlanishiga moslashtirish, tarixiy mavzularni tushunarli va qiziqarli qilib 

taqdim etish. 

• Motivatsiya va qiziqish: O'quvchilarning tarixga bo'lgan qiziqishini uyg'otish, tarixiy hodisalarga 

nisbatan ijobiy motivatsiya yaratish. Tarixni o'rgatishda o'quvchilarning emotsional va intellektual 

motivatsiyasini hisobga olish. 

• Tarixni amaliyotga yo'naltirish: O'quvchilarni tarixiy voqealar va ularning zamonaviy hayotdagi 

o'rnini tushunishga yo'naltirish, tarixning amaliy ahamiyatini ularga ko'rsatish. 

3. Amaliy ko'nikmalar 

• Dars tashkil etish va boshqarish: Tarixiy mavzularni to'g'ri tartibda taqdim etish, o'quvchilarning 

diqqatini saqlash va ularni faol ishtirok etishga undash. Tarixiy darslarni interaktiv tarzda tashkil 

etish, masalan, tarixiy munozaralar, guruh ishlari va rolli o'yinlar. 

• Tarixiy materiallardan foydalanish: Tarixiy manbalarni tahlil qilish, tarixiy kartalar, 

fotosuratlar, video materiallar va interaktiv texnologiyalarni qo'llash. 

• Jadval va diagrammalar yordamida tushuntirish: Tarixiy voqealar va jarayonlarni grafik 

shaklda tasvirlash, kronologik jadvallar va diagrammalar orqali o'quvchilarga tushuntirish. 

4. Shaxsiy va ijtimoiy mas'uliyat 

• O'quvchilarni tarixiy mas'uliyatga o'rgatish: Tarixni o'rgatishda, o'quvchilarga tarixiy 

voqealarning ijtimoiy va axloqiy oqibatlarini tushuntirish, ularni jamiyatning tarixiy mas'uliyati 

haqida o'ylashga undash. 

• Milliy va umuminsoniy qadriyatlarni shakllantirish: O'quvchilarda milliy va umuminsoniy 

qadriyatlarni tarbiyalash, tarixni shu qadriyatlarni rivojlantirishga xizmat qiladigan vosita sifatida 

o'qitish. 

5. Refleksiya va takomillashuv 

• Tarixiy darslarni tahlil qilish: O'qituvchi o'zining o'qitish metodlarini tahlil 

qiladi, darslarning samaradorligini baholaydi, o'quvchilarning qiziqishini va darsdagi ishtirokini 

kuzatadi. O'qituvchining o'zini-o'zi tahlil qilish ko'nikmalarini rivojlantirish. 

• Doimiy takomillashuv: Tarix fanining yangiliklarini kuzatib borish, pedagogik 

metodlarni doimiy ravishda yangilash, zamonaviy tarixiy tadqiqotlarni o'rgatish metodlariga 

kiritish. 

6. Innovatsion yondashuvlar 
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• Zamonaviy ta'lim texnologiyalari: Onlayn platformalar, virtual muzeylar va 

interaktiv ilovalar yordamida tarixni o'qitish. O'quvchilarni tarixiy manbalar bilan ishlashni 

o'rgatish. 

• Innovatsion metodlar: Virtual ekskursiyalar, tarixiy o'yinlar, tarixiy 

simulyatsiyalar yordamida o'quvchilarga tarixiy jarayonlarni boshdan kechirish imkonini yaratish. 

• Kreativ yondashuv: O'quvchilarni tarixiy faktlarni turli shakllarda tasvirlashga 

undash (yazma ishlar, rasm chizish, hikoyalar yozish). 

Talabalarni pedagogik faoliyatga tayyorlash modeli ta’lim tizimining muhim jihatlaridan biri 

bo'lib, uning samaradorligini oshirish uchun bir qator o’zgartirishlar va takomillashtirishlar kiritish 

kerak. Pedagogik faoliyatga tayyorlash jarayonida talabalar nafaqat pedagogik bilimlar, balki 

amaliy ko'nikmalar va psixologik tayyorgarlikni ham egallashlari zarur. Quyida talabalarni 

pedagogik faoliyatga tayyorlash modelini takomillashtirish uchun ba'zi asosiy tavsiyalarni 

keltiraman: 

1. Teoretik bilimlarni amaliyot bilan bog'lash 

• Amaliyotning kuchaytirilishi: Pedagogik tayyorlovning asosiy komponentlaridan 

biri amaliyotdir. Talabalar faqat darslik va nazariy materiallar bilan cheklanmasdan, o'qituvchilik 

amaliyotini amalga oshirishlari kerak. Har bir kursda amaliy mashg'ulotlar va sinov darslarini 

tashkil etish talabalar uchun real pedagogik sharoitlarda ishlash imkoniyatini yaratadi. 

• Mentorlik tizimi: Tajribali o'qituvchilar yoki pedagogik psixologlarning 

mentorligi orqali talabalar amaliyot davomida yordam olishi va o'z ishlarini tahlil qilish 

imkoniyatiga ega bo'lishlari kerak. Bu tizim yordamida talabalar o'zlarining pedagogik faoliyatini 

mustahkamlashlari mumkin. 

2. Pedagogik va psixologik tayyorgarlikni kuchaytirish 

• Psixologik tayyorgarlik: Talabalar pedagogik faoliyatda o'zlarini qanday his 

qilishlarini, stressni qanday boshqarishni va o'quvchilarga qanday yondashuvlar qo'llashni 

bilishlari kerak. Shuning uchun psixologik tayyorgarlik, ayniqsa, bolalar va o'smirlar bilan 

ishlashda katta ahamiyatga ega. 

• Emotsional intellektni rivojlantirish: Talabalarni o'z his-tuyg'ularini boshqarish, 

boshqalar bilan samarali muloqot qilish va empatiya ko'nikmalarini rivojlantirishga o'rgatish zarur. 

Bu orqali o'qituvchilar o'z o'quvchilari bilan kuchli, samarali va ijobiy munosabatlar o'rnata 

olishadi. 
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3. Innovatsion ta'lim texnologiyalarini qo'llash 

• Onlayn ta'lim platformalaridan foydalanish: Pedagogik tayyorgarlik jarayonida 

talabalar internet va onlayn resurslardan samarali foydalanish ko'nikmalarini egallashlari kerak. 

Shu bilan birga, zamonaviy o'qitish texnologiyalari (interaktiv ta'lim platformalari, virtual 

laboratoriyalar, pedagogik simulyatsiyalar) va multimedia vositalarini darslarda qo'llashni 

o'rgatish kerak. 

• Dasturlash va raqamli vositalarni o'qitishda qo'llash: O'qituvchilarga 

pedagogik dasturlarni yaratish, o'quvchilarni raqamli vositalar bilan o'qitish va onlayn testlarni 

tashkil etish kabi zamonaviy metodlarni o'rgatish. 

4. Kreativ va innovatsion metodlarni joriy etish 

• Interaktiv darslar: Talabalar o'quvchilarga qiziqarli va samarali ta'lim berish 

uchun interaktiv metodlarni o'zlashtirishlari kerak. Masalan, guruh ishlarini tashkil qilish, rolli 

o'yinlar, simulyatsiyalar, muhokama va debatlar. 

• Gamifikatsiya: O'quvchilarning o'rganishga bo'lgan qiziqishini oshirish uchun 

gamifikatsiya metodlaridan (o'yin elementlarini qo'llash) foydalanish. Bu metod talabalarni 

o'rgatish jarayoniga faol jalb qilish va ularda bilimlarni mustahkamlashga yordam beradi. 

5. Individuatl va turli xususiyatlarga moslashgan ta'lim 

• Differensiyatsiya: Talabalar o'quvchilarning turli ehtiyojlari va qobiliyatlariga 

qarab darslarni farqlashlari zarur. O'qituvchi barcha o'quvchilarni bir xil uslubda o'qitishga emas, 

balki har birining individual ehtiyojiga moslashgan tarzda darslarni tashkil etishga o'rganishi 

kerak. 

• Shaxsiy yondashuv: Talabalar o'quvchilarning psixologik xususiyatlarini 

tushunish va ularga mos ravishda pedagogik yondashuvlar qo'llashni o'rganishlari zarur. Bu, 

ayniqsa, inkluziv ta'limda muhim ahamiyatga ega. 

6. Pedagogik refleksiya va o'zini-o'zi baholash 

• Refleksiya va tahlil: Talabalar o'z faoliyatini muntazam ravishda tahlil qilishni 

o'rganishlari kerak. O'z darslarini baholash, muammolarni aniqlash va ularni bartaraf etish 

metodlarini o'zlashtirish. 

• O'z-o'zini baholash: Pedagogik faoliyatni o'rganishda talabalar o'zlari uchun 

shaxsiy baholash mezonlarini ishlab chiqishlari va ularga muvofiq ishlashlari zarur. Bu jarayon 

o'qituvchilarning o'zlarini doimiy ravishda takomillashtirishga undaydi. 

7. Tajribali pedagoglar bilan ishlash va amaliy treninglar 
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• Amaliy treninglar: Pedagogik tayyorgarlik jarayonida talabalar amaliy treninglarga 

ko'proq jalb etilishi kerak. O'qituvchilar bilan birgalikda darslarni o'tkazish, sinfda real 

vaziyatlarni hal qilish, metodik ko'rsatmalarni amalda qo'llash. 

• Pedagogik maslahatlar: Talabalar o'qituvchilik faoliyati boshlanishidan oldin yoki 

amaliyot davomida tajribali pedagoglar tomonidan maslahatlar olishlari kerak. 

8. Jamiyat va maktab bilan hamkorlik 

• Maktab va jamiyat bilan hamkorlik: Talabalar pedagogik faoliyatga 

tayyorlanishda o'z ta'lim muassasalaridan tashqarida ham faoliyat yuritishlari kerak. Maktablar, 

ota-onalar va jamiyat bilan hamkorlikni rivojlantirish o'qituvchining professional o'sishiga yordam 

beradi. 

• Ota-onalar bilan ishlash: Talabalar ota-onalar bilan ishlashning ahamiyatini 

tushunishlari va o'quvchilarning rivojlanishiga qo'shgan hissalarini baholashni o'rganishlari kerak. 

Xulosa 

Pedagogik tayyorgarlik modelini takomillashtirish, talabalarning nafaqat nazariy bilimlarni 

egallashini, balki amaliy ko'nikmalarni, psixologik va kommunikatsion qobiliyatlarni ham 

rivojlantirishni ta'minlashi kerak. Innovatsion texnologiyalarni, interaktiv metodlarni va individual 

yondashuvni qo'llash orqali talabalarning pedagogik faoliyatga tayyorligini yaxshilash mumkin. 

Bu o'qituvchilarni nafaqat ilmiy, balki shaxsiy va ijtimoiy mas'uliyatli shaxs sifatida 

shakllantirishga yordam beradi.  
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