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Аннотация. Мазкур мақолада тиббий таълимда лойиҳавий ўқитиш 
технологиясидан фойдаланиш бўлажак мутахассиснинг шахсий 
хусусиятлари ва касбий компетентциянинг ривожланишига самарали 
таъсир кўрсатиши баён этилган. Шунингдек, лойиҳа усулининг мазмуни, 
лойиҳалаш, лойиҳа босқичлари, лойиҳавий ўқитиш технологиясининг 
тиббий таълимда қўлланилиши баён этилган.  

Калит сўзлар: тиббий таълим, талаба шахси, ўқитувчи, лойиҳа усули, 
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Аннотация. В данной статье рассматривается как использование 

проектной технологии обучения в медицинском образовании эффективно 
влияет на развитие личностных особенностей и профессиональных 
компетенций будущего специалиста. Также описывается содержание 
метода проекта, проектирование, этапы проекта, использование 
технологии обучения проекта в медицинском образовании. 

Ключевые слова: медицинское образование, личность студента, 
преподаватель, метод проекта, технология обучения, проектирование, 
содержание проекта, этапы проекта.  
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КИРИШ 
Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2019 йил 8 октябрдаги 

ПФ–5847-сонли “Ўзбекистон Республикаси олий таълим тизимини  
2030 йилгача ривожлантириш концепциясини тасдиқлаш тўғрисида”ги 
фармони қабул қилинишидан мақсад олий таълимни тизимли ислоҳ 
қилишнинг устувор йўналишларини белгилаш, замонавий билим ва юксак 
маънавий-ахлоқий фазилатларга эга, мустақил фикрлайдиган юқори 
малакали кадрлар тайёрлаш жараёнини сифат жиҳатидан янги босқичга 
кўтариш, олий таълимни модернизация қилиш, илғор таълим 
технологияларига асосланган ҳолда ижтимоий соҳа ва иқтисодиёт 
тармоқларини ривожлантиришдан иборатдир.  

Давлатимизнинг ривожланган мамлакатлар қаторидан ўрин олишида 
замон билан ҳамқадам, етук мутахассислар, рақобатбардош янги авлод 
кадрларига эҳтиёжи баланд. Бунда бўлажак мутахассисларни касбга 
тайёрлаш таълими, илғор технологияларни қўллаган ҳолда уларни ўқитиш 
ва тарбиялаш, ривожланган давлатлар таълим тажрибасидан фойдаланиш 
алоҳида муҳим ўрин тутади. 

ИШНИНГ МАҚСАДИ 
Адабиётлар билан ишлаш, манбаларни ўрганиш ва маълумотлар 

таҳлили орқали тиббий таълимда лойиҳавий ўқитиш технологиясидан 
фойдаланиш масалаларини ёритишдан иборат. 

ҚЎЛЛАНИЛГАН УСУЛЛАР 
Адабиётлар билан ишлаш ва назарий таҳлил. 
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ОЛИНГАН НАТИЖАЛАР МУҲОКАМАСИ 
Олий тиббий таълимнинг долзарб ва устувор усулларидан бири 

талабаларга танқидий фикрлашни ривожлантириш, илмий тадқиқотлар 
траекториясини мустақил равишда қуриш, маълумот манбалари билан ишлаш, 
билишга оид ва амалий муаммоларни ҳал қилишда эмпирик усуллардан 
фойдаланиш имконини берадиган лойиҳа усули ҳисобланади. Шунингдек, 
лойиҳа усули жараённи тўғри ташкил этиш орқали талабанинг нутқий, 
коммуникатив, ҳаттоки етакчилик қобилиятини ривожлантиради [12]. 

Лойиҳалаш методи таълим технологиясининг муҳим бўғинига 
айланмоқда. Бу метод таълим олувчиларга ҳаёт тарзига мослашиш, 
мустақил, ижодий фикрлаш кўникмаларини ҳосил қилишга ёрдам беради. 

Лойиҳалаш (лот. “projectus”, ингл. “project” – олға ташланган фикр, ғоя, 
образ, асос, режа)– келажакда амалга ошириладиган ишларни 
режалаштириш бўлиб, лойиҳа маълум бир ҳисоб-китоб, чизма ва 
бошқаларга асосланган ҳолда тавсифлаш, баён қилиш шаклида 
мужассамлашган ғоя, фикрнинг ифодасидир. У билдирилган фикрнинг 
моҳиятини ва уни амалга ошириш имкониятларини тўла очиб беради. 

Лойиҳалаш методи таълим жараёнининг муҳим жиҳатларидан бири 
бўлиб, ўқитувчига талабалар билан индивидуал ишлаш имконини беради. 
Ўқитувчи дарс вақтидан унумли фойдаланиб, талабаларнинг индивидуал 
психологик хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда улар билан якка тартибда 
ишлайди. Бунда уларнинг касбий мутахассислик фанларини чуқурроқ 
эгаллашларига кенгроқ йўл очиб берилади. Лойиҳалаш ишларини ташкил 
этишда дидактик вазифанинг қўлланилиши ва уни ҳал этиш муаммолари 
кўриб чиқилади. 

Лойиҳалаш методи таълим олувчиларни қуйидагиларга: 
– фаннинг турли соҳаларидаги билимларни бир бутун ҳолга 

келтириб, муаммоларни топиш ва ечиш, ахборотлар оқимида мўлжал олиш; 
– фаолиятни танлаш ҳуқуқидан фойдаланиб, турли тахмин, ғоялами 

илгари суриш, тадқиқот ўтказиш, таҳлил қилиш иқтисодий жиҳатдан 
мақсадга мувофиқлигини аниқлаш; 

– ўз фаолияти натижасига масъул бўлиш, мустақил қарор қабул 
қилиш, ютуқлар ва камчиликларни аниқлаш, унинг сабабларини қидириш, 
хатоларни топиш ва тўғрилаш; 

– турли ечим, таклифларнинг натижаларини илмий тахмин қилиш 
(прогнозлаш); 

– жамоада ишлаш, турли нуқтаи назар, фикрларнинг муҳокамасида 
қатнашишга рағбатлантиради [15], [21]. 

Тиббиёт мутахассисликлари бўйича лойиҳаларни ўқитиш методикаси 
биринчи марта Aмерикада ХХ асрнинг олтмишинчи йилларида қўлланилган. 
1975 йилда лойиҳавий ўқитиш тушунчаси ўқитиш методикаси сифатида 
A. Морган томонидан “Олий ўқув юртларида лойиҳага йўналтирилган 
ўқитишнинг назарий жиҳатлари” мақоласида таклиф қилинган. A. Морган 
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лойиҳавий таълимни “фаолият сифатида белгилайди, натижада талабалар 
реал муаммоларни ҳал қилиш билан шуғулланадилар ва шу билан бирга ўқув 
жараёнини ташкил этиш учун муайян жавобгарликни ўз зиммаларига 
оладилар”, деб изоҳлайди. Лойиҳа усулида талабаларнинг маълум 
муаммоларга бўлган қизиқишини рағбатлантириш орқали уларнинг муайян 
билимга эга бўлиш, муаммоларни ҳал қилиш, амалда қўллаш қобилиятини 
шакллантирилиб, эгалланган билимлар, рефлексив (Жон Дьюи) ва танқидий 
фикрлаш ривожлантирилади. Муаммо фикрнинг мақсадини белгилайди ва 
мақсад тафаккур жараёнини бошқаради. Лойиҳага асосланган таълим – бу 
таълимга ваколатларга асосланган ёндашувни қўллаб-қувватлайдиган 
асосий таълим технологиясидир. Бак таълим Aмерика университети (Buck 
Institute for Education) таълимга лойиҳавий ёндошишга ихтисослашган ва 
унинг асосий принципи “амалиёт орқали ўрганиш”дир. Бундай таълим 
талабаларни саволга жавоб излашда муаммони ўрганишга ундайди.  

Бак таълим университетида лойиҳавий машғулотларнинг асосий 
таркибий қисмлари қуйидагилардан иборат:  

– таркибий (лойиҳанинг мавзуси талабаларни тайёрлаш йўналишига 
мос келиши керак);  

– асосий ваколатларга эга бўлиш имконияти (ижодкорлик, 
коммуникативлик, муаммоли фикрлаш ва бошқалар);  

– ўқув жараёнига жалб қилиш;  
– очиқ савол ёки ҳал қилишни талаб қиладиган муаммонинг мавжудлиги;  
– мустақил равишда маълумот излаш зарурияти;  
– муаммони ҳал қилишда мустақиллик;  
– лойиҳа натижаларининг доимий мониторинги;  
–лойиҳа натижаларини жамоат ҳимояси.  
Европадаги баъзи университетларда (University of applied sciences) 

лойиҳавий ўқитиш асосий таълим усули ҳисобланади. Aмалий фанлар 
университетлари (University of applied sciences) классик университетлар 
сингари юқори касбий таълимни таъминласаларда, лекин таълим 
методологияси лойиҳавий ўқитиш услубига асосланган. Ушбу университетлар 
дипломлари инновацион ўқитиш усулидан оқилона фойдаланиш орқали 
талабаларнинг ижодий фикрлаши, индивидуал қобилиятлари, тадқиқотчилик 
кўникмалари, илмий интуиция ва тафаккурнинг чуқурлиги максимал 
ривожлантириши туфайли юқори баҳоланмоқда [16]. 

Лойиҳа тиббиётга оид фанларни ўрганишдаги муҳим аҳамияти 
шундаки, талабалар бирор бир касалликка ташҳис қўйиши, турли 
танловларда қатнашиш учун бир ташҳис доирасида лойиҳалар ишлаб 
чиқишни ўрганадилар. Назарий ва амалий машғулотларни қандай ташкил 
этишнинг технологик харитасини ишлаб чиқиш, яъни дарсни қандай 
ўтказишни муфассал режасини ишлаб чиқишни, умуман олганда, ўз 
фаолиятларини режалаштиришни ўрганадилар.  
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Тиббий таълимда мазкур методнинг қуйидаги ўзига хос хусусиятлари 
албатта ҳисобга олиш зарур: биринчидан, лойиҳалаш методини мавзулар, 
алоҳида предметлар бўйича қўллаш жуда қийин. Чунки, бир муаммонинг 
келиб чиқиш сабаблари ниҳоятда хилма-хил бўлиб, уларни бир  фан 
доирасида ҳал қилиш мумкин эмас. Бунда асосан фанлар интеграциялавига 
эришиш талаб қилинади. Иккинчидан, барча талабалар ҳам лойиҳа 
тайёрлаб, қўйилган муаммони еча олмайди. Учинчидан, бу метод 
ўқитувчидан чуқур билим, тажриба, ўз устида тинимсиз ишлаш, турли 
лойиҳаларда шахсан қатнашишни талаб қилади [6], [19], [20]. 

Ҳар бир лойиҳанинг марказида муаммо мавжуд бўлиб, у фаолият 
юритишга сабаб бўлади. Лойиҳанинг муаммоси уни ҳал қилишга 
қаратилган фаолиятнинг мотивини аниқлайди. Лойиҳа фаолиятининг 
мақсади муаммони ҳал қилиш усулларини излаш бўлса, унинг вазифаси 
муайян шароитларда мақсадга эришиш сифатида шакллантирилади. Ўқув 
лойиҳаси кўриниши қуйидагича [21]: 

 
Лойиҳа муаммоси “Нега?” (биз лойиҳа бажарамиз) Муаммо долзарблиги 

Лойиҳа мақсади “Нимага?” (биз буни бажарамиз) Мақсадни аниқлаш 

Лойиҳа вазифаси “Қандай?” (биз амалга оширамиз) 
Вазифаларни 

белгилаш 
Метод ва 
усуллари 

“Нимага эришамиз?” (муаммонинг 
ечими сифатида) 

Усул, метод, 
режаларни танлаш 

Натижа 
“Нима учун?” (бу шахсан менга 

қанчалик муҳим) 
Кутилаётган натижа 

 
Лойиҳалаш методини қўллаш учун биринчи навбатда лойиҳалаш 

объектини аниқлаш лозим. Ҳар қандай масала, муаммо мавжудки, унинг 
ечими лойиҳанинг натижаси билан белгиланади. Бу ўтилаётган мавзу 
бўйича қўйилган савол ёки ечимини кутаётган долзарб масала бўлиши 
мумкин. Лойиҳа талабаларнинг ўз хоҳишлари, қизиқишларига кўра 
танлаган илмий изланишлари бўлиши мумкин ёки ўқитувчи таклиф 
қилиши мумкин. Ҳар иккала ҳолда ҳам талабалар зарур ахборотларни 
тўплашлари, уларни таҳлил қилишлари зарур. Таҳлил асосида қарор қабул 
қилиб, лойиҳа ишлаб чиқиш мақсади қўйилади ва кутилаётган натижа 
белгиланади. 

Мақсад аниқлангач, лойиҳанинг мазмуни белгиланади: 
1. Режа асосида амалга ошириш учун вазифалар белгиланади, яъни 

фаолият режаси ишлаб чиқилади, лойиҳанинг умумий тавсифи 
ойдинлашади, аниқ фаолиятга асос яратилади. Лойиҳани амалга ошириш 
учун тузилган режа аниқ бўлиши, ҳаддан ташқари мураккаб бўлмаслиги 
керак. Умумий режадан ташқари ҳафталик ва ойлик режалар тузиладики, 
унинг асосида талаба бажарадиган ишларни янада ойдинлаштиради. 

2. Лойиҳа иштирокчилари белгиланади. Бунда лойиҳа қатнашчилари 
ўз қизиқишлари, дунёқараши билан бир-бирларига яқин талабалар бўлиб, 
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уларни лойиҳада қўйилган мақсад бирлаштиради. Кейинчалик бу гуруҳга 
бошқа иштирокчилар ҳам қўшилиши мумкин. Лекин улар ҳаддан ташқари 
кўпайиб кетмаслиги, лойиҳада ҳар бир қатнашувчининг бажарадиган 
вазифаси аниқ белгилаб қўйилиши зарур. 

3. Лойиҳани амалга ошириш муддатлари белгиланади. Агарда у 
босқичларга бўлинса, унинг барча муддатлари билан кўрсатилади. 

4. Лойиҳалаш ва уни амалга оширишнинг босқичлари: 
1-босқич. Лойиҳани ишлаб чиқиш. Унда лойиҳани амалга ошириш 

шакллари ва воситалари, босқичма-босқич натижалари ҳам кўрсатилади. 
2-босқич. Лойиҳада белгиланган вазифалар бажарилади. Бу босқичда 

талабалар мустақил равишда индивидуал ва гуруҳ бўйича қўйилган 
вазифаларни бажарадилар, материал ва ахборот тўплайдилар. Тўпланган 
маълумотларни муҳокама қиладилар, жадваллар, графиклар ишлаб 
чиқадилар, намойиш этиладиган, иллюстратив материаллар тайёрлашади. 

3-босқич. Лойиҳанинг барча қатнашчилари томонидан тайёрланган 
ишлар бир бутун қилиб бирлаштирилади. Аввал лойиҳанинг хомаки 
варианти ёзиб чиқилади. Сўнгра якуний вариант расмий талаблар асосида 
тайёрланади. 

4-босқич. Лойиҳанинг сўнгги варианти экспертга, тақризга 
берилади. Бунда матн аниқ асосланган бўлиб, бажарилган ишларнинг 
мазмуни ва эришилган натижаларни гавдалантириши керак. Матнда, 
албатта, жадваллар, графиклар, чизма, дастурлар ва бошқа шунга ўхшаш 
материаллар бўлиши шарт. Бу босқич иккига бўлинади: 

1-босқич. Иш тақризга берилади, Лойиҳага эксперт хулосаси олинади, 
ташқи тақриз натижасини эълон қилингач, тугалланган ҳисобланади. 

2-босқич. Лойиҳа тақдимоти. Тақдимот лойиҳада бажарилиши 
белгиланган мезонлар асосида ҳайъат ёки комиссия аъзолари томонидан 
баҳоланади. Ҳайъат аъзолари таркиби лойиҳа ишлаб чиқилаётганда 
аниқланади. Тайёрланган лойиҳани кўриб чиқиб, танланиб, сўнгра 
тайёрланган ҳисобот кўриб чиқилади. 

Ҳайъат ишни баҳолаши учун баҳолаш мезонлари ишлаб чиқилади. Бу 
мезонлар муаммони ўрганиш даражаси, матни аниқ, тушунарли тарзда 
баён қилиниши, ўзига хослиги, расмийлаштириш сифати, кўргазмали, 
намойиш материалларидан фойдаланилгани, берилган таклифлар ва 
уларни муаммони ечишга ёрдам бериши ҳамда бошқа жиҳатларини 
мужассамлаштирилган бўлиши керак. Дарс жараёнида кичик гуруҳлар 
тайёрлаган лойиҳаларни ўқитувчи бошчилигида талабалардан тузилган 
ҳайъат баҳолаши мумкин. 

Талабалар лойиҳа устида ишлаш жараёнида олган билимларидан, 
билиш жараёнида хизмат қиладиган амалий маслаҳатлардан 
фойдаланишса, мустақил таҳлилий фикр юритишга ўрганадилар. Уларда 
янги ғоялар топиш, ижодий фикрлашга, тўғри стратегия танлаш, аниқ 
масала, муаммоларни ечиш кўникмаси ҳосил бўлади. Бунда ўқитувчи 
уларнинг ишини кузатади, маслаҳатлар беради ва қўллаб-қувватлайди. 
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Лойиҳавий таълим технологияси асосида дарс жараёнини ташкил 
этишда ўқув гуруҳи ичида ишчи гуруҳлари тузилади. Улар ўзлаштириш 
даражаларига кўра уч ишчи гуруҳга бўлинади. Бунда кучли ишчи гуруҳлар 
мустақил шуғулланганда, ўқитувчи ўзлаштириши паст бўлган ўқувчилар 
билан машғулот ўтказиши учун кўпроқ вақт ажратилади. 

Ишчи гуруҳлар иштирокчиларининг ўзлаштириш даражаси тахминан 
тенг бўлганида таълимда юқори натижага эришилади. Бундай гуруҳларни 
таълим олувчиларнинг ўзлари тузгани маъқул, чунки улар ўзларининг 
қайси гуруҳга мос келишларини жуда яхши билишади. 2-ва 3-ишчи 
гуруҳидан 1-ишчи гуруҳига ўтишга имкон берилади. Кичик гуруҳларда ҳар 
бир ўқувчи якка тартибда лойиҳа ишини бажаргани учун индивидуал 
амалий усулдан ҳам фойдаланиш мумкин [12], [15], [21]. 

Лойиҳалар фан ва унинг йўналишига кўра бир-биридан фарқланади. 
Лойиҳаларда педагог томонидан кетма-кет амалга оширилувчи ва 
ташҳиснинг қўйилиши билан якунланувчи таҳлилий, олдиндан кўра билиш 
ва лойиҳалаш каби ижодий фаолиятлар намоён бўлади. Ташҳис олдиндан 
кўра билиш ва лойиҳалаш ҳар қандай педагогик вазифани ҳал этишнинг 
ажралмас учлиги ҳисобланади. Лойиҳанинг мақсади олдиндан қоғозда 
тақвим-режа, қисқача ёзма баён сифатида акс эттирилади. Стратегик, 
тактик ва оператив вазифаларнинг самарали ҳал этилиши лойиҳалаш 
технологиясининг сифатига боғлиқ бўлади. 

Малакали, тизимли моделлаштириш лаёқатига эга педагоглар 
давомли технологияларни ярата оладилар. Улар муайян шароитга мос 
(локал) моделлаштиришни амалга ошира олиш лаёқатига эга 
педагоглардан кескин фарқланадилар. Бинобарин, иккинчи гуруҳ 
педагоглари фаолиятида яхлит фан (ёки педагогик жараён) эмас, балки 
дарс (ёки тарбиявий тадбир) технологияси етакчи ўрин тутади. Агар 
педагог фаолияти талабаларнинг талабларини қондириш, яъни, якуний 
мақсадларга қаратилса, у ҳолда педагог яхлит педагогик жараённи ёки 
алоҳида дарс ва тарбиявий тадбирларни лойиҳалашда ҳам қийинчиликка 
дуч келмайди [30]. 

Тадқиқотлар таҳлилига кўра [12], [15], [16], [20] тиббий таълимда 
лойиҳа усулидан фойдаланиш талабалар шахсий хусусиятларининг барча 
жиҳатларини ривожлантиришга ҳисса қўшади, ўқув жараёнидаги 
субъективлигини таъминлайди. Шу боис, лойиҳавий машғулот 
талабаларнинг когнитив фаоллигини ҳамда ўқув жараёни сифатини ошириш 
воситаси эканлигини таъкидлашимиз мумкин. Шундай қилиб, бугунги кунда 
лойиҳа усули нафақат ўқитувчи ва талабаларнинг ҳамкорликдаги 
фаолиятини ташкил этиш усулларидан бири сифатида, балки яхлит 
“педагогик технология” сифатида ҳам тушунилади, бунда лойиҳа: 

– диагностик мақсадларни белгилаш, ўқув жараёнини режалаштириш 
ва лойиҳалаш, босқичма-босқич ташҳис қўйиш, натижаларни тузатиш учун 
турли хил воситалар ва усулларни ўз ичига олади; 
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– ўқув лойиҳасини амалга оширишнинг турли босқичларида ўқитувчи 
ва талабалар фаолиятининг асосли усуллари ва шаклларини, ушбу фаолият 
натижаларини баҳолаш мезонларини шакллантириш тизимини; 

– тиббиёт олий ўқув юртларида турли фанларни ўрганишда 
қўлланилади. 

ХУЛОСА 
Демак, лойиҳавий ўқитиш технологияси талабаларнинг когнитив 

фаолиятини фаоллаштиришга, талабаларнинг креативлик, интуитив, 
нутқий, ташкилотчилик, илмий-тадқиқотчилик, лидерлик қобилиятлари, 
мустақил ва рефлексив фикрлаши, касбий компетенцияларини 
шакллантириш ва ривожлантиришга ёрдам беради, деган хулосага 
келишимизга имкон берди. Тиббий таълимда лойиҳавий ўқитиш 
технологиясидан замон талабларига жавоб берадиган юқори малакали 
мутахассисни шакллантиришда кенг фойдаланиш мақсадга мувофиқдир.  
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