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Аннотоция. Ушбу илмий мақолада Янгиланаётган Ўзбекистоннинг 
келгусидаги ривожланиш истиқболларини белгилаб берувчи соғлом инсон 
капиталини яратиш, унинг узлуксиз тарзда ривожланишини таъминлаш 
учун методологик асос вазифасини ўтайдиган фалсафий тиббий 
таълимнинг ўрни ҳақада илмий-амалий аҳамиятга молик бўлган фикрлар 
баён қилинган. 

Калит сўзлар: янгиланаётган Ўзбекистон, таълим, инсон капитали, 
инновация, инвестиция, тиббий туризм, тиббий таълим, соғлиқни сақлаш, 
электрон соғлиқни сақлаш тизими. 
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Аннотация. В данной научной статье с точки зрения научной и 

практической значимости разъясняется роль философского медицинского 
образования, которое служит методологической основой для создания 
здорового человеческого капитала, обеспечения его непрерывного развития, 
определяющего перспективы дальнейшего развития обновленного 
Узбекистана. 
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which serves as a methodological basis for creating healthy human capital, ensuring 
its continuous development, determining the prospects for further development of 
the renewed Uzbekistan. 

Keywords: renewed Uzbekistan, education, human capital, innovation, 
investment, medical tourism, medical education, healthcare, electronic health system. 

 
КИРИШ 
Янгиланаётган Ўзбекистонда ҳар томонлама соғломлик даражасига эга 

бўлган аҳоли “инсон капитали” сифатида ҳар қандай жамиятнинг асосий 
бойлиги ва энг қимматли манбаи, ижтимоий-иқтисодий тараққиётнинг 
асосий мезони ҳисобланади. Айниқса, инсон капиталини шакллантириш, 
ривожлантириш, унинг ижодий фазилатлари ва қобилиятлари, инсон 
капиталига сармоя киритиш муаммоси дунё фанининг асосий ва марказий 
муаммоларидан биридир. Шу сабабли, ХХI асрда инсон капиталини 
шакллантириш ва ундан самарали фойдаланиш муаммоларини ўрганиш, уни 
янада ривожлантириш имкониятларини кенгайтириш долзарб бўлиб 
қолмоқда. Шунга кўра Ўзбекистон Республикасини инновацион 
ривожлантириш стратегиясининг бош мақсади ҳам “мамлакатнинг халқаро 
майдондаги рақобатбардошлилиги даражасини ва инновацион жиҳатдан 
тараққий этганини белгиловчи асосий омил сифатида инсон капиталини 
ривожлантириш” [2] ҳисобланади. 

ИШНИНГ МАҚСАДИ 
Адабиётлар билан ишлаш, норматив-ҳуқуқий ҳужжатлар, манбаларни 

ўрганиш ва маълумотлар таҳлили ёрдамида Янгиланаётган Ўзбекистонда 
соғлом инсон капиталини ривожлантиришга оид жиҳатларини ёритишдан 
иборат. 

ҚЎЛЛАНИЛГАН УСУЛЛАР. 
Адабиётлар билан ишлаш ва илмий-назарий таҳлил. 
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ОЛИНГАН НАТИЖАЛАР МУҲОКАМАСИ 
Таъкидлаш керакки, мамлакатимизда “инсон капиталини 

ривожлантириш ва бунинг учун барча имкониятларни сафарбар этиш” [2], 
хусусан узлуксиз таълим тизимини ривожлантириш, аҳолининг 
саломатлигини мустаҳкамлаш ва муносиб меҳнат шароитларини яратиш 
масалалари муҳим аҳамият касб этмоқда. Айниқса, 2030 йилга бориб 
Глобал инновацион индекс рейтинги бўйича жаҳоннинг 50 илғор 
мамлакати қаторига киришига эришиш, таълимнинг барча даражаларида 
сифати ва қамровини ошириш, узлуксиз тиббий таълим тизимини 
ривожлантириш, кадрлар тайёрлаш тизимининг иқтисодиёт эҳтиёжларига 
мослашувчанлигини таъминлаш шунингдек, инновацияларни кенг жорий 
этиш учун шарт-шароитларни яратиш” [2] каби вазифалар белгиланган. 
Ушбу вазифаларни самарали ижро этишда инсон капитали ва унинг 
таркибий унсурларини баҳолаш тизимини такомиллаштириш, инновацион 
тиббиёт шаклланишига инсон капитали таъсирининг илмий-услубий 
асосларини тадқиқ этиш, республикада инсон капиталини ривожлантириш 
бўйича имкониятларни аниқлаш ва такомиллаштириш каби йўналишларда 
илмий тадқиқотларни чуқурлаштириш алоҳида аҳамият касб этади. 

“Ушбу йўналишда давлат-ҳусусий шериклигини ва тиббий туризмни 
ривожлантириш, соғлиқни сақлаш соҳасига инвестицияларни кенг жалб 
этиш учун қўлай шарт-шароитлар яратиш рақобат муҳитини янада 
яхшилаш имкониятларини ишга солишимиз лозим. 

Айниқса, тиббий кадрларни тайёрлаш, қайта тайёрлаш малакасини 
оширишнинг самарали тизимини шакллантириш тиббиёт фанини 
ривожлантириш соҳадаги янгиланишларга кенг йўл очади. 

Шу жумладан, тиббиёт илмий ва таълим муассасала халқаро 
стандартлар бўйича сертификатлаштириш (аккредитациядан ўтказиш) 
ҳамда замонавий таълим дастурлари, усул ва технологияларини жорий 
этишга қаратилган ишлар эса ушбу соҳадаги ислоҳотлар самарасини 
таъминлашга ёрдам беради. 

Бу жиҳатдан, электрон соғлиқни сақлаш тизимини кенгайтириш, 
ягона миллий стандартлар асосида интеграциялашган ахборот тизимлари 
ва маълумотлар базаси мажмуасини яратиш каби ишлар бу соҳадаги муҳим 
вазифаларимиздир. 

Бизни доимо қийнайдиган, тинчлик бермайдиган орзу-ниятимиз, 
Яратгандан сўрайдиган энг катта тилак-илтижомиз шуки, бетакрор, гўзал, 
саховатли Янги Ўзбекистонимизда, албатта, ҳар томонлама соғлом, ўзининг 
куч-қудрати, баркамоллиги билан ўзгаларнинг ҳавасини уйғотадиган 
авлодлар яшаши керак. Дунёда соғлиқни сақлаш тизимида юксак 
самарадорликка эришган, аҳолини ўртача умр кўриш даражаси юқори энг 
илғор мамлакатлар қаторидан жой олиш стратегик вазифамиздир” [5]. 

Маълумки, ҳозирги даврда инсоният ривожланишнинг янги 
босқичига – ахборотлашган жамиятга ҳамда рақамлаштириш 
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жараёнларига кириб бормоқда, унда ишлаб чиқаришнинг асосий омилини 
ахборот, билимлар, интерфаол коммуникациялар ташкил қилади. 
Уларнинг рўёбга чиқарилиши, инсон ҳаёти ва фаолиятида қўлланилиши 
мамлакат ривожланишини ҳам ижтимоий, ҳам сиёсий жиҳатдан 
белгилайди. Шунингдек, ахборотлашган жамиятнинг шаклланиш 
жараёнида аҳоли турмуш даражасини ошириш, ҳаёт ва фаолиятнинг 
ижтимоий-иқтисодий томонларини ривожлантириш, давлат бошқарувини 
такомиллаштириш ва ҳаклар кўзда тутилмоқда. Бунда билим 
ривожланишнинг ҳаракатлантирувчи кучига айланмоқда.  

Инсоният ривожланиш босқичида илгари сурилаётган вазифалар, 
муаммолар биринчи навбатда инсон капитали томонидан ҳал қилинади, у 
жисмоний капиталга нисбатан замонавий жамият ривожланишида 
белгиловчи роль ўйнайди. Сифатли тиббий таълим жараёнида эгалланадиган 
ва бойитиладиган инсон капиталининг юқори интеллектуал даражаси ва 
сифати муайян шароитларда билимни (номоддий объектни) амал қилувчи 
инновацион маҳсулотга, моддий объектга айлантиради.  

Бугунги кунда давлат, жамият таълим жараёнида инсон томонидан 
эгалланадиган билим, кўникмаларга алоҳида эътибор қаратмоқда. Шунинг 
учун таълим олиш жараёнида билим, кўникма эгаллаш соҳасида, атроф 
муҳитга ижтимоий мослашишда инсон капиталини ривожлантириш ва 
бойитишга ёрдам берувчи таълим муассасаларининг тармоғи кенгаймоқда. 

Айтиш керакки, ахборот технологиялари, алоқа воситалари ва 
ускуналарини модернизациялашнинг глобал ривожланиши даврида 
ўқитилган мутахассисларга эҳтиёж ва янги билимларни тезкор эгаллаш 
имкониятлари ортиб бормоқда. Замонавий дунёда таълим кўпинча 
нафақат инсон учун, балки бутун мамлакат учун муваффақиятнинг 
кафолати бўлиб, натижада унинг иқтисодий ўсишига ва илмий-техник 
салоҳиятнинг ошишига ёрдам беради. Яъни, “Таълим бу вақт ва меҳнат 
сарфига ва инсоний доноликнинг тўпланишига жавоб берадиган сотиб 
олинган капиталдир... Чиндан ҳам билимли одам ўзи учун жой топиш... 
қачон унинг мустақил ҳукмлари ҳукуматга ёки ўқимишли жамиятга керак 
бўлади ...” [9]. Дарҳақиқат, ҳозирги кунда чинакам соғлом ўқимишли 
одамлар давлатнинг иқтисодий, сиёсий ва маънавий ривожланишининг 
кафолати ҳисобланади. Бунда инсон капиталини ривожлантириш давлат ва 
ҳусусий ресурсларни – ота-онадан тортиб, умр бўйи ўрганишга қадар 
сафарбар қилишни англатади. 

Ҳозирги вақтда “жамият кўпроқ билимларга таянади, шунинг учун 
олий маълумот ва илмий тадқиқотлар ҳозирги даврда инсон, жамият ва 
миллатларнинг маданий, ижтимоий-иқтисодий ва экологик жиҳатдан 
турғун ривожланишида энг муҳим компонент сифатида ифодаланади” [2]. 
Албатта, таълим ва маданият инсон капитали сифатини шакллантиради, 
унинг қадриятлари ва компетенциясини белгилаб беради. Бунда таълим 
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жараёнида ўзлаштирилган билимлар муайян ахлоқий, этикага оид 
қадриятлар спектрида рўёбга чиқади. Бу билим эгаллашнинг ва ахлоқий, 
этикага оид инсон сифатларини шакллантиришнинг ўзаро боғлиқлиги 
муаммосини қўяди. 

Дарҳақиқат, илм-фан ривожланиши, ривожланишнинг мураккаб 
интенсив омили – инсон капитали таркибий қисмлари сифатида ахборот 
жамиятининг шаклланиши билимлар, таълим, соғлиқни сақлаш, миллий 
иқтисодиётнинг ижодкорлиги ва инновационлиги, аҳолининг ҳаёт 
сифатини ва етакчи мутахассисларнинг ўзларини илгари сурди. 

Шуни таъкидлаш керакки, инсоннинг орттирилган қобилиятлари ва 
сифатлари инновациялар, унга сарфланадиган муайян жисмоний, моддий 
ва молиявий харажатлар билан шартланади. Туғма қобилиятлар ва 
эгалланган сифатлар синергия бирлиги инсон капитали ривожланишининг 
асосини ташкил қилади. Инсон қобилиятларининг ривожланиши, соғлиғи 
яхши бўлган ҳамда инсон капитали ривожланишига муайян тарзда таъсир 
қилувчи ижтимоий-маданий муҳитга мослашувчан компетентли 
мутахассисни шаклланиши унга киритилган инвестициялар билан боғлиқ. 
Айнан шунинг учун сифатли таълим олиш жараёнида ахлоқий-этикага оид 
меъёрларнинг шаклланиши ҳисобга олиниши шарт, “олий таълим ва 
илмий-тадқиқот муассасалари малакали ва маълумотли одамлар критик 
массасини яратадилар” [4], улар муайян қадриятлар билан бирга шахс бир 
бутунлигини шакллантиради. 

Дарҳақиқат, таълим инсон капиталини шакллантиришда муҳим роль 
ўйнайди ва ахборот-технологик жамият шароитида унинг аҳамияти янада 
ошади. Шундай қилиб, “Йигирманчи асрдаги ҳар қандай компаниянинг энг 
қиммат бойлиги бу ускуналар ишлаб чиқариш эди. ХХI асрдаги ҳар қандай 
ташкилотнинг энг қиммат бойлиги унинг билимдон ишчилари ва уларнинг 
маҳсулдорлиги бўлади” [8]. 

Сўнгги бир неча йилни республика таълим тизимининг гуллаб-
яшнаган даври сифатида белгилаш мумкин. Президентимиз ташаббуси 
билан амалга оширилган соҳадаги туб ўзгаришлар ўз самарасини бермоқда: 
мамлакатимиз таълим муассасаларининг салоҳияти сезиларли даражада 
ошди, уларнинг моддий-техник базаси мустаҳкамланди ва замонавий 
ахборот технологиялари жорий этилди. Бир сўз билан айтганда, 
Ўзбекистонда таълим янги тараққиёт босқичига кўтарилди. 

Айтиш керакки, янгиланаётган Ўзбекистонда таълим соҳасидаги 
ўзгаришлар аввало унинг ҳуқуқий негизларини қайта кўриб чиқишдан 
бошланди. Жумладан, 2020 йил 23 сентябрь 637-сон Ўзбекистон 
Республикасининг “Таълим тўғрисида”ги қонуни [1], 2019 йил 8 октябрь 
5847-сон Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Ўзбекистон 
Республикаси олий таълим тизимини 2030 йилгача ривожлантириш 
Концепциясини тасдиқлаш тўғрисида”ги Фармони кабилар. 
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“Таълим тўғрисидаги” қонунда берилган таълим кампуси – “ягона 
ҳудудда бирлаштирилган ўқув биноларини, илмий-тадқиқот 
институтларини (марказларини), ишлаб чиқариш мажмуалари ва 
технопаркларни, таълим-тарбия жараёни иштирокчиларининг вақтинча 
яшаш жойларини, лабораторияларни, ахборот-ресурс марказларини 
(кутубхоналарни), спорт иншоотларини, умумий овқатланиш объектларини 
ўз ичига олган бинолар ҳамда иншоотлар мажмуидан иборат бўлган, ўқув 
жараёни, маънавий-ахлоқий тарбиянинг юқори самарадорлигини 
таъминлайдиган таълим-тарбия муҳити” [1] дир. 

Бугунги кунда давом этаётган таълим трансформациясида Ўзбекистон 
Республикаси олий таълим тизимини 2030 йилгача ривожлантириш 
Концепцияси катта аҳамият касб этмоқда. Концепциянинг асосий мақсади [3] 
олий таълим тизимини ижтимоий соҳа ва иқтисодиёт тармоқлари 
эҳтиёжларидан келиб чиққан ҳолда, “фан-таълим-ишлаб чиқариш”нинг 
мустаҳкам интеграциясини таъминлаш асосида таълим сифатини яхшилаш, 
рақобатбардош кадрлар тайёрлаш, илмий ва инновацион фаолиятни 
самарали ташкил этишдир. Концепцияда кўрсатилганидек [3], 
республикамиз олий таълим тизимида муаммолар мавжуд бўлиб, уларни 
бартараф этиш кўзда тутилди. Жумладан, “олий таълим билан қамров 
даражаси пастлиги; талабаларда танқидий фикрлаш, ахборотни мустақил 
ишлаш ва таҳлил қилиш кўникмаларининг шаклланмаганлиги; олий таълим 
муассасаларининг илмий салоҳияти атиги 36,7 фоизни ташкил этиши; 
илмий-тадқиқот ишлари ижтимоий соҳа ва иқтисодиёт тармоқларидаги 
мавжуд муаммоларни ечимига қаратилмаганлиги” кабилар. Бу каби 
муаммоларни бартараф этиш учун Концепцияда олий таълим тизими 
ривожлантиришнинг стратегик мақсадлари белгиланди. Унда белгиланган 
стратегик мақсадлар мамлакатни модернизация қилиш, ижтимоий-
иқтисодий жиҳатдан барқарор ривожлантириш учун юқори малакали 
кадрлар тайёрлаш сифатини ошириш, инсон капиталини меҳнат бозори 
талаблари асосида ривожлантиришга хизмат қилади. Бу эса республикамизда 
инсон капиталини ривожлантирувчи юқори малакали, креатив ва тизимли 
фикрлайдиган, мустақил қарор қабул қила оладиган кадрларни тайёрлайди. 

Концепция асосида [3] олий таълим муассасаларида таълим, фан, 
инновация ва илмий-тадқиқотлар натижаларини тижоратлаштириш 
фаолиятининг узвий боғлиқлигини назарда тутувчи “Университет 3.0” 
концепциясини босқичма-босқич жорий этиш; хорижий инвестицияларни 
кенг жалб қилиш, пуллик хизматлар кўламини кенгайтириш ва бошқа 
бюджетдан ташқари маблағлар ҳисобига олий таълим муассасаларида 
технопарк, форсайт, технологиялар трансфери, стартап, акселератор 
марказларини ташкил этиш ҳамда уларни тегишли тармоқ, соҳа ва 
ҳудудларнинг ижтимоий-иқтисодий ривожланишини тадқиқ қилувчи ва 
прогнозлаштирувчи илмий-амалий муассасалар даражасига олиб чиқиш; 
Ўзбекистон олий таълим тизимини Марказий Осиёда халқаро таълим 
дастурларини амалга оширувчи “хаб”га айлантириш; олий таълимнинг 
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инвестициявий жозибадорлигини ошириш, хорижий таълим ва илм-фан 
технологияларини жалб этиш; фундаментал, амалий ва инновацион илмий 
тадқиқотларни ривожлантириш, мавжуд илмий мактабларни сақлаб қолиш 
ва янгиларини яратиш, уларнинг кадрлар салоҳиятини мустаҳкамлаш, бунда 
иқтидорли ёшларнинг илм-фанга кенг жалб этилишини рағбатлантириш 
каби вазифаларнинг бажарилишига замин яратади.  

Фалсафий методологик таҳлил кўрсатадики, инсон капиталини 
ривожлантириш жараёнларига билимлардаги трансформация жараёнлари 
асос бўлиб хизмат қилади. Шунинг учун билимларни узатиш воситаси бўлган 
таълимни ривожлантиришга катта эътибор қаратилади. 2020 йилда қабул 
қилинган “Таълим тўғрисида”ги қонун бу жараёнда катта аҳамият касб этади.  

Таълим соҳасидаги қабул қилинган асосий принциплар конструктив 
аҳамият касб этади ва улар қуйидагилардан иборат [1]: таълим 
устуворлигининг тан олиниши; таълим олиш шаклини танлаш эркинлиги; 
таълим соҳасида камситишларга йўл қўйилмаслиги; таълим олишга доир 
тенг имкониятларнинг таъминланиши; таълим ва тарбияга миллий ҳамда 
умуминсоний қадриятларнинг сингдирилганлиги; таълим ва тарбиянинг 
инсонпарварлик, демократик хусусияти; таълимнинг узлуксизлиги ва 
изчиллиги; ўн бир йиллик таълимнинг ҳамда олти ёшдан етти ёшгача 
бўлган болаларни бир йил давомида умумий ўрта таълимга тайёрлашнинг 
мажбурийлиги; давлат таълим стандартлари ва давлат таълим талаблари 
доирасида таълим олишнинг ҳамма учун очиқлиги; ўқув дастурларини 
танлашга доир ёндашувнинг ягоналиги ва табақалаштирилганлиги; 
инсоннинг бутун ҳаёти давомида таълим олиши; жамиятда педагогларни 
ижтимоий ҳимоя қилишнинг кафолатланганлиги; таълим тизимининг 
дунёвий хусусиятга эгалиги; билимлилик, қобилиятлилик ва истеъдоднинг 
рағбатлантирилиши; таълим тизимида давлат ва жамоат бошқарувининг 
уйғунлиги; таълим фаолияти соҳасидаги очиқлик ва шаффофлик.  

ХУЛОСА 
Республикамиздаги тиббий таълим ва фан трансформацияси 

биринчидан, тиббий таълим ва фанда структуравий ўзгаришлар содир 
бўлганлигида: иккинчидан, тиббий таълимнинг барча босқичлари 
ўртасидаги ўзаро боғланишлар янги сифат касб этаётганлигида (фан ва 
таълим, фан-таълим-ишлаб чиқариш интеграциялари); учинчидан, 
республикамизда инновацион ривожланишни таъминлашнинг самарали 
механизмларининг белгиланганлиги; жаҳон фан ва тиббий таълим тизими 
билан ҳамкорлигининг кучайиб бораётганлиги билан характерланади.  
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