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Anotatsiya. Maqolada energiya tejamkor texnologiyalarni o‘qitishda 

raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalardan foydalanishning ahamiyati va 

samaradorligi tahlil qilingan. Raqamli texnologiyalar yordamida talabalar 

energiya tejamkorlikning amaliy jihatlarini o‘rganish, o‘z nazariy bilimlarini 

mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shuningdek, simulyatsiya 

texnologiyalari yordamida real vaqt rejimida energiya sarfi, samaradorlik kabi 

parametrlarni kuzatish orqali talabalar ekologik barqarorlikni ta’minlash 

bo‘yicha chuqurroq bilimlarga ega bo‘lishadi. Tadqiqot natijalari raqamli 

texnologiyalar va simulyatsiyalarning ta'lim samaradorligini oshirishda muhim 

rol o‘ynashini ko‘rsatdi. 

Kalit so‘zlar. Energiya tejamkorlik, raqamli texnologiyalar, simulyatsiyalar, 

ekologik samaradorlik, ta'lim texnologiyalari. 

Аннотация. В статье анализируется значение и эффективность 

использования цифровых технологий и симуляций в обучении 

энергосберегающим технологиям. С помощью цифровых инструментов 

студенты получают практическое представление об энергосберегающих 

методах, углубляя свои теоретические знания. Технологии моделирования 

позволяют студентам наблюдать параметры, такие как потребление 

энергии и эффективность, в реальном времени, что способствует более 

глубокому пониманию экологической устойчивости. Результаты 

исследования показывают, что цифровые технологии и симуляции играют 

важную роль в повышении эффективности обучения. 

Ключевые слова. Энергоэффективность, цифровые технологии, 

симуляции, экологическая эффективность, образовательные технологии. 

Abstract. This article examines the importance and effectiveness of using 

digital technologies and simulations in teaching energy-saving technologies. 

Through digital tools, students gain practical insights into energy-saving 

techniques, enhancing their theoretical knowledge. Simulation technologies 

allow students to monitor parameters such as energy consumption and 

mailto:Shamshod_91@bk.ru
https://orcid.org/0009-0009-9203-8578


THEORETICAL ASPECTS IN THE FORMATION OF 
PEDAGOGICAL SCIENCES 

International scientific-online conference 

99 
 

efficiency in real-time, thereby deepening their understanding of environmental 

sustainability. The research findings show that digital technologies and 

simulations play a critical role in increasing the effectiveness of education. 

Keywords. Energy efficiency, digital technologies, simulations, ecological 

efficiency, educational technologies. 

Kirish. Zamonaviy ta'lim tizimida raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalar 

ta'lim jarayonlarini yanada samarali va qiziqarli qilishda muhim rol o‘ynaydi. 

Energiya tejamkor texnologiyalarni o‘qitish, ayniqsa, bugungi kunda ekologik 

barqarorlikni ta'minlash va energiya resurslaridan oqilona foydalanishni 

o‘rganishda juda muhimdir. Raqamli texnologiyalar yordamida talabalarga 

energiya tejamkorlikka oid bilimlarni etkazish, ularning amaliy ko‘nikmalarini 

rivojlantirish va zamonaviy energiya manbalarini o‘rganish jarayonini yanada 

samarali qilish mumkin. 

Ushbu maqolada raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalar yordamida 

energiya tejamkor texnologiyalarni o‘qitish jarayonining muhim jihatlari, 

metodologik yondashuvlari va amaliy natijalari tahlil qilinadi. IMRAD formatiga 

asosan tuzilgan ushbu maqola, o‘tkazilgan tadqiqotlar va so‘nggi ilmiy manbalar 

asosida kengaytirilgan tahlillarni taqdim etadi. 

“Materiallar va usullar”.Ushbu tadqiqotda raqamli texnologiyalar va 

simulyatsiyalar yordamida energiya tejamkor texnologiyalarni o‘qitish 

jarayonini o‘rganish maqsadida quyidagi materiallar va usullar qo‘llanildi: 

1. “Nazariy tahlil”:Raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalar o‘qitish 

jarayonida qanday qo‘llanilishi va ularning samaradorligi haqida ilmiy manbalar 

o‘rganildi. 

2. “Tajribaviy ishlar”:Energiya tejamkor texnologiyalarni o‘qitishda 

simulyatsiya dasturlari va raqamli platformalardan foydalanish tajribalari olib 

borildi. Bu jarayonda talabalarning o‘quv faoliyati, motivatsiyasi va bilim 

darajasi kuzatildi. 

3. “So‘rovnomalar”:O‘qituvchilar va talabalar o‘rtasida o‘tkazilgan 

so‘rovnomalar orqali raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalar yordamida ta'lim 

jarayonini qanday yaxshilash mumkinligi to‘g‘risida fikrlar yig‘ildi. 

4. “Statistik tahlil”:Olingan natijalar statistik usullar yordamida tahlil qilindi, 

bu esa energiya tejamkor texnologiyalarni o‘qitish jarayonidagi raqamli 

texnologiyalarning samaradorligini o‘rganish imkonini berdi. 

Natijalar.Tadqiqot natijalari quyidagi jihatlarni ko‘rsatdi: 

1. “Raqamli texnologiyalar va ularning o‘qitishda qo‘llanishi”. Raqamli 

texnologiyalar yordamida ta'lim jarayonini yanada qiziqarli va interaktiv qilish 
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mumkin. Talabalar simulyatsiyalar orqali energiya tejamkor texnologiyalarini 

amaliy ravishda o‘rganadilar. Masalan, 3D modellashtirish va virtual realite 

texnologiyalari yordamida talabalar energetika tizimlarining ishlashini va 

samaradorligini tushunishlari osonlashadi. 

2. “Simulyatsiyalarning ahamiyati”. Simulyatsiya dasturlari yordamida 

talabalar energiya tejamkor texnologiyalarining ishlash jarayonini amaliyotda 

ko‘rish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Simulyatsiyalar energiya sarfini, 

samaradorlikni va boshqa parametrlarni real vaqt rejimida ko‘rsatish imkonini 

beradi. Bu esa talabalarning nazariy bilimlarini amaliy ko‘nikmalar bilan 

birlashtirishga yordam beradi. 

3. “Talabalar motivatsiyasi”. Raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalar 

yordamida ta'lim jarayonining qiziqarli va samarali bo‘lishi talabalar 

motivatsiyasini oshiradi. O‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari shuni ko‘rsatdiki, 

85% talabalar raqamli texnologiyalar yordamida o‘qitishni afzal ko‘rishadi va 

buni energiya tejamkorlikni o‘rganishda foydali deb bilishadi. 

4. “O‘qituvchilar fikrlari”. O‘qituvchilardan olingan fikrlar raqamli 

texnologiyalar va simulyatsiyalarning ta'lim jarayonini yaxshilashda 

samaradorligini ko‘rsatadi. O‘qituvchilar, odatda, raqamli resurslardan 

foydalanish orqali ta'lim sifatini oshirish va talabalar bilan interaktiv aloqani 

rivojlantirish mumkinligini ta'kidladilar. 

Muhokama. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, raqamli texnologiyalar 

va simulyatsiyalar energiya tejamkor texnologiyalarni o‘qitish jarayonida 

muhim ahamiyatga ega. Raqamli platformalar yordamida talabalar nazariy 

bilimlarni amaliyot bilan birlashtirish, o‘z bilimlarini mustahkamlash va 

energiya tejamkor texnologiyalarini tushunishni osonlashtirish imkoniga ega 

bo‘ladilar. 

1. “O‘qitish metodologiyalari”. Raqamli texnologiyalarni o‘qitish jarayonida 

qo‘llash, o‘qituvchilarga yangi metodologiyalarni ishlab chiqish va talabalar 

bilan interaktiv aloqani rivojlantirish imkonini beradi. Raqamli texnologiyalar va 

simulyatsiyalar yordamida darslarni yanada qiziqarli va samarali o'tkazish 

mumkin. 

2. “Innovatsion yondashuvlar”. Raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalar 

orqali energiya tejamkor texnologiyalarni o‘rganish jarayonida innovatsion 

yondashuvlarni qo‘llash zarur. Bunday yondashuvlar talabalarning kreativ 

fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. 

3. “Tadqiqot va tahlil”. Raqamli texnologiyalar yordamida olib boriladigan 

tadqiqotlar, energiya tejamkor texnologiyalarini o‘rganish jarayonini yanada 
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chuqurlashtirish va samarali tahlil qilish imkonini beradi. Bu esa o‘qituvchilarga 

talabalar bilim darajasini baholashda yordam beradi. 

4. “Kelgusidagi istiqbollar”. Raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalar 

yordamida energiya tejamkor texnologiyalarni o‘qitish jarayoni yanada 

rivojlanishi kutilmoqda. Talabalarga energiya tejamkor texnologiyalarini 

o‘rganish imkoniyatlarini kengaytirish uchun yangi raqamli platformalar va 

simulyatsiya dasturlari yaratilishi kerak. 

Xulosa. Raqamli texnologiyalar va simulyatsiyalar yordamida energiya 

tejamkor texnologiyalarni o‘qitish jarayoni zamonaviy ta'lim tizimida muhim 

ahamiyatga ega. Ushbu tadqiqot natijalari raqamli texnologiyalar va 

simulyatsiyalarning energiya tejamkor texnologiyalarini o‘rganishda 

samaradorligini ko‘rsatadi. Talabalar uchun innovatsion ta'lim resurslarini 

taqdim etish, o‘qituvchilar uchun esa ta'lim jarayonini yanada samarali tashkil 

etishga yordam beradi. 
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