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EmnapuMus spkun $ukpaaiigural, xap KaHzai caJ6uii TabCHpuyaH FossapjaH, OHT,

TadakKyp KapamJUTuJaH 030/, OWIaJla, aTpod-MyxXuTAa OyJaéTraH BOKea-xoAucaJapHU
XaKKOHMW 0axoJlauAWraH Ba yJiapra 3pKMH MyHocabaT/JapWHU OUIUpa OJIaJUraH, Y3UHUHT
WJIFOp QUKpJIapH, HAbMYHACHU OMJIaH OWUJIa ab30J1apy, CAHGAOLIApH, AYCTAapUra TabCUpP Kuia
0JIaIUTaH, UHTEJIJIEKTyaJl Ky4ra 3ra, THPUUIKOK, OUJIMMJIY, XKacyp Ba 0/106J11 OY/JIMOFU HaszapAa
TYTUNAH.

XaKuKaTTaH XaM €nuiapra nejarordka Ba IMCUXOJIOTUSHUHT 3aMOHaBUM yCyJJIapUHU
KyJ/1J1ab MyKaMMaJl 6u/MMJIap 6epUlIra, Y3JYKCU3 Ta'bJUM TU3MUMUHUHT 6apya 60CcKu4Japuja
HIaXCHUA TapOusijall XaJKapo TajabJsap Aapaxacuja uyara Kyuuil MyxuM Basuda cudaTtuzaa
ypuH sra/ianau. bearunanrad BadudasapHU amalra OUIMPULIHUHT Y3Ura X0C MyaMMOJIU Ba
MypaKKab TOMOHJIapY MaBXy/[. X03upAa WKTUMOUN-UKTUCOAUM, MaJJaHUH, Ba alHUKCA, CUECU U
coxajapZa Ky3aTWJaéTraH KeCKUMH V3rapuuuiap Ba HWKTUCOAUHM coXaZard OeKapopJuK
WHCOHJIAaPHUHT AyHEKapalld, XyJK-aTBOPH, TYPMyIl Tap3u Ba YJIAPHUHT KacOouul dpaosusaTura
XaM CaJI6Mi TabCUp 3TAETraHJUTMHYU XaM alTUG YTHII %oM3. Eltap ypracua »kaMoaTInIMKAA
y3ura HUcCOaTaH Kepakcu3 MHCOH cudaTuga Kapab y3 »KOHWUTra Kacj KUJIUILIap 6yiru4ya alkHU
BaKTZa eTapjvya WJIMUH acocjapra CysHraH X0J4a WJIMUHU TaJKUKOT UILJIApHU KOWaapja
YPraHUIIHUA TAaK030 3TMOKJAA. AMHUKCA, é1Iap ypTacua y3 )KOHUra Kac/ KUJIHII MyaMMOJIapy
Xap OUp OTa-OHAa Ba MeJaror-rmcUxoJiorjap y4yH KyTW/aMaraH ¢GoXkuaad Xoaucaaap 6yau6
KoJIMOKJa. Emtap ypracugaru 6yHai ICMX0I0THK KPU3UC KMYMK MaKTab ému/a, YCIMpyYH Ba
YCMUPJIMK €11 AaBpJlapyuAard yTUII JaBpu OWJaH 00F/1ab TYLIYHTHUPUIIra XaM XapakaT KUJIaiu.
[llynpait 6yica xam ycMupJaap/Ja eBUaHT XyJAK KYPUHUIIJIAPUHU a0 6yIuIInra oaub Keaaau
Ba yJIapHU KyWHAary MCUXUK XoJs1aT/aap 6UaaH U30X/1all MyMKHH:

e “MeH” ob6pasyjaru KapaMa KapllM NO3ULHUSACH VYCMHUP LIAXC TOMOHUJAH y3Ura ULIOHY
XUCCHHU UYKOTHUJIMUIIK/AA HAMOEH 6Y./1aau;

o “V3unu O60IIKApUII® XUCCHHU Xa/d UIAaK/JJaHWO YJArypMaraHJurd HaTWXKacuJa XaéT
Ma3MYHHU Ba MaKCaJJUHU UYKOTHUII XUCCH IIAK/IJIaHAU;

e [IcMXOMIOTHUK KPU3HWC X0JAaTHAA UUKH LIAXCUU HU30Jap Y30K /JaBOM ITHUIIN AeNpPEeCCUSIHU
IaKJJIAaHTUPA/IY;

e YeMup maxcaary Tap6uAcM KUHAMH 6YIU6 KOJMIIM OWJABMH HOCOFJIOM MYXUTHHHT
Ta'bCHUPH Y30K JaBOM 3TTaHJIUTU OUJIaH OOFJIUK,

VcMMpsia MCHXOJIOTMK MHKUPO3 IMAXCHH AyHE KapallIapHUHT Y3rapHIlJapura oju6
Kesagu. “MeH” TU3MMHUHUHT OY3WIUIIMJA YKYBYMU ILIAXC V3-Y3UHU aHIJIAIIM, Y3-y3ura 6axo
6epullIY, YOpaCU3JIUK, aXJIOKUH MyBO3aHATCU3JIUK/IAP Ky3aTuaaju. by y3rapuuiap y3u y4yH
XaéT IAapOUTH Tap3U/a 3H/U fAllall UMKOHUATH UYKJIUTH, Y3UHU UYKOTUO KYWUUIL, IIAK/IJIaHUO
O6opaéTraH IeBUAHT XYJIK KYPUHULLIAPH yCMUPHUHT y3Ura XO0C KOMIIEHCATOPJIMK MEXaHU3MJIApU
cudaTtuga rsara kKesnagd. By xosaT YcMUp KeuMHMaJlapUHU XapakTepura OOFfJIUK OYuo,
KOHCTPYKTUB OyJIMaraH KeYnHMaJsap TabCUPH/A LIAK/JIaHTaH YCMUPHUHT “MeH” GUP TOMOH/JaH
KOMIIEHCATOp- XUMOsI MeXaHU3MU cudaTH/ia MHKUPO3JM Ba3UATAAH YUKUO KeTUII BasuPacUHU
yTaca, MKKUHYU TOMOH/IAH, YCMUPHUHT WXXTHMOMWM aJjanTalUscUra xajJakuT 6epaau. By aca
YKYBUYU LIaXCHU OJIAW/Aa TypraH BadudasapHU Xa/l 3TUIITA TYCKUHIUK KWJa[U, yCMUpPJaA Y3UHH,
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[03ara KeJiraH Ba3usTHU SIXIIM TOMOHTA Y3rapuIld MYMKHWH 3MaCJIUTH XaKuJa TypFYH QUKD
naiio 6ynagu. By ¥3 HaB6aTtuAa “YauHu iykoTum”, “Y3ura HadppaT xuccuia 6Yaum’ MaxcHi
WYKM HU30JIapHM XaJl 3TULI HYJJIapUHU M3Jall 60lIaHaZy, AHTY “ MeH MHUHT LaK/JJIaHULIN
Y4YH 3aMUH SIpaTca, TbHU OOIIM OEepK WyJsira KUpUO KOJraHAEK XUC KUJIUO V3 KOHUTa Kacr,
KUJIMLLITA UYJ KYySU.

VYeMupaa MHKUPO3/IM BasUAT YHAACHM HYKH AYHEHUHT Y3rapUlLJIapyura o6 Keaagu, yHia
YOPaCH3JIHK, aXJIOKUH MYBO3aHATCU3JHUK, XYILIOMAATVHIUK XyCYyCUSATIApPH Ky3aTUAau.

KoppekivoH Tafioupaap YTKa3WIWILIM HAaTUKACKUAA YCMUP LIAXCU/JA KyHuAard mxoouu
HaTWXXajlapra 3pyILIXII UMKOHUHU 6epajiu:

. VeMup Imaxcd pUBOMJ/IAHMIIMTA MMKOH GepyBYd “Y3MHM Toma oAU’ XUCCHHH
mak/IaHUY “TUukaaHu” )kapaéHura yTHI;
. Teskop ajanTanusa, YCMHUp LIAXCH Y4YyH 3HI MakOyJ, OOIIKAJapHUHT TaxXpubacuzaa

CUHOB/IaH yTraH HYJIHU TaHJallra épaam 6epuuy;
. VeMup maxcy THU3MMMHM KaiiTa KypuII, YHAArd Io3ara KeiraH BasUATHM XaJl KuJa
OJIMaCJHUK XMCCHU l03ara KeJjraH ‘MeH”HH SIHTMJaH Kypull BasuaTHM fHruMya 6GaxoJiall, XaJ
3TUJIMIIMHUHT SHTY UMKOHHUAT/JIAPUHHU TONMUI acOCHAA KaluTa KypHul,
. Kapama - KaplIMJMK/IapHU XaJ 3THUIIHUHT SIHTM KOHCTPYKTHB YCYJJIADUHM TONHUIIJA,
YCMUp MaXCHHUHT WYKW UMKOHUATAAPUHHU $aoIaliTUPHULI;
. Anru “ MeH”wKoAMM UHIUBUAYAJ MKOJUN 06pa3UHU SIPATHUILL.

WHKUpO3/11 KeYMHMaJlapHU YCMUP TOMOHMJAH O0LIJjaH KeUMPUIULIM HAaTWXKACUJA, XaéT
Ma3MyHH Ba MaKCaJIMHU KalTa aHIJall Ba KaUTa KypHll, y3 YTMULIWHNA SHIM4Ya 6axoJ1all, eTaK4u
MOTUBJIAPHUHT 6apTap¢ 3TUIUILY, EKH Y3rapUILINAa HAMOEH 6y1aiu.
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