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MajaHuAT/IapHU TICUXOJIOTMK H30XJjalira WHTUJMII - 3BOJIOLHAOHU3MHUHI aCOCUH

6esrucu xucobsaanaau. TaaKUKOTIap MapKa3y OYJ/raH “xaJikJjap MCHUXO0JOTUSICA” HU MYCTaKWJI
HyHa v Kabu acocsamira xapakat XIX acp ypranapuzad 6ouiaHral. IHru ¢aH COXaCHHUHT
acocuusiapyu HeMuc osuMJapu M.Jlanapyc (1824-1903) Ba X.IlTtednTannapaup (1823-1899).
YNapHUHT KOHLEMUMSICHHA acOCUM Ma3MyHM KyWHJardya: Keaub6 YHUKHUII Ba HCTUKOMAT
MYXUTHHUHT ITOHAJIMTY HaTWXKacKa “OUp XaJKHUHT 6apya MHAWMBUJIAPY KO Ba BYKyAuAa
¥3 XaJK{d TabUaTHUHMHI aJoXyja Tam’acu 6ocuiaagu”’; 6yHAa “ByKyJAHHMHI Kajbra TabCHUpH
HaTWKacu/a 6apya MHAUMBUIapAa 6Up XUJI 6YIraH pyx, XyCyCUATIapy, MOMMIIMKAAP Ty UIInb,
NUPOBAPAU/A, YIAPHUHT 6apyacy 6Up XUJI XaJlK pyxura ara 6yaaguaap” (OTHONCUX0JI0TUYECKH e
npo6JsieMbl: BYepa U CeroAHs. cTp. 34)

“XankJjiap MCUXOJIOTUSICU” HUHT acocui Basudasapu KyWujaardya OGesiTMJIaHTaH: a) XaJk
PyXH Ba YHUHI XapaKaTH MOXUSATUHMU IICUXOJIOTHMK JKUXATAaH aHrJam; ©6) XaJKHUHT
TYpMYIIHJATrH, CaHbaTHAArd XaMJla WJIMJArd WYKW MaJaHud Eku wujean ¢GaoJUaTH
KOHYHHUSAT/JAPUHU TYLIYHULI; B) GUPOH OUP XaJIKHUHT XyCYyCUATAAPUHU Nal0 OYJIUIIH, PUBOXKU
Ba UyFOJIMII cababJIapUHU OYHILL

“XankJiap ncuxoJsiorusici” a UKKU )KUXaTHU papKJjiall MyMKUH. BUpMHUW/IAH, YMYMaH XaJlK,
PYXUHUHT Y31, XaJKHUHT silIall Ba GaoHST IAPOUTH YXITALIIUTH TaxXJIUJI KUIUHAIH, XaJK PyXy
TapakKFUETHUHH YMYMUH VHCypJapud Ba VJAapHUHT y3apo MyHocabaTJ/iapu aHHUKJaHaIH.
WKKUHYUJAH, XaJK PYXU Ba YHUHT TApPAaKFUETUHMU XYCYCHUH IIaKJJJIapU 6aTadpCUIPOK TaJKUK
FUJIMHAAW. BUPUHYM XUXAT 3THOTAPUXUK IICHUXOJIOTHS, HKKUHYUCH - TICUXOJIOTUK 3THOJIOTUS
HOMUHHU ojiranjap. TaAKUK FUJIUII )KapaéHU/A XaJlK PyXUSTUHUHT Ma3MyHUHU 04U0 GepaauraH
TaxXJ/IMJIHUHT 6GeBOCUTAa 00'beKTJapura adpcoHasap, THJJIAP, aXJOK, TYpJH MaJaHUSATJIAPHUHT
TYPMYILH Ba 60IIKA XyCYCUSATIAAPU KUPAH.

M.Jlanapyc Ba X.lTeiHTan ToMmoHugaH 1859 iuiau warapu cypuiraH “osjap 6aéHu
HUXO0SICU/IA “XaJIKJap TMCHUXOJIOTUSCUHUHI” KHUCKadya MW30XWUHU OepaMu3. Yyap 3THHK
MICUXOJIOTUSIHU XaJIK, PYXHHHU TYIIYHTUPYBUYU paHIap CUPACUTa, XaJKJAPHUHT Ma'bHABUN Xa€THU
YHCypJiapy Ba KOHYHJIApU XYCYCUATHd Ta'bJUMOTJIAP CUPACUTa KUPUTHUIIHU XaM/la YHU YMyMaH
WHCOH 30TUHUHT, 6AIIapUATHUHT PyXUN MOXUSTHHU TaAKUK STUII aCOCHUra TUKJAIIHU TaKIUQ
KUJIUIITaH.

M.Jlauapyc Ba X.IlTeliHTan udopanab OepraH MaJaHUATIAPHU TaAKUK FUJIULIHUHT
YyMYMUH WyHaIWIIM, yJjaap KyWraH MyaMMoJap X03UpJAa XaM YpraHuiaMokza. “Xaakjaap
IICUXOJIOTUSICU” HU TaXJIUJIU (3THOICUXOJIOTUSI €KY MaJAHUSI THUHT MEHTaJl TYPH, EKU “UOTU0UI
Tadakkyp” MyamMMocu KypuHuiinaa) XX acpZia MaJlaHUATJAAPHU TaJKUK FUJIMUIIHU HT aCOCUHN
KUCMU OYJIN0 KOJIaIU.

ByHATHUHI SHUUKJIONEJUK THU3UMMUJATrU “XajKjap IMCUXOJIOTUSACH OOLIKA PyXUAT
xycycugaru ¢daHsmap uuu/ja aaoxuja xucobaa Typaau. ByHAT “xasiKjap ncUxooTyscu” aTaMacy
Y3UHUHT IIAaXCUH KampUETH 3MAC/AUTUra KapaMad WJIMHUHT YIIOY COXACUra y3 UHTEJIJIEKTH
(3akoBaTu) dap3aHgu Kabu MyHocabaTtha OysraH. ByHATHUHr ¢uKpura Kypa, “xXajkjaap
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IICHMXO0JIOTUACH” GallapUATra Taa/UIYKJIU MabHaBUM X0 HCaJlapHU YPTaHUIIM JIO3UM 3/U. YOy
coxara JJoup NCUX0JIOTMK $paHra 6y/raH 3XTUEXK acocaH Kyluaruaap 61uiaH U30XJIaHraH: “rapuu
OZlaMJIAaPHUHT OUPTa/IMKJaru TypMyIlH, IIAKCHU3, ICUXUK TabuaTra ara 6yJicaja, UHAMBUAYaJ
PYXUMH XaéT KOHYHJApWM Ba LIAPOWTJIApUM OWJIAaH TYWYHTUPUO OyJMaWAWraH xoJucaJapHU
KeJTUpU6 yuKapagu. lllynail akaH, 6yHra yxumai ¢peHOMeHJIapHU TaJAKUK 3TYBYH ajJoxua paH
3apyp” ()

WHAMBUAYANUCTUK TICUXOJIOTHA HyHaAJWII BaKWIJIADMHUHI KapallJlapu “XaJkJjap
ICUX0JIOTUA” CHHU UXTWIO(JAp XyAyAura awlaHTUpAuM. YOy HyHaauw Tapadpopsiapu
dukpura Kypa ajoxuza BOKeJMKKa 3ra xed KaHJal UHTepMeHTa/l pyxui XaéT MaBXyJ aMac;
KaMUAT - aJloX{/a UHAUBUJIAD XYJIK-aTBOPUHUHT MeXaHUK KOHJIOMepaTUAUpP X0JIOC; COLUyM
PYXUU Xa8THHUHI HOMHHaJ 6OPJM°M KOHKDPET OJaM/ap PYyXUd XaéTUHMHI peas BOKEJUTHUra
snndeHOMeHal HUCOATAaAup; 6apya pyxyi kapaéHsiap ¢pakaTruHa KOHKpeT UHAUBUAYYMJIap
OHTH/a KedyaJld; WKTUMOUM Inyyp - Oy MHAMBM/YyaJ OHIVIAp UM MHAMCUIUD. YMyMaH OJICaK,
6aukaHa (ByJibrap) MHAUBUAYAJU3M METOJO0JIOTUSACU HYKTaW Hasapu ““KaMUAT[A UHAMUBHJA
Uyt xed Hapca MaBxy/ aMac” aeraH ¢popmysia opKauau udoanaHagu. Arap 6yHaal KapaliapHu
TasiH4 HYKTa KUJIUO os1afiuraH 6yJ/icak, yHaa HadakaT COLMO0/I0THsA, 6a/KU COLMaJl ICUX0JI0rUsAra
XaM YM3HUK TOPTHULI 3apyp Oyapau. YyHKH yJapHUHT UKKUCU XaM HMHAUBH/YyaJ ICUX0JIOTHSA
$baHUHUHT 6yIMMIIapUra aiJlaHap/y.

ByHaT 6yHAal Kapalllylap YeKJaHTaHJWTMHU AXUIM aHIJlaraH. YHUHT Tabpudura Kypa
“Xask pyxu” KaepAaAup Kyk/aap/Ja NapBo3 KUJIMaW/H, y OU3HUHT BYKyJAUMU3AA Amap. bupok y
aHUK OUp KHMMCa TOMOHHU/JIAH SApaTUIMaN/Y, y XaMXKaMHUAT MeXHATH MaxCyJ/Iu. YHUHT 3MIUPUK
ce3ca OyjafiuraH IaK/JAA Kyljaabd WHAUBUAJAPHUHT XaMXKUXATJAUMKIAACUW pyxXuil ¢aosusaTt
HaTwxacuaup. ’KaMUATHUHT pyxui Kuédacyu MUHTJIab oZlaMJiap UKOJU OpKaJiu HAMOEH 6y1aju.
“XanK pyxu” BOKEBJMIH - KyIab oJlaMJIapHUHT OHpraivkaard ¢GaosysSTH caMapacu Ba
YJApHUHT alloxy/jia xed OUMPUHUKU 3Mac. ByHATHUHT “XasK pyxu” TylyH4Yacu /JIopKreMHUHT
“kaMoaBU# TacaBBypJlap”’ Wra yxmam Ba y3 HWYMra WHAMBUJ, TOMOHUJAH 3Mac, OasKu
MHAWBU/AJIAD sipaTaéTrad, MHAUBUAYa] Kalb Kypuja fllaiijuraH - 6UpPOK YHUHI TOMOHHUJAH
Ty*WiMaiurad 6apyaHu oJIafiu.
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