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AyHéna taHocua éku OUB MHPeKUUACUHUHT TapKaJuluM rjao6an xoauca 6yaunb, y Kyn

TOMOHJZI@H 0apya MaMJlakaTJ/apra TabCUp KWJIMO, XaéTHUHI TYpJIM >KabXalapujaa Y3UHHUHT
KUAAUKA TabCUPUHU KypcaTMOKJa. By 3ca ywmby Kaca/JsIMKJapHUHI TapKaJuLIMra Kapliu
KypallXIl XaMJa Kaca/VIMKKA Ya/IMHTaH IIaXCJAapHUHT KOHYHUW MaH(paaT/JapUHHA HINOHYJIH
XUMOSl KWJMIIHUHT XYKYKHH acoclapvHU Ty6JaH TaKOMWJIJIAIITUPULI 3apypaTUHU TaKO030
3TMOKJaA.

Tanocun éku OUB nMHQeKUUACHUHUHT I7106a/1 MUKECAA TapKaJUIIU KaxOH XaMXKaMHUATH
Y4yH [0J13ap6 3MUJEMHOJIOTHK Ba WXTHMOMUH-XYKYKHMH MyaMMo cudaTHhAa HaMOEH 6Yiuob,
JlaBJIaT Ba KaMUAT XAa6THHUHT TYPJIM COXaJapura CaJoMid TabCUp KypcaTMOKJAA. YOy X0J1aT
MasKyp KaCa/UIMKJapHUHI TapKaJWMIIMHMA 6GapTapad STUII xaMja yJapra 4YaJUHraH
IIaXCJAapHUHT KOHYHHMM XyKyK Ba MaHQaaTJapuHU TabMHUHJALIra KapaTWIraH XyKyKdAH
MeXaHU3MJIapDHW TaKOMW/JIAIITUPHUII Ba YJapHU XaJKapo XyKyK Mebépsapud OusiaH
YUFYHJIAIITHPUILI 3apyPUATHUHU TaK030 3TMOK/JA.

KaxoH coriukHU cakgai Tamkuiaotu (KCCT) mabaymoTaapura kypa, OUB anuaemusicu
aBX OJITaH JAaBpjJilaH OYEH aXoH MuKécuga 91,4 MuivoH Hadap maxc MaskKyp MHeKuusra
YaJIMHraH 6yJsun6, yJapHUHT 44,1 MWIJMOHAAH OPTHK KUCMHM YIIOY Kaca/UIMK OKUOaTH/Ja
XaéTAaH Ky3 IoMraH. Xo03upru KyHzaa AyHéna 41 musavoHra sikuH 6emop OUB uHdekuuscu
O6uJ1aH AIaMOK/AA, UMJIJIMK IHT U I0KUIL X0J1aT/Aapy ypTada 1,3 MU1iMoH HagapHU TallKUJ 3TaJH.
JNUAEMUOJIOTUK TaXJIWJJIap IIyHU KYpCcaTaJUuKH, MasKyp UHpekuua xap uuau 630 MUHrAaH
3Ué]; WIAaXCHUHT XaéTtura 30MHUH OyaMokaal. By xosatr OUB uHPeKUUSCUHUHT 1062
JlapakaZiaru cajbuil MKXTUMOUU-AeMorpaduK Ba XyKyKHUM oKubaTIapuHU 6apTapad 3THUIL YUYyH
caMapaJ/iv XyKyKAU-TallKWUJIUK YOpaJapHU »KOPUH 3TUIL 3apPYPJIMTUHU TAK030 3TaH.

CyHrru iujiapAa riaobaarsanus xxapaéHaapyu Ba UKTUCOAUM OMUJIJIAp TabCUPUJA MEXHAT
MUTPALMACA XaXMHU Ce3WapJu JapakaZa OpPTMOKJAa. XycycaH, XOpPWKUHM MaMJakaTJ/apja
BaKTMHYa MexHaT pao/MATH OGUJIaH IIyFyA1aHU6, KeiinHuanuk Y36ekucton Pecny6iukacura
KalTaétrad ¢pykKapoJsap COHU WUJI callvH KynanMok/a. llly 6usian 6upra, pecnyo/ivka XyAyAaura
TYpJIM THXKOpAT, MeXHAT Ba XM3MaT KypcaTULl MaKcaJJlapyja KUPUO KeJaéTraH XOPWKHU
dyKapoJsiap OKUMHU xaM OpTUO 60pMOKAa. Y10y Tordajaru maxcjapHUHT aipuMJapy opacujia
UXTUEPUHN YTKa3WJITaH TEKLUIMPYB HaTUKaJlapyra Kypa yJjaap/a UHCOH y4yH xaBd.uiu 6yaran OUB
MHQPEKIMACUHUHT MaBXy/IJIMTUHU KypcaTTaH.

XycycaH, 2024 uuaga 5,1 muanvoH HadapaaH opTUK ¢ykaposap OMB uHdeknuscura
Kapuy TeKUMPUIITaH, WYHJAAaH Y30K MyAJaT 4yeT 3Jja 6yaub KautraH 1,7 MuaivoH Hadap
dykaposapHuHr ¢akatruHa 434 MuHr Hadapu (25 %) uxtuépui pasumga OUB/OUTCra
TeKIWUpWiIranga o6ynapaan 1512 nadapuja yumby kKaca/JuiMK aHukjaHraH. lllynunrpek, 2024
nunga 12,7 muHr HadapZaH opTUK 4YeT 3 yKaposapu Ba PyKapoJIMrd OGyaMaraH miaxcjaap

1 Global HIV & AIDS statistics — Fact sheet. Dnexrpon man6a. URL:https://www.unaids.org/en/resources/fact-sheet




INNOV ATIVE «Zamonaviy dunyoda pedagogika va psixologiya» nomli
ACADSNY ilmiy, masofaviy, onlayn konferensiya

uxtuépui pasuuiga OMB/OUTC undexkuuscura Tekmmpuarad 6yau6, yaapHudar 81 Hadapua
KacaJ/IMK aHUKJIaHTaH Oy y¥TraH iuira Hucoatad 28,3 ¢pousra KynanraHz.

AlpuM XOpMKUU laBJaT/ap KOHYHYUIUTU/la MaMJakaT pyKapoJiapy XaM/ia yuoy AaBaaT
XyAyAUJa JOMMUM €KY BaKTHHYAJIMK [LIall, IyHUHTIeK, MeXHaT GaoJIMATUHU aMasira OlUpHUIL
MakcaZu/Jia Kejarad 4etT 3J ¢ykaposapuHuHr OUB uHdekuuscura Maxo6ypui Tapszga TUOOUN
KYPUKAAH VTUII TapTUOU 6esiruianraH. Kymiaazaa:

Masiai3ua faB/jaTh KOHYHUMJIMTMra Kypa, Masnaisusaaa Tab/JAUM OJIMLI YYYH KeJraH 4eT
3JIMK Tasabasap, 90 KyHJjaH OpTUK MyAJaTra siail y4yH 6KY MexHaT KUJIMII MaKcaJi/ia KeJirad
dyKaposapHUHT Mak6ypuit paBuinga OUB TecTUHM TONMMIKUPUIL OeJITUJIaHTaH3;

Cayausa Apa6ucronuga 90 KyHJjaH OpTUK MyAJaT/a yeT 3J1/ja 6y/1M6 KauTraH pykapoJiap
Ma)KOypUH THUOOWM KYpUK/JAH YTKA3WJMILM WAPT 3TUO 6enrusanrad. lllynunraek, 90 kyHaaH
OpPTUK MyJJaTra sliaml Ba MUUIALl Y4YyH KejJraH 4eT 31 ¢ykapoJsapu OHWBra maxoypuit
TeKIIMPYB/JaH YTULIY OeJIrnIaHraH?;

Bupsamran Apa6é AMupJuK/Iapuga 3 ol Ba YHJAH KYNPOK XOpWXJAa OyJraH MexHaT
MUTPAHTJIApU Ba 4eT 3JJaH KaTraH ¢pykaposapu yuyyH OWBra Tu66MH TeKWUpPYBJAH yTUII
Tasab stuaagu. llyHuHrzek, 3 olJlaH OpTUK MyAJaTra UILJall Ba slall yYYH pyxcaTHOMa
OJITaHJlap €KW pyXCaTHOMaHU y3aWUTUPMOKYM OyiaraH uyeT 3 ¢ykaposapu OHWBra Ttect
TONIUMPHULLIAPU MaXOypui XucobsaHaau. bupsamran Apa6 Amup/aukiapuja yeT 3Jja
6epusirad OB TecTHUHT HaTWXXaJlapyuHU TaH oiMHMan A OUBra TecTHU KalTa TONUPUIILIAPH
mapTs;

Mucpa 3 oijiaH OpTUK MyZAJaTAa 4yeT 3Jia Oy/raH JaBjaT XU3MaTiW/Iapyu MaMJakKaTra
KaWTraHZaH CYHT MaxXOypuil THOGOWU TeKuiMpyBJjap OearuyaHraH 6ysnu6, oysaa OWBra tect
TONUIMPUIIN XaM Ha3apja TyTUJIraH®;

ABcTpanusaga xaMm y30K Myaznata, 9bHU 90 KyHJaH OpPTHUK 4YeT 3JAa 6yiaraH ¢ykKapoJsiap
y4yH TUOOUH TeKUIMpyBAapaH YTUILJIApH WapT 3TU6 6enrunanrat, aiHukca OUB nndeknusacu
TeKIIUPYBUTa KaTbUU Kapaiajgu’.

Tax/in KUJIMHTaH XOPW>KUM AaBiaTiaap KOHYHUMJIMK Ba aMaJui TaKpubacuza, y4 orurada
Ba YH/IaH y30K MyJJaT 4eT 3Ji4a Oy/IMIlI TylIyHYacH, 0JlaTAa, 3 olMraya Ba yH/iaH OpPTUK OyJ/irad
JlaBp GesIrh/IaHTaH.

[lly 6usian 6upra, Maxxoypu Tu66uit kKypukaap acocan OMB/OUTC xama 6011Ka IOKyMJIH
Kaca/IJIMKJIapHHU aHUKJIAlIra KapaTUiaraH 0yu6, Ma3Kyp TapTUO aBJaTHUHT aX0JU COFJIUFUHU
Myxo¢asa KUK cOXacuJaru npopuaakTHUK Yopasap TU3UMUHUHT MyXUM 3JIeMeHTH cudaTua
KapaJjiaJiu.

VpraHH6 YUKUWJITAH JlaBJaT/ap Taxpubacyuaa y30K MyAJaT yeT 3Ji/ia 6yauil Jeravja 3 ou
opaJUFuJilaru MyAajatr OejrusaHraH 6yau6, Maxoypuil Tekumupyssaap acocaH OUB/OUTC Ba
001lKa IKYMJIU Kaca/JIMKJIapra KapaTHJIraH.

2 Y36eKknctoH Pecnybankacu OMTCra KapLum KypaLimil MapKasMHUHT CTaTUCTUK MabayMOTHOMACH.

3 Dnexrpon manb6a. URL: https://www.positivedestinations.info/country-database/country/malaysia

4 Dnexpon manba. URL: https://www.positivedestinations.info/country-database/country/saudi-arabia.

5 Dnexrpon manba. URL: https://www.positivedestinations.info/country-database/country/united-arab-emirates.

®3nexTpon MaHOa. URL: chrome-extension://kdpelmjpfafjppnhbloffcjpeomlnpah/https://www.emro.
who.int/images/stories/occupational/documents/occupational_safety and_health_in_egypt.pdf

" Dnextpon man6a. URL: https://www.positivedestinations.info/country-database/country/australia.
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llynunrpek, OUB uHdeknusacu 6ulaH OOFJMK XapaKaTJIaHUIITa KYWUJTaH 4YeKJOoBJAp
6yin4ya riobas MabJyMOT/Aap 6asacura Kypa, 19 ta mamsakataa OWB aHUKJ/aHraH XOpWXKUHA
dyKapoJlapHUHT JeopTalusa KUJINUII TapTUOU MaBxyA. byHaaH Tamkapu 60 Ta MaMiakaT/a sca
y30K, MyAJATJIU BU3a, MeXHAT pyXcaTH, fAlllall TYBOXHOMAcH Ba MaMJlakaTja JOUMUM SLIALIHU
HasapJa TYTyBYM O6omKa XoJsataapga OWB wuHdekyusacura TecT TONIUPHULI MaxOypuu
XucobJiaHaaus.

IOKopuaaru Taxju/iapra 3bTHUOOP KapaTUJCa, aKCapUAT XOpWKUM AasiaTtaap 90 KyHAaH
OPTHUK, XOpWxAa Oyn6O KalTraH ¢ykapoJsapra éKd MexXHaT KWJIMII Ba fllalll YYyH KeJIraH
dykaposiapra OMBra TekmupyBAaH yTHUII WApPT 3TUO OearusaHradH. Hera aiiHaH 90 kyHAaH
OPTHUK MyZAJaT JileraH CaBoJira »kaBo6 TONMHUII Y4yH TUOOUETra MypoKaaT KUJIaMu3.

Cepousioruk oiHa faBpu — 6y OV BHU IOKTHUpPUO 0/1raH MHCOH OPraHM3MK/la BUpYyCra KapIlu
aHTHUTaHaJap XaJu XOCUJ OYJIMaraH, S’bHU KOH TeCTJIapu BUPYCHU aHUKJIA¥ OJIMalJIUraH BaKT
opaaurugup’.

OHBra TH66M# TEKIIHMPYB YTKa3HUIIAa arap Iaxc “cepoJiordK OMHa” faBpura TyFpy KeJica
TEeKLWUPYB HaTKWKacKuja arap maxc OMBHU 0KTUPUO osiraH 6ycaxamMm MaHbu (coxma maHgpuii)
HaTWka oJauHagu. Iy cababgaH cepoJsioTUK OWHa JaBpujaa Oy/raH IIaxcJaapHU THOOUN
TEKIIMPYB/JaH YTKa3uIl MaKca/Zira MyBopUK aMac.

CepoJioruk oiiHa AaBpH: 2 XadTajaH 3 olrada 6y/raH JaBpHU TallKWI 3Tajau. lllaxciapHu
90 kyHaaH keiiH OWBra Tect Tonmupcasap, HaTwxajnapu 99 ¢ous aHUKIUK[A YUKaan 10

Cyurru Huanapaa OUB uHbekuuscH aHUKJAHrAaH MUTPaHT/Jap OWJaH yTKa3WJIraH
3MU/IEMUOJIOTUK CYPULITUPYB HaTUxKacura kypa murpantaap OB undekyusacuau 90 dpousgan
opTHK xosapzaa (2024 wunga 93,2 dous, 2023 uunga 92,3 dpous, 2022 iuaga 92,2 dous)
KUHCUH WYJI OpKa/ld IOKTUPUO OJIraHAMKIapu aHuKJjaaHraH. lllynunraek, OMBHu murpanusga
IOKTUPUO OJIMII OUJIaH GOFJMK X0JaTJyap opacyuza 18 émraya 6yJraH Bosira eTMaraHjap Kau/
sTuIMaras. 60 émaH KopH maxciaap opacuga OUB nndekysacy aHUK/IaHUII KypCaTKUYM TACT
(2024 itunpga 3,7 dous, 2023 iinaga 2,6 pours)japarkaHy TAIIKUI KUJIAJU.

IllyHUHTleK, CTaTUCTUK MabJAyMOT/Jap Taxjauaunra kypa, 2020 uuagan 2024 uwuarava
O6ysiraH JaBpJa y30K MyAJaT Xopwxkzja 0ynub kaWtraH ¢ykaposapaa OUB uHdeknuscuHu
roKTupuIl 38 ¢pousra KynaraHMHU KypULUIMMU3 MYMKHH.

MurpanTaap ypracua OVB nHOEKIUACHHUHT TapKaJMIIM acoCaH >XMHCUH WY OGuJIaH
TapKaJaéTraHJWIMHU HWHoOaTtra oJsiub, ¢aos KUHCUM €mjgard axoau rypyxuHa OWUB
MHpEeKLUACUTa TEKIIUPUILI 3apyp XUCOOIaHA M.

V36ekucron Pecny6ivkacuauHar OUB Kaca/iuru GuiaH GOFJIMK HOPMAaTHMB-XYKYKHi
XYMOKaTJIapUHUHT TaxJIWJLIapura Kypa, Xo3upja MexHaT $aoJMATUHUA aMa/ira OLMPULI Y4yH
V36ekucTon Pecny6ukacura KUpu6 KeslaéTraH 4eT 31 dyKaposapu Ba GyKapouru 6yiMara
1axcJjaap, LIYHUHTJeK, y3JIyKCU3 TYKCOH KYH Ba YH/IaH OPTUK MyAJaT JaBOMU/ia YyeT 3J1/1a 6y116
KalTraH Y36ekucToH Pecny6iukacu ¢yKapoJsapH, Y36eKHCTOH Pecmy6iaukacu XyayAuza
JIOUMUH filIaWAWraH 4eT 3 QyKaposapu Ba PyKapoJIMrd OyaMaraH UlaxcaapHA WUHCOH Y4YyH
xaBd.iv 6yaradn OB nHpekuuscura Maxxoypuil TM66MK KYpUK/aH YTKA3UILI MEXaHU3MU MaBXy/,
3Mac/JIUT¥ HaMOEH BYJI/IU.

8 Dnexrpon manb6a. URL: https://www.positivedestinations.info/.
° Dnexrpon manba. URL: https://www.webmd.com/hiv-aids/hiv-window-period.
10 https://www.aidsmap.com/about-hiv/what-window-period-hiv-testing
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IOKopuzaaru TtaxJjujjiapAaH KypULI MyMKWUHKH, CYHITH HWWJJIapJa MeXHaT MUIpaLlUsACH
XQKMUHUHT OPTHIIH, YeT 3JuiapJa Oy/ub6 KaWTaéTtraH ¢ykKaposap COHUHHUHT KYMaWuIId Ba
XOpWKMI PyKapoJapHUHT Y36eKUCTOH Pecny6iukacura KMpM6 KeJMIIM MaMjakaTa MHCOH
yayH xaBduau 6OysaraH OUB uHpeknusicuHM 6apBaKT aHHUKJAIl Ba OJJUHH OJIMII 4Yopa-
TaJ0WpJIapUHU Ky4YaUTUPULI 3apYPUATUHHU KeJTUPUO YMKAPMOK/a.

IOkopuparun taxausiap acocuga OUB kacanMruHu TapKaJMIIMHA Ba TapKaJUIIWra
cababyu OysiraH acocMd MaHO6aJapHU OJIAMHU OJIMII MakKcaJguja KyWuJarujapHU TaKJIUuD
3TaMMU3:

V36ekncToH Pecny6iukacuHuHr 2013 #ua 23 ceHTAOpAA Kadysa KUAWHTAH “OfaMHUHT
MMMYHUTET TaHKUCJIUTA BHUPYCU KeJTUpUO 4YuKapajguraH kacauk (OB wunbeknusacu)
TapKa/JMIIUra KAapllM Kypaumum TyFpucuaa’ru YPK-353-connu KoHyHMHT 15-MOAJAAHMHT
OMpPUHYM KHMCMM KyWuJlard Ma3MyH/JaTM €TTUHYM Ba CAKKM3UMHYH XaTOoluaap OuJaH
TYJAUPHUJICHH:

“Y3JIyKCHU3 TYKCOH KYH Ba YHAAH OPTUK MyAJaT JaBOMM/A 4YeT 3JiAa O6V/IMb6 KauTraH yH
CaKKM3 éIIJjaH OJTMHUIN éuraya 6yraH Y36ekucToH Pecny6iukacu ¢yKaposapy, Y36eKucToH
Pecny6sinkacu xyayauaa AOUMUHN silIaIMrad 4eT 3J1 GyKapoJiapu Ba GyKapoJMru O6yaMaraH
maxcjap;

MexHaT GaoJMATHHM aMajra OIMIMPHUIN y4yH Y36eKHCTOH Pecny6iuMKacura KuUpUG
KeJIaéTTaH 4yeT 3J1 pyKapoJsapy Ba QYKApOJIMIU 6yiMaraH maxcjaap’;

V36ekucton Pecny6aukacuHuHr 2015 #un 26 aBrycTAa Kabysa KWIMHTAH “AXOJTMHUHT
CAaHMTAPHA-3MU/EMHUOJIOTHK OCOMMIITAMMIU TYFpucuia’ru YPK-393-connn KoHYHUHUHT
35-mMoaAacH KyHuJaru MasMyH/iard y4MH4YM KMCM OUJIaH TYJIJUPHUJICHH:

“MexHaT GAOJUATHHM aMajra OIIMPUII y4yH Y36eKHCTOH PecmyGiukacura KHpH6
KeJlaéTrad 4yeT 3J1 QyKaposapu Ba QyKapoJIUrd OyJMaraH Liaxcaap, WYHUHTAEK, Y3JIYKCU3
TYKCOH KyH Ba YHJAH OPTUK MyZAJaT JaBOMH/JA 4YeT 3JjAa O0Y/ub6 KaWTraH YH CaKKU3 EljiaH
OJITMHMIN élrada GyiraH Y36ekucToH Pecny6ivkacu ¢ykaposapH, Y36ekucToH Pecny6inkacu
XyAyaAuJa JOWMHUM suaguradH 4et 3 ¢ykapoJsapd Ba (yKapouru Oy/MaraH Miaxcjiap
Basupsap Maxkamacu TOMOHHUJAAH OejrujaHaJuraH MHCOH Y4yH XaBduu Oysaran OWB
KacaJlJINTura MaXxxoypui TH66MH KYpUKAAH YTKa3uaagu .

V36ekucton Pecny6iukacuauar 2020 #un 20 okTa6pAa Kabya KUIMHTAH “AX0JIH
6aHAJIUTU TYFPUCUAA TU YPK-642-connu KonyHunr 111-M0oA4aCUHUHT YH OUPUHYH KUCMU
KyWuJaru MasMmyH/ilaru TYPTUHYH XaTOOLIM OUJIaH TYIAUPUICUH:

“OUB/OUTC Ba cus Kaca/JIMKJapyura TUOOMU TeKIMPYBAAH YTraHJUK OyWMYa Teruuiu
TUOOUET TAIIKUJIOTJIApU TOMOHHJAAH OepuraH cepTudukaT (MabaymMoTHOMA) (KacayIMK
aHUKJIaHTaH XoJ1aTJapAa).

KoHyHUM/IMKKa Tak/JU( 3TUNAETTaH YOy Y3rapTUllIap MHCOH Y4yH XaBdJu 6yaran OUB
MHQPEKLUUSACUHUHT TapKaJUIIMHU OJIAUHU OJIMLI, axoJM CaJOMaTJUTUHU Myxodasa KUJIHILLI,
MeXHaT MUIPALUsCH KapaéHaapuJa WKTUMOUN XaBYCU3JIUKHU TabMUHJIALI MEXaHU3MJIAPUHU
TaKOMWJUJIALITUPUII ~ XaM/Jla COFJIMKHM  CakJall — coxacuja XyKyKud KadoJsiaTjapHU
MyCTaxXKaMJiallira Xu3maT KuJia/u.




