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Annotatsiya: Ushbu maqola Gaspital pedagogikasi tibbiy va pedagogik yondashuvlarning
uyg'unlashuvi bo'lib, bemor bolalar va yoshlar uchun ta'lim jarayonini tashkil etadi. Ushbu model
ijtimoiy, tibbiy va psixologik faktorlarni hisobga olib, sog'ligni saqlash muassasalarida samarali
ta'lim va rivojlanishni ta'minlaydi.

Kalit so’z: Gaspital pedagogika, komponent, integratsiya, psixologik rivojlanish, metodlar,
ijtimoiy izolyatsiya, ta’lim materiallar, qobilyat.

AHHoOTauMa: B faHHOM cTaTbe TrocnUTa/bHAasg MeJaroruka IpezcTaBjsgeT Ccob6ou
COBOKYNNHOCTb MEJMLMHCKHUX M IeJaroruyeckMx 3abo0/ieBaHUN, MNpeACTaBJSALYI0 060U
0oO6pa3oBaTeJIbHBIN Mpolecc AJs 60JbHbIX JeTel U MoJofexu. Hama mogenb - apdpeKTUBHOE
o6pa3oBaHMEe M OKa3aHHe MeJULMHCKOM MOMOLIM MyTeM MaTepuhalu3aliu COLHAJbHBIX,
MeJJULIMHCKUX U MeIULIUHCKUX GaKTOPOB.

Kiwo4yeBble cji0Ba: rocnuTajgbHasg IMeJaroruka, KOMIIOHEHT, WHTerpanus, TeXHUKa,
MeTO/bl, COLlMa/JIbHasA U30JALUs, yueOHble MaTepHasibl, CIOCOOHOCTH.

Abstract: In this article, hospital pedagogy is a combination of medical and pedagogical
approaches, which constitutes an educational process for sick children and young people. This
model provides effective training and development in healthcare institutions, taking into account
social, medical and psychological factors.
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Gaspital pedagogikasi — bu tibbiyot sohasida kasalxonada davolanayotgan bolalar uchun
ta'lim va tarbiya berish faoliyati. Ushbu soha pedagogik, tibbiy va ijtimoiy komponentlardan iborat
bo'lib, kasallikni boshdan kechirayotgan bolalarga ta'lim berish orqali ularning jismoniy va ruhiy
holatini yaxshilashga yordam beradi. Bu sohaga bo'lgan e'tibor ortib bormoqda, chunki sog'liq
muammolari, kasalxonaga yotqizilgan bolalar va ularning ta'limga bo'lgan ehtiyojlari jamiyatning
katta muammolaridan biridir. Gaspital pedagogikasining dolzarbligi, obyekti, predmeti va
ahamiyatini tahlil qilish bu sohaning muhimligini yanada aniqroq ko'rsatadi.

Gaspital pedagogikasining dolzarbligi. Gaspital pedagogikasining dolzarbligi, asosan, kasal
bolalar va o'smirlarning ta'lim olishi uchun zarur bo'lgan maxsus yondoshuvlarning kerakligi
bilan bog'liq. Kasal bolalar va o'smirlar, odatda, jamiyatdan ajralib qolishadi, ko'p hollarda
ularning o'quv jarayoni uzilib qoladi va sog'liq holati sababli ijtimoiy alogalari ham cheklangan
bo'ladi. Gaspital pedagogikasining dolzarbligi quyidagi asosiy sabablarga ko'ra oshadi: Ta'limga
bo'lgan ehtiyoj: Kasallikdan giyin davrni boshdan kechirayotgan bolalar ta'limni uzluksiz davom
ettirish imkoniyatiga ega bo'lishlari kerak. Bu, nafaqat bilim olishni, balki bolaning psixologik
holatini yaxshilash va ijtimoiy integratsiyasini ta'minlashni ham o'z ichiga oladi. Ta'lim bola uchun
muhim psixologik qo'llab-quvvatlash manbai bo'lib xizmat qiladi. Psixologik ehtiyojlar:
Kasallikning jismoniy alomatlari bilan birga, bolalar ko'pincha psixologik zo'ravonlik, tashvish va
depressiya holatlariga duch kelishadi. Gaspital pedagogikasi ularga ruhiy yordam beradi va o0'z-
0'zini anglash, o'z salohiyatini rivojlantirish uchun sharoit yaratadi. [jtimoiy integratsiya: Kasallik
davomida bolalar ko'pincha jamiyatdan izolyatsiyalanadilar. Ta'lim jarayoni orqali ular o'zlarini
jamiyatning bir qismi sifatida his qilishlari mumkin. Shuningdek, boshqa bolalar bilan ijtimoiy




INNOVATIVE «Zamonaviy dunyoda pedagogika va psixologiya» nomli
ACADSNMY ilmiy, masofaviy, onlayn konferensiya

alogalarini tiklashga yordam beradi. Innovatsion ta'lim yondoshuvlari: Gaspital pedagogikasi
kasal bolalar uchun ta'limda innovatsion metodlar va yondoshuvlarni joriy etishni taqozo qiladi.
Bu metodlar kasal bolaning sog'lig'ini hisobga olgan holda o'quv jarayonini tartibga soladi.

Gaspital pedagogikasining obyekti. Obyekt — bu pedagogik faoliyatning asosiy jihati bo'lib,
unda pedagogik jarayonlar ro'y beradi. Gaspital pedagogikasining obyekti, asosan, kasalxonada
davolanayotgan bolalar va o'smirlar hisoblanadi. Gaspital pedagogikasining obyekti quyidagilarni
o'z ichiga oladi. Kasal bolalar: O'quv jarayoni kasalxonada bo'lib turgan, jismoniy yoki ruhiy
kasalliklardan aziyat chekayotgan bolalarga mo'ljallangan. Ularning har biri individual
yondoshuvni talab qiladi, chunki kasallikning turi va jiddiyligi ta'lim jarayoniga ta'sir ko'rsatadi.
O'smirlar: O'smirlarning kasallikni boshdan kechirish davrida, ularning ta'lim va rivojlanish
jarayonini davom ettirish juda muhimdir. O'smirlar uchun jismoniy va ruhiy holatni hisobga olgan
holda ta'limni amalga oshirish kerak. Gaspital pedagogikasining obyekti shuningdek bolaning
sog'liq holatiga qarab shakllantirilgan o'quv materiallari va metodlarni o'z ichiga oladi. Har bir
bola uchun o'quv faoliyatlari va pedagogik faoliyat individual tarzda tashkil etiladi. Gaspital
pedagogikasining predmeti. Predmet — bu pedagogik faoliyatda o'qituvchi va o'quvchi o'rtasida
ro'y beradigan o'zaro aloqalar. Gaspital pedagogikasining predmeti bolaning kasallik holatiga
moslashtirilgan ta'lim jarayonlarini tashkil etishdir.Gaspital pedagogikasining predmeti quyidagi
tarkibiy gismlardan iborat: Pedagogik jarayon: Kasal bolalar va o'smirlar uchun o'qitish jarayoni,
bunda bolalar sog'liq holatiga garab, o'quv materiallari va faoliyatlar moslashtiriladi. Ta'lim
materiallari: Kasallikning turiga qarab, bolaning ehtiyojlariga mos ta'lim materiallarini yaratish.
Bu materiallar bolalarning qobiliyatlariga, yoshi va sog'liq holatiga mos bo'lishi kerak. Pedagogik
metodlar: Gaspital pedagogikasida foydalaniladigan o'qitish metodlari kasal bolaning holatiga
moslashtirilgan bo'lishi kerak. Masalan, kasal bolaning digqatini uzoq vaqt davomida jamlashga
giynalishlari mumkin, shuning uchun darslar qisqartirilgan yoki oddiylashtirilgan bo'lishi
mumkin. Gaspital pedagogikasining predmeti, shuningdek, o'qituvchilar va boshqa mutaxassislar
o'rtasidagi hamkorlikni o'z ichiga oladi. Shifokorlar, psixologlar va pedagoglar bolalarga samarali
ta'lim berishda o'zaro hamkorlik qilishlari zarur.

Gaspital pedagogikasining ahamiyati. Gaspital pedagogikasining ahamiyati bolalar va
o'smirlarning sog'liq holatidan gat'i nazar ta'lim olish imkoniyatini yaratishdan iboratdir. Bu
ta'lim, bolalarning umumiy rivojlanishini ta'minlash, ularni ruhiy va jismoniy holatda qo'llab-
quvvatlash, ijtimoiy integratsiyani rivojlantirish va jamiyatga qaytishlariga yordam beradi.
Gaspital pedagogikasining ahamiyati quyidagi jihatlarda namoyon bo'ladi: Ruhiy qo'llab-
quvvatlash: Kasallikdan aziyat chekayotgan bolalar uchun ta'lim jarayoni ularning ruhiy holatini
yaxshilashga yordam beradi. Ta'lim nafaqat bilim olishni, balki bolalarning o'z-o'zini anglashini
rivojlantirishga, ular uchun muhim psixologik qo'llab-quvvatlashni ta'minlashga yordam beradi.

[jtimoiy aloqgalar va integratsiya: Kasal bolalar ko'pincha ijtimoiy izolyatsiyaga uchraydilar,
bu esa ularning rivojlanishiga salbiy ta'sir ko'rsatadi. Gaspital pedagogikasi bolaning jamiyat bilan
aloqgalarini tiklashga yordam beradji, bu esa uning ijtimoiy integratsiyasini ta'minlaydi.

Jismoniy va psixologik rivojlanish: Gaspital pedagogikasi nafagat bolalarning intellektual
rivojlanishiga yordam beradi, balki ularning jismoniy holatini yaxshilashga ham qaratilgan.
Kasallik davomida bola o'zining sog'liq holatiga moslashtirilgan ta'lim materiallarini va
metodlarini olish orqali yaxshi natijalarga erishadi.

Davolash jarayoniga yordam berish: Ta'lim va davolashning integratsiyasi kasallikni
engishda samarali natijalarga olib keladi. Ta'lim jarayoni bolaning davolash jarayonini
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yengillashtiradi va ularning sog'lig'ini yaxshilashga yordam beradi. Gaspital pedagogikasi kasal
bolalar va o'smirlar uchun ta'lim berishning muhim yo'nalishidir. Uning dolzarbligi, predmeti va
obyekti bolaning sog'liq holatiga moslashtirilgan ta'limni ta'minlash va ruhiy, jismoniy, ijtimoiy
rivojlanishni qo'llab-quvvatlashga qaratilgan. Gaspital pedagogikasi bolaning hayot sifatini
yaxshilashga yordam beradji, uning o'zini jamiyatning bir qismi sifatida his qilishiga yordam beradi
va kasallikni yengish jarayonini osonlashtiradi. Bu soha bolalar va jamiyat uchun juda muhim va
rivojlanishni talab etadi. Gaspital pedagogikasining asosiy vazifalari: Kasal bolaning umumiy
rivojlanishini ta'minlash. Ularni ta'lim bilan shug'ullanishga qiziqtirish va o'quv materiallarini
moslashtirish. Psixologik qo'llab-quvvatlashni ta'minlash, ruhiy holatini yaxshilash. O'qituvchi va
shifokorlar hamkorligini yo'lga qo'yish. Tibbiy pedagogik ijtimoiy model: Asosiy tushunchalar.
Tibbiy pedagogik ijtimoiy model gaspital pedagogikasining tizimli yondoshuvini ifodalaydi. Bu
modelda ta'lim jarayoni fagat kasal bolalar uchun maxsus pedagogik yondashuvlarni o'z ichiga
oladi, lekin undan tashgqari, tibbiy yordam va ijtimoiy qo'llab-quvvatlash ham muhim ahamiyatga
ega.

Tibbiy component. Tibbiy yordam va parvarish: Kasallikning turiga garab bolalar
kasalxonada doimiy tibbiy nazoratda bo'lishlari kerak. Ular davolanayotgan paytda ta'lim
olishlari, lekin bir vaqtning o'zida sog'ligni saqlash muassasasida sog'liq holatiga e'tibor
qaratilishi lozim. Shifokorlar bilan o'qituvchilar o'rtasidagi hamkorlik o'quv jarayonini
muvofiglashtirishda yordam beradi. Pedagogik component. Ta'lim va o'qitish: Gaspital
pedagogikasida ta'lim jarayoni individual va moslashtirilgan bo'lishi kerak. Bu bolalarning sog'liq
holatiga qarab, o'quv dasturlari moslashadi. Ta'limning maqgsadi nafaqat bilim berish, balki
bolaning ijtimoiylashuvini ta'minlash va uning ruhiy holatini yaxshilashdir. Ijtimoiy component.
[jtimoiy qo'llab-quvvatlash: Gaspital pedagogikasi o'zida nafaqat ta'lim va tibbiy yordamni, balki
bolaning ijtimoiy integratsiyasini ta'minlashni ham o'z ichiga oladi. Ijtimoiy qo'llab-quvvatlash,
bolaning ijtimoiy izolyatsiyasini kamaytirish va unga atrof-muhit bilan aloqalarini tiklashni o'z
ichiga oladi. Gaspital pedagogikasining tibbiy pedagogik ijtimoiy modelining magsadi. Gaspital
pedagogikasining tibbiy pedagogik ijtimoiy modeli quyidagi magsadlarni ko'zlaydi. Kasal bolalar
uchun ta'lim imkoniyatlarini yaratish. Davolash jarayonini samarali tashkil etish va pedagogik
faoliyat bilan birlashtirish. Psixologik va hissiy qo'llab-quvvatlashni ta'minlash, bolaning ruhiy
holatini yaxshilash. Bolaning umumiy rivojlanishini qo'llab-quvvatlash, uning jismoniy va ruhiy
holatiga qarab moslashtirilgan ta'lim dasturlarini joriy etish. [jtimoiy integratsiyani rivojlantirish
va bolalar uchun ijtimoiy muloqot imkoniyatlarini yaratish.

Gaspital pedagogikasining prinsiplari. Gaspital pedagogikasining asosiy prinsiplari
quyidagilardan iboratdir: Individual yondashuv: Har bir bola o'ziga xos xususiyatlarga ega,
shuning uchun ta'lim jarayoni individual ravishda tashkil qilinadi. Kasallikka qarab ta'lim: Bola
kasal bo'lsa, o'quv materiallari va faoliyatlar sog'lig'iga moslashtiriladi. Pedagogik va tibbiy
yondashuvlarning integratsiyasi: O'qituvchi va shifokorlar o'rtasida samarali hamkorlik o'rnatish,
ta'lim va davolash jarayonlarini muvofiqlashtirish.

Psixologik qo'llab-quvvatlash. O'gitish nafaqat bilim, balki bolalarning psixologik
ehtiyojlarini qondirishga ham yo'naltiriladi. [jtimoiy integratsiya: Ta'lim bolalarni jamiyat bilan
bog'laydi va ularning ijtimoiy izolyatsiyasini kamaytiradi. Gaspital pedagogikasining tibbiy
pedagogik ijtimoiy modelida amaliyot. Amaliyotda gaspital pedagogikasi o'zida o'quv jarayonining
barcha jihatlarini 0'z ichiga oladi. Ta'lim jarayoni ko'pincha maxsus ta'lim dasturlari orqali amalga
oshiriladi, ular bolaning sog'liq holati, yosh va ehtiyojlariga moslashtirilgan bo'ladi. Shifokorlar va
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o'qituvchilar o'rtasidagi hamkorlik: Gaspital pedagogikasida shifokorlar va o'qituvchilar
o'rtasidagi hamkorlik juda muhimdir. Shifokorlar bolaning sog'liq holatini doimiy ravishda
baholashadi, o'qituvchilar esa bolaning o'quv faoliyatini moslashtirishadi. Masalan, kasal bolaning
energiya darajasi past bo'lishi mumkin, shuning uchun o'gituvchilar o'quv mashg'ulotlarini
qisqartirishlari yoki yengillashtirishlari mumkin.

Pedagogik materiallarni moslashtirish: O'quv materiallari kasal bolalar uchun oddiy bo'lishi
kerak. Mavzularni aniq va sodda qilib, bolalarga qulay tarzda taqdim etish kerak. Ayrim holatlarda
0'quv materiallari interaktiv bo'lishi, vizual vositalar va yordamchi materiallar orqali bolalarga
tushuntirilishi lozim. Psixologik yordam: Kasallikni boshdan kechirayotgan bolalar ko'pincha
ruhiy stressni boshdan kechiradilar. Ular o'zlarini izolyatsiya qilingan va jamiyatdan ajralgan his
qilishlari mumkin. Pedagoglar va psixologlar o'zaro hamkorlikda ishlashlari va bolalarga ruhiy
yordam ko'rsatishlari zarur. Shu bilan birga, o'qituvchilar bolaning ijtimoiy muhitiga qaytishiga
yordam berishadi. Gaspital pedagogikasining samaradorligi. Gaspital pedagogikasining
samaradorligi nafaqat bilim berish, balki bolaning sog'liq holatiga qarab ta'limni shaxsiylashtirish
va unga ijtimoiy integratsiyani ta'minlashda ham ko'rinadi. Kasal bolalar uchun ta'limning asosiy
afzalliklari: Sog'ligni yaxshilash: Ta'lim, bolaning umumiy rivojlanishini va ruhiy holatini
yaxshilashga yordam beradi. Psixologik qo'llab-quvvatlash: Bolalar kasallikni engish uchun
psixologik yordam olishadi va o'zlarini jamiyatning bir qismi sifatida his qilishadi. Samarali
davolash: Ta'lim va davolashning integratsiyasi kasal bolalarning samarali davolanishiga yordam
beradi, chunki o'quv jarayoni ruhiy va psixologik holatni yaxshilashga xizmat qiladi.

Xulosa

Gaspital pedagogikasining tibbiy pedagogik ijtimoiy modeli bolalar uchun sog'liq holatiga
garab ta'lim berishning samarali usulidir. U nafaqat bilim olishni, balki bolalar uchun ijtimoiy
integratsiya, psixologik yordam va sog'ligni yaxshilashni o'z ichiga oladi. Bu model bolalarga
ularning sog'liq holatidan qat'iy nazar, hayotdan zavq olish va o'zlarini jamiyatning bir qismi
sifatida his qilish imkoniyatini beradi. Gaspital pedagogikasining rivojlanishi va samarali ishlashi
ta'lim tizimi va tibbiyot sohalaridagi hamkorlikka asoslanadi.
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