Darsning vaqtincha farglanishi va talabalarga individual yondashish, masalan, sherik yoki guruh
bilan birgalikda hamkorlikning maxsus shakllarini qo‘llash orqali erishiladi.

“Induvidual ta’lim trayektoriyasi” tushunchasi va shaxsiy yo‘naltirilgan ta’lim
pedagogikasi orgali faol muhokama qilinadi. Buning anig va sodda shakliga tayanamiz.
Adabiyotlardan ma’lumki  “Induvidual ta’lim trayektoriyasi — har bir talabaning ta’lim
sohasidagi shaxsiy imkoniyatlarini amalga oshirishning individual yo‘nalishidir”. Ta’rifga
asosan nafaqat ob’yektlar va bilim sohasi, balki talabaning shaxsiy imkoniyatlari bilan
aniglanadi.

Induvidual o‘quv dasturini ishlab chiqishda quyidagilarga etibor qaratish zarur:

- Magsadli va moslashuvchan bo‘lishi;

- [jtimoiy buyurtmani amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan talablarga erishish va zarur
bo‘lgan talablar darajasiga erishish imkoniyatini ta’minlash;

- Talabaning ta’lim va undan tashqari faoliyatini integratsiyalashuviga ko‘maklashish
(loyiha, ilmiy tadqiqot, o‘quv va ijodiy);

- Kasbiy ta’lim integratsiyasini targ‘ib qilish;

- Talabaning individual ehtiyojlari va xususiyatlari bilan tanishadigan texnologiyalarni
aks ettirish;

- Talabani rivojlantirish uchun resurslarning eng yuqori darajasida jalb gilinishini
ta’minlash;

- O‘quv jarayonini tashkil etish to‘g‘risidagi talabalarning to‘liq ma’lumotini berish.

Induvidual o‘quv dasturi normativ-huquqiy , axborot motivatsion, tashkiliy, tashkiliy
funksiyani va o‘zini o°‘zi belgilash funksiyasini bajaradi. Induvidual o‘quv dasturining dizayni
talabalar va o‘qituvlarning o‘zaro ta’siri asosida olib boriladi va yaqin hamkorlik yaratishni o‘z
ichiga oladi. Talabalarning talabi o‘zgarmoqda, shu bilan o‘quv jarayonini tashkil etishning
tashqi sharoitlari o‘zgaradi, bu yangi ta’lim resuruslari paydo bo‘lishiga olib keladi.

Xulosa o‘rnida induvidual ta’lim trayektoriyasi mustagil va umumiy muommolar va
ixtisoslashgan vazifalarni bajarish zarurligini bilgan holda amalga oshirilmoqda. Talabaning
shaxsiy xususiyatlari samarali tadbirlar orqali o‘rganiladi. Har bir talabani noyob shaxs sifatida
ko‘rish va uni rivojlantirishda tajribali pedagog barchasini turli xil mashq va topshiriglar orgali
amalga oshiriladi. Shu bilan birga individual trayektiriyaga ko‘ra jarayonni tashkil etish barcha
ishtirokchilarning o‘zaro alogada bo‘lishlarini talab qiladi. O‘quv dasturining bir gismi sifatida
talaba o‘rganishi, o‘z bilimlariga erishish uchun shaxsiy qadamlarini qanday tashlash kerakligini
bilib olishi zarur hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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2. Mustafoyeva Munojat Oltinbekovna. (2022). PSYCHOLOGICAL APPROACH TO
TEACHING A FUTURE PHYSICS TEACHER. Journal of Academic Research and Trends in
Educational Sciences, 1(5), 86-92. Retrieved from
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TALABALARNI INDUVIDUAL TA’LIM TRAYEKTORIYASI ORQALI
O‘QITISHNING SAMARADORLIGI

Mustafoyeva Munojat Oltinbekovna
Tayanch doktorant, O ‘zbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali

Annotatsiya: Ushbu maqgolada induvidual ta’lim trayektoriyasi, moslashtirilgan o’quv
dasturi, individual ta’lim trayektoriyasini amalga oshirish shartlari va sohalari to g risida
ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so ‘zlar: induvidual ta’lim trayektoriyasi, moslashtirilga o’quv dasturi.
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Induvidual ta’lim trayektoriyasi pedagogika sohasiga fizikadan kirib kelgan murakkab
tushunchadir. Aynan harakat g’oyasi va izi ta’lim trayektoriyasi konsepsiyasining o’ziga xos
intelektual dizayni hosil qilishidadir. Induvidual so‘zi o‘ziga xoslikdir. Ma’lumki har bir talaba
faol ijodiy ta’lim faoliyatining o‘ziga xos innovatoridir. Ta’lim keng qamrovli tushunchasining
zamonaviy jihatlarini alohida ajratib ko‘rsatish zarur. Ta’lim bu inson o‘zini o‘zi anglash
gobiliyatini ta’minlaydi. Ta’limni insonparvarlashtirish, tabaqalashtirish va demokratlashtirish
ta’lim tizimini yanada moslashuvchan, o‘zgaruvchan va intilishlariga to‘liq javob beradigan
induvidual ta’lim trayektoriyasini tanlashlari uchun zarur shart-sharoitlar paydo bo‘lmoqda.

Bugungi kunda induvidual ta’lim trayektoriyasini yaratish uchun universal prnsip mavjud
emas. Zamonaviy pedagogikada faol ikki tushuncha mavjud, bular “moslashtirilga o‘quv
dasturi” va “induvidual ta’lim trayektoriyasi”. Pedagogik muassasalarda shaxs rivojlanib
muhitda muvafffaqiyatli ishlashi uchun har ikki tushuncha muhim hisoblanadi. Induvidual ta’lim
trayektoriyasini tashkil etish fan va amaliyotda juda muhim bo‘lgan quyidagi sohalarni qamrab
oladi:

Mazmunli — o‘quv dasturlari orqali;

Faoliyatli — innovatsion pedagogik metodlar orgali;

Tartibli — aloqa turlarining tashkiliy jihatlari orgali[1].

Induvidual ta’lim trayektoriyasida motivatsiya, o‘rganish va o‘qituvchi bilan hamkorlikda
amalga oshirilayotgan qobiliyatiga qarab faoliyat uslubi namoyon bo‘ladi.

Induvidual ta’lim trayektoriyasining magsadi induvidual, funksional va albatta samarali
bo‘lishi kerak. O‘quv jarayonini induviduallashtirish vazifasini amalga oshirish usullaridan biri
talaba uchun induvidual ta’lim trayektoriyasini loyihalash va uni amalga oshirishda namoyon
bo‘ladi. Induvidual ta’lim trayektoriyasi - har bir talaba ta’limdagi shaxsiy salohiyatini ro‘yobga
chigarishning shaxsiy usulidir, talabaning shaxsiy salohiyati uning turli gobiliyatlari, jumladan
uning tashkiliy, kongnitiv, kommunikativ va ijodiy kabi qobiliyatlarining yig‘indisi tushuniladi.
Induvidual ta’lim trayektoriyasini loyihalashning ahamiyati shundaki, u iqtidorli talabaga tezkor
tartibga soladigan o‘zini o‘zi qadrlash, rivojlantirishga bo‘lgan intilishini yanada
mustahkamlashga yordam beradi[2].

Induvidual ta’lim trayektoriyasini loyihalashda o‘quv faoliyatini amalga oshirishning
asosiy shartlari sifatida quyidagilarni belgilab olish zarur:

- talabaning gobiliyatini aniglash uchun diagnostik materiallar mavjudligi;

- talabaga giyinlik darajasini tanlash imkoniyati;

- o‘quv faoliyatini tashkil etishning turli shakllarin birlashtirishning magsadga muvofiqligi;

- o‘qituvchi tomonidan tabaqalshtirilgan yordamni tashkil etish;

- ta’lim asosan talabalarning faol mustagqil faoliyatiga aylanishi;

- induvidual xususiyatlarini hisobga olgan holda talaba uchun kerak psixologik qulaylik yaratish.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, trayektoriya bu harakat asnosida olingan iz
demakdir. Induvidual ta’lim trayektoriyasini an’anaviy shakllar doirasida amalga oshirish imkoni
mavjud emas. Albatta iqtidorli talabani an’anaviy tizim doirasidan tashqariga chiqarish uchun
maxsus induvidual loyiha, dasturlar ishlab chiqish, o‘z mahsulotini yaratish imkonini berish,
amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarini bajarishda bilimlar bazasidan kengroq foydalanish
imkonini beruvchi (induvidual) materiallar mavjudligi induvidual ta’lim trayektoriyasini asosiy
tamoyillarini tashkil etadi.

Talaba tomonidan mahsulotga qarab ta’lim trayektoriyasi bo‘ylab harakat natijalarini
tekshirish mumkin. Shu bilan birga talabaning trayektoriya bo‘ylab harakatini to‘g‘rilash, uning
rivojlanish imkonini beradigan fikr mulohazalarga bo‘lgan ehtiyojini ham e‘tiborga olish kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Ucaea WM. }O. TexHonmoruss MNpPOEKTUPOBAHUA HHIUBUAYAJIbHBIX 00pa30BaTENbHBIX
MapupyToB: yuebHoe nocobue / U. FO. UcaeBa. — Marautoropck : M3n-Bo Maruutoropck. roc.
TexH. yH-Ta uM. ['. . Hocoga, 2015. - 116 ¢

89



2. Meroauyeckre peKOMEHJAIMU 10 MPOSKTHPOBAHUIO MHIMBUAYAJIHLHOTO 00pa3oBaTEIbHOTO
mapmpyta Cankt — IlerepOypr 2019 T'ocymapcTBeHHOe Oro/KeTHOE 00IIe00pa3oBaTebHOES
YUpEKACHUE.

INPOEKTUPOBAHUE CAMOCTOSTEJIBHON PABOTHI CTYJAEHTOB I10
PEAJIM3AIIMHA EJATOT'MYECKUX TEXHOJIOT U

Mysagppaposa Jlaitno Hypumounosna
cmapwuil npenooasameins kageopvl mamemamuxu Hasl TIH

Aunomayua. B cmamve packpvieaemcs makas Memoouxda, Kax NpoeKmuposanue
CAMOCmosAmenbHOU pabomul CMyO0eHmos no peanru3ayuu neddzocUdecKux mexHon02ull, a maxice
ux smanvi. DOpMyIUPYIOMC OCHOBHBIE UOU U NPUHYUNBLL NO NPOEKMUPOSAHUIO CUCTIEMbL
Opeanu3ayUU CamocmosmenvpHol pabomol cmyoenmos BY3o0e.

Knioueguoie caoea: camocmosmellbHasA pa60ma, npoekmupoearue, mexHoJsio2uu,
npoekmupyemas cucmemada, duaeﬁocmuko-npoekmueﬂa}l KyJlbmypda, qubopmauuonHaﬂ mampuya,
0}’10pr112 KOHCNneKnl, Konyenm, 3aHiamue-Konyenm, meopdecKkas pa60ma.

Hame wuccrnenoBaHue mokasajo, 4YTO MHOTHE CTYAEHTBI B OylylleM XOTelau Obl CTaTh
IeAaroraMu-ucCiIe0BaTEIsIMU, YTO ONPEACIIAET 3aJa41 BBICIIEH IIKOJIBI.

Otanbl  NPOEKTUPOBAHMS  CaMOCTOSITENBHOW  pabOThl  CTYAEHTOB IO  pealu3aluu
NEarOrMYeCKUX TEXHOJIOTMH MOIYT OBITh COOTHECEHBI, BO-NEPBBIX, CO CTPYKTypOH
Ie1IarOrMYECKOM TEXHOJIOTUHU, PACCMAaTPUBAEMON Ha TPEX YPOBHAX:
® YpOBHE BEJyIIUX TEOPETUYECCKUX UICH;
¢ YpOBHE IIPHHIIMIIOB, HA KOTOPBIX BEICTPAUBAETCS CHCTEMA;
® YPOBHE TEXHOJIOTHYECKUX DJIEMEHTOB U PEIICHUM.

Bo-BTOpBIX, 3Talbl NPOEKTUPOBAHMS JOJDKHBI ObITh OPUEHTHPOBAHBI HAa BO3MOXHOCTH H
3a71a4y U3y4EeHUS] OCHOBHBIX JAUCLMIUIUH 110 FOaM 00yUeHHUSs.

OCHOBHBIE UJIeU HAIIEH ONBITHON pabOTHI 10 MPOEKTUPOBAHUIO CUCTEMBI:

e yies 3HAYMMOCTH IOJHMMAEMBIX IIE€JArOTMYECKUX MHpoOiaeM ains Oy[yIlero ydumTens
MaTeMaTHKa C y4€TOM MX MHAMBHUYaJIbHBIX BOSMOKHOCTEH U BO3PACTAOLIEHN ONBITHOCTH;

® yjiesd CUCTEMHOCTH B OOY4YEHHHU CTYAEHTOB (DaKkylbTeTa MaTEeMAaTUKH U HH()OPMATUKU
IIPOEKTUPOBAHUIO B COYETAHUU C ME€JarOrM4eCKON MOAAEPKKOM U CONPOBOKICHUEM;

e ujes oOpa3oBaTEIbHOIO TBOPYECKOTO MPOCTPAHCTBA, CO3[ABa€MOI0 B TE€UEHHE BCEX JIET
0o0y4yeHHs, ero o0OraieHusl ¢ ToAaMyU U COOTHOLIEHUSI ¢ MHAMBHUIYAIbHON TpacKTOpHEH
pasBUTHUSA KaXKI0I0 CTYJEHTA, €ro «30HOM TBOPYECKOIO Pa3BUTHUS».

[IpoexTrpyeMas cucTemMa BBICTPAUBAETCA Ha CIECAYIOIIUX IIPUHIUIIAX:
¢ NPHUHLHII aKTyaJbHOCTH NEAATOTMYECKOr0 3HAHUS KaK GKUBOI'0» JTUYHOCTHOI'O 3HAHHUS;
® NPHUHLMI  HEOPEPHIBHOCTH B JEATEIBHOCTH  NPOEKTUPOBAHUE  CAMOCTOATEILHOM

UCCIIe0BaTENbCKOM paboThl M MHAUBUYaIbHO-IU((epeHIMPOBaHHOM TOMOIIH;
® IPUHLHMI JBWKCHHMS OT IOJAPAKaTENIbHOIO TBOPYECTBA K TBOPYECKOMY HOAPAKAHUIO H

CUTYaTUBHO HE CTUMYJIUPOBAHHOW TBOPYECKOH NEATENBHOCTH.

HMMenHo moapakaHue YYE€HbIE CUYHMTAIOT «TPAMIIMHOM», C KOTOPOIO YEJIOBEK B3JIETAET K

BEPILMHAM CaMOCTOSITEIBHOTO TBOPYECTBA.

Bce 3T0 nuKTyer HEOOXOAMMOCTh OBJIAQJAEHUS OyAyLIMMU YYUTEISIMM MAaTE€MaTUKU
JMarHOCTUKO-IIPOEKTUBHON KyJIbTYpOH, IOHUMAHUEM «3aKOHOCOOOPAa3HOCTH» MEeIaroruyeckon
TEXHOJIOTUH, €€ «aJPEeCHOCTH». DTH BOIPOCHl YCBAMBAIOT YK€ IEPBOKYPCHHKH, OCMBICIUBAs
TEOPUIO KaK CHCTEMY IPHHIHUIIOB, 3aKOHOB, KaTErOpUH, MOHATHN, KOHLENIUH, ONHACHIBAIOIINX
KaK0e-JINOO OTHOCUTEIBHO OJHOPOHOE, LIEIOCTHOE SIBIIEHHE UIIM COBOKYITHOCTh €I0 2JIEMEHTOB,
GyHKIHIA.

OnopHblii KOHCNEKT KaKk MeTojA 00ydeHHs o0ecrneurBaeT B3auMOJICUCTBHUE CTYAEHTOB Ha
OCHOBE oIepanuil 0000IIeHNs, KOJUPOBAHUS, «CBEPTHIBAHUSI» 3HAHUN C MOMOIIBIO YCIOBHBIX
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