Degan savol yordamida baholandi. Taklif etilgan javoblar uchun variantlarni tanlash chastotalari
quyidagicha tagsimlandi:

har doim 15%;

ko'pincha 35%;

kamdan-kam hollarda 38%;

hech gachon 12%.

Javoblar kompyuterning yoshlar hayotidagi yuksak ahamiyati hagidagi farazni tasdiglaydi.
Respondentlarning yarmi uyga kelgach, ob'ektiv sababsiz darhol kompyuterni yogadi va
Internetga kirishadi. Bu odat yoshlarning turmush tarzining bir gismidir.

Ko'pgina yoshlar bir vaqtning o'zida virtual mulogotga bo'lgan ishtiyog ularni sudrab
ketishini va hech ganday foyda keltirmasligini bilishadi. "Internetda o'tkazgan vaqtingizni
behuda vaqt deb hisoblaysizmi?" Degan savolga? Yoshlar quyidagich javob berishdi.

ha 10%;

yo'qdan ko'ra ha 42%;

Ha emas, balki 22%;

yo'q 26%.

Ya'ni, so'rovda gatnashganlarning yarmi Internetda o'tkazgan vaqtni ko'pincha behuda vaqt
deb hisoblash mumkin degan fikrga go'shiladi.

Bundan xulosa qilish mumkinki, yoshlar internetda davlat xizmatlaridan faol
foydalanmaydilar. Ko‘rinib turibdiki, yoshlarga qaratilgan davlat xizmatlari ko‘lamini
kengaytirish zarur.

Tadqiqot natijalari Internet muhitining O’zbekistonlik yoshlar auditoriyasiga ta'sirining
yuqori darajasini tasdiglaydi. Ragamlashtirish sharoitida yoshlar internetda ishlash uchun vagtni
samarali tagsimlashni o‘rganishlari kerak.

Internetning yoshlarga salbiy ta’sirini kamaytirish uchun yoshlarning internetdagi xatti-
harakatlari bo‘yicha tizimli tadqgiqotlarni kengaytirish zarur. Olingan bilimlarni hisobga olgan
holda internetda yoshlarga mo‘ljallangan kontentni ishlab chiqish zarur, aks holda bu joyni
mamlakatimizga dushman kuchlar to‘ldiradi.

O'tkazilgan tadgiqotlar global axborot-kommunikatsiya muhitida yoshlar auditoriyasining
ijtimoiy faolligi muammolarini yanada o'rganish uchun asos bo'lib xizmat giladi. Keyingi
tadgiqgotlarda jarayonning rivojlanish dinamikasini o'rganish rejalashtirildi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro'yxati:
1. Abpanosa E.C., Kucnosckas E.B. Monozaexs B cormanbHbix cetsx / Bmacts. 2018. T.
26. Ne 3. C. 150153;
2. Maprenienko  C.H., Mapreimenko H.C.  CoBpeMeHHbIE METOABI  00pabOTKH
MapKeTUHTroBoi nH(popmarun: Monorpadus: M3narenscTBo;
. 3. Dpram Fosues. YMymuii ncuxonorus. IICHXONOrHs MyTaXacCHCIUIH y4yH JapCIiuK.
VY36ekucron painacydaapu MULIHNA xKaMuaTH Hampuéru, 2010.

TAJTABAJIAPJJA KOMMYHUKATHUB KOBUWINATIAPHU INAKJIJIAHTUPUII
NMKOHUATJIAPH

Jrcymanoe Ilepanu 3okupoeuu

VaMY Kuszzax ¢punuanu Icuxonozus xagedpacu yxumysuu
Xonuxynoea Cesuny

VaMY Kuszzax ¢punuanu “ITcuxonoeus” ¢paxynomemu manabacu

Annomayun: Maszkyp makonaoa manabanapoa KOMMYHUKAMUE KOOUTUSMAADHU
WAKIIAHMUPUWL 80CUMANApU2a OUO MAacaianap Kapaiaou.
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Maxkonaoan 6ynascak mymaxaccuciap y3 Kacoui ¢aonuamuea oud UHMENIEKmMYya
CANOXUAMUHU MAPKUO monmupuut OUIaH WYYIIAHYSUULAD POUOANAHUUL MYMKUH.

Kanum cysnap: I[ledacoeux mynoxom, ykumyeuunap, manabaiap, KOMMYHUKAMUB
KOOUNUAM, WAKIIAHMUPULL, 80CUMA, MAPKUO MONMUpUW, UYKU 6a MAUWKU MABCUPIAp,
OMUNNAD, 8OCUMANAD, VCYILAP, MYOMANd, MYJI0KOM, MYJI0KOM2ad KUPUULYEUAHIUK, UNCIUMOUL
SAKUHTIUK.

Xo3upaa YKHTYBUHJIAPHUHT IOKOPU KacOWM Taiéprapiiukka, KOMMYHUKATHB KOOWIIUST
Oopacusia xaM NEeJaroruk Maxoparra, IOKOpH MHTEUIEKTyall CaJlOXUATra, IOKCAaK MabHaBHUN -
axJioku# (hasmnatiapra, Madkypa 6opacuia 4yKyp QyHEKapaIira sra OVJIHIIg, TablIuM - TapOus
UIUIapHUia WHHOBAIIMOH TEXHOJIOTHsUIapAaH camapaiu doiiagaHa ONMIUIAPUHU JaBp Tanad
TMOKIa. AWHUKca, Tanabanmapiard KOMMYHHKATHB KOOWIMATIAD YJIApHUHT  KacOWid
KOMIETEHTIUTMHUHT TapKuO TONMUIIMAA MYXUM JUAAKTHK acoc OYnud XucoOiaHaiu.
Hlynunraek, TtapiauM - TapOusi skapa€Hu cudatu Ba caMapaJOpJIMTHMHU OIIUPUII  XaM
VKUTYBUMJATd KOMMYHUKATHB KOOMTUATUHUHT MyCTaxKaM TapKUO TONTaHIUTUTra OOFITUKANP.

MabilyMKH, KOMMYHHMKATHB KOOMJIMAIT — VYKUTYBUMHUHI TabJUM OJyBUWIApD Ba
yIapHUHT OTa-OHaJapu, IIYHUHTJEK, XaMKacOIapu Xamjia TabiuM Myaccacajapu paxodapiapu
OuJiaH menaroruk *KUXaTAaH MakcaJara MyBoQUK MyHocabariapra KUpUIIUII Maxopatuaup [2].
[y cababnu xaM 3aMOHaBUN YKUTYBYH OJIIUra MEAArorvK skapa¢Hia TabJIUM OTyBUMIAp OMiIaH
V¥3apo ¢aon MyJIOKOTAa OYIHMII MaxOopaTH Ba CaHbAaTUTa 3ra OVIMINIACK MyXHM Bazupanu
KyiMoKaa. by Basuda YKuTyBUMIapHM MyoMana Ba MYJIOKOT JTHKAcHra YpraTHIIHU Xap
KAUOHTHIAH XaM Joi3ap0 Kuimubd kyiMokna. by OGopamaru daonusat mon3apOiIuruHu KyNTuHA
MYTaxacCHC - OTUMIIAPUMHU3 XaM TabKU1a0 YTMOKIA.

[legaroruk MynaoKOTIa YKUTYBUMHUHI TabJIUM OJIyBUMJIAP Ba YJApPHUHI OTa-OHAJIapH,
IIYHUHTZIEK, XaMmKacOlapu xamJa TabJIUM Myaccacanapu paxOapiapyd OullaH MeIaroruk
KHUXATAaH Makcaara MyBO(HK MyHocabarjapra KUpUIIap SKaH MYJIOKOT KWJIYBUMJIAPHHHT
IIaxcu Ba IMCHUXOJOTUK XYCYCHUATH XaKuJIard axOopOTIapHUHT MYXHMIHTHHH aloxujia
ypTHOOpra onumu s1o3uM|3]. [legaroruk MyJIOKOT MaJaHUSITH, YKUTYBUMHH FOAT XUJIMa-XUII
[IAPOUT Ba KYpPUHHUIUIAPTa MOCTAIIUIINTa UMKOHUSAT spaTaau. bymap cuptaaH Kaparasaa
YHUAJIUK axaMUSATIU OyiMmacana, YKyBUWJIAp HMUYKH JyHEcHIa coaup OVmaérraH, ymapHHU
TYIIYHHII YYYH XyJIa MyXUM OYITaH 3apyp UUKH jkapa¢HiIap KYpUHUILIAPUHUHT aloOMaTIapuHU
OmHo, TabIUM-TapOusBUM Gaonuar onubd Gopasu.

[legaroruk MyJIOKOT MaJaHUSATH BOCUTAlIapu TanabaTapUHUHT KOMMYHHUKATHB
KOOWJIMATIApUHYU [IAKJUIAHTUPHUIIHUHT aCOCUM HETW3MHM TAlIKWJI 3Tagd Ba yMyMaH yumiOy
coxaJard BOCHTalap JeraHaa axOOopOoTIapHU Y3aTHII Ba Y3JIANTHPUIN XamJa YIapHUHT
KOMMYHHMKATHB KOOWIMATIAPUHM LIAKUIAHTUPUIIN OyiiMua KYHUKMa Ba MajakajlapuHU
rajulaliyia  TabJIUM JKapa€HW YUyH Kepak OynmaauraH YKyB JKHUXO3Japud BOCHTaJIapu
TymmHWIaaM. byHna acocuii BocuTasiap YKyB MasMyHWra sra OynraH pexaiap, JacTypiap,
JapciauK Ba KyimaHMalapaaH ubopar Oynca, KYIIMM4Ya BOCHUTAJAP TabJINM OIyBUWIApIaru
OWIMM, KYHMKMa Ba MaJlakaJlapHM IIAKJUIAaHTUPYBUM MalIKJap TYIUIaMHM, MablIyMOTHOMAap,
TapKkaTMa MaTepuaiiap, BU3yal Mabpy3a, TUIEPMEAUand Ba MYJIbTHMEIUATN KUTOOIap,
KypraaMaad  MaTepuauiap,  AUCKETJIap,  TPEHUHI  MAIUFyJoTiapu  MaTepuaiapi,
WHTEJUICKTYyAJUIAIITUPUIITAaH ~ TabJIUM  TPEHAXopjapHh, BepTyal CTEHAJAp, KOMIIBIOTEp
xKamiiamanap kabunapaan ubopat 6ymanu [4].

VYnap TamabanapuHUHT KOMMYHUKATUB KOOWIUSTIAPUHHU MIAKIUIAHTHPUIIA MYXHM
TUAAKTUK ~Martepuaiap OVmagu  Ba  yhnap KYHWIraH MyaMMO €YHMHUHU — TONUIIHU
ONTUMAJUTAIITHINTA Ce3UIaPIIN MKOOUI TabCUp KypcaTa ONan.

TanabanapHUHT KOMMYHHKAaTUB KOOWIMATIAPUHU HIAKUIAHTUPHUIIAA MyOMalla-MyJ0KOT
071001, YKUTYBYM Ba TaBJIUM OJTYBUWIAPDHUHT ¥3ap0 MYIOKOT 000M Ba YKyBUMIAPHUHT OTa -
OHaJIap OWJIaH MYJIOKOT KHJIMII Of00Iapu KaOuaap MyXyUM JUIAKTHK acoc OViIuO Xu3Mar Kujiap
JKaH.

[legaroruk myomana — 0y TabJIUM OEpYBUMHUHT TAbJIUM OJYBUHJIAPTa TabCUP YTKA3UIII
YCYJUIAPUHUHT MyalsiH TH3UMUHU aKC STTUPHUILIUD: Yap Kylujaaruiap:
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- XaMKOPJIMK UIITUPOKYMIAPUHUHT ¥3apo axO0poOT aMaIllyBH;

- TypAM KOMMYHMKAaTHB BOCHTajap €pJamMua TabJuM OepyBUM TOMOHMJAH TABJIUM
oNTyBUMJIAp OWJIAH ¥3apo TabCUP Ba ¥3apo MyHOCAOATIAPHH TAITKWIT KWJIUII;

- MyaiisiH MakcaJHM JacTypuil acoclia amaira OIIMPUIIHKA PEeKANAITHPUII Ba YTKA3HII
dyHKuMsACUHY Oa’kapuil Ba Iy Kaduiap.

Hlaxc Tyrpucuaaru nactiabku ax0opoTiap, MabJyMOTIap, YHUHT TallKU KYPUHUIIMHU
OaxoJamra ajloKaaop HaMOEH cyOBeKTHB OaxoiaurHu KenTupub unkapanu. JIekun y3apo Guxp
aJIMaIlIyLl, MYJIOKOTTa KHUPHMILMII JaBOMUIA OMWIIap ToOopa peamiamind, 0ObEeKTHBIAIINO
Oopasu.

[lenaroruk MyomManaja TecKapy ajloka iyiau 6eBOCUTa UIITUPOK ATAIH:

- Mabpy3a, CEMHHAp, JJAOOPAaTOpUsl MAIIFYJIOTH, AWKTAHT, MHIIO Ba OOIIKA MYCTAaKHII
uiap Oaxapuwinil xkapaéHu xamJla yIapHUHT cudaTuaa;

- KaTHAIIYWJIAPHUHT 103 XapakaTh, MUMHUKAcCH, HYTK WHTOHALUACU, MMO-HILOpajap,
KaJad - KOMaTHM TYTHIIM; - Y3MHU-Y3M OOIIKApHII (XYJIK-aTBOPH, AaKJIUH XapakaT,
KUITUAINK) CHHrapu axoopoT 6epyBuM (YKUTYBUM) OMiiaH yHH KaOyid KMIYBYH, YKUTYBUU EKH
Tasaba ypracuaa y3JIyKCH3 MYJIOKOT amaira omu0 Typaau. AHa Ly anoka Hyiuiapu OpKaiu
TeCKapu MyHocalaT ypHaTui1aau, OMHOOApuH, YKUTYBUYH Y3 (GAaOJUATUHUHI HATHKACH F03aCHIaH
MyalisiH MabJIyMOT onuiira myBagdak Oynamam.

Myomana MaJgaHUsITH, MYJOKOT MapOMH, IE€Iaroruk 0/00Mra YpraTUIIHUHT TPEHUHT
(“Kop yromu”, “Mantukuii ¢ukpaam”’, “ABrodycma”, “Tlantomuma”, “TaHumrys”,
“Sxunnamys”, “Men daxpnanaman”, “Tunrnam Ba smmwmtuir’, “Untudorou kagam™, “by3yk
Tenedon” kabu TPEHUHT) Japu MaBXyd OYiau0, ynapra XaMKopiuK (aosuaTi KaTHAIIYHIAPHHU
Vypratumr MyMmkuH [1]. TpeHuHrnap y3 uuura ojarjia KyluaarwiapHu Kampad ojaau: opull-
TypuIl, >xaBoO Oepuml, ¥y3rajgapra 3>bTHOOp KWIMII MAalIKJIapH; Myomaja KWIUII YCYJIH,
KYHUKMacH, Majlakacu Ba OJIaTH 03acHJaH MallIKJap; MyOMaJaHUHT YMYMUN KOHYHUSATIApPUHU
ypraHuii, SbHU MEJAaroruk MyoMaja TH3MMHHM OSrajjall Malkiapu; 4) mefaroruk
KOMMYHHKAIIHS TEXHOJIOTUSICH Ba MHCTPYKCUTA OHJI TPEHHUHTJIAP Ba OOIIKaap.

M3naHunuiapHUHT KypcaTUIINYa MEeJarorHUHI Tanabanapra HucOaraH OyiraH MxoOui
MyHOca0aTy, ynapra THHUK, OOCHK Mypo’kaaT KWJIMIIM Tanabanapaa S3pKUHIMKHU XUC KUJINIIA
épnam Oepanu.
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YOSHLARNING 1JODIY TAFAKKURINI SHAKLLANTIRISH

Yusupov Umidjon Salim o°‘g‘li

O zMU Jizzax filiali psixologiya kafedrasi stajyor o ‘qituvchisi

G ‘aybullayeva Muhlisa Olimjon qizi

O zMU Jizzax filiali “Yoshlar psixologiyasi” yo ‘nalishi talabasi
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