CHUMCHUQ TILI - (POLYGONUM AVICULARE.L) DORIVOR O‘SIMLIGINING
BOTANIK TAVSIFI VA DORIVORLIK XUSUSIYATLARI
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O zMU Jizzax filiali “Biotexnologiya’ kafedrasi katta o ‘qituvchisi

Annotatsiya: O‘simlik vositasida qon to‘xtatuvchi preparatlar ishlab chigilgan bo‘lib,
akusherlik-genekologiya amaliyotida, tug‘ish hamda abort jarayonidan keyin qon ketishini
to ‘xtotuvchi siydik havdovchi buyrak va buyrak tosh kasalliklarini davolashda samarali dori
sifatida ishlatiladi. Tibbiyotda o ‘simlikning yer ustgi qismi ishlatiladi.

Kalit so‘zlar: Polygonum aviculare, Polygonaceae, C vitamin, glyukoza, fruktoza,
saxaroza, efir moyi, karotin, kofein, kislota, umbelliferon.

Chumchugtili (polygonum aviculare) Torondoshlar (Polygonaceae) oilasiga kiradigan bir
yillik o‘t o‘simlik bo‘lib, bo‘yi 10-50 sm ga yetadi.Poyasi asos gismidan shoxlanadi, yer
bag‘irlab yarim yotib o‘sadi. Poya va shoxlaridagi barglari keng ellipsimon, cho‘ziq-ovalsimon,
tilsimon, ba’zan qalami bo‘lib uzunligi 2 sm. Barglarining shakli bir xil. Rastrublari (barg bandi
bilan poyani o‘rab turuvchi yondosh bargchalardan tuzilgan yupqga parda) 4mm. [1-2] Gullari
mayda, gulqorg‘oni oddiy, yarmigacha qirqilgan,cheti qizg‘ish yoki oqish rangda bo‘yalgan 5 ta
gultochi bargdan tashkil topgan,1-5 tadan bo‘lib barg qo‘ltig‘ida o‘rnashgan.Changchisi 8
ta,urug‘chisi 1 ta bo‘lib,tugunchasi bir xonali bo‘lib, yuqorida joylashgan. Mevasi to‘q qo‘ng‘ir
rangli, uch qirrali yong‘oqcha. O‘simlik tarkibida 6% oshlovchi moddalar, C vitamini, glukoza,
furuktoza, saxaroza, efirmoyi, karotin, kofein kislotasi, umbelliferon, skopolitin, 9,4 %
flavonoidlardan kversetin, kempferon, izoramnetin, giperinlar; ildizi tarkibida delfinidin,
antroxinonlar, barglari tarkibida karotin, C vitamin, 4,9 % gacha flovonoidlardan: kempferol,
kversitin, miretsitin, izoramnetin; mevalarida kariotin va C vitamin borligi aniglangan.[3]

Xalq tabobatida damlama va qaynatmalaridan gastrit,oshqozon va o‘n ikki barmoqli
ichak yaralari, ich ketishi, jigar, buyrak, siydik pufagi, tuberkulyoz kasalliklarini davolashda
foydalanilgan. O‘simlik bargi ochiq yaralarning ustiga qo‘yiladi. O‘tidan tayyorlangan vannalar
bilan bolalardagi teri kasalliklari davolanadi. Manbalarga ko‘ra ushbu o‘simlikdan ko'plab
dorivor magsadlarda, jumladan gingivit, yurak-qon tomir kasalliklari, infeksiyalar va immunitet
,hatto astma va diareyani ham davolash uchun ishlatiladi.[5] Xitoyda odamlar o'simlikning yosh
kurtaklari va barglarini eyishadi va undan choy qilib ichishadi. Ushbu tur og‘ir metallar yoki neft
chigindilari bilan ifloslangan tuproglarni fitoremediatsiya qilishda ham qo‘llaniladi .Bundan
tashqari, eroziyaga garshi kurashda ham foydalanish mumkin. Xitoyda nok shirasini (Rhynchites
coreanus) nazorat qilish va cho‘chqalardagi lichinkalar va yumaloq qurtlarni davolash uchun
ushbu ekindan insektitsid sifatida ishlatiladi va bundan tashqari to‘qimachilikda bo‘yog* sifatida
gullaydigan poyalari ishlatiladi[4-5]

Fevral-mart oylarida poyasi o‘sib ko‘tariladi. Iyun-oktyabr oylarida gullaydi. Urug‘lari
iyul-noyabr oylarida pishadi. O‘simlik xom-ashyosi gullagan davrida tayyorlanadi. Uning yig‘ib
olingan yer ustki qismi quritish uchun soya joyga to‘shalgan qog‘oz ustiga yupqa qilib yoyiladi.
Qurigan xom-ashyosi qog‘oz xaltachalarda saqlanadi.[6]

Demak chumchuqtili o‘simligini amaliy ahamiyatlarini chuqurroq o‘rganib, xalq
xo‘jaligiga tadbiq etish zarur.
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Mazucmpul YpeeHucKkoeo 2ocy0apCcmeeHH020 YHUBEpCUumema

Annomayusn: Iloxkazano enusnue memnepamypuvl 600bl 3AMEOPEHUS, 6000MEEPOO20
OMHOWIeHUs, ~ MeMnepamypvl  cpedvl  Ha  OIUMENbHOCMb  Nepuoodd  KOA2YIAYUOHHO20
CMpYKmMypoobpazoeanus U HA NIACMUYECKYI0 NPOYHOCMb  J1eCCO-U38ECMKO80U  cMecl,
NPeOHA3HaAYeHHOU 01 NPOU3BO0CMBA CUNUKAMHBIX MAMEPUATIO8 ABMOKIAEHO20 MEEPOCHUsL.

Knrouesvie cnosa: cunuxkamoi, CUTUKAmMHbIUL KUPNUY, YEMEHMHO-NECUAHbIU PACMEOD, aK-
mueHvle 000a6KU, 30714 PUCOBOU WENYXU, AMOPPHbIU KDEMHEZEM.

ABTOKJIaBHasi ~ 00paboTka  oOecrieuMBaeT  yCKOPEHHOE  MPOTEKaHWE  IMPOIECCOB
B3aUMOJICHCTBUS KOMIIOHEHTOB CMECH, HWHTEHCHUBHOE CTPYKTypooOpa3oBaHWE U B HUTOre -
TEXHUUYECKON CHHTE3 LIEMEHTUPYIOLIEH CBSI3KH B UCKYCCTBEHHOM KOHIJIOMEpATE.

Kak, Wu3BeCTHO, IUIACTMYHO-BA3KHE CHCTEMBl B THporecce (HPU3MKO-XMMUYECKUX
MPEBpaALIEHU TPOXOAAT MEPUOJ TUKCOTPOIHOTO KaoTyJSLHOHHOTO CTPYKTYpoOoOpa3oBaHUS,
T.€. IEPHOJ, 3aXBaThIBAIOIIMNA BpEMsl C MOMEHTa 3aTBOPEHHUS MAacChl O BO3HUKHOBEHHS
HEOOpaTUMBIX KPUCTAIIIN3ALMOHHBIX CTPYKTYP.

B 3aBucumoctu OT psna (akTopoB, Kak BHJI W XUMHYECKash aKTUBHOCTh CBHIPbS M
KOMIIOHEHTOB CMECH, BOJIOTBEP/IO€ OTHOLICHHE, TEMIepaTypa 3aTBOPEHUSI CMECH, TeMIiepaTypa
Cpezbl U T.J1. ONPENeIIeTCs JUINTENbHOCTD Iepro/ia KaoTYJISAIIMOHHOTO CTPYKTYpOoOOpa3oBaHusl.

[Tepynon KaoTyISIITMOHHOTO CTPYKTypooOpa3oBaHus, kak oTmedeHo II.A.Pebunnepowm,
IPOTEKAaeT MPU HAIWYUU B CYCIIEH3UAX KOJUIOMTHBIX (PpaKIiii, BOSHUKAIOIINX MPU XUMUYECKOM
U (pu3mueckoM BO3JIEHCTBUU IUCIIEPCHOHHOIN cpenbl Ha TBepaylo ¢a3zy. B HadanbHbINA nepuon
1ocje 3aTBOPEHUs cMecu HalmrogaeTcss oOpa3oBaHME YacTHI] KOJUIOMJIHBIX pa3MepoB, B
3aBHCHUMOCTH OT UX KOJIMYeCTBa 00pa3yercs MpOCTPAHCTBEHHAs! CTPYKTYpHas CeTKa, IPOYHOCTh
KOTOpOM 3aBUCHUT OT PACCTOSIHUS MEXIY €€ y3JaMU U BEIMUYMHBI JUCIIEPCUOHHOM, T.€. BOJHOMU
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