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Аннотация: Штернбергия (Sternbergia) принадлежит к семейству 

Амариллисовых. В природе насчитывается 5-8 видов, распространенных в 

Средиземноморье, горах Крыма и Кавказа. Все они — низкорослые многолетние 

луковичные растения, внешне похожие на крокусы. Луковицы штернбергии грушевидные, 

темной окраски. Листья линейные, темно-зеленые, блестящие. Цветы одиночные, 

воронковидные, насыщеного золотисто-желтого цвета. 
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Штернбергия – род многолетних луковичных растений с глянцевыми узкими 

листочками и ярко-лимонными цветками (иногда белоснежными). Растение источает 

приятный, едва уловимый аромат. В садоводстве штернбергию используют как 

почвопокровную культуру, располагая под пологом деревьев и кустарников. Благодаря 

небольшим размерам она хорошо подходит для посадки в альпинариях и рокариях. Как и 

все луковичные, штернбергия пригодна для срезки. 

Штернбергия (лат. Sternbergia) принадлежит к семейству амариллисовых. В 

природе насчитывается 5-8 видов, распространенных в Средиземноморье, горах Крыма и 

Кавказа. Все они — низкорослые многолетние луковичные растения, внешне похожие на 

крокусы. Луковицы штернбергии грушевидные, темной окраски. Листья линейные, темно-

зеленые, блестящие. Цветы одиночные, воронковидные, насыщеного золотисто-желтого 

цвета. Цветет штернбергия очень обильно на протяжении сентября — октября, но есть 

виды, цветущие весной[1]. Листья усиливают рост после цветения, а на юге не 

прекращают расти и зимой. К концу апреля листья отмирают и растения переходят в 

период покоя до конца лета. 

Южанка штернбергия предпочитает солнечные, защищенные от ветра участки. На 

зиму ее необходимо укрывать слоем мульчи. Сажать это растение необходимо в 

плодородную, хорошо дренированную почву на глубину 10 см на расстоянии 15-20 см. В 

остальном она нетребовательна к условиям содержания, устойчива к болезням, не 

поражается. 

В условиях сада штернбергия не плодоносит, но очень хорошо размножается 

дочерними луковицами. Делить старые гнезда нужно каждые 3-5 лет, но даже при 

ежегодном делении растения быстро разрастаются. Дочерние луковицы дозревают быстро 

и начинают цвести уже через 1-2 года. Благодаря высокому коэффициенту размножения 

штернбергия без особого ухода, за короткий период времени формирует сплошной покров 

на газоне или под пологом деревьев[2]. 

В культуре чаще всего выращивают Штернбергию желтую (Sternbergia lutea). 

Также известны штернбергия крупноцветковая (Sternbergia macrantha) и штернбергия 

Фишера (Sternbergia fischeriana), цветущая ранней весной. В садоводстве штернбергию 

используют как почвопокровное растение под пологом деревьев и кустарников. Благодаря 

небольшим размерам она хорошо подходит для посадки в альпинариях и рокариях. Как и 

все луковичные штернбергия пригодна для выгонки и срезки. 

Штернбергия может произрастать как в открытом грунте, так и в домашних 

условиях. В районах с суровыми зимами ее лучше выращивать в горшках, занося в дом с 

началом первых заморозков, где она будет продолжать обильно и длительно цвести. 

Почва для посадки данной культуры должна быть хорошо дренирована. Самое главное 
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правило успешного роста и длительного цветения штернбергии – не переусердствовать с 

поливом. Земля даже после полива должна быть не мокрой, а слегка влажной. Даже 

однократный перелив может спровоцировать гниение луковицы. 

При культивировании в открытом грунте следует выбирать место, где растение 

будет защищено от сквозняка. На зиму растение лучше утеплить листьями и хворостом 

или мульчей, если речь идет о культивировании в открытом грунте. Два раза в месяц 

растение удобряют, чередуя органические и минеральные подкормки. 

Род Штернбергия включает 8 видов, однако на сегодняшний день наиболее 

известны только некоторые из них: 

Штернбергия желтая (лат. Sternbergia Lutea). Низкорослое растение, вырастает 

лишь до 15 сантиметров высоту. Данный вид цветет довольно поздно, обычно в конце 

августа. Цветки насыщенного желтого, яркого оттенка, источают слабый приятный 

аромат. Листья ремневидные, темно-зеленые, плотные, покрыты восковым налетом. 

Луковицы круглые, до 3 см в диаметре. Семян штернбергия в культуре не завязывает и 

размножается только детками, которые высаживают в грунт в сентябре. 

Штернбергия крупноцветковая (лат. Sternbergia Grandiflorum). Этот вид может 

вырастать до полуметра в высоту. Подходит для срезки, так как цветки сохраняют 

первозданный вид до 3 недель. Листья зеленые, линейные. Цветки одиночные, 

воронковидные, лимонно-желтые, ароматные, диаметром до 6,5 см. Цветет осенью. Не 

вызывает трудностей в выращивании. 

Штернбергия Фишера (лат. Sternbergia Fischeriana). Особенностью данного вида 

является раннее цветение, которое наблюдается в феврале. Совершенно не переносит 

заморозков, поэтому выращивается только в домашних условиях. Листья длинные, узкие, 

глянцевые. Цветки ярко-лимонного цвета.  

Штернбергия белоснежная (Sternbergia candida). Единственный вид штернбергии с 

белоснежными, а не желтыми цветками. Цветение штернбергии белоснежной приходится 

на март-апрель. Считается редким видом, сложно встретить в дикой природе. 
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Алалия – это отсутствие или недоразвитие речи вследствие органического 

поражения речевых зон коры головного мозга во внутриутробном или раннем периоде 

развития ребенка [6]. 


